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་ རླེ འེ ཐུགས་རྔའེ་དབང་གོས་འགྲོ་ མཛུད །བླ་ || 
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དདྲོ་ངོའི་སོག་གི་གཞིར 








མངཿསྦྱརས་ཐོབ་ཤའི་ཕིར། སྒ ལི ལ 


པཿ །བཞིའི་འ ལ་འགྲུཾབ་འདྲ་བ་ སྙོམས་ཤིངེ། འ 

ཏྟ རོ བའི་ཉམས་སྣང་ཀུན། །གོང་དུ་འཕེལ་ སག འད འགང མའྲིཀོངདུ་ངུགས་པ་ར་ཤོག ཨམ བས་སམསའི། 
ཨཱ ་སབང་ སྐུར་ཆི། འའ །འརྩཾ ནི བླལ བླམ་མཇདུ་པའི། ཡིད་མ 2: སྐྱབསུ་སུ་མཆི། ། ༤ གསུཉིས་སྟུངས་འཇིན་དྲ་ ས་གསལ ཨའ་འོའི་ཚོདས་ ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ་ 
དཆུབ་སེམས་ནི་བྐ སྐྱད། །སྭ ཅན་ཡངས་སྭྭ་༽ སིན་བའི་ཞིའ། །གསང་ཡུགས་སྤེད་པ་ྨས་ཆན་སྦུད །དྲ དོམ དཱ 


༡༤༤༨-༡༤༨༧༢༠༤-༢༠༠༤༤༤ : -  - ་ 





ྡ བསགས་པའི་མོག་སྲེ བ་བཤགས། །འགྲོ་ 
ར། མས། །རྱུ་བུངཔ་མཐའ་ ་བུལ་སྙོང་གསལ་ བསྒོས ༥ གད གསུམ་པ་མཚམས་བཅདནི། རིམ ་ཡིས་མང་ མཛུད། དཱ ལུས་སུས་པ 
བྲངཀློང་ཧཡ་གི་ཝྭཅྭ་ལྭངཱ་ལྷཾརཱ ཉ་ཕི་ཕྱར་ལུ་་ལུ་ ཕབ གནོད་ཤདའྱའཨུཿ མཿཏའི་ཕྱ། ཨ་བྲ 


༥ཤལ ཤ་ 
ཅི མི་ཤེས གའབྲོག་པཾའེ་གདོན་བགེགས་ འྱུངཔྲར སུ། །མཐར་བསྐདརྡ་བསུང་པའི་ གུར་དུ་ཐུར། །ཨ་བྲང་ཟ་ །ཨོཾ 


























ཧཀ་ཛླལཾ། ཅྲིཾ་ཧྲཾ། བཞི་པ་ིན་འབེབསནི། ཧཱིཿ ཆོས་པིངསྨ་རམ་དག་ཕོ་བརནས། །ཆོད་ཕག་མེངམགོན་ལ་ཅགསྣ་ནམས། །གནས་མཆོག་འདི་གཤེགས་དབད་ཆན་བྱས༔། །ཧིན་དབབ་ད་གབྲམ་ལྲས་ཆོལ། །ཡོ་ཨཱཿི།བང། 1] 
གུའུ་པདྨ་ས་ ཨེམ་ཡ་ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ། ལུ་པ་མཆོདརསཏིན་བླདབའི། ཧཱིཿ འཆིམད་རིག་ ཧི་འཛརྒགུབ་བའྲ་ཛས། གསང་བའི་ཡང པ། །ཐངས་བསམ་ལུས་སྱུལ། སཿ བྲུ དྲ 
སྲུན། །ཡ་ཤེས་་འྲབུ་གསུམ་སྦྱབས་ཤིདེ་ཧིན་གིས་བླརབས། །རིཡི་ཁཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མ་པ སར་ཏྣཾ་རིག མང་བ་ལྕིར། མངཱ་ཧཱ་ཙཱ། ཨོཾ་ཨྨརྒྷུནས་ཤཛྟཱ་སཱཛྙུགི་བར་གྱིས་བརླབས། ཇུགཔ་ལྷུ་བསྙད་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝཱས་སྡུངས། 
སྟོང་པའི་དང་ལས་པདྨ་བ་ཉི་མཚི་སྟང་དྭུ་ནཱ་ལས་པྷང་ཚཾ་དབང་རྩལ་ཞི་འཇྲུམ་བྱདུ་དྲུག་ལནཔའི་ནམ་པ་ཅན། གཡས་གས་་་ཕྱི་རྡོ་དདང་གཡོན་བྲད་ཆེས་གང་བའི་བམ་པ་འདིན་པ། གསང་གོས་སྙམ་སྩར་ཟབ་བར་མཉན་ཞུ་གསིལ་བ་སྨོལ་ 
ཀྲ་པེད་པའི་གརསབས་ཉྱིས་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མེན་པར ཨཱཿ སིངགར་ཧཱུཾ། ཧཱི་ལས་འོད་ཟ ར་ལཤོས་པས་ཟངས་མདོག་དཔལ་བྱི་རི་བོ་སོགས་དག་པའི་ཞིཔབྲམས་རྐྱ་མཆོནས་རང་འདོབའི་ས་ཤེས ་སམཾས་དབའ་སྭནདངན། 

 པརབསམ། བླདན་པ་སྨན་འདནནི། པྱི ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་བྱི་ཆུཊ་བྱང་མཆེམས། །པདྨཾག་སརཾ་སྡོངཔོ་ལ། །མ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །དདྨ་འབུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས། །འའཾརདུམཁའ་འགྲོམང་བོས་བརྙོན། །{ } 


སཿ 















འཕོརཔུ །མོཆོང་མོརའབས་བཟི་ལས་ཏོག་སྔོས། །ཡར 


དཱི 132 ༣ 
ྭ ངི མཐ མྣཏབ་ལྕི སྤད ཝཱ ཨྭ་ཏྲཔ ། 






| མདབ ཞལ་ཟས་ །ཉིན་ཧྱིྫས་སུངདཱགསྦྲབ་ཀྱིས། །ཧྱེན ། །ཧིན་ 
དི སྒ། །སྙན་གུ་ག ཆྱཾསླནོད་ཉིཿིག་ཤོགསསུག 
བྱུ ཆི རླ སོགས ཧིནངགསང ཅི བྱངདབཆོད་ 
ས་ག ང་ས ཡས 
༢ གསུང་དྱངམ་ཿ པར པེ རྨ རྔཿའཆང་ལ་ཧག་འཆེལ་བསྫོད། 
“ }བཅུ་ 
བྷི ཕུགས དཿ ུད་བླ་ུཕནཿ ར་ ༠ ག་ཏང་པྱ་ཚ་ས་གསཆྱའི་ ས་ག །འ་ོས། དབ་བླསུལ་ | 
གཿསཱ་པདུ་གསོལན ཇྲང་དགོངསནི། རབ་གྱི་བསུག། ཀརབདླབའིསེ། ' 


'བ འུ 'ཿཿ གཅིགྲ་ལོས འརོམ་ལུན་ 
ཨ་་འོང། གི གུ དབམས་ཅད་གཞལ་ ༠ཨ།ཁང་ བུཿམེཔཞིཔའ དབཞིངཁཿ ཊཨ་འབུམ་ 
ལ་ལས། །འོད་འཐོས་མང { 
གཞན་དོན་གཉིས་བྱས། (ཧཱཾ ། ༨ 
ལྫའཆལ་ ཞ༥ 
འཁིལ། ¡ (ཨས ་ 
ཁུ འ དྷི 




















ཛྷ 
ལེ ཆོས་པ 
རིངས 















ཀླས་པས། །དབ་དྲའསྲའདསྲ་ཏློགབའགྱན། །ཨོཾ་ཨཱཿཏཱཾ་པཇྲཾ་གུ་རུ་པདྟ་པཨཱཡུ། ཡི (ེསྔ་རེ་གིག་ཅུ་བླད། བཅུ་གཅིག་པ་ཆོགས་བྲིནྲ་མའསྡ་།ི བུགསལས་ར་ཡེ་ཁ ་འཕྲོས་པས །མ་དགཉེས་སྨོན་བསེགས་གཏོ ས།། 
རྫུལས་རིན་ཆེན་ དྱ གསྔ་པས་གཝ་བྡ་ ཅལེ་སའ་ ཏིག ལད་ཡོནྔ་དས། ། བདནམམ་འའསང་བརྩབར ༥ ཨུ ཏར བྱཅུགཉིས་བོགས་མགོན་སྤན་འདོནནི། རི ཨྱ་ཧྒན་ 
 སུལ་དད་ཇ་སབ་གིང་། །བླུང་འོད་ཅི་གཞལ་ཡསནས། །རིག་འདྲིན་པྨད་ཆིདབང་ཆུལ། །ཚོགས ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤགས་སུ་གསོལ། །བཅུ་གསུམ་པ་པང་ ང་ནི། གཟུགས་སྒྱ་དྲི་རོ་རེག་ལྡན་པའི། །འདོད་ཡེན་ཆོགས་ཀྱི་ 
|མཆོང་པ་འདི། །གྲུས་པའྲི་བོ་ཡིས་འབུལ་ལགསན། །དགེས་པའི་གརྦ་བིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བྷོ་མཛཀྭ་པཱཚཾ་ཁྲ་ཧི། བཅུ་བཞི་ལ་བར་པ་བཤགས་པ་ནོ། ཐོགམེད་དུས་ནས་དྭ་ཝའི་བར། །སྒོ་གསུམཆི་ཤེས་བག་མད་པས། ། 
[ཉམས་ཆུག་་འགལ་འབབལ་ཅི་མཆིས་པ། །དདག་ཐམས་ཅ་ད་བཤགས་བར་བྱགི། །ཨིག་བྱུར་པཇོད། བཛྲོལ་པ་ཐམ་བླསལ་བནི། ཨེནྡཾ་ཏིཾ་རཾཿ སློན་བདན་བཛྗོད་ཆྡོན་དུའྲག་བས་དགུག་གཞུག་བ། ཧཱཾ། སྒྱུ་སྟོད་དབང་ཆེན | 
| ༈ ཁྲོས་པའི་གཟུགས། །སྐུ་སྒད་གནམ་ལྕགས་ཕུར་ཛུའི་དབལ། །དགྲ་བགགས་ལོག་འདྲེན་དམ་གཱི་ཡི། །སྙིངལ་བཏབ་བ་མུ་རེ་ཡ། ༈ཤ་གགནུས་ཕུང་རྡུལ་དུ་ྨོག །ནི་ཏཱི་ཤ་ཧྱཱུ་ར་ཡ་རྦད། བླྱུ་བ་བ་ བ་ད དྲག་བགགས 






༣ 


 ལཁོའ་ཆེའ་ཕོའི་ཕིསུ། 
` དམ རོ གཏོརམ་འདི་ལོང་ལཿ ཁསྭ་བངས་བཞིན་དུ་འཕཱིན་ལས་མངོདཿ སློབ་ད“ོན་བདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས 











།བསལ་བའི་་འག་ཟཱཊ། (ངོན་སྭུཾཔ༣པཁྲོ 
ཤི བཾ 


'བཅས་པྭ་ནམསོ། ༣ 
ཏགསན་ཆོསྣ་ནམས་ལ།། ད་ས རྣམས 


བ་བོ ཟླབོས་ནོས། 


པ་མ་ལགས་པས། །ུམཟིགདོལ་ བྱི་དང་ཕག །རང་བཞིན་གྲིག་པ་ ཉིདདུ་ཐོལ། །ཨ་ཏོམཛཧཱསུ་ཁཾ། བཅོ་བྱརད་པ་ཆོགས་བླང་བཞི། འེན་ཐང་ཡེད་ཆོས་ འ་བ པར་ 
ཛྲ འདོདཆགས་ལ ལ་སོགསའིའ་ ཡུངས གྱུང་པ ན་པ་ལས་གྲོལ་བ། ཉིད་འ བ་ངོམཆཾརཆ། །ཨཧོ་མྭཧཱ་སྭཁཱ། བཅུ་བྲག་པ་ལུག་མནེ། ཆི ་ཱའཧྲུཧ་ཧོཿིཿ ཨོན མཞལ་ བཤུས་དམ་ བཅས་བཞིན། 


༡༨་བའི། །ལྕག་གཏོར་དཔང་བའྲི་སམ་ རྣམས། ། །འདི་བཞེས་བ བཅོལ་བའི ་བའི་ཕཱིན་ལས མངོང། ཡོ ༥ 
བ་ག་ བསྒུཝ་ལོཿ བཅལ།་ 'བའི་འཕིན་ལས བསྒྲུབ པར་མཛོདཿ ཨོཾ་རྐྱན་རྗེས་འཇུགྲ་རིག་འཇིན་པང་ཿ བསྟན 









ཀེལ ཅོོ་བོརོོ་བསྐོརོམོས་ལོ་འབུར། ད་ལམ ༣ོསྔོ་རིའིཁོརྟོའོ བྱཅུ་བྱུཔྲ་རྔོང་ ཡུན་ལ་ཚ 


ཨཱི ལྕི་པ་ཌཱཧི། ཉི་ཤཱ་བཆང་ཞོནི ཧཱཾཾ། བ་པའི་རིག་འཛིན་པམས་ཅདྱ་ཉིསར དམ་ལ་ བཏགས་ པའི་སྲུང 
འོདཀྱི་ལིཅིན་དེགས་ བྲ་སམསཿ བཀའ་སྡོད་པོ་ ཏརཆིས ་བུ་ཕབ༔ དམ་ ལ་འཏགསནས་ག ་གཉེར་གཏུད་( ཕའི 


པ་ས་ངོད་པའི་ཡོན་བདག་ནམསཿ མཐོ་ཆཐཾ་གུང་ལ་འེག པ་དངཿ དམའ་ མའ་དམའ་བུབཞིན་སྐྱོང་བར་མཛོདཿ རཱ 


ྣ བཞི་བ ཀྱི་ཧུལ།པམས་འདིམཿ མཐའ་དམག་བདུག་པ་བསྲུང་བ་དང༔ ནད་སག་ལླུབ་གྲ་ཅོང་བྲུའ་ཞི་འིངཿ ལྕོ་ཕུགས་ལགས་ཤིང་བད་བར་མཛོདཿ །ཨ་ཡམ་དཱཿ ཤན་ཏིམ་བ་ལྟི། ཁཱ་ཧིཿ ཉེར་གཅིག་པ་བ ུལཞིངའོའའཕང་འ རཱ ྣ 
སྣཔཞིང་སྙིད་པས་བསྡུས་པ་མིཿེ མ་རིང ་དདག་ལཛིན་དྲག་དང་བགྭགསཿ ་ཨ་ཤས་ལོལ་པའི་གཉོར་ཟོར་བིསཿ སྣོངའི་འཇིག་ཉན་གཞལ་ཡས་ཁང་ སྒྱ་འགྲོ་སམསཧན་སངས་རྒྱས་ཉིངཿ ཕྲུག་བསྔལ་བ བཆེན་པོའི་པང་༔ འཁོར་ 


 བྱ་སང་འདམ་དིངས་སྙེ་དགོགཿ ཉོན་མོ་ས་དུས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལུཿ བང་ཝ་ཡབ་ལ་འྱབངྡཝུ་ཨུམཿ འཁོར་བྱས་དཞ་འབས་པའི་ཆོས༔ ཐམས་ཅད་ཀེ་དག་ཀོང་དུབླགོགཿ ཉིར་གཉིས་པ་བིན་མ་བྱེསངཔ་ནི། ཛྫོཿ པླད་དཔང་གེ་ 











¦ ༨ 


བཀའ་ཉན་པའ མམོ་བརྙནམ་བཧུ་གཏི སུ་པཿ ༢ངལངལ་ཁོརག་ཡོག་དྲཔུང་པང་བཅསཿ འདིར་ཐོན་དམ་རྔས་གཏོར་མ་ལོང་ཿ སོརཆ་ཁས་བངས་དམ་བཅས་བཞིནཿ བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་བསྒྲབ་པའ་མཛོདཿ ཉེརགསུམ་པ་བོ་ 
བཛྡུང་ནི། ཨཱུ ཏྟ་ཡི་བརྟུལ་ཞུགསཆན་པ་ཡེ༔ རྡོ་ི་པོ་བདུངས་དམ་ཆིགཆེཿ དཔལ་ཆེནྭ་ས་གྲསང་ཕུགས་ཡོན་ཏན༔ འཕྲིན་ལས་རོལ་པ་རྡོ་རྔའི་བོཿ ཉོན་མོངས་དུག་ལའི་ཐུང་ཕྩོ་རམསཿ ་སོ་ཤེས་ལཝ་ར་ཆིམས་སཆམཿ སུ { 
ལྔ་ཆྱུན་གྲུང་ཏ་ལ་ལཿ བད་བཆེན་པར་ ས་ཤ་ཀཿ འདིའི་བབལྔ་ཡི་དམ་ཆིག་སྟཿ འཁོར་གསུམ་དམེགས་མད་ཧིངས་སུ་ཐིམཿ མོལསཿཧཱཱསམྟྷ་ཡ་ལཾནནཿ ཉིར་བཞེ་ཕ་བགཱོ་བཞི། ཅིསཀ་དཔལ་གོང་ཁར་དུཿ ཆོགས་ཏོ་ | | 








ཤཿ ཤི འ་བོར་ལོ་བདོརབ་ཅ ཡིས བདག་གཞན་འ ཀཱུ བམོ་ལྕ་སོཀུནོཿ ང སིལ རོ ཅུྲཊ་པར་ཤོགཿ ༡༣ལ་བ་དཔོས་ བྲོ་བ དེ ང་ཐེཧཱ། ཆོསི་ཧིཿཨཉྱིཐོ་བ བངམཆོགཿ འགྲོ། 
རྐ ཁོ་མ །ཁོརནསཿ བཅོམ་ལྡན་བླད་ཆ་དབང་ཆུལཿ འ་པོར་བཅས བདག་ལ་ དམོངས་སྲ་གསལཿ བདག་ཅག་རཅལ་ལཁོརབདཔའུགས་ ཞོསཿ ཁོད་ལྭ་སུབས་གསོལ་མགོན་བཅས་ཤིངྱ་ ཨུ་པས་ གསོལ་བ ཐཾ མགས ཡྲེ 
ྦ མཐོན་ལིགསངེས་བདག་ལ་དགོབས༔ སྙུ་གསུང་ཁུགས་ཀྱི་ི་ནྨཊས པང མཆོག་དང་འྲུནམོང་དངོས གྲབརཱམྨསཿ བཅོམ་ཛ་ ཐུགས་ལ ལ་ངན དྭ་ཉ་ཉིད་དུ་བདག་ལ་ཐེ སུལ ཞྱི་ཧས །བབད་དངྲཔག་པོ་སོགསྔ་ ཡིུན་ | 
] ལས་རུམ་བཞིའི་དངོས་གྲབ་རྣམསཿ འགྲོ་ ཡོང་བང་པོ་ ལ་པའི་ཕཱིར༔ ངདག་ལ་སལ་བརམ སུལ་བར་མེད་གསོལ་ ཨོཾ་སཱཿྷཾཾས ཉེླ་དགྲ་པ་ནོངས་ བཤགས་སི་ ཚོ་ཡི་བྱིལ་འཁོར་འདིཿ བདགཅ་གུམི་ཤེས་ 
ཧཱ་ལུ སཱ བུ རླ 
] བག་མེད་པ་ཡཿ སཿ ཆོགམངག་ལྷགྲ གཅད་ འབྲུག 6 མ་འབོར་ལ་ལོས་གཡུལྔ་ དསགསནོངས གྱརཅི་མཆེས་པ༔ མཐོལ་ 


° 
བཟོ་པརམཾ་དགསོཿ ཡིག ུ་ུལཞི་གོསཿ བུ དུདཔེལ་མ་གསལ ཨས ཅད་ཡམ ཏོང་པའི 














|, 










སཿ ཉིའི ང་འ ཤར་བ འད་ཡིགཀ་དྭག་ཀློང་པུ་ངའ་ལྟར་སལཿ སེས་ གལ 





) དཤིངས་སུ་ རབྱརད་པ་ཡོན་ལམུནི། བོར སམས་ཧན་བམས་ཧད ཀྱིང ལུས་ འོདསུ་ ༨དགཿ དཀནི་གཞོམ་མད་པྲ་པར་ཡལཿ སྐམསྲ་དི་པའྲཆ ཆོས་སྲ་ཤོལཿ བྡཿསི་ལ རྩ སཀི༔ ས་གཀརང་ 10 
ཤཐུགསསུ ུ་དོུགས་ ཤཿ སྣང་གྲག་འི གགསུམ་ གས་སུ ངང་ཨཾ་ཤས བུང་སོངའདླམདགྱུཆ །བབ སཟབུ་གསུང་རལ་ ཤིནཔོའིཏལཨ་ ལ་པ (དེར དུགས ཀྱི་ཇིག་འ ་འ ཐོགསྤ་ཡི་ སྐུ་གསུང “ 
དྭག་བཤིས་བྲརནི། ཆོས་སྱུ་སྣེང་མཐའ་ལོངས་སྐུ་ཚོད ཨད། །སཱལ་པའྱི་སུ་མ སུམཆིག་པླད་འབྱུང་གནས་ཏེ། གསུམ་པ གརདཆོ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི། སི །པཱཤིདཔལ་ཡིས་ གས་ག པར་ཤོག །ར་ བྱངྷབ་མ་པང་ 
སྤུམས་ངོ་བོརརིག |! ཡི་དན་་གོརཔ་འབྲམས་རྗཅལརིག ལ་འ ས་སྐྱ ཙོ་ལས་བསབ ༣ཟུང་ཤུར་རིག ། མུ་གསུམ བ་པའི་བཀ་ཤི ཤོན། རྒུ་སྐར་གྲེངས་ལས་གཅིག་ལྷག་ རེ །།ཀ །ཁིགས་འྱྱ་ཆུས་ པའ་ 
.ལུགས་ཨིན་ཤྱེ། །ཆདཐོ་བརྟན་སྒྱོང་ དྲ་སོགས། །དོརཀྱང་འ༢གའ་ བར་མ་ཀྱག ཞིང །དནྱེ་སི་དམིག། བགྲ པི་ཡ ནོ། :;་༽ ་པས། རྣམ་ཅོ བྦམའི་རིམ་ པ་ཡིས། འཇུག ཀཔ་ཤས ན་ལགས། 
པརའྱུར། མཐའ་གཅིག།ངནའིཨ འབྲསྦ་ཀྱི། གུ་དོགཆོག་མཁན་པོངེ། །འཇྲ ཤྭ་སོ་གང་ལལཔ་ཤིནྱཏ་པལ། །དེ་ཕིར་གཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལ་གྱི། །ྙིོར་ཕྲལ་བ་ཁོ ཁོན་བྱཅ་། །འདིནེ་བཞདཔའི་རྡོ་རེས་ཏེ། །རུ་བའི་ | 


་ བའི 


བས་ཡུམ་ཁྱི་མགུལནས་འཁུད། །པང་ད་ཡེ་ཤས་མ།འ་འགོའི་གཙོ། །མནྣ་ར་བ་གོས་དཀརཿ | །དམམོ་བཅུ་དུག་ །འུམ་འབུ འང་བ་གྱངས། ། གཡས་བ་པ བདུད་རཱི་ཡིས། གང་བའི་ཐོད་འཇྲིན་ཡབ ལ་ པས ་ག ། 





¦ 
ྦ འཁྲིལ དྲ །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལངས་སླུའིཆས། །དར་དང་རིན་ཆེན་རུས ་བས་སྲས། །འཇ༨་ཆོན་ ་ཝྭའི་གུརྩ་བཾ་དབུས། པ རྔེ་བའི་སྐྱིལ་ཀྲང་ ཟེ སཾ རྩགསུམ འཁེམ ༤ཛ་ལྡན་པའ། །གནས་ལྔར་དྲོད་འཕྲཾརིགས་ལྔ་ཞི།། ད 
 ། ཡབ་ཡུམ་ཇོ་རརྷད་ཡི། །སྤྱིལ་ཀྲུད་འཇའོ་འོད་ཀློ་དྲན་བ ཞུགས། །དཱིཿ རང་བཞིན་ནམ་དགའང་ཁམསནས། །པྨད་ད འདེད་ཆོ་དབང་ཅལ། །འདིར་གཤགས་གཏཉིས སུམད་པར་བཏུགས། །ཧོ་གསུན་གུས་པས་ཐག་འཚོལ་ 





` ཁིང། །ཅི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འཐུལ། །མཆོག་དངྱེཟུན་མོང་དཔས་གྲབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱརཛཱི་བཛྲ་ཁཱུ་པདྨ་ཨཱ་ཨུདྟཱནཨཾ་ཨརྷྷ་ཛ་ཛཱཾནསཿཀཔྟའེ་བརདང། མ་ཇཱ་པའུ་ བྲས མཧཱར།་ཁཱ་ཉི། ཧྲཱིཿ དྲན་པཅམ་བྱིས་ 
|-  འཇིངདྲག་འདུད། །མཐར་མཛུད་པད་འབྱུང་ཆོདཔག་མེད། ༽ྡདའྲདགྲོ་རཚོགས་ལ། །ལུམ་ངག་ཡིད་གྲསམ ཨུས་ཤུག་འཚོལ། ཨཾདརདླད་ཁཱད ནསཿསྤིརཱིི་དུཿའཛཾ་ཨཱ་དཱཊི་སྣཱ་པཱ། །ཤས་བླན། ཐུན འཇུ 
( ། བན། སྙོད ཅུདཐམས་ ད་ཡི་ནས་སྙེང་པའི་ཡུ་ངས་ཞེས་སོགས་བདཆན་དང དཔྱུག་ལྟངར། །སྡེ་སྨེན་ཤིས་བརྗེད་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན། ཆུལ་འདེནེ་འོད་གསལ་ལྷའ ྲ [དུང་ལས་ཉ° གྱི་རལ་པོ་ཆནཔ་་ དག་དབང་དགའ་ཝན་པས་ ཤུ ) 







ིོད་བཞད་དའི བསལ བོ ྦ །བྤམབདེཆེན་དབང་། ད་ཙུག གིནི་བིསིག་གིངོ་བླ་བཞུནའྩའིལ་ བཞིསྱ་བ བྲ་འུགས། རེ ༽གྲསུམ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཏཱི། །ཧོད་བྲན་འབྲས སེཿ་ཆྱིན། སྤས་བྷ ༽ དུས ་གསུམ་ཿ ཅྲ་་ས་རྲབ །དཀ་ ལགས་སོ སོོལ་མདད་ད་ལ་ འདུད། །འདི་དབ་མ ་བདེ་ཆེནབདྱ་ཕྲུག གི་ གི་བསྙནཔ་ བསྐེངས་ལྟ་ཛུ་ བའྲི་ངཐི་ ཞི་བའི་ཕྦྱིན་སྭབ་ ངིལུརྱྱ་ 
ནག་འཕྲེས་སྟྱིད་ངོར་དྲེལ་ཏེ་བཀོད་བ་ལ། ས་གཞི་མ་པུ་ གཞི་དེར་གཞི་བགེགས་ལ་གཏརམ་བཏང་ཞིངསྣ་མང། ཀུནྡ་ཇབད་ ངབ་སནད ྲག་བས་ཆུགས་བྱ་བ་བིུ་བྱསིགས། ཟབ་ལ་ 
སྤོགས་ གགས་སྣུང་ཡང། རང་སང་ལག་ །ལན་ལྭ་ཤིས་ཐབ་ཉིད་འང་ཀ་ཝ་བད་ཞིང་ཟོར་མང་བ་དང། ཁྱའཀང་ཆབ་སྣང། འགལ་ཞིག་བའ་ཤོག་བུར་དིས་ནས་སེདད་ གསྭ་སྙུད་དཅུགས བའྲི གི་ 
པད་དང་ཤིང་བཅིག་བརྡ་སྦྱིན་གག་འབུམ་བ སོད་རུང་མིརྦཿ་བྟཏག་བརྭ་བ་ཞིང་། དེ་དག་ཇི་ལཱར་ཡང་གངདྭ་བའི་སུགས་བུའི་དྲུས་ནས་རཐོགདྱཟུམ་པོར་བ་སྐོར་བའི་ཉོནས་སར་བའི་དའྱི་ཟུམ་པར་ ྦ 
ར་བནི་བྣསོར་བརྡ་དྲོ་རིདྲགར་པོ་དང་། ལྟེ་བནས་རེཁ ་གེ ་པ་ཆུཾན་ཆད་ལ་པདྨ་འདབ་བོ། བྱོཏད། ངེའྲི་ཧིཌོལ་དྲུ་མུ་མན་དང་བྱོལིམ་འྱིས་པའི་ཁཁེར་ ལརོའི་ཕང་པ་ དང། སེགས་བཱའི་གཱ་བཞི་ཱབདྡ་དྡོང་བོསི་བའི བའི་ཐབ་ པ 
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ཧད་ཞི་བརརི ངཱ (ཞི་བརརཤྲིས བའི་བྱང་ཤིད་ཟུར་བོར་བཅིགས། རང གཡས་སགྲ་ངོས་དང་། བཟོའྲོ་ཟོནོ་ོ་འོདོ་རོའ་ ངོར དགདྱ་ཐགས་ལས་བུམ ལོརོ་མིའབོརརོསྲོོི་རོ་བོ། ཅས ཀྱིས (འཁོད་དོ ༩ཅིབ་པ་ དི ྦ 
ནུས ཅེར་ཕྱསའི་བར་ལས་བང ་བརིའདོ་མུ་ར་ལམ་ལཱར་བྲ་ བཏང། ཐུན་མཚམས་ཀྱིལ་༢ལངས། ལས་བུམ་ལ པ་དམྲིཀྲས་  ་ོ་ོག་ཨ་ལས་་ས ཧུས མ་ བདྡི་རཾ་ཞེས་རྡོར་ བླཕས་ཏ་སྙང་གར་བཿ བཤག། ། || 
ཡོ་བ ཨེ་ཞེས་ག གཱ་ཡོནཔས་དི་ལཕ་བུའངཀུང་བཏན། ཨོཾ་སརཏྣཐཱ་ག་ ཏཛཱ་ཨྭརཿ་གར་བྲང་ཕྭཱ་བཱ་ཝ་ ཨངཏརྐཾཧིཞེས་དགད་ དྲ་ཐུགས་བྲབ་1 རང་གི་ ཧིང་ག་ནས་འེདེ་ ལེརའཕྲོས་ཡི་ཤེས མོ་འདི ཀ་ན་ཀ ནམས་༢ འོདུ་ཟྲར་ ་; 
བརྱ་སན་པངས་ཏྲིམ་བ་ཞུ་བ་ལས། དགང ངགཟདྲ་དྔོར་ དདྲ་བུགས་གཟརདལ ཛིན བརྩྱ་བུར་པར་བསན། མཆོད་རྗ རས་པའི ་གཞུང་བཞིན་ཧྱིནྱ་ཅིས་ད བླར ཨོཾ་ཨཱཿ སིག་རྫསུ་རྣམསཟྲག་པ མད་པའི་ཡུ་ཤསྦི་ བདུད་ཅི་ ཝུའི་ཐང་ 
བཞིན་དྲུ་ཚུར་པར་བསམ། ཐཀ་བསྲ་ས་ སྩངས སོང པའི་པང་ལའ 'ཞི་བའི་ཐའ་བཱ་ བྱ་གེལ་ ཤྱི་རང་བཞྲིན་ཆན་དྲྲ་ལ་ཞི་ ཟླམ་པ་།བ་ཁར་དང་བཅས་པ་ ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ལ འོ ཛི ར་བ ཿྣ་ ངེ ་ངྣ་ལཿ ཞེད སྲམ ཐའབ་9 ཅི་མའི་དབུས་ 


། སུ་པདྨ་ཟཱ་ཉི་མའི་གདན་ ལ་ཞེས་བནས །བསྟེདབའི་བར་ལས་བྱང་བཞིན་བཏང་། ༼ སྦུནམསྦ་ཀི་ཝཱགསྲ་རཿ་གཅིག་པ་ ལར་དང་གཟར་བུ་གཉིས་ལ་ཅུ། དུ་ཡེགའོད ར་འབརབ་དང་བཅས་ པས་མཆེན་བདུར། ཡོཿ སཱ ཡྭསྣཱལ།། 









ཡ་མ་བ་སསས་ཁམས་པ་ཝ་ཝམསས་ ཿ ཤང་མཐཔམའ་བསས་བམམ་པསསའ མག༠ཟ༩༠པར༦དཡས་མམས བྲ ༤༤༤༤༠༠༤༤༤༢༠༢༥༢༥༠༤༤༢༤༠༠༥༠༢༠༧༠༧༠༠༢༠༢༤༠༠༤༤༤༤༤༨༤༨༨༤༧༧༧༠༠༤༠༤༤༠་ ༤ 
ོ) ± ¬ ¬ ད སམ་ ཟེམས = པས་ ལྷབ ུ ༢ ཟབ་པས བ་པ་ལ ༤ ངས་པ་ལ རཿ སས ་ོ་ ༧ ༥༦ ལས་ ར་ ༥ བ་འ རྱ „ ༥ ཌི བདྲག་བ། ཡས་ གཿ * ངེ ང་འཇིནམི་གསལ པ་འསགས 15 
སི་ར །ཞེསླབགས་གཟུརབྱདུན་ཅིས་དགང་འཟརབཀདྱས་དགད་དུགས་ཁ་སཱར་བགསསྭ་མུ་བསྐོརཏ ༢ སས ` རྫིས་ཁོམམ་ མཆོད་འདང་བཅ་པའེ་འབོར་འདསི་ལགས་ཚོག སུ |. 
2 བའེ་ གྲ་མིབ་ཐ་མས་ཅ་ད་ཤ རླས་ ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གཅི་གནས་བྱད་ཡི་བརྡ་རི་རརོའགས་པ་དབུལ། ཞབའ་ཅནྲ་དུག ཨུའགོའ དག ་སགས་དབའ་པབ་ཡན་སརད་འ།བར་དང་ ཟུལ སསད་ནས 
༩ དག་ནི ཉིས སོགས བཞན་གསུ་གནས་བྱ་དྱ་བརང་ཅུར་ཤས་པ་ད་པ། ཞི་བ ས་སོགས་སེགླ་མིབ་ཞི་བ་གཙོ་བྲོརྲ་ཧདན་ཏིལ་ཁོན་ལ་གངས་ནསོག །ཁྷ་སོབས་ལ་བསྙན་པའི་འདུ་ཆའི་ | 
@ྭ ལ་བའདུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཉྟཾ་ཀུརྭསཱ་དཱ་ཞེས་བཅེམ་སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱ་ཏན་འཇུན་པ་བད།  བསནཕ་ཁ་མོངོས་སོགས་སྡེག་སླྲེབ ཞུ ༥ ! ཞེ། \ ¡ 


སས བརམ ༤ ཏེའི ཟླ དྲི ར་བི ་གཞན་རྣཝས་ཡི་ཤིང་དངསའ་ལུམ་གཏོགས་ཁོན་གཅིགྲང་བྐངས་པ་དང། རིལ་བྲརྨ་སིལ་བ་སོགས་མཁའ་འགོའས་མཆོང་ཆོ་ 
| བྷཱ་སླཾག་བ། དཔནན་བབླས་བ་འབུམ་གེསུམ་སོང་ན། སྦྱིན་སེག་ཁྲི་ཁྲག་གསུམ་མོ། །རྗས་གཞན་རྣམས་ཡཾ་ཤི དངམརྦ་ལུམ་གཏོགས་ཁོན་གཅིགྲད་ལྲས་པ་དང། སསྲ་དྨཿཨཱལ་བསགས་མཁའ་འགའམ་མཆང་ 
ཅིཉརིགྲརནམསྟནས་ རུང་བའི ང་བའོ མགསྱི་ཅུང་བས་འཐུལ་བམུགས་བད། མཇང་ཅུ་ཉཱཚོགས་ནམས་ཅིསུ་ཡུས་འོདཟརླ། རྟཱ་ཁསསས་ བས་བ ལ་ཕོག་བསནད་འདོན་ཡག  ། 
† སླིབ་ཐམས་ཅད་བུང་ཞིང་དག་ནས་ལྭས ལཿ ལ་ལྟ༣གསུར་པའ་བསམ། ཉདིདལས་འ་ཞིན་ིས། འདོད་དོན་ལ་གསོལ བའ དཔ ཡད་མཀ་ཏ༔ པཿ ཧཱཿ ཟུ༨ནདྱ པའྱཾ་༣བས་ལཝཆགསྟད སྣད མམ 


༣ 


ཅོ་ཤིོས་པིཐོག་ལེད་ དངའོ་བཅི་གྱཏ་ལཱས་ པར་བསམ། སོ་སྨན ཤིས་བརོདསོགས་བྱགས་ལར་བའོ། །འདིནི་གཏརགས་ཐུགས་རོརནོརོའི་མུམ་ བཀའྲིཉཾན་སཾགཿ དང་འིགས་མྱའུན་པར་བྱིས་པ་ཡིན་ཅི། བ་ཚན ། 
¡འ མདྨ་ཧམཚོས་མཛཾད་བའེར ༥ཆདཔག་མེད་དཔསྦ་མ མ་བཅུད་འདན་བིཞི་བའྱི་སིན་སེག་ལ་ལ བུ ས་ཙ ཐང དགོང་གས་རིདགས་ང་འ །དལ་ ཏྟ་རྫས་ལ་སགས་ བ་དངོས་ ཨུམ་ལྲ་པའམ། | བ་ཀྱང་བའོམ་བུང་བ 
, སྩགས་ ཙིཚི་ཐབ་རྫས་ཡོ་ཿ ཡྭ་དྲད་སག་ས་ ཐན་ས་ཧད་ ད་ཡིདྲ་ཀི་སྭཾ་ སྲུལ་ནསཆོག བདྱཀྱས་ བཞིན་གང་བས ཆོག་གོ། ་།༣ང་གཞན་གང་ག ལི་མདདུ་ཤིད་ཀ ཀྱངནད་གདོན་སྡེ་ ཡཱེག་བྲིབ་ཐམས་ཅད དྲདྲ་མབས་འཇེའཚརལ་སོགས་ པའིརྣོམ པརའཐོནནས་ ། 
' ིག་སདང་འཇསབ་བྱ་ཅརམརནུས་ཆུཆོགས་དམས་ལ་འབུམ་ཟ་ད བྭ་དང་། ཆགུམྱི་ཧར་གས་པམསཅད་དབ གིང ཆ་གཅིག བ་དང དེ་ཡང་པང་ཉིད་ལས ཡོགས་སུ།ཆེང་བར་སིང་ཐུག་བནས་ | 
རས་བའྲི་སྒོནས་སགྲ་ཐུགས་འབུལ་བནི་གྲནདདམ་པའོ། །གར་དབང་བདྱེན་དབད་ཕུག་གྲི། །སག་ཆོབ་ཟུ་བ་ཞུན་མའྱི་རུན། །ཀུན་དགའི་པིདདུ་འཁིལ་བ་འདིས། །ཡདཅནམ་ལུསཝལ་བར་ཤུག ཅས་ཡང་ ༽ | 
 རྒྱཅན་རིའང་ཆནྨ་མ་བདེ་ཆན་དབང་ཕུག་གི་ཞི ཞི་བའི་ཕྱིནསྲེག་ཟླཞུན་འིལ་ བཞིས བ་ལ རི ིིེིེིངི ཆེདདུ་བླ་སུལ་བ་ལས་བཞད་བྲི་ྔ་པྣ་རལ་གོལ་གི་ ་ཆོནླའ་དམང་ཉོགས་ 









ཏཉིདསོ་ཆོས་དོདབརྡ་པར་པའི་འི་གངོར་ དནོར་བུའོ། རུདརྱ་མཚོའིསིངཔོ པོ་ཕོང་ཟབམ་ཆོ། །གསངརོརོསྤོི་ཡིད་བོའིརོབའའོག། རར ར་བློ་ཆོར་པོ་སྤོ་རོར་རོས་འོལོས་ 
རྫ བོས་དབུ་མཛིད་ཞི་བ ཡོགས པའིའི་གེངིངའོརོ། ་ མ་ཡིད དདབ་ལས་ གོལའནས། 'ེ་བཀུནཏབཡགས་ནོརྦརིས་ འཚོ་ཞིང། །ར་ཡཔ་ བ་འོད བརྡ་ཤོག། ་ 


ཁུ ་ྦ | 
་ད ྲཱ ྒཱ .ུ བ་པ ཱུ དའ ”ཱ པེ ༡༢༨ ༢༠༤༢ ཐཆན་ཤི་་་ས༡༩༡༠ས་༢་ ༠ - 2 - > ˆ 7⁄0) | 22) ༡༨༨ ཟླ ( 
ངུ པབ |“ སེ -ཡས༩-~པཟླ་་མ་ འར སས ཟལུབས་ཟབས་ལུབ་ུཊ་ རར འ ུ་འའས་སས༔ ྒ ཀེ ཁ; ་ ©" ༢. ྒ 
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སཱུ -ཚ༤༨པརའམམས་༩། ་' ང་བ་འ མས སྲེ སི་སི ' མམ 19 | 
' [ མ་མོ ་མམས་ ས་ ༢༡༠༣ ཁྱ ཐ་ ད་པ ་པོ། ད 
| |] ༄༅། ༈ཡང་གསངྱ་པ་ཅནྱཾ་པནང་ཆན་ལས་བ་མ་བ༽ཆན་བངྱ་ཤུམ་ག་བྱྱམ་ དའནིཊས་བུགས་སོ།། = 








&‡ ) སེ ཐ་བ ས་པ དའ ྡ" པེ གསམས །༢ ༥༡ལ་ 


་ཤོའིམཁོན་པོ་ཆོས མུའོདཔ་གསབ ཇོརྱིལ་ཇོངསྨྲག་འཇིགོ 'ཡུལ་ལོངས་སླ་འཛིག་ ནཔང། །སྦལ་པའི་རང ལོམོརློསས་རོརལོ།  ོ་མོལོ་བ་འཛསརོ་ ང་བ ཁྲོལ 

ཤོག །འཇིགྷ་ནམགོནཔོརོར་ཐོགས་མིདྲ་ཐལ། །བུདི ༩::&བ་ སིས གཏའ་བངག་གླིང། །ཞུན་གྲེབ་རྒྱ རྐྱམཆོ་བཞད་པའི་རྔོར་ལ། ༈།གསོལ་པ་ འཁས སཾ སྭོ་སྣང་བཞིམཐར་ིན་ཤོག | 
ཅུཿམོངལམ་ གྱི་སྔོན ནའ ཤསྤྱུ་དུང་སྣངས་ཤིང། རྱིག པར། །ཕ་དགས་ ་བརེ་ སྩིདཔ་འརིམ ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཐ་ འཐུམས་ ཕ་འཕྲེན་ལས་ཀུན་ལ་ དབང་ འཐཿ་ཤོག ། 
ཆས་ཀུན་ཀ་ དྲག ་གངོང་མའི་དྲ་ངས་ སུགལ། །རབྱཐུང་མང་ཤརྱ་བུནྲ་གབྱརཱ་ལཾ་ ཕུང་བི། ཧུང ང་ཞིང་ཁམས་རོལ་ཚོ མོའ:མས ་ཀྲས་པའ ལོལང་ཆོས ཉེར་ཟད་མཐར་འཁྲོལ་ བར་ཤོག །།། 
།ལམམཆོག་མྙར་དངང་ཀྱི་ལོཏ་ཡེས ིན་པརྦ་གུརན་བཅན་ ཐབསྐརྣལ འབྱོར་བཾས། ། །སེམས ཀྱི་ཐིབ། ལའ 'འགུརམདཀུནཏ་བཟང་། །མཚོས་རའ་ཁུགསཀར ཀར་འཕོ་བརོ་ཤོག དེ ཕོགས ། 












ྭ བཱ ༤ རང་རར་ར་ར་་་ མོམ ༣ ལུ་ུསམོལ་ྲ་སདསསས༢ྗོལ་ཤདམཤམ་སབ་མོ་ོའསཤོས་ཤོས་ྲམཤསོམོཤས་ས་སསས་ྲ༣ལཤསཔ་༦པགས།ར་ 
¡| ལཉྕ་ད༨་མཁའ་འབྲ་དམརན་བསྲུ་མ་ཡ། །སྣ་ཆཾགས་མཆད་པའི་སྨེན་གྱིས་སྣ་པྲངས་ཏ། །བརྩཆཿནྔ་ར་ཡབ་དལ མའི་ཕོ་བྲང་དུ། །བ་དནས་འགོ་བའམགོན་ངུ་འགྱར་བར་ཤག །ཅེས་ཡང་གསང་རྒྱ་ཆན་ཕྱེ་མ་ཤེར་ 


ཤྲི ལསྨྲབ་མ་བདེཆེན་པབང་ཕུག་གི་བརུད་འབས་འདིནི་ལམ་མཆོག་འདིལ་མོས པ་དཀའ་བཅུ་པག་དབང་འཇམ་དཔལ་ེ་མོས་ངོ་བཞེན་པླདུབཞད་པའིརྡོ་རེས་སོོ། །བླ་མ་བདཆེན་པངར་ཕྱག་གི་བསྟན་ ཡེས་པྨ་རདགོངས་བྱདདརེསྱྱ་བ་བ་བྲའུགས། ། 






༢༦༩ ༣༠ ༨༨ ༢༤༩ ༢ ༡༠ ༢༠༩༨ ༢༡༠ ༧ 7 € ༤ ར་པ ༡, པ ༢ ལོ ¬ པ་ | 
རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིཁྱབ་བདག་པདྨ་འབྱུང་། །སྣང་སྲད་དངང་ རྡོ་རཐོགས་མེད་རལ། །འབོར་ལའི་མགོན་པོ་ལྔུན་གྲུབ་རྒ་མཚོའི་སཾ། །རྣམ་གསུམ་དྱརམང་དྲེན་ཅན་བ་མར་འྱ་པ། །དི་ལ་འདིརངས་པ་དོན་བི ྒ ྣ 
ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཆེན་པྩོ་རལ་པའི་དབང་པོ་རྔོར་ཐོགས་ དྲྭ་ཅལྦ་བྱི་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གྲཟིགས་མར་ཤ རབའེབཟིགས་སྣང་རྒྱ་ཅན་དུ་གྲགས་པའེནང་ཆེན།_ རམགྲིན་ཕདྨས་མཆན་པའི་བུམ་པའིརྐྱ་ཆན་ | 


ལས་གསུམས་པྲ་དྲ་མ་བད་ཆེན་དཀྲང 





ག་གི་བསྙན་སྱབ་བྱ་རུལ་ཁོན་སྙིང་པོརདྲེལ་ནས་བཤད་པ་ནེ།. འདི་ཉིང་སྱི་བིན་རླབས་ལགས་པར་ནོད་པའི་གང་ཟག་བིས་གནས་ཡེད་མཐུནདུ་སོན་འགྲོ་ཚགས་བསག། ® 
ལལ མཁས་མ ་རོོོོོ་ོོོོསེ་གས་ོརོས་རངར་རར་རརང་རར་་རརར་་་་་་ རམས ར་ར རི རར ོང རོར ོ 





ཐིའིམཔསོགས་ པ་ཞིབྱ་ཀི་གནང་ནམས་ཐ གསང་བ བྲས སིའི་འགྲོས' 'རུའྲ་བ། 'ཞིང་། དྲམིགས་ བསལ་གྱ ཧྱ་ཁུངཔརརང་གི་མངུནངུ་སྩུགས་བྲ་ བུ་ཁབས་ལྔ རའ ཇྱིཌ་བར་གཏོདླ་ཟུམོ་ཅི་དམོར་པང་འདབ་བཞི་པ ་ངང་། གཡས གཡོཿ ༧ 
 དུསཱནརཀ། མངུཉ་དུ་རུ་ཏ །ཉེས་ སྔོན་འགྲོའ ར་སད རང་ ་གིམདྫུ་ ནདུ་བགཾགས་བ ཏོརྨ་སུལ་ངས་ སགས་ འདུ་བཱས་ ལ་རང་ཉིདྒ་སད་ཅིག་ཡིསྟ་ཏ ཨམཆོ་ག་ེ སྱ །།བྲོ་བོ།ུམ་ བཟོད་པརངཀའ་བའི་ འི་གཟི་བིདཅནདྲུ་བུ 

པརམོས་ལ་གཞི་བཤགས་ལ་གཏོརམ་ བཏང་། བགགས བསྐད། གྲོ་དྲང་དུམཐོ་ ཐོ་བཉིགས་ པྱ་རལ་ཆེན་ ན་དུ་བསྐྱད། གིྲ་བུག་གི་སྲང་ སང་སཱཾམ་ཊཏ གཏོང་ལེནསོགས་དམིགས་ཁོགྱ་ཅུ་ཆུད་པར་བྱགིསཏ ཉི་བྲསང་ལ་བའི་ 
ཧྱེས་མཆམས་ བཅད། ནངདུལག་ནས ་སུན་ལ་ འབྲུག་སྣ དྲན་ཡིནམ་མི།བར་པད་སུང་ཡངས་ཤིངྱརརེཔའ་དབུས་ ཀྱི་ལ་བཿ ་བརང་བོ་རང་ག དྲེམཧན་རྩ བའྱི་བམ་ ཡིནཔ་འ ལ། རྣམ་པ; ཤིབ ༨པོན་ཆེནཔོ་ ཟཧོར་ ། 
མའི་ཆབང་རཱ་བྱྱརུདྱ་ཏྷི་བ་མྨ་ནམས་ ཧིབ་ བསྐོརབ་དང་། དེ་བག་ལི་མཐརསབ་སྡེ་བཀའ་པ༔ རཾ ཀྱི་ལྷ་ཚོ་གས་སོ་ ་སོགས་ཡི ཡེ་ངམ་ཞིཁོ། ངའི་མཐའ་སློར་དུ་པ་ ངཔའ་བོམ།བའའགྲོ་དྲམརནྱབམཚ ཆོའི་ཆོགས ཡ་ང་བཅས་ ། 
པ རམས་རྨུའི་སྐྱབས་ ཡུམ པང་། དེ་ཡང་། བླམ་གིག སསབས ་གསུམ་ཁུན་འདུས་རྱ་ངབ མོཔ་ ཀྱང་ཆོག མེད། འདྲེ རནི་བྲིནྨ་ནངསྱ་ཀྱི་ཝ་བླ་དམ། ངངས་ གྲབ་ཀྱི་རྩབ་ཡི་ དམ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆབ་མ།བའ་] 








རྱ བུ །༢ཆོས་སངས་ 
ུ ནས་སྩྱབས་དུཿགྲོ་ སྨ ༨ྱས་ཆུ་བ་བསུཿ དད ༄༅་ 
® ངོ་བ 
ཐི་ནང་གསང་གསུམཀྱི པ་ཀ་ཤ་ པཿ | རྨམས་གསལ་ ཤ2ཿཉཁབ་ - 
ཡེ རི སུམ འི་ལོ ༣ ུ ྲ དྲག ཏབ སབཡ་ ; 
བིསསལ་མས་པ་ལ་ར་གས བཏང་བའི་མཐར། ངག་ ས་པྨུ་རམསྭཱ་ྷ་རམ་གཞག་བཟ བུའླིསགས་འགྲོ །གཞི་བས་སའའི་སབབ་ རོ 
བཏེག་པ་ལྟར་ནད་གདོར ཀའ ལྟ་བུར་གསལ་བའི་སྟིང་ ག་བ ཤག དང་འཕང་བ་ བིིན་རྨབ ཞགླབམ་ དམ་པའ་ཞལ་ལྲང་ གཞུ་འབྲས སྡེལ་པའི་སྱབས་ ས་པོའི་དབང་གིས་འགྲོ་དོན་ ྫ 
༥ གཆགས་ད སའ་བའི་ིང་གརྨའི་སསགགམཐ་གསའཛི་ ས་ག འཇུག ལས་ཤུས་དགོས་པས། འསུབས་འགྲེ ྱི་རམ་གཞུག་དང་། ན་མ །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ 3] 
༡༧༤༩༠༢༤༤༢༠༤༠༤༤༧ ་དྲག་པར་མས་ཤིང ས་འཕང་གེས་བ་་རྲོ་། ༤༡ ང།་།་ད།་ པའ་ ` ༄ ཀབ་ལོ།ང་འ།་༽ ཾ 
༦ ` མས་ཤིང་། སཱར་ཡང་འོང འཛེ ཐིས་གས་དྲེར་དུ་བོར་བ། ལྷ་ས་བསགས་བ་འདཀེའ་ ཱ །དེནས་མཆོངྡ་་ བིབ ད་ནང ད 
་ དཟརབ་སའི་སློ་ནས་ཐིར་ཐོན་པ སོཾར་བ་ལས་འོད་ཟེརའྲོས་པས ་རང་བཞིན་ཅནསངཆེན ཅི རླབསནས་བཟུང་སྟི་ 
ས་།་ །ཐབྱཏཱ་ཧོས་པ ཀྱ་ཞང་ཐམས་ཅཇང་ ཐོགས་དང་བྲལ་ ? 
༨ སྣ་༡མསྱཀྱིས་ལ ༢ ཅ་སོན་མ་ 
པ ྒ གྱིས་ཟག་ ¦ 






མེད ་བདབསྔྲ་ ཤུགསརཱཾ ཅདགང་ནིང་མཉེས། ཅིན་རབས རྣམས ཆུ བབྱསུས་ནོས་ངང་ལ་ཐི་ ཡ་པས་ཡོན་ཏན་ ཐམས་པོལཾ ་མེད་རྱས། ཐམངོའོདཅིརའྲོས སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅོད་ལ་ཕོག་ང ༥ པསམ་ བག་པོའི་ཉོས་ ནོ 24 
ཅྲིག དྭག་ པའི་སཱད་བཅུད་འབའ་ཞིགྱ་དུ་བུརཏེ་སཱགས་ཀི ཀྱི་འདླག་སིདེ་གསུམ་གཡོ་བཅམ་དྲུ་གགས་པར་མོས། དམིགས་སྣེར་འདི་དགླུ་བོསརུནན་ཐུག་གཅིགྱཔ་ཞིང་། དོ དམིན་མོས་བྱཅིས་ལ། དང་པར་ཤར་ 
སྲ་སུ་འོདཟིར་འྲོས། ེས་ལོ་ཕོཿ ཧཱ་ཡྱོགས་སུ་སཱཱ་ང་སོྫ སོགསའིམྱ་ཟྲིས ་བླསབསན་ལོབས་བ་ རའགྱུརཞིང། གཱབས་འགར་སྔགས འཕྲང་ལྩ་ཅེ་གཅིག་ཅུ་སེམས་བཟུང་པའི་འགོག་བླཝས་པང་། །ཡིད་བླབས་ཀྱང་དུམ་] 

ཅོ དྲབས་ཁགར་སིིང་ སིང་གའི་འོར་ཐེརྱ་རིད་ ་འབྱང་བ་ བཞིའི་དྭངས་མའི་ཆ་དཅུདྲ་ནམས དང་རྐྱལ་ བ་ཞི་ཁོའིིན་མབས། འཇོས ཁྱི་ཁམས་ཀྱི་དཔལ་འཧོརརུ་བསོད་བཀག་མད་སཱ ཧྲམསྲ་ཏད། ཨ་ རི ཧྲུ་གསུམལ་། 
སགས ་པ་རྩམས་དང་། བྷུམ་པ་དང་ཐོད་པ 'ལེང་བཟེད་བཅུ་ཆིས་ཿ ་གང་བའྱི་རམ་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་རྫས་ཉུགས། རོས 'ཝཱའི་ཐགམཆན། བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ཁ ངོག་ཝཱ་ལན་བྱི་རམ་ པ་སོགས པོ 


 ཟིམ་པས་ཆེའི་འགའ ལྭ་ཏིན་་ནང་གི་ཉེར་འཆི་ཐམས་ཅད་བཏཞིང་དག་ །དྭངང་མའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧད་སྟེབས་སུཇུ སུ་གྱུར་བས་འཆིབ་མེད་པའི་དཔས་གྲུཿ ་གབ་ ཐམསཧདྲ་ཐབ་ང པར་བསམ་པ་ཡང་བཞིང་།  ཆསྒྲབ་ 










།༣། །བར་འདན་དམེགས་ནྐོར་འི་ལྲའིལ། གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་རས་པརའདོདནྱ་རུལ་བ་སས་བཅྲས་ཐམས་ཅངའི་ཨོན་ ཏན་གླེག སུརཔ་འོང་ཟེར་ངང་བཅས་ པའྱི་རམ་པརའགུགས་པ་དང་། འབྱོར་བརྱས་ 9 
ཐོ པ་གཙོ་བོད་བྱེད་ན། རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་པང་གཏེར 'ྱི་བུམ ་པ་སོགས་མདོར་ན་ལས་བཞི་གང་བླས་ བྱ་ཀང་དམིགས་པའའཕལ་བུས་ངང་ཤུས་བརྡ་ཧའ། །སྐབས་གཞན་ངྲུ་ཕུ་བླཝན་བདུན་གསུམ་ཅམ་བྲེད་ན། བཅུ་དང 
ཌེ བཟེརངའོད་ཟེར་སྤོ་བའི་སྐོནས་ཞིང་ཁྲདཔར་ཅན་ནམས་ལ མཆང་པ་ལུལ་བ་ལས་བིནྨ་རབ་སོ་ཡི་བྲསྔ་བ་པང་། གཉས ་པའི་ཚྱ་པནྨ་པབས་བླས་བ། གསུམ་བའིཆལས་ བཞའ་བམགས་ པ སགས་པང་པ་ལས། རྦར། 
 པ་བཞིན་དྲབ་སྙན་པ། སྲུབ་པ། ལས་སྩོར་གྱི་ཝ་སུང་མཛེང་དགསུངས་བ་པང་། འགལཞིག་ངུ་འོད་ཟར་བྱས་པའིི་སྐབས་སུ། སྨ་གསུང་ཐུགློས་ཀྱིིན་རླབ་ས་རྣམས་འོད་ཟེར་ཕཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ཁྱི་རྣམ་པ་ཅན་ 
) ; ༤`༄༅ ྫ ༤༽ ་ ༢༨ | ༧༨ ལེ ༼ར༽ ཌམ་ བ་༥ ཁས ༡༤ མང " རེ ༢ ¥ !།” 72 ༤ ༢ ༡7 ¬ ༢ ༢ེའེ་འཁོར་ལོལ་བའར་འ།་བོར་ ་ ༩ ༡༠༡ 
ད དུབྱམ་བ་དང། ལྷ་སྲུ་ཡག་འདྲྭ་ཕྱ་གན ནྭ་ཙནྨམ་པ་ཅནྭདུ་བས་བ་ལ བྙཿྷ་སཱབྱ་ཀྱ་ཁུདཔར་དུ་གྱ ཡས པ སགས་ཧུད པཿ་ཤིནྱཏུམཔའང་། བཔ༢དཟབར་སམ་བ་འ་ལ་འ་འབར རལ ང་འ ར་བར་བསར་པ་བའ།། 
} ]དམིགས་པའྲི་ཤེ་བག་ སཱཆགས་གསུངས་ཀང་འདིའདྱེལ་བུའི་ཁུགསའརེམངས་པ་མེ་དགོས་ཤིང། དམགས་སྐེར་གོངང་བཤང་པ་ད་ངག་ག་བའནཡཆ། མས་སུ་སྣང་བཤུང་ཐམས་ཉད་ར ཡརགྲ་བཔངྱ་རུབ་སེམས་ཀི་ 





£ ་ 


། །རྩལ་སྣང་ངུ་ཤརབ་ལས་ལོགས་སྲུམང་ངོང་། རིག་པའིང་བ་བདེན་ཉུང་བཛོད་བལ་དྲ་ཐག་བཅད་པའི་སྣངསྲིང་ཆས་སྲུར་ལ་ཟླ་བ་རགས་པ་ཆེན་པེའི་དོན་བསྒོམ་པ་ལསམ་གཡེས་པའེ་དདནས་བླནས་པ་༢་འབད། ཐཱན་།6 

བྣས་བན་ཡིག་བྱ་སཔང་དྱངཔས ་གསལ་ཞབས་བཏགས་མ་ངེ་ལར་ནགས་པ་བྲབས་ཇས། ཝཱད་བཅུད་ཐམསཅཧང་ ཡནས་སིང་པའེ་དབེངས། །ཞས་སོགས་ཁྱིས་ཏིར་བྱས་བ་ཞིང། མཆམས་རྨུགས་ པའྲཐནས་གལ་སུའཞགས། 
བ་བར་སྩུད་བཅུད་གཞན་དམས་འད་གསལ་དུ་བྣས་ཡང་བྱསང་འ།ཁརམ་བྲམས ན་བརཆད་ནུང་ཡིང་ལགསའེས གསུང་། ཐག་མྦ་རུགས་པའ་ནུབ་ཐུན་གཅིག་ལས་མ ཧེདན་ཉར་བསྡུའི་གོང་དུ་ཆོད་ས མཆང་དྲུས ། 
ལྟར་བྱ་ཞིང་ལྷག་མ་བཅོན་དུ་བཟུངྱ་། ཐུན་གཉེས་སུ བཾཏན་པཱཾ་ཡརཚགས་འཁོར་ཆས་སྲད་གཞན་མའི་གཏོར་བསྲ་ཡང་བཅས་པ་ཤྱེད། ཤེ ད 
ྲ 















དྡེ སྲ་བ་བུམ་བར་བྲས་བའྱི་རལ་འབོར་ཆིས་ཉེལ། ནང་པར་ལུང་པའི་རལ་ 
ཤཧོར་ཕྱིས་ལངས་ཏེ་ཐུན་མེང་བའི་སྔོན་འགྲོས་རྐུང་ སུངས་པའི་སྒོནས་སྩབས་སམསནས་པའུང་ཚོགས་མཆོད་མ། གཏོགས་པཅེར་བསའི་བརྡ་སར་ལྟརྲ་བ་ཞིང་། ཐུན དང་པོ་གསུལ་ལྭ། པུ བུའཾ་སྒོ་ནས་གྲཔས་ 
སུམ་འབྱུམ། ངྲུསླ་ཟ་བ་གསུམ། མཆིནམ་དེངས་ཉམས་རེལམ་དུ་སུ་གསུང་ཐུགསྱི་ཧིནྨ་པབས་ཀྱི་སྣང་བཅི་རེགས་བམངོནདུ་ཇྲུར་པ་སྙེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གྲབས་ཕུཐ་མཆེན་མའེ་བསྟེན་པར་གསུཉས་པ་དི་ལྟར་ 


{|༄༅། །རེགས་པ་བྱགིས་རྗེས། མྱེ ཨཱཉི་ཁཿྟིསཔཡུམཔ་བཅུ་ད་ན། །བྱ་ཧན་མྲཀུལ་ཆིངས་ པང་བཅས་བའི་ཁྱ་དནྱ་ཡི་བསེ་བྱངྲ་སྐུ་ཏན་ཧྲེལསམཆན་ པ་དང་། བུམ་པའིམངུན་དྭ་ཏྭ་དཱ་པ་ཐཱ། _ [7 
གཅིག་བརམ་དན་ོས་སྙུན་བཏབ མརལ་བཟི་ བའྱ་ཡགྲ་བརྡས ཉིར་པབཅསཔ་བྱིས་གས། མ་རོད་གཏོར་གསར་པྱ་མས་པར་བཤོམ། བདག་མ ་ཆོག་གཅིག་གིས་མེ་ལོངལ་གཟུགས་བཅཏན་ བ་ཉར ] 
; བཅུད དེ་ཡད་ཙི་བུམ་པའྱིནམ་པ་ལ་ནང་བཇུད་ཆིའི་ཧུམོ་ཆེན་པོརླ་གུར་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཚོང་གི་སྟངད་བླད་ཆིདབང་མུལ་མངོན་ཏོགས་ལྟུར་གསལ་བ་བུང། ཐོདཔར་ཡང་བཅ་ཆེའྱིརཱརོའི་དངས་སུར་ལུར་བསྙེམ། | 
པརོཞལ་གདམས་འཆེ་མང་སྲག་འཇིནནས་གསུངས་ཤིང་། འོན་ཀངྷ་རཱམ་པས་སོ་བྲ་མ་ ན་པརམྱང་ཛཱཾ་སབ་གཞི་ཡོངས་སུུ་ཛགས པ་ཙཱ་གཅགངུབ་སྐེད་ཀྱང་འགལ་བརམ་འ ཉར་བས ཇི་ལྟར་རིགས་པརྦ་པལོ། །གང་} ¦ 
ལྕར་ཀྱང་བཟླས་པའི་ཚོ་བདག་ཀྲི་ཐུག་སཀ་ནས་འོང་ཟེསལ མདྷཱན་བསིདྱཀྲིཐྲུགས་དུད་བླསུལ་བའི་འོད་འསྱལསེ་སྣོད་བཅུདྲའི་ཡོན་ཏན་ཟལས་ཅདབས་སནས་སྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ། བུམ་ཐོད་ཀྱི་ལྷའི་སྐུ་ལས་༡ང། 

_ །འངྱ་ཅིའྱ་ཧུན་བབ ས་པསྔ་ཇས་མོ་སོ་དང་ རོ་གཅིག་ཏུ འདྲེལ་པར་བསམས་ལ། གཙཟུངས་ཐབ། ཁཿའཇུངས་ཏེ་བླབས།་པྱ་སིཞིང་། མཚ མས་སང་གལ་ཆའི་དགོངས་ཐུནལ་བ བས་པནམཆོང་གཏོལ་གསར་པྱ་རུརའ་། 














༣༠༦༡ཉོཿ། 


[ །ཤོམོས་ བླ་སས་པོའིསྐའ ས་མུ་སླགས་གཤམ་དུ་སྲརྦ་སིདྡི་ཕ་ལ་ཛྲུཞུས་བཏགས་ པ་ བཞིངམངུབསུདཙིཝཱཙས་ཁིགནས་གྱུནས་བྱཊི་འོདཟརཁ་བོག་གསུམ་བྱུང་རཔགི་གནུས ་གསུམ་དྲཐིམ། „སླཾགཱསུ་ཐུགསི ལ་ 
པ དོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམས་ལ། ནང་པར་པར་ཡང་མཆང་འཏོའ་གསོར་བ བཤམ་པའམ་མད་ཁངརཿ ཏཱཾ ཟླ་ཁྲོམ། ཟླརྒྱས། འཇམ་དས། མ་དན་སོགས་པའོས་གྲུབ་ཀི་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ ཧྒེཆིན་པོ་པངབ ཤི ། 
པ་བཤམ། བླཟས་བའི་མྲ རྡཐུག་བ་གྲབ་རེས་པོས་གྲབ་ཀྱི་ས རྣམ ས་ལ་བགེགས་བསྐད། ཡ་ཤེས་བ་དབབ ! མུན འསྱང་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྙོད་རྒྱས་པ་བགྱིས་ཏེ་དངཾས་གྲུབ་བསྡུ་བའི་དམིགས་པནན 
ཏནྱའི་མཐར་ཡེ་ཤེས་སྣ་མཆོག་མ་པང་། །ཡིག་བླད་སོགས་ཀྱིས་འཁོན་གླདགས་སྩངས། མརལ་ཡུལ་ལ། ཀྱེ་མ་བདེ་གཤགས་ཐམས་ཅདྲ་འེ། །སེགས་ལན་གསུམ་བྱིས་གསོལ་ང་བཏབ་ལ། བུམནང་གི་ཆལུ་ , 
འོད་ལྔ་ཧེས་པའི་བམྒརུ་ བོར་ལྕུད་ིངྒམཐུབ་སོགས་སློའ་མ་ལུ་དབང་བྲས་ བུ ཁ་བ པོདཔའིནམགི་པདུ་ཆདབ དྱ་རལ་བདཆེན་དབདཕུག་ཏུ་གནས་འགྱར་ཏེ) ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲོརམཆཾམས་ནས་བྱང་ ྣ ི 
ྦ སྤེམས་ བབས་པས་ཐང་ལ ེ འུང་ཅི་དང་འ ས་པར་བསལསནས་བླཟས་ ཕེ བྲམཚངཕ མང་ཡབ་ཡར་སེགས་ ཆ་ག་བཛོད་ཅང་བཅུང་རྱི་སད་། དགའ་བཞིའི་མཿཤེས་རྐུང་ལ་ཀྐྲེས། རིག་སྙོང་ཟུཏ་འཇུགྲ་བད་ ྦ 











དྲ 
¦ 








མེཆཆསཔབཞས། ; མསསསས-༨༢༩༨༨༨-༡༨2༨༡༡༡༢༠༤༤༤༤༡༤༨༡༡ ༨༡༡༡ ༠༧མམསཁནསམམམས་ཆསཔནམསས་པམར་འའམམསཆངམནན་ར་པངམ་འསེའམས་མམ་འེམམཔསསའཇང་པར་པཔསཔར༤༦༤༨༡པཔ༥༤༧པར་འཆའ་འམངམ་འམང་པརལཔསརར༨འཔ༨པར༧༧༤༨༨༤༤༢༤ ༨༢༤༤ ༥ 7, ྱ =` ༡༤ ¢ ྒ ` རྩབ པ } པོ ` མ་ ༤ 
། ༄༅། - །བུ་ཆེན་པོའི་བང་ལ་ཅིགནས་སུམཉམ་པར་བཞག །ཆོགས་ཕྱིན་བྱིས་བླ་མབསནས་ལྔགམའེམཐརྦ་ཐུག་པ་བཏང་། ལྷག་མའི་ཚཾསྟར་བཅོན་དུ་བཟུང་བའི་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་ཆོགས །གསར་ཌ༠, 
1,224 ¥, ༩༩༩༨ "༡༡༡ ༡༡༢།།༡༽ ༡༡༡9 ༡༤ ༣༡ „ ག་ད་བ © ༢ 2༽€༽༄- ... ༠༤" རེཔ ིད་ན † 5 \ € ༢ ༡ ༨ ཧང ¬ ༥ 1༢༤ 0 ` $ ¬ -- „ །[ 
¡4 པ་པང་གཅིགཅུ་བྲསས་སླབ་།བང་ལག་དར་བྱབིས་པའི གང་རུལ་དང་ཆབས་ཅགྱཏ་གོམ་བ་བྱངན་དུའི་ཡི་རོལྱཏ་དཔ། ཉེར་ བླྣམ་སྐའཞ་ལམ་པ་ས་བྱ།དྱ་པ་ས་མཐའ་བྱ་གྲན། མཆལ་འསྲང་རྱབ མེནདུ་བསྙེད་པ ] 






` | འཚང བ་བས་་ | ཿ ༣༥ ༩༽ . ° ཆའ ཐིའི་བྨྲ ÷ ི ༈ཐ ཐབ བའ ངང ངི ་ རར . བས་པ ལྷད ¿ྨ ཡ ཱ 
¡ གཤེགས་གསོལ་པང་། ོསྲ་ཤྱིས་ངོག་སར་པ་དང་འཕད་པ་སོགས་བག་བསང་བརྩ་བ་ཞིང་། མཚོམས་ཀྱིརིང་བསང་སྡེམ་ཇི་༧རྦ་བ་བའྲི་དུལྨ་ནམས་ནྡེད་མ་དམ་པའི་ཞལ་ལུང་པང་བསྟན་ཡིག་སྤི་ལ་གཅོས་པའི་ 
པ རི 'ད་ ༤ "རེ པ ཁྲ ༦༡༩༥ སཱ * .འ༽ ་ [༢༤༨ ༣༠༡༤ ཐ ལྗང ༢ ༡༩༨༣ ལེ „¬ ”རིར༢།”༥ * ༣ ༥༩ བ་ས པ $` རང་ར ༠༽ ིི » ° °; ི་ རི *༈÷>1 ༼ཀ * ལིན མ་ར རེད ི ་ 
]} | མབཆུང་སགས ལས་ཤང། པའ་བ་ཞིང་། ཁ་བོས་བརྩམས་པའི་ བསྙན་ཡག་གཞན་དགཅའ་ཡང་བཤད་པས་འདརལ གས་སོ། །ཐང་བ་ཆེན་པོའ ཡེ་ཤེསནེ། །དཔང་ཛུག་བྱ་ཀུད་ལནྨ་བ་ཨའ་དཱར། །ཤར་ 


གསས ས་ ལོབ 4 ལ་པའའ་ བར" ༢༤:55 353. བ་ད ལིའོ འའ གས འལ །ཤང་ཕོར་པ་འོལ་ 
བའི་བཅུན ཐབས་བླདདཀར། །ངོམཆར་བཞད་པའྱེ་རུ་སྩེས་འདི། །སེམས་ཏིད་འགུར་མང་རྡོ་ར་ཡིས། །རང་སྣང་རྒྱལ པའི་མཆོད་རས་སུ། །བཀོད་ལགས་མཛེས་པའི་ཁ །ས་སུ་ཧཱེལ། །ཤར་ཕགས་འལ་ | 
ཨའེ་བཛོན་མར་རོ། །ཞེས་གར་བང་བདེ་ཅེན་དབངད་ཕུག་གི་བསྟན་ཡོག་ཞུང་གསལ་ཉིང་པོརདྲིལ་བ་འདིན་ཡི་གའིརིགྲ་ཏེད་འཛིན་པྱ་རྲ་སོན་དང་ཁོག་པའང་ཐུན་ཆོགས་ཟུང་གིས་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་འིངནས་བླསུལ་བའྱི་ཤེད་པར་བན་རིག་པ་འདིན་པྷ་ཐོ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ 


གག ༦ 


ས་ས 


ང་གི ས་གྲན༔་ཐམཔས་སིབབཞིདག་ཅ་མངངལིཞིཝོང པིས 
¡ ངུང དེ་ལསརུས་པརྡ་སོན་བུམ་ན་དྲུ་ཝཚིགསྣ་ནམས་གསལ་བཏབ། མཛལ་ཡུལ། ཉེམ་བད་བཤེགས་ཐམས་ཧད་ཀི། །བདག་ཏིདབ་མ་ཆདཔག་མེད། །ཐུནས་ཇེས་བརར་དགོངས་འཆིལང །དབང་ ། 
_བསྙར་ཟབ་མོོ་ཙལ་དྲུ་གསོལ། །ལན་གསྩུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བ་བ་བས། གཙོ་ངོ་ལས་མརམ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆ 


༈ ]རུམཁིནྦཧལ་བའི་དངང་ངོ་ཟ་ཉོར་བཞང་པའེཞལ་ལུང་མན་ངག་གི་རིམ་པ་པང་། ཆོས་ཀྱི་རྱལ་བོ་འསོ་འཕུལ་གཏར་བདག་གླིངཔ་ཡབ་སྲས་ཉྱི་གསུང་གསང་གི་གནང་རྣམས་ལ་འདྲིས་ཤིངགོམས་བརབབྱིས་ཏེ་ཤིང་མོ་ 
¦ }! དུསཆས་བཟང་བོར་ཤརཚར་སལ་བའི་ཡེ་ག་པནི་ཆོ་རི་ནོར་བུལོ། 


' | གཏོར་གསར་དུ་བཤམས་པ་བྲིན་གྱིས་བརླབས། སྔོན་བསྐལ་མས་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ 
| ངླབས་པས་ཐུགས་རྒྱང་བསྒལཏརྐུ་གསུང་དུགསཙྱཧནྨ་རབས་བ 


༣ སྦུལ་ཁྱི་ལེཆུ་སོང་ྱིས ཉབའིདམརྩ་ོས་ ཉྱི་ཌཱ་ཀྲི་ལུ་བའི་ 30, 

༨ ༨ ༦ །བླམ་བདཆེན་དང་ུྱག་གི་བ སིན་པའི་དུས་དཔས་ཐུབ་ལན་ཆུལ་ནི། མཆོད་ ྦ 

སཱན་བངས། སྒུབརས་ལ་བཅིམ་ཞིང་མཚོད་བསོད་དང་ བླས་བའི་དུས་སུགས་བ ཤམ་དུསྔརསིཔ་ལྭ་ཚུའིས་བ་ཅིནུས་སུ 
༢ འརིམ་ 





།བླ་མ་བདེཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟན་སྒྲུབ་དུས་པངོས་གྲུབ་ལན་ཆོག་བཞུགས། 


མས་ཅང་འོད་ཟེར་དཀརདམར་མཐོང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པརབྱང་སྔ་པང་གི་ གནས 





དཀིརུལ་དྱ་ུང་བའྲི་མོབ་པཛོན་གཉིས་པསཐུམ་པ་བདྱུྡ་རིས་གང་བ་ཐོགས་ཏེ་རང་ 


ཚཆཚས་ཁལ་་པ་ལ་ལབས་འསསཆ་ས་ས་ས་་སསསས་ཆ་ 








༢ 


༨ 


རབ ༄༅་ ་ །ནས་དབང་བླསུར་བར་བསམས་ལ། བུམ་པྱསི་བོརའཞག་ལ། བཆི་མེད་བྱདདྱ་ཅིའི་རླུ་ཅན་གིས། །གཏམས་པའིརིན་ཆེན་ཀ་ལ་ཤས། །བུ་ཁོད་ལ་ནིདབང་བསྐུར་བས། །རྔོཆཾ་ཡེ་དབངཐོབ་ཤོག ། /1, 
།། སྔགས་ག:ཤམདུ་ཀྲ་ལ་ཤ་ཨ་ཊེ 











་ཤ་ཨྭ་ེ་ཁྱི་ཤེསྲ་བམཆུ་ཧཱི་བོར་ལུད་ཅིང་། ལྕ་ཐོག་ཏྱ་སངས་པསནད་གདོན་ཕིག་སླིབ་ཝམས་ཧད་དག །སྔར་མརཱལ་གསོལ་བཏབྱ་ཀྱི་དུས་པང་གྲི་ནམ་འགུར་ཐམལ་བའི་ལུས་སུ་གནས 
ཐཱ པ་འདིར་གནས་འགྱུརཏེ། སློབ་དནཆན་པོའྱ་སུར་ལམ་ཁྱིས་གྱུརནས་བཟླས་པདུམ་ཞི་ག་པ། དེནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཅོ་བོའི་གཡས་གཡོན་དུ་ལྟ་ལྕམ་དང་མཚོརྐྱལ་སྒྲོལ་མ་དཀར་སྔོན་གྱི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ། 
༩ ལས་ཡུམ་གཉིས་གཅེག་ཏུ་འདེས་ནས་མཁའ་འཁྲོ་མ་པོ།རམོ་གྲི་ཐོད་འཇིན་པརྱ་སུར་པ་དང་། གཙོ་བོ དབགམེད་དམར་པོ་རྡོར་དང་བུམ་པ་འཛིན་པརྩ་གུར་པ་སོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཆམསནས་བདུང་རིའིརྒྱན་ 
{ ] བབྲས་བ་ཐོད་པར་ལུང་བའི་བླདདྲ་ཅིདང་འྲེས་བར་བསམས་ལ་དྲཔ་བླཟས། དྐ་ནས་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡྱུམ་གྱི་་བྲང་ བྱལི་སེམས་ཆུ་དུནྭ་གིས་སྙི་ རུགནས་དབང་བསྙར་བར་བསམས་ལ། ཐོང་པ་སི་བོར་བཞག། ། 
། |མཿཚདཔག་མེ ད་མབ་ཡྱུམ། །སྙོམས་པར་ཞུགས ་པའྱི་པདྲ་དུབ་སེམས། །དྭངས་མ་དཀར་དམའ་བཇྲུདྲ་རི་ཡྲིས། །བུ་ཁོང་ལེནི་དབང་བློ་སར་རོ། །མགས་གཤམ་དྲུ་ན་ཀིའི་ ༦་ལིཾ་ཏ་ཨ་ཏཱི་ཏིའུ་ཛྡཱི་ཞེས་ 








བངོད་ཉིད། བདུཙྩི་མུངས་ བསོའོ ག །མགེན་པ ། ལྕེ་བོའིབརདུ་བའཅིང་། རི འོམ་ཆིས་ལུས་ཏིནང་ཟམས་ཅད་གངབས་དགའ་བཞོའ སཱར་ཡང་ལུགས་ 132 
ལྡེག གི་་དགའ་བུའི ས་ཏ རན་རྒྱེས་ རླ ་ངག་ རྩླཁ་ ཡུན་ཅི་གྲནས་ སུམཏུམ པར་བཞག །ལྕ་ཆོགསརྣམས ལ་གཏང་ནག་གི་མཆོད་ གང་ཡི གནོས 
དང། འགྱད་ཙི་ཉརབཅུ་འེང་ བརྗོད་སོགས་དུཏུས་ བཞིན་ཤའོ། ཞེམསྨད་ཨང་སནས ་ 


| 
¦ ཧྱ 





རཾ ' 
¡ 

















༅༅། །ལ་ཕོརྭ་ཛོགས་ལ། ག་མལོ་ལོརརོརསོ་མོསོ་ོལ། །ལང་ངོར ངོ་འ དྩོན །ལན་གསུམ། སེམས་བླསནི། རོ ཡགོདོདྲོནས་ཡོའོ་བའྲི་རགོས་སངས སིག ོཿ 
ནྲ་སློལ་བའེཆེད། །བདག་གྲི་ནམང་པའིརུལ འཐོར་མཆོག །ཉམས་བང་གཞན་དོན་ཧེདལ་པསེམས་བསང་དོ། །ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱཿ རུད་དབཾ། པར་ཤུས། མ། མཆོདྡ་པཱཤིནླམཿསི །ཨེ་སླཌཱ་ཝ་ཛཱཀརཿཔྦརཱཛཛོ། པོ་ཉཱཐཊ་ཁཾ ཨ་ཨཱཿ 
ཨོབ །ངྷཔེ། ་ཨ་ ༡༥ ༢།།ཐཿ ། རྡེའང། ཤྟཔཱཧཾ། ་ཨོཿཨཱཿྷ ཧྲུམཧཱརཾ་ཧཾ། 4 ཡེ ཨཱ ང་ནག ¦ སོ་ཨཱཿཧཱཾམ བ་ཨསྲ་ལཱ་ཧྭཾ་བ་ལྟཾཏྷ ཏྲཿ ཤཱ། །ཌ་བཅསྱདན ། མདུནགྱི་ " ་ཉེམ་པ་དམིསས། 
ཆོཾམ་ཏཐེ་ཤླྫཐ ཤུཿཧཿཐཱབ་ཤུཾད རོཧོཡིུཧོ་ཕི་ཡས་པཛྨི དྲཱ་ཝྭ་ཐཱརམྫརཱརཔ་མཛིས་ཤིང་མིངད་ ངབ་ལུངཆོབྲ་དཱག་ པའི་རྣམ་ པའོ པི ཁཾསོག་ཞུ་དང མགུརིན། སྭནརྱོན་དོ་ཤལ། ཙག་གདུབ་ཞབས་གངུབ་ཀྱིན 
ྣ སྨུས ཤིང་། རི སེདགཡགས གསཔངསང་གཡོགས་གསོལ་ བ། གཡས་ཁད་པའེཅིངཏའུངང་། གཡོན་པྲིལ་བུ་འཛིན་པ། པེདདཏྱིལ་གིས་ བཞུགས་པའྱི་སིབར་ཨ ཨོཾ། མཐེན་པར་ཨཱཿ ཡུགས་ཀརྦ\ དཾ དཱུལས་འོད་ འཕོས་བངས་མངོགང་ དོཔལ 


། རྱི་སགས་པག་པ་ཞིམབམས་་མངོནས་ཡེཤསཅི་མཁའ་འགོམ་ལཁོ་པབངཅས་ བམཁའ་ལྲ་དདས་ཡས བལྟ བྱུམ་སྤན་དཱསས་ པདང ཧཿ བས་མདེག་དཔའ གྱིའི་བི༔ ། ! །བངྨའོད་གཞེལ ་ཡསནས །།མྤ༣་༣་བམ།ཁ ཁའགོའི་ 
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༧༠༠།༦༧༧༩༨པ༨༨༤"ལཆ།༠༠ས་༤ 
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།།ཿ ཧསད ང་མིག ༥གྱཿགར་ལ ནྭིརཱ་ནས་གནས བོནཀརཐོད་ (ཤས་བས་ དབངབཞི་འོ བོ་བརཾམོསོ སུ། རོཔོ་རོའབའབནངམཁལའོོཆོགས བཞུགས བ་གནས མོ་ག ལ་ཡསྭཆོས ཆོསཀྱི་དཧིབསཿ གཏོངམ་ ྦ 
འདོན་ཡོནོརམ་ལ་ལ༤ཤེས་ ལྔ་ མཁའའའོསྦུམཆོག་བ འདུ་འབྲལ་མོད 2 རྣམ་དྭག་བདུདིམ ཁའའགོནཆོད་པའྔི་རསཿ མོ་མཁཁའའགོ་དབངདྲུ་མུདཔ་འ དང་བ འཕྲིནལསྔ་ནམ་བཞིས་འགོབ་ འའུཿསདདུ བཿ ལ་པམངཔོལས མལའྱ་འི 
པྱནཿ ཿ དུང་འཞི་ཡ་ ཤེས་རོགས་པའིདབང་ཐོའ་ ཤེག ཏ །ཨྙོན།ཀིནི་མན་ངཱ་ཛིམ་ཧརནི་སརཿདྲིཡ་སྤརསིང་ཕ་ལྭདཱ། ཞེས་གནས་བཞིའགྱཏགསལ། གཏེར་ཟནནསདུང་ཟད་ཕོལ་བས་དངང་ལའི་ཐོབ་པར་མོས། ཙུཀ་ལི་བཏགལ།ཨཱཿ 
ཆོས་སྤུས་མེད་པ་ལསམ་གསོསཀྱང 3 ལོངས་ གསུལ་ལམའདཾསམཁའའཕོའྱིས་ཛ ཏཱ སྤལ་སྦུ་སྣ་ཆོགས་ ཐངསྭཏྲིས་སེམས་ཅནའདུཿ 8 སྙུ་གསུན ངང་གིས་མཉུམ་ཞིངས་འབྲིས་གུས ༢1 ོརརྗཁའ་ལཁིདད་ནན་ལམ་གཅིགཟ དྟལཱ 
བདག ངསོབམའིསཱ་ཡ་ྱ་རུ་ཞིག ཊ དགི སུངམི་གཏོངསྦྲུབ་ལགསནཐ ` ཡི་ཤེས་དངརོའི་བའཿམས་ཞུན་རོགས་ཤོག 8 །སྭརཱཾན་ཀེའི་མོནྷར་རི་མ་ཉརིའིས་ཡཾདིས་སྤར་སྟིདི་ཕ་ལྭའི ། ཞེས་གཞུས་བཞིའ་གྱ ཇུགས པྱས་དབ་འའི་ 
ཐོབ་པར་མོས། ཞཾས། ལྷ་ལྕམ ཤྱི་ཤཀ་གཾ ཉངཏོུ་ཀྲོལ་བས ། ར་ཡབ་པདྨ་འོདཅི་ཞཞལ་ ཡསུནས སླེབ་ སླེབ་དབེན་ཆེན་པོ། ལཚྩོ་སལ་དང་བཅས་ འི འཐམཔལ་ལོའི་ཚོགསཉིས་བསར རབ་འ ཧྭ་ཕུརབ་བཞིན་དུ་;ཧེཌ ཧོན། ༔ 











སོང་བོ་ལ།ང མོ་མཆྡོཌཆོདོ་ཤིབཐྲོ་བབརཉིསཿ 8 པདྨ་འབྱུང་གནས 9, 


རི གཙོ་ལཁོར་གནུམ་ཅོལྱུ་ཧཱརཔར་སམས་ལ། ཟོ རོལ ཏ ཨུ་རྨུནཡུལ [གནུབ ཤངསཆོམསཿ ༧ དྲིད གེཡཿསོང་བོལཿ 


པའ ༄། 
༧། ད་པ ཟེ རཊ།བའ་འགོཨང་བོས་བསོར༔ བདག་ ཏཀྱི་ཊུ བིནྱ་ཤྱིསླ་འོད་ཛི་ པགཤེགསུ་གསོལ རར གསལ་བ་བཏབ་པས | བླཡ་ཐཏོརཡམརོསྟས་རྔོར་ལོབས་སྲུའིུཧད་ངན་དུ་གླུར་ | ཚོ་རྒལ་༧་ ལཱལ་ལ་ 
༢ ཞེསསུ་གྲགས ཿ འཁྲོརྡ་དྲས་ཁལའྲོམང་པོས་བསོརཿ །བྲདྡིངེས་སུ་ དྲ མ་ོོུ་ོསུ་ིད་་དུ ༈ མོཆུལ་འུ་འུམས་ 


ཕོན ་པལཞུགས་པོའི་བྩོ་ སཱནསོ་བངསེམསརཀའདམར་ཤི ྐུན་བསམ་བ ཐྲིམི་ཁྭབཔ་བབས་ཏཆཾཿཨ་བུཕནས་ཞུགས། 
ཕ་ཡུནརུད་གང་བས་ དབངཐབ་པརྨ་ཧཱུར་པར་བསམས་བདེ ེ ང་ར ལྤག ༡ཊ་དག ་གི་པང་ལམཉམ་པའ་བཞག་ གུ ། རྔ་བརླ་བམ་ ཡུའ་ ཡུམ་རོ་གཅི་གྱཏུ་གུརཔ་ལྟ་ལྕམ་བྱིརྣམ་ པའ་བསམས་ལ།མཛཱ་ལ་འབུལ། 

བཀ པ་ཡུན་ལ་གཞན་དུའད་དབ་ བསྟུན་སྲུབ་ སགསྲ་བུ་བར་སྤྲོན ། ་ ཆེསྭ་སྐལ། །ཧང་པ ཧྲོ བཟང་པ པའཕཱན་ལས་ ཀྱཅོ་མེའི་ཧིནཱརྨབས་ཐུ ང་འཇུགྲླ་ནན ༣ོལ་ཁི ཀྱི་བསུན་ཡིག་ 
ན་ས ༩ བླམས་པརྙིས་སསརངག་ ིངགཀ་བའིཉ ང་ཡིག་དཀར་པོའི་མཐར ། སྔགས་འཕྲོང་གིན། བསའོབ་ལས་འ འོད་ཟེར་འཕོས། འཕགས་པམཆོདཅིང་ བད 


ཅིམ་འ ཡབ་ ཡུམ་གཉིས་པང་གྱི་པ 

ཧིངག་ཡྲན་གངབས་ཤེའ་དང་། །ནོ་ 
ྦ མཆོད་བཏུད་བརྱིས་ཏེ་འཏུན་འཟྦུགས་ཧ, ཧྭ ༈ འད་དགནི་ིནྨ་རཱབས་དྲཀུས་ཀྱི་ཡབང 
ཏུ་གསུམ་པ 'ར་ལྟ་བསྐྱེདཀྱི་སྐབས་བ ལོ་མདྡུན་ཧེག་ ་གཅིདྱ་ཏུ་དམེགས་ཏིབ 









ད སེནས་ཅནཅིགོ་ཧ་བདང་། སྣེད སྡེད་འཅུང་ཐམས་ཅད་དག་བབའཐུམས་ལྷ ཌཱ་སཱགས་ཆོས་ དྲིསཉི་ཝོའ་བ 3ཀ་ གཅིགྱང་སདབརམོསགིང་། གཞན་ཡཔལས བནིོ་སོའོའཿ མདོའ ག་གིའོད་ཟརྦསོ་བའི་ཤི ེ བས་འཛིནལས་  བཞི་བླསབཔ་༣མོས་པ ན་ཀ ་འཕུལ་ཤེད ད 
པརུ་ཤ། ཡུང་ལང་གི་ ཧྭུང་ གནསུ 'འོད་ཐེར་འྲོན། མདུན་བཅེདཐུགས་ ད་བསྐུལ་བུས་ ཤོགས ་བདུ་དུས་བཞིའེ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས པའེ་དིནྲ་ཡབས་ཐམས་ཅདའོད་ལའི་ འེ་ཉྲིག་ལེ་ ཟེ་་ཕེང་དང་བཅག ་པརས། ་ལྔ་ལྕམ་༔ གྱི་སླུ་གཿ །སུང་ཐུགསྦ་ ཧྱི་མཆནམའི་ཡོལ་ཿ པ་ 
གཅིགིདྱའྲནམ་པརབཀུ་གྷ་སྨ་རྫས ད་པལ་ཐིམ་པས སྒུསུ་གསུ སུ ཐུགསཀ་པས གྱ ༣འབྲད་ཡད་དུ་ བོའཅིདཧིན་རྱིས་ ་བླརབས་པའ་བསམས་ལ་ཇབ་བླབའོ། ། ། ཐུནཱམཐརམ་ཏོ ཏཾ ན་བདུག་སྤོེས་དེང གས་ཀྲིས་ མཆདཿང་བོད་ལ་ ཡག བྱ རྒྱ་བརྗོད་དེ་ 
ཡ་ང ཕ་ བཤགས ད ཅེན་ ལ།་ བྱཿབཞུ་གས་ང རངང་། སྙོད་དེ བརད དམན ཅདུ་ཡནས་ (ཡའ འིདབས། ། མཔའ་འ གོའི་དཀྱོལ། བེ ཆུར ཉུར ཤཿ བ། རངའིགཀ་ དགྭ་ཀང་དའ ༣པརྱལའ་འའ། ༈ སྤེས ཤྭལ་ཆོས ཀི ཧིང སྭ ཨུ་བདྲམ༔ བཞེས 
. །བྡུ་ཞིང་དགེངས་པ་བསྐྱང་ ། །སླམཡང་རུསྔགས་བརྗོདཔས་ལྷེ་སུར་ལངས་ཏེ། །དཔ བའདི་དོསའླཐོ་བམ་ལུས་པའེ། !རྒྱད་ལ་ གཡོ་ཡོདོ་འིམཔའ་འགྲོ འགྲོམ། །ཆེ་གཙིགྱ་ཉིད་ལ་པངངོ་རའབྲོདད ། །མ་ ག་ཡེུ་ཤུས་མ་ཁའ་ 


༤༣ 


། རི འབྲུབ་ཤེག། ཆོས་8ུ་སྣང་མཐའ་ལངེས་སྐུ་པདྨ དབང་] །སྦུལ་ྐུ་པད་འབྱུང་གསང་བ་ ཡཾ་ཤེས་སེོགས། །རྩ་གཾསུམ་ཀུན་འདུམམཁའ་འགྲོ་མྱམཆ | །བཀྲ་ཤེས་པགན ཀིས་པར་ཤོག།ཅ ཅེས་པ་དང་། བའ 





ཇང? 


མ་རིག་ལས་ ས་དཔ ན་མོ་ཡ་མྱེ ཉྱེསཿ 


སྤངདྲ་བཱ་ ཡཱཿྲཱིྲི 
ྲགིེིངཾི་ྩཌབ་ 


ར་ལ གདུཡ་གས་ཆནབཔོས་པ ་དབྲ་བངས་། ། མཇུག་གཏང་ག་མྩརཱལ་ ཡིཐར་གཏོང་ཞིང། སྦཔལུངམ་ཆོད་ག བྟོདནོཔས་བཤགས་ བརྟན་ 


༡ །ཡཱ་པི་ནྨ་རབས་ཧད་ན་གེང་དུ་བ༨ཤདད་ 
_ །ཆོགས་རྫས་ལརྒུ་ཆང་སྨན་ཧྱིཿ པྲནལ། ཧི 
དང་པོམཆོད་པཞི ། གཟུགས་སྒྲ 


སཨོ་སྤྲངདྲ་ཐ་ས་ཤྩོརནྡིའི་ཕཊ། ར་པ་འ བཟིས བསྡི་ག་ཆྕོལ 


རྩབ་ཡན་ལག་ དམག་གི ཿ  ཞོཨ་པར་ུཔའིཉིས་པཞུན ༔ བ ཏཱཾ བོང་འཆོད་སེམསའིས་མ 


ཁྲི་ང་ 


ཨསག ཕ།ས་སྨ་ 
དཔོས ་པས་ཧྱདཅི `|}, བཏབ བི ཉི་བིའོས་བཅསསར སོཾ ི་ོ དཔལ་ ཧེ་རིབོའི་ ངི ༈ 


གྲུརད་ཕླ༡ཀིནི་ནནྷ་དས 


ཐོལ་ཞིངང་ཤགས་ཿ ཏཱ ཡིགོ་ ཡིག་བརྐྱའརྔིད ། ཚགས་བ 





ལོ་ལ 

།འཾ དེའླ་མཱ བཞིན་བ མྲ༣༅བྱརཐཡལ་པའནུལ 
གཞན་པའི ཇྔོད་ཅི་རིགས་ཕས་མཐའྱ་རྲསས་བསལ། ཐུནམཆིསསྭྱི་སོདོལམལ་ འཇུག །མོཆོ་མོསོ གེལ [ཁར་དདག་ནདྱན་མབ་བསྙིདབླ་ན ད་ཡང ུ ཉར་པ འཚ གས་ཉིད། གཞན | } 
ཤེས་པའ་བའོ། ཤད ་  ་ 


གསུ་ཤུལ་ཀགཅིག སིག་མགས་དངབཅམཔས་སྨྱན་དས།། | 


ད་པ དབངཆན་ཁྲོས་ ཐོ་ཡིག ། : 








སྨོད་གནམ་ལྕག་ུརཐུའིདབལཿ དགྲ་བགེགས སི་ར ལ་ཧོར ལཿ ཤཁག་རུས་ཕུང ་བཛངཀོ ཉཧཱལགད་གདདོག་བགོགོངདོ་ ནྭརཡྭདོད། ཐོའོ་བློདཔ། 
པ་འ ནྔཀནིམ་ནྷ་ངས་པརྲིཔ་རསྦཱས་སྭ་གཱཀྲའི འུ ལྷགམནི། པར མ་ཁའའགྲོའི་བཀའལཁོརནཿ དམ་པའི རོབ་ ཉིསུཿསནམས༔ ཆནབྱདདང་ཆུཅིན་བྱུད་ཿ གཟའ ལུ དུངགནདྱཾཧན་བྱད༔ ཚི 
། །ཛ་ ོགསུརྐྱོང་བཅུ ཿ  ཆུ་ཞརཏི་ བླརད་དང་ཿ ཧུ ཀདང་ ཉི འཕུག་མམ་དཱ་ བཅས པདང ཿ གཡའ ཊཱ ལ་སར ༢ཝཿ བུབ ཁུ ཧུ ཤུན བྱསདའམས་ཅདས་་ ༔མཆོད | 
ལ་བན ཨུཨས་ཆོགས་པར་ཤེག ཆ ཐི ཨའེ་ག རམ་འདི་ པཿ པཔ ལམ་ལ $ དམག་ ཆ་ཐུལཿ བཅོལ་བིའེདམ་ | 
[ླ ཀད `: དཿ ངབཉན་ཆད་ཀསལ་བརམ་གསུ། ངཿ འབུ་བུམསས། འབུལ་བ ཞི་ཡ། ༢ ཅྷནུས་ དབ་ དན བས་ས ་ ིི་མཆོདཉིད ལྷ་སྡགས སས་ལན་ བཅད་ཡ ཕ༣ཊུུརོ།། | 










༤༤ 1 གས་པས་ན ར་ད སོ དགན མནར ཞའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ཞལ་ཤི་བའི། །ཟབ་བནུད་གདམས་པའེ ཏེརམཛོདྱ་ཧཧན་ལས། །མཁའའགོའི་གྭིང་གླདདྲ་ཧུལ་ཡུམ་ལ་། 

རྒྱ་སལྱཤའྱས་པ་ཨོཌི་ཡནཱ་ཡས། །གངཤར་མགོལ་ཡི་ཤེས་གཟིགས་མོའི་ཀོང་། །རབའབུམས་ཞེ བིག ཤུ །ཉིས་ཁསས་འ་གོ་་་གང་ི། ད་ནས །མཁའ་ལ ས་གང མ ༠ 
ྒ གིས་ལཆམསྱ་སྲྦཤའ་བའེད་བྷ་མོང་བྲྲི་གདད་ཡེཀ་པ་འཛིན་པ་ཟིལཊནྲཔ་་པོ་མལ་ ྣ 

་ ྦ །། 









¦ ¢ 
| ༄༅། རི་ལ འི་་བཀན། ཐཾ 'པའེའཛཕའན་ལད་པ་བོ་རི་ །དངང་པོའི་སྔ་ལ་ཆོག་རང་ ྒ 
ཉལ ¬, ་༽, ། དྲ་ ¬ ུ ་བཿ ་ཡ་ཆེག་གི་དགད་སུ་བྱསབས ཕའ ཐན་ལས་ཐད་ ན། དངང་པབ་ཅ དྲ ༥༥མོ༧་སལྟ་ཛོལལ་འལང་པ ལ་བ 
ཤྭ ལཱ་མམའ། །བིནླ་བས་ཉ༡མས ན་འཇུག་བད་ ༽` གིབའ་གོད་པའདྲིནི་སོ་ཨིཨི་དམ་པ་ྫས་སེན་པི་་་པ་ལྡོགས་ ལདྱུ་རས་ཤིངསའྱཧཱཿྡཛོག།པཆེན་པོའི་ཏལམ་ལེནལ་བཅིསྱེང་སོམ་བབསེདོནམམང་བནྱི་གསུང 
¬, ཐོ བྲེའི འབོར་རང་འན་ཚོའ་ ཱུ མེནཀྱགཔ་ཀྱི་ཁེགས་ ཤིད བའ་གོདཔའདིནརི།ཨེ་སི་དམཔ་ཐེ་ཧེད། དྲ་ལྱ་ཐགབལདྲུབ ་ ྔ 
ཉདྷཾ། ཞ་ཆོནམའི་ངྐྱ་ཐན་ཡད་མཐཱ་ར་བི་ཧིནེ་ཱཊག་ཡཁའ་ རའིཧིའནུད་འིའཞིམ་ཡ་ད་ ། བག་ ཅབསས་ བམ་ ཡཉི་གསུཿསས་ཟིག་ ་འཛ་ནམ་གཉིས་ཙི་འསུངངཟ་ལམ་བྱས་ནཉེ་སབའ་བའིའྟའི་གནསནས་ཤོལྦ་ཞིང་ཅི་མོབ།བང་ཟཿའཇུགནསའོསུ་སསབསྒིདི་།། ༨ ˆ ་ 
ལམ། མི་ཞན་འྲིན་པམདངངབའི་ེས་ར་བའིདགོལ་པདབནག་ཁྷམངི ་ ! ༣༢ ཞན་ལས་ཐུགས་ཇོའི་ ༨ ལསྤུརུ་བཞིང་ ། ཆོས ལ་ གཏ་ར་བཕག་གླིང་པས་དྲག་དམ ་པགཡའཡ་ཡུང་ནས་ཟབ་ གཏར་ལས་བཞེས་པའ་རིག་ འཛུགས ཐཐ།ག ཆེས་སྐོརལས | ྒ ྦ 
དཱ ལ་གིཾ། ན་རིས བོར འོ་ལེ ལ་བ་གཞན་ ངའི་འབྲན་ལསྦྱ་རུ་པནང་ ། 9 ༽ེ་ ༣ པས། ཿ རྒྱལ་བྱ་རུམཚོའྱི་ཏབ་བདག་མྨི་མེས་ཡེན ཿ དེ་ཕྱིང་བསླྲབས་ས་ས་རྐྱས་ཀུན་ | 
ང་ས་ཡཱང་པཔན་ཆེན་པ་འདཏད་སཱགས་མའུདྲསསྤུ་རྔལ་ རལ རས་པ ༤ ང་སྲ 5 རྒྱལ་བརྒྱམཆའིཁྱབ་བདག་སྨེ་མས་ཡན ༔ ད་ཕྱེདང་བསྨ་ རྒྱས་ཊླུཿ 
༈ ཨོཾ་ཧཱཏྟི དེ་གཔཛིར་སཱང་དཔོནཌེན དྲུལ་ཧའི་དོན་ངུངི་ ཇི་ཧེདསྦལ་པའེ་གརཿ རུུཟ་སོལ་བའ་བསམ་མཌབ་སྟེནཀྱང་ ༔ ངོ་བོ་མི་འགྱམཊུན་བཟང་སྣང་མཐའ་ཡས ཿ རྒྱ་ ཙུ བཇྱང་འདཀཔྱམས་ཡན་ ད་བྱ་འང་དསླ་ 
༄༤༩ "༦ ྦ ¦ ྒ 


ྒ རྒྱ་གརམཁའ་པོ་པླད་འྕངང་གནས་ངཿ ག 






། བླབས་འགུརཿ ཆུགཞནདསྦྲབསཀྱང་པཉིད་བསྒྲཝས་བ་ ༡ བཟངའ འིས་འདེཞས་ད་བམད ཿ འོན་ཀངྱསོནྷ་སྱི་གོན་ལམ།ཁདཔ ཤིས༔ པྨདིའིགསསུ་བླསའསན་དངོས་བྲབམར ༔ འཕྲོན་པསོ་མཐའརོས་གཞོན་།ངདབའད་པ  བར་ཆད་།4 
, ༈༤\ ¦ པ་ ༩ „- ྗ ༄ སྲ ` ༤༄⁄་ ྭ „ ི་ོ ༡༨. , [[ † 
མི་དཤུདཱ་ཧང་རུཊ་གོ་འཕང་ཏེཿ ཞེས་པྲ་དང་།་ ཤ་འུག་གཏེར་ཧོན་ཐུགས་རཆེ ན་པོ་བད་གཤགད་ཀུན་འདྲས་ཀྱི་ཆོས་སྐེངལས། ! ཱལུར་བྲབངགནས་སྲ་ སྲུ ནངལྟ་དཐུགས་རཆེན་པོ་པུན་རས་གཟིགས ༔ གསང་བའྟ།མཚོག་ ། 
ཚེལ་པ་ཁྲོ་བོའི་ངྱེལ ༔ ཞེས་བདེ་གཤགས་ཀུན་འབས་ཀྱི་ངོ་བར་གསུསས། ཤིང་། བཀའ་གདམས་ཀྱི་དསྟན་པརངོ་བོརྗེ་དང་། དགའ་ལཱན་གི་བན་པརྡ་ངའརན་གཅོང་།བ་བཆེན་པོ་བཅ་ཀངངོ་བློགཔ་དཔན་ཏིད་ཡན་པར ། ངམས ཅད་མཁུན་པའའེ་ 
འདུཿརྒྱམཆོས ༈ ཆིག་་འཛིན་གྲུབ་པའེདབངྱ་ཕུག་པླད་འྱབང་། ༈ ལ་བྱཿའི་གླནགྱ་ཧཱན་དཔལ་ལན་མརྲཔ་མཛུད། །ངྡོ་རའཆང་དབང་བྱོབཚ་གྲགས་པའིདཔལ།  །སྣ་ཚོགས་ ལ་པཾའི་གར་མཛད་དེལ་འདྲུད། །ཅེས་པ་དང་། ང་ལའི་དུས་ཀྱི 
།གངས་སྒྱབས་མགོན་ཆེནཔོ | ཁའཱེདམངནག | རྒམ་འབྲུག་སེཿ གས་ཀྱེས་མ ༤ནིས་མདའི་།སན་འཇིནྱིསས་བུམང་བ་ཞི་ང་མ་དཔནཆན་པ་གཅིགཕྱིནམ་ འ།དུགདོན་མབ་བ་བཅས། རྨྱལ་བཞུན་བྱི་སྦྱ་གཟུཊ། ས་སུ་བཞུགས་པའམ་ 
།ཟདགནས་སྒབས་སུ་བམ་ཞྲེ་དག་གི་ཉམས་ལེནྨ་ནམས་གཟྦ་རལ་ཁོ་སོགསཉེར་འཆོལ་ིནཏུ་བསགས་པྱ་ཧོང་བྲུབ་འཿ སཛེང་སང་ ༣་འདངཀུརྱ་བི་ཉམས་སྲུ་བུངའ སྭལ། བླ་སྦུབ་ཀྱི་སྐོར་ལ་ ཡང་( རིང་རྐུད བཀའམ །ྱརད་ | ྒ 












ཏྭ 


ངོ ཟི གས མ་དུ་བཞུགས་བ ལས། སལ ཀབ ཤཟརོ་སོའོ ་ལསླེབ ོོཅན་ཐོསོམངནོསུམ་ུ་སཱལ་བ བའྱི་མང་ནཆོས། སེརྱི་ནང་ཆནྨ་བམ་ བདཆན་དབྲད་ཕགའ་ འདེཉིདཉམསུ་ བོ་ངོ་ 
ཧུ ཡ་བསས་འིཟབོའི་སྲུབ་བུ་ སྲལ ་བཅན་གཞན་ལད་ཏྱ དའ་བགས་ པས་ཉམསསྤུ་བང ་བའི་ངོབོའི་སྒྲུང་སྐེར་ཟུརར་དུ་ བྲཞུགས་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། ང བཟླུས་པའི་ ས་་མའ་གསལ་ བའྱི་ཐུགས གནད འོད་ཟེར་འཕྲོས ྒ བཱང་ནདཐམསདྨབསཟེབ 
ཱ བཞིནདུ་གྱུར ། དེ་དགེ་གྱི་དནྨ་རབས་ ད་ནས་མཐབུ་ཐལམ སཧཱ་རར་བསུས ང་ལ འབ ཉམཞིང་ ། དྲ་ཚམས ཅདྲ་རི་ཞལནས རགས་ ཨྱྲང་སླ་ སྭ་འུཿ་དེང་དིདབྦོཿ ག་ །བརནེས་ལ་བླཟས་བྭ་བ། རྨུན་དུ་འབྲ་འདུག། གང་གིཚ་ཡངྦ་མའི་དཅི འབོར དུན་ 
དུབསམ་ཞིང་ ། གང་ཤར་ཐེ་སྣང་བ་ཐམས་ཅདྲ་བམའརོལ་བརྩབུན རྩ་ཐུར་། པི རུག གེ་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམ་ མཐྲིང་གསུམ་པང་ག ་བས་གསུམ་དུངས་དང་ཅོགངདདུ་ཕོག་པས་དྲིབ་ པ་བཞི དག། དངུ་བཞི་ ཐེབ..| སྲུ་བཞི་ 

འགྲུཐ་པའིནུས་པ་ཁད་བར་ཅན་བཞག ། ཟ་བཏདབམས་ཅད་པལ་སོབྱི་ '་ཐེམ་པས་༣ང་སྤེལང་ དྲ་མ ༨ ཡད ་བའི་པང་ལ་མཉེམ་ པའ་འཇོག། བསྟནཔི་དྲ་བ་བནནཔསབ སགས་ བསྟན་ཨི་གརུ་གསལ་ བཅུར 

ཤའོ 2 མི ངོ་ལནི་ནབཞདཔའེདྡོརིས་བྲེས། 





༤ མས་སབསཔའ་པ་སསས ཌ 
32༩༤ 2 5 # »`༨› ° ° - , 
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བླ་མ་མམམ་པ་པའ4ཐམསསསས་ རཔ ་  ་ས་ཡསམ་མ་མ་ མ་བསམ ༦ ༥༥ ༤༥༥འ་ལ་། 


པ་ཡ ྲ་ལ་ མནོ གཉད་རིམ་པ་ ཡ་པ་གསུམ་བ པོ གུབ ཡུར་གནས་ཞེས་བབ ོོ་ 


རརར འོོ ༡༤༠༤ 2,༨22 











གཞིབ ༡མ༦༢༧༡༦༠ 





ལལིའཐདའབ་གསོལ་གཟ སལ་གཤིན་ 


ཡོ 


། 














ཟོ ཤད། མབཅོསོསྟོ་མཆྲིམོརོ་ཡུམ་དངོ། ། །ཟུང་འཇུག་ལྭའི་ སྱོར་ྱཅ་ཆུབ་སེམས། ས། །ཐིག་ལར་འཁྱིལ་བད་ལ་། ྒ 


།འདི་རྒྒྱ་ རྒྱལ་བ བཀྱུནྱ་བི་མྱུམ་ཿ གཅིག་རྡོ་རྔརོལངས་མའམ་རྣལ་ །འཐོརཱ་མ། གཤིན་ངྔ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པའི་ཨུམཅ་མུརྙིའམེ། མཧཱཀཱ་ལའི་ འི་ཡུམ་ཅྫརྗཾ་ཀའམ། དུས་མཚན ། 





འབརམ་ ལེས་གགས་པའི་ ཁི་འདོད་ཁམས་དབང དབང 


ལས་ བཞི་ཆིག་ངྲིལ་ ཙྱ་དབང་རུམས་ས། ་སེ། །དང་བོ་ ལ་ །བདྲ་ཀི་གཤོམས། སྦྲ ཐབས། དབང་ཆོག་ ངདང་ གསུམ་ ལས། ངང་པོན། ། སྭགས་བུ་ཁབས་ལ ལྡན་བྱི་ ྔ 
2 རཆོས་ ༥འུང་གྲུ་གཡུམ་མཿ གསུམ་ མཐིངནག་ཁོང་ ཁོང་དམརམ་རིས་བསྐོར་བ དབུས ཨ་ཨ མཆནཔ་བཀམ །བརམཉྫིའི་སངདུ་གཏོརམ། ཁྲག་ཆང་བྲི་སྦྲས སང པས་ རང པ་དཔརརིས་ ལུར་ ཁུརད ། ནུ 


1 འཇིཉིདྲ་ཀྱི་སྲཾག བཏད་པ་ བར་འདོད་པས། ལགྭཏུ་བང་བ་ལ་ གའ རེ ཧཱ ། བུན་མང་དང་། ། བླུ་མང་མ་ ཡིན་པ། 








ས་ག ཧྲ པ །སྨན་རཀུ་གཏོརམཆོད་ལག་ལན་ལྟར་བཤམས། གཉིས་པ་ནི། སྒུབ་ཐབས་བུུས་ལྟར་ལ་བཟླས་པ། མཐཿ་གནང་བ་གསོལ། གསུམ་པཿ ཟོང མ་ཏས་ནས་དབང་། རབ 
¡ ° །བགུགས་བསྟད། མྫངལ་ཛུལ། ཆོས་བཤད། ཁད་པར་སི་ལྕོངས་ཅིས་མཆམས་སྣེལ ཡི་ སོན་བཟབས་མཁས་བུགས་རའི་གཏུར། །འཛིག་ཏན་མགེན་པ་བདག་ལ་དགངས། །མ་གེཅིག 









ར་བ ༠ ། (འེ 2 ༦༧ {ཁག པར་པ པ ཨག ༩ ན འང 7" ༨༩ € ¥ ༣༣ ༈ ༧ ༩༥ འོ "༩༨ "7 འའ ཅམ ༈” ཿ :ྨ ེ ཡི ཐོ ༥ ༣ ༽ 
= ཤྷཱམོ་ཨུཿམཾནཱམལེ། །དབང་བསླུར་བདག་ལ་སྣཔ་དུ་གསལ། །ལན་གསུམ་བྱིས་གསོལ་བ་དདབ། སམུས་བྱུསད། མོབ་མེ་ག ན་ཇི ཤིང་དུ་བླད། ཤིན་ཕབ་མཛལ་བསྟུན། འོད་ཟེར 
4 སར་དམརམཐང་གསུམ་རྱི་སྲེ་བྡུ་ལྕམའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སླེབ མའི་གནས་གསུམ་དུ་བཅིམ་སྭ་སོགས་དང་སྲོས་རོལ་བུ། སྨོན་གཏརཾམ་ལགཏུ་སྤྲདད་བཀའ བྲ༥ས།དམ་ 

| ཆིགངྨ་པག་བཟུང་སོགས་ཇེས སོས །གཉིས་པ་ལ་ཨང་གུསྫུམ་ལས། སམ་བཟུང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། སོབམ་བསུང་སྦྱཕཊ། ཧྟོང་པའི་པང་ལས། ཀླ་འཐུམ་གཉན།འྲི་ 


| ས་བཏག་སྟཾང་ཕྱོགས་སྐྱོངམ་ཧོབརྩིགས་བའོ་ྲིའི་སྙང་དུ་དགྲ་བགེགས་བྱ་ཆིངས་སུ་དསྣོལ་བར་ནིཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་ྫཱཾ་ཡིག་ཡོངས་བུ་ཁྱོརཔ་ལས། འཇམ་དཔལ་པ་ིནེ་རྫིའི་གཤེད་ | 


༄། ,།ཇེས་ཆོག་རྣམསསྙི པ་ལ་གསྱུམ་ལས། དང་པྒོ དོ༔ ཧྩོམ་འཁོར་གོང་ ༔ང་བཤམས་པའི་ དུ་འྲབྲ་སཱའི་ངར་ཧ གང་གིས པའ་ག། རམ་གདན་ཐབས་གྲུ་བ། གྱར 1 
¶ དམརབོ་ལབ་མོའི་སྟིང་དུ། ཟུར་གསུམ དག་པ རི་རྙན་སྣོས་ཅནལ་མི་མགོ་སྐཱམརྨོན། ཞང་ཁྲོལ་ རོབ ཀམས ད་རུང གེས་ཐྲགས་ སྲས བོ མ་བད་བདསབུཔ། དརནག་པི་ 

¦ གདུགས་དང་ཤམ་བུ་ཅན་བཏུགས་པ་གྲཟུག །མདའ་མདུང་རལ བི་སོགས་མཆོན་ཆའཚོགས་ ཀྱིས སྤས། མནྣེར་བཀེད། གཡས་སུ་ཁྲམ་ཤིང་དང་ཐོད་དབུག །བ་ཡོནདྷ་ུད་ཧུལ་ད་ པཞགས་བ། མདུད་དུ་ཐུག་པའི 
རྫས་གསུམ། དྷུབ་ངུ་ར་ ལཱའི་སོད་གཡེགས། ཞིང་ཝཱགྲ ས། སྟུག་ཤམ། རུས བའྱི་དུན་དྲཝ། །མཐའ་སྒོར་དུ་སཱན་༨ཀ་མཆོད་གཏོར་ ཏོར་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་བཤམམ། །གཉིས་ བ་ནྲི ལུརརོ །གསུམ་ ་པནི། 
ལྷེ་མེ་འདི་ཉིདྲ་ཀྲི་རྗས་གནང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ ཡིནབའིརགས་ིག་ རུད་སིན་པའླི་སོའ་མ་ལ་ཆོས་བཤད་ཡན་བ གོང་ལ ྱད་བར་ཡྱི་ལྕོརྒྱས་དབལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འོད་ཆེན་འབང་མ་འཾའཏིད་ག་ཤིན་རྔཆོས་ཀི་ 
ཐི 


+ 
རྒྱལ པའི་ ཅ སླནི་པང་དོ་ གཅིག་སངྨ་ནམ་ པརག་ཤིན་རཆོས ཀྱི་རྒྱེལ་བ དང་ ཡུམ་ཅམུཧཱརཾཡ་ བའི་སས་ཨུ་ལམ སུམ་བལྟམས་ བའུ ་བསྙན་ཅིང་ ། ཆཞེ་གཏེས 'ཤཀླས་ འཕྲགས་ཏ་ ཁར་པར་ལུ་ | 













ཆེ རིས ཡས་མ་ ཐག་ཅུ་ཨ་ཊ ཇེ ཅོག གང་སོངའིས་ པྲས་ (སྔོན ཅ་ཀྱི་གནས་རྱུལ་ང བོོོངས་བདག་གོ ོ་ལམོ་ འཕོག་གོ་ཞ གོ་ཤས་ཁྲས་ སླ་བངས། | ཐམའ་ཀྱིས་ ཐོང དབུག དང་ཞགས ་པ། ཡུམ ཅིད ནད་རྐྱལ དམོ་ཤིངོདཔའོ་ 
རྟགས་སུ་བྱིན། ནམ་མཁར་ ཧོནནས་ལྷ་ཆེན་བྱརད་བཅངལ། ས་འོགྱཅྭ་ངོནནས་ཀླུ་ཅེན་བྱརད་བཅུལ། ཆེ་ཤེ་གཉིས་ཕོགས་ཏཧོནཔས་སེདཔ་གསུམནཆིཅན་འགན་ཟ་དུང་བུལ་བརྒྱསུར་ངོས་གགས། དེ་ལྟ བཱའི་ 
དབཔལ་ ± ན་ལམ ་འད དི་ཉིད་རྡོརཾ་ལ འཆང་གི་ །ཧན་ཡང་བཅུན་པ་བསུང་ང་ཞ་ལ བྲས གྱེས བཞས་ སང་ཡང་སློབ་ དཔོནཆེན་པ་ བླད ཡང་ལོ ཀི གག་པུགཏུ་དམ་ལ་བཏབས་ ཏ་དབང་ བྱསས། ༥ར༤ཧ། ར་ན ། ཛི དཔོན 
སྱཾབས་ནུས་མཐུའེདབད་ཕུག་དགུ་འདུན་བསྟན་པ རྩྱམཆོནས་བཟྲཏ༔ རངེཕྱོགས་གློས་ཀྱི་རྲེངེ་མའི་གཙོ་ 

འཧམས་པྲ་བོ་བ བཟང་དྲགས མརཆད་དེ། ༦ ། པཱམ 















ྦ ཆེན་ཕཾ། སློ ཡའ དཔོན་ བཱཱཾཉག་ པེ སེགས ཅོས འཛིན་བཅུད་པའི་ང འིབཀའ་སུང་གི་གཙོ་མོད་ བཞུགས་པ་ལས་མྤབ་ 
| བོརྒ་པ དྲ འཛོལ མོ་འདི རྗས ་གྲཾརངྲ་ངྲེ་དཱད་རིན་པོ་ཆདའེ། འད ྲ་རྭསྐྱ་ཆལ་ འོང་ ཤན་ བརྲད་བུད་བཆ་ད༩ དྲད་བྲའགསྲའའད། ད་ ཀྱི་སློབ་ཆ།གངས་ པརལ་ 
ཕནཆུན་དུ་ ལ་ ཀྱངམརྟེད་ ཉཱད། མ་ལཤྲེ་ལོ་ དག་ ནཱ ང་དབང་བ བའ འསག གཏད་ཅིགེ་ཡད་ ་པ་ཡ ཡི་གེར དུ་བཀདནས་ ཡད། སམ འེ་ལརིག་ འཇིན་ གྲབ་ པའིདབང་ ཕྱུབ་རྫོགསཆ ན་པ་ཁག་ འཐུང་ངཿ པའ་ལེ་ འཇིགས་ ཡེ ནྡོ ྦ 









༄༅། ¬ ནདུ་རཱམ་གོལ་གིང་ ངལ་ཏེ། བདུག་ལརིག་འཛིན་སོག་ གལ་ཟི་གདམས་པ་ནམས་སུཡ། བདག་གིས་ཕར་ ་གསང་ཡོའི་དབང་ ལ་བའི་ཚས་བརུ་བཞི་ཞིག་གི་ རྨིལམ་ དྲ 

{2 ཁྱི་ཕོལ་པ རིག་འ ཤ།འངནྩ་ཙཾ ཡྱི་ཤྲུཐ་ དཔནཆེན་ ཅས པ་དང་མང་ལ་ཉཾ། ལྷ མོ་ བྱིལ ་གནང་རེམ རཔ ས་སུ ་པ་ལས། ཞེས་མཆམས་སྦར། གོངམ་སེཉིས་ལ་༥ (པང འི འེ 

། ཁ་ལན། གསོལ་གདབ། སྔེམ་བཟུང་། སོདཔགཤིརྫརག་ཤེད་སོགས ལི་ལམ་གང་ཡངྦ་ར་བར་བླདད ་་ཤུས་པ་དབབ། དེ་ཉེད་གནས་འགྱུར་ཏེ། མམ་དངོས་སུ་ ཉུར་པར་བསམས ་ཡ་མངོན་ཏེ ཉོགས་བཞིན་ 
གསལ་འདབས་སུ་ བ། །འཕྲིན་ལས་ རྣམ་པ་བཞི་མཇད་པའི་ཤིར་དུལ་སྭཱ་བ་ལ། སྙན་དུཀ གཏོར གྲསའདོད་ཡོནྭ་གྲི་དིན་ཕུངཆིད་ཡད་ བས་སོ པཱའི་མོས་ པ་མཛོད། ཅེས་བཏོད། སློབ་མའོཾཿ མདུན་དུ་ད་ 
།དག་དངས་སུ་བཤམས ལ། ཏྩྱོཿ མམ་ རྫ་འཕུལ་ཆེན་མོ་ཌོ ཁོད། །དྲག་ པའི་ལས་ལྕངུག་ པའི་པིར། དད་ལེནམི་ཟད་ལོང ངས་སྤྱདྱ་ཧུན། །མཆོད་པའི་ནིན་ཧིས་མངའ་ ་གསེལ་ལོ། །ཨེ་ཏཱི་ཨ་མ་དའི་མྭ 

་བ་ཿ བལྟི ག རྔ་ཧཀཱ་པཉྩཀ་མཤཱུ་པྲ་ཏཱིའཱིཔཱ་དླ། བྲཾསཱ་རྔཔ་འཾ། ཞྲབ་ བྲསོ་ཞིང་རོལ་ དུབརུག །རེ་ལཱེ་གཡོགས ་ལ། ཤཿ འཇི་གྟོཏན་ གསུམ་བྱ: གྱི་བདག མ་ཁད། །མྙར་ཡངཇྫྲ ངུ་འབྲུལ ་སྟེབས་ད དང་རན། ༢ 








པའི་བསུན་པྲ་རམས། །བྲསང་བའི་པར་དྲུ་མཔའ་གསོལ་ལོ། ༈ཞིང་ལགས་སྙོདདུ་གཡོགས། ། ཏོ དམ་ལ་གནས་ཤིང་ལས་ལྕ་པུར། །ལྤབྲ་ལོག་མིག་སེར་སངས་པ་ལས། །ཁལ་དང་ངོཆ་བྲག་ཡོད་པའི། བཅལ ངི 
ཞུགས་དམ་ལ་གནས་པར་མཛོང་ །སུག་ལཱགས་སྦྱུད་དུ་གཡོགས། ཧཱོཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དམོཆིག་གྱུན། །བྱསང་བར་མངགས་བའི་ཨ་མོ་ཁོད །རྡོ་་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉདང། །ལས་ཏྱི་ཕགྱ་མཏིད་དྲ་མཛོད། །ཅས། 
བྔརོད། རྩས་པའྱི་དནདུག་བིན་ལ། ཧཱཿ མ་མོ་ཏོད་ཀྱི་མྣཐཱ་དང་ཆུལ། །ཕར་ཕནྲད་ག་ཛྫགས་མཐར་ཕིན་པས། །རིག་འཇིན་སླྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི། །ཕ་འཾབ་ཕྱིན་པ་རྔོགས་པར་མཛོད། །འབུང་བཞེ་ལ་ཁྲག་གི་ྲགཿ ། 
དབུལ བར་བྲལ་ཆེན་བྱི་ཚོམ་བུ། སྙིང་གར་ཞག་གི་སོང་རེས་རྣམསྲ། རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཀཱ་ཡ་ཝག་ེཏྟ་ཨཱཿཛཱཾ། ཞེས་པས་བཏབ་ལ། བྫོཿ དྲུག་གསུམ་བཅེམསནས་སྒུ་གསུམ་པ། །པས་པར་ཐེའ་པའི་མཆོག་ 
| ཐུམས་ཅད། །མམོ་ཏོདྱ་ཁིས་སོལ་བ་དྲང་། །འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་པའི་གབ་པརམཛོད། །ཅེས་བྗོད། ཐོད་དྱག་གཡས་ དང་། ཞགང་པ་གཡོན་དུ་ག།ད་ལ། བྩོཿ སེན ྲ ཡིབདག་གཤི་ནྡོང་ཡིས། རེབ ས་ཨུ་ཆས་པའི ྦ 
ལག་ཆར་ཧྱིན། །ད་ཉྟ་བདག་གི་ལས་བཞིའེགས། །གྲུབཕྱིད་ཤག་ཆས་དབང་བསླུརཔོ། །ཞེས་བརྗེད། ཁམ་ཡིངགཡས་དང་ནད་རྒྱལ་ག་ཡོན་དུ་སྲད་ལ། རྷྱོཿ སྔེན་ཆའདོད་ཁམས་དབེད་ཕྱུག་མས། །འཇྟག། 





` རོར་ཟོ་ཆོན་གོང་ལ་ཟིན། །པྷཝ་བཇིག་ཉིན་ཁམས་གུན་འི། །ཐོབ་བདུད་སྡུད་ཕྱིཆམཕར་གསོལ་འོ 
༢་རོ། །འཕིན་ལས་རོམ་བཞི་ཝམས་༤ མ་ར ལོ ཤེས་བ བཀཀ་ཤིཊ ཉི་ཟླུ་བླསས། དམ བྲརསོགས་ཅིས་ཆོ་ 
དུས་ད ་ཆོམ་བཞིཝརས་ཚང་ལ། །དབངབྱབོསགུབཆེནཔའིི།།ལྩོལ་མཛཊཿིརེསསྔ་མོགི །སག་གཏ སག རོ ིམ་ ། 
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བར་བ 
|བསྐང་ བ་ས སོའི ི་ོ ཡི དམར་བཤལ་མའི་གསལ་ཁ་བཅས ས་བཞུགས། ཐོ 





༄ཅི་ 8:22 .×'1,༢༄ 


༄༅། །མ་བའ་ཁབ་ལྭབོར་ལོར་འྱ་མས་བའི་པོ་ 


༄༅། ཡ ལ་པ་ཡིས། །ངྐྱལ་ ཡྱུལ་འབོར་བཅས་དྭགས་པ་སྐངས་གྱུར་ཅིག །བོད་ཐུགས་བདཆེནནམ་མ་བའི་ཀློང་ལུང་ཡ་ས། །ཐུགས་ཇངའི་འོད་ 
ཟེར་ཉི་མ་འབྱུམ་བས་བྲངིད། །མཁན་བྱཿརུས་པའི་གཏ་རཆན་དངས་པས། །རྱལ་ཕྱུམ་འཁོར་བཅས་དྭགེས་པ་སློངསྤྱི་བརཅྲིག །ུས་གསུམྱ་ཧལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀང་། །མ་གཅིག་ལྷ་ 
ལ་ཁཾད་དང་གཏས་སྲུ་པད། །ཧཱང་ནས་ར་བ་འཆའ་བའི་འདུ་ཤེསྱ་ཤིས། །རྒྱལ་ཡུམྨ་ལ་འོར་བཅས ་དགྱེས་བ་སློངས་ཟུམ་ཅག །དྲེ་ལུརྡ་བུགས་དམ་བསང་ བའི་བདེན་པའི་མཐུས། །ཉམས་དང་ཚོགས་ 
ཉམས་པ ས། །ཆོས་ཕརྱ་ཟུར་པའི་དཱམ་ཇི་སད་པ། །སང་ཅྲིག་ཞིད་ལྭ་བང་ཞིང་དག་པར་མཛོད། །དང་ནས་བླཟླང་སྟེ་བངྡ་དུབ་སྙིང་བོའི་བར། །ཏོང་མིནར་ས་གཞན་དྲུ་ལི་འཚོལ་བས།། 
འདེ་དང་བར་ད་པོ་མའོ་སྒབས་ཀྲུནཏ། །སྙོང་བ ར་མཛོད་ཅིགྲྭ་ཧལ་ ཡུམ་ཐུགས་ངའི་གཏར། །ཞེས་པ་ལགས་མོ་ཕག་ལོའི་ཆོའྭལླ་ཟུ་བའབ ཅདྱ་ཧཱར་ཞུགས་སྐབས་ནུབ་གཅིག་བ སྐང་བའེ་ཚྭླབླ་ལ་ 
ཐྲོལྱ་བུང་དུ་ཤརབརྡ་དྡོངས་གཞེས་དེ་ལྭ། ལ་དུ་ 'གེའ་ཕབ་པའེ།། ར། དྭགྭ་སྣང་ཞིང་སྐྱོང་སྒོལ་མ་ལྷ་མངེས་ཀྱིགསོལ་ཁ་བའའུགས། སཔ) མ་གཅེག་ཉིམ་གཞེན་ནུ་དའི། །ེམ་འ་ ལ་གྱི་གཞལ་ 


འདེས་ཉམས་པའི་སོན་ལ་སོག 








ཡསུ་ནས། །ཏིམ་འབྱམྱ་གི་འོང་བོ་ཆེ། །ཉི་མའྲི་ཐུགསྱ་ཀྱི་དཱལ་པནི། །མངས་སྡུག་བུམོ་གཞོནྡ་ར་དུལ། །དམར་སྨྲག་དྲི་ཞིམ་སྙེང་དུ་སྲུག །མེ་ལོང་འཕལ་ཁྱི་ཞག སཱ་པ་འཇིན། །དུ་དྲུང་ཁུག་ཁུག་དམ་ལ་འདུ། །རེས་གཅིག་དག0༠ 
|མ་ཁོས་པ་སྭ། །ཧིནམོ་མི་ཟན་འཇིགས་པའི་གྲྭ་རགས། །དམའ་མག་ཡ་་དཀཏ་གསིག །མི་རོ་ 'ཞིང་མ་སྟང་འདྲད། །བནས་ཁྲཾག་སྐྱག་ཆིལ་ལེ་ལི། །འདོམས་ནས་ཁག་འཛྲག་ཞལ་ལ་ལ། །མཆོང་ཞོཾྱ་རྒུག་ལ་བད། 
བུ་ཞོན། ]བ་རུ་ཆོའའོག་གོགས་དང་བཅས། །ས་བ རྒྱང་ཀུན་དང་བསྡོངས་ནས་རྱུ། །སཱ་ཆོགས་སྲུལ་ པའི་གོགས་དང་བཅས། །ད་རིང་འདིར་ ནཆོགས་ལ་རོལ། །འཱགཅང་ང་བཟང་བདྲུད་རིའྱ་དུན། །བཟའ་དཏང་ཀུན་ལ་ ] 
ཆིམ་པར་པོལ། །མགུ་བའི་ཅགས་པྱ་མུར་དུ་སྙོན། །དྱགས་པའི་ཆིག་གེས་དྲབ་གས་དྭབུང་བྱའིསུ།སྐྱོད་ལམ་མཐུན་པའེ་གཏམ་ཞིག་སྒྲོས། །དམ་སྒོངས་བཅོལ་བའི་འདིན་ལས་མཛོད།། ་ 
།དམརའཤལ་མའི་གསོལ་ཁའི། །བྩོཿ འདེད་ཁྲམས་དབང་ཕུག་ུགས་ངཱའི་རོལ་པ་ལྲས། །དམར་ནག་འདཱིགས་གྲཟུགས་སྲོན་མོའྱི་གྐར་བཞངས་པ། །གསང་བའི་མ་མོཆནམོ་རཱ་འཕཕལ་༤ན། །དམརབཤལ་གོག་གི་འདག་མོ་སྒྲ་ 
བཞངས་ཤིབ། །ཁེད་ནི་དབལྱ་ཧི་ཕཾ་ཉ་དམ་ཆིག་ཅན། །ཉུར་བའ་ཤུགས་ལྡན་སཱེད་གསུམ རླབས་ཀྱིས་བསྐྱོད། །མངོན་ཤས་རྫ་འཕྲུལ་སྟེབས་ལ་དབང་བརྒྱུརན། །ཐུགསེ་དམ་མ་གཡེ ལ་གནས་འདིརརུ། དུ་ཐོན། །གནསེ 













ེ གནུམམོ་ཁའའགོ་ཐམསའོདོདོ ས། །ཅུ་བརྐྱད་ཇྲཀློང མསས་དང་འགུལ ལ་ཕ །དྱས་པའལ་ཤལ་ ཅོན་བདད་ཡོན་ཆོགས་ལལོལ། །རལ་འཉོརའདྲིན་ལས ་པའི་རྒོགས་ ཏྭ 
ུ འཛོ ཅིག །སྤོན མམོོ་ཤོས་བརི་ཝ་ར་ཨྦད་ནས། ྱང་ རགསམཐའལའི ་ལོཏ་བངགས་པ་གསུམ་བདུན་རིགས ཅི །སུག་བདུམམོཆེནམོདམུར་ འོམ ལོས་བླམས་ པ་ཁིད་རྣམས་། 
་ྦ བཧ་་ འཕྲིསཔས་བཅོལ་ རྫོ ཇོ གིད་ཤིསུམ་བད ཚོའཇིག མོ་འཛིགས་ཤདདྲལརབ ཤུལ་མ །སོག་བུད་ཆེནམོ་ཏེད་ལམེཆོང་པའྲི་རེས། །འདོད་ཡོནནམམ་ཁའཛོད་ཀྱི་ལོབས་སྤོད་སྦིན །ཏིང་འཇིན་སྔགསརྒྱས་ 





} ཌྷ སྤངསས་བསྒྱར་ཏའབུཡ། ྱས་། གཏན་ཕོ་ཇྲ བཞིན །ཐུགས་དམལ་བཡེ ཡུལ་མ འབྱོར་བ དག གི །ཐྭི་ནང་གསང་བའི་འགལྱ་ཏན་པར་ཅདསོལ | །འཁོར་འདས ལགས་ོགས་ རྒྱས་པའི་ འཕིན་ 
&( ལེས་མངེད། ༽ཅཾས་ བསྐང་བའི་མཐུར་བསྟོད་པ་ནི། ཿཾདམཿནྲགརྦཾ་དུང་ལུདུ་འམ་པའའི་ལ་བའི་དྲུས། །ཁུག་མདོག་འཛིགས གྲཟུགས་མཆེབའི་ལན་ ཤུན་ཅན། །ཞོས་པའི་ཞལམཔ་སཅཾམཚོམམདཔྲད་ 
།དབངདགཆོའུ ལ་ཅིའ་ཡང་དྟོན་ལ་ བསྟོད། རནམ་ཅན་ རུཊ་ཅི་ལྲནརད །བཀོའ་ཉནའི་ བའིལཁར་ཅིས་ བསྐོ་ར། །སྲཾདགསུམ་ ་དྭགས་པའི་དཔུ་ ཆོགསྤྱ་ར་ལཆོར་བཅས། ། རྣམ ་བཞིའི་འཕིན་ལ 










» 4 ; 
- 2 
ས་པ་མ རམ ས་ས་ས བབ 





༢༧༢མམ 62 ། 
དཀྱོད་ལ་བྟོ སྦར་ཛོག་ཏི། 
[སྤར 
ྫོངསསོ། ཤུ 
འངབཞད་པའི་རྡོརས 
ཞིས་པའང 
བསོ ཞིས 
བྱའོ། །ཞྭ 
པ༢༨པཿ 
བཅོལ་བ 
ཧྱི་ཱིན་ལསཿ 
ས་ཅིག 
ོསོ་ལོཁོོ་བོན་ཐོ་གསཾ 
འི་འ 
 བྩོའོཉི་མཐོའོ། ི 
མ་ཌོདོ་ལོ་ $༽༦ 
















། ༄༅༅། 





ཟླ ལ། །གུས་བཅནངོས་ཕག་བྱའི་འོ། །ད་ཡངཝགས་དོ་ཁིའི་ལནག་ ། 
བརྐྱདཀྱ མྭ་ཐུ་གཅིག་ཉིམ་གཞོན་ནུས་དག་ལཱདུདུ་ ལ་བའི་མན་ངག་སྲེ་ ཡོས ེས་ཚ་སནོང ངཿ ོུ ལ་ ། 
༢ དྲ་ཀྲི་བ། ཤོམས བསླབ་བའི་ཐབས། ཇེས་ཊིརིམ་པའག། །དང་པོ་ནི། ད༨ཀར་ཤོགས་ ང་བའྱི་སཾ་བྱདད་མཐུ་བོཆགནས་པའ་སནས་ ཡིད་དུ་། 

ཅི ་ །མཐའ་ 












ར་གསུསྱ་རཱཿ ངས་། འདམི་གསུམ་ཐམསཅད་ །ིཿ 
] ཀྱི །ཟས་ནོང་ལོངས་སྡོད་ཐམས་ཅད་བཀྲུག །ཐོགས་པ་མད་པར་སྩལ་བརྡ་ཆུར། ཐཱོ་ཱ གི་པ་སྭ་སྤིར ལློཀླུ་རཱ་ཡྲསླ་ཀཱ །འེསྔ་ཅེ་གཙིའྲཏུ་བླའ། ་བ་ན། མཆོད་ཅིང་བསོད་ལ་དངོས་གབྲབ་གསོལ་བར། 
མཆོ] [།དེ་ ོ ་བཞིར་ ཅ་བ ར་དི ལ་ད ༽` ༠༤༡ ༡སར་། ཤྲ | བཾ 6ྦ 5 རའ #' ¥” " ༩༩༥ ༧ བཛ པ་ཏི པཿ ' ༼ཁག། ད་ཝ་ ཿ ཨཱཿ པཿ" 2༩ པ | < °ས ' ༤ བས 
།༅ྱཾནཾ། | ལྟར ་བཞིའ་བཅ་དད་ཞག བདུན་ནམ ཉེར་གཅིག་སོགས བསཔས་ཏཾ། མཐར་པཱ་སཾ་ལ་ཁོར་པང་འཅས པ་ལ བཅིམ་ཉཱི་བཏུན་བྱའགས དང་ཤིསི བདྗོད་བྲའོ། །གསུམ་པནི། ཏེ་ནདོ་དཀོར་ཅདང་བཅས། 
[པརིན་པོ་ཆའི་སྣོདདམ་སྒམ་བཟང་ཕོ་ལྟཛའི་སློམ་ཇྱར་བཇུགནུས་གཡངརེས་ཅིངུཧོཿཔ་དང་བཅས་བངཛཛོད་ྱའི་ཕུགས་སྲུ་བཞུག ༈ཟས་ནོར་འོངས་སྤོད་ཀི་ཕུདུ་ཐམེས་རྱདནས་དབུལ། སྐབས་མཆུམཨུཞལ་ ། 
ཱ་ འིམནཆོད་དངབསངབ་ལ་སོགས་པ་ཡངྱ་འའོ། །གཉིས་པ་རཇྫས་ལྔ་མ་ བཏྟོན་པནི། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སང་སྲིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཇད་འོང་དུཔ ཤད་པའི་ མེ་དའྲད་བས་ཁེངས ་བ་ལ་སཆོས་ཉིད་ཏི་མང་ 
སྒྲ་སུགས་ཀྱི་གདངས་སུ་སློག་བརམོས་ཏཾ་ཤཱཱས་པ་ལ་གཞོལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་ཀར་ཡངདམ་ཆིག་ནི། ཆོགས་གསོག་སྱིན་གཏོང་སོགས་ཕ།རགོགས་ལ་འབད་རིང། ལོངས་སློད་ 


- ཅ 


ྲཱ པ་གསུམ་ཆི་ལོངས་ཉྱོད་རྣམས དྷ །ཟམསཅད་བསསནས་བདག་ལསོལ། ། དོད དྲགའི་ཆརྦ་དནའཡབས་པ་དང། །ཡིདྱ་སི་རེ་བ་ སྐངབར་མངོད། །ཅུམོའི་སྒུ་ལས་འོད་ ༣༢་འཕྲོས། ] 
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་ཐོདཔྱསཔས་པའི་མྲོནྲོ་རམ་པ་བཞྲོ་རིམ་པརྙབ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བའངྱ་་ཇོལགཞུང་ལས་བྱངས་ཏེ་ནོར་འཛྲིན་དབངབོ་བྱང་ལསྣ་ནམ་བརྒྱར བོ་བ 
བའྲི ཆེན་དུ་བའདཔའི་ རྫས་ྱིན་པའོ། །དག་སྣང་ཉིམ གཞྡནྲནི་ཤོརླསལ་ཅི་ལེམཆན་ོ། རར 
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་ ¦|༄༅། །ཞིསྐངཏ ཏི་གཞོཿ ཏགནག་མམོོ་ནག་ག་ོ། །ནམློ་ཤི་ནི་ཡ། ཉྩོ༧མོཉིགྷརོདརའི ོནས་ བཟུར བ་པར་འ བོབ དབངདུ་བ ཊཱོསཏི་ ཟསྟ་སོ་ལས་ !69 
རྩ བླས ཟེ ཊཱསཿ ། ཧོཿ འགོ་གཞན་རྣམས་བྱུལས་ལུརལ། ཉིན་ནྲབས་ཤྲཱི་ཝཿ ཐིཿ ིནས་ཀི དུ་བདིན་བདར་དྲུག་གྲཞུག་ ཅླས་བྱིས་ཏུ། དབུང་དུ་བསྡུ། 
ྒ བཱ ང་མཆོད་ ཛསྣ་རམས་དབིརམདྲད་བསེས་པནམ་མཁའ་མདྱི ཐིན་ཧྱེ་ས་བླ་མབས། བླས པའི་ཆ སུགས་བ མུང སས རིམ་ལས་ལ་འཕྱོ་ཡ། |ག༨༨ཡཆན་ ] 

ཤཱ, ལས་ལ་ཡ། །ཐུག་ཁུགྲ་ཨ་ཏཱིནི། དུང་དུང་སྲོང་སྲོང་གྲསའ་ཅཾག་ངིག །ངུ་དྲང་དྲང་། འགུལ་འགྲུལ། ང་ག གྱི་ཨ་ཅ་པ་ལཿ ཅིས་དྲེས་བས་ལུའོ་ འཐུགས་ཀ་ནས་ས ལ་པའི་ཛ་ཉ་ཉིཟརྭ་བྲི་རཱ ྦ 

ཕརཆ་བུར་སཱཾས་བས་མི་ནོར་ལོངས མས་ཟད་ཐོགས་མད་ག། ད་ལ་འ ་བར་ཐསམ་མོ། །ཐཾག་མཿའ་ཐམས་ ག་འ སུཝ་ཇ དང་རིག་བའི་དང་མ་ཡལ་བ་གོལ་ཆེའོ། [ཞིང་སྩཿ ± ` 
 འདིའྱི་ཙི་ནང་གསང་གསུམ ་ཧྱི་ཉེན་ འཅའ་ བར་འདོད་ན། དངོས་སམ་བཅས །མའྱིྷ་དཀརཔོ པོ་ལྗཔགུ་དམརངོ སོགས དང་གྱིས་ གྱིས་བརྒྱན་ཐིང་མགུལ ་པར་གྲོགྭ ྩགསུཉྱི་དོག་དྲེ་པ་ བཏགས་པ ཝོ དང་རས་ 











ཝཱ 








ངོ སོམ་སང་གོགགོཅོངམདྤོི་བཟང་ དང་། དང་། པདྨཱ བི་ཁག །དམྲ་་ས་ཆོས་ སྨན་རྣམསཀྱིསཿ སྤགས་པརརྫས ཙྭ ་འ་ོ་མོ་ཟླད་གོངོས། མནོག བཞིན་དེས་པ་བ་གནས་བྱིས། ཟ ཨི་མོཆོདྱཧིས 7༠ 
ཞལ་སཾས་བཞང་གི་ཏེན། མངཔའ་དོད ད་སྤོ་མར་ཌྙོུང་ལ་ཇཾཿ རྐེད དཔའྱངཿ མདའུརྲ་དད། ༩ ལོགས་ལྲ་བ་མ་མཁའ་འགོའི་སྲོག་སྔགས་རྱོས འགོ དུངས་7། ལྱ་མོའི་རཱ་སུགས་ གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་ཤམ་བུ་ བུརྲ། མ་གཅིག 
འདོད་ པཁམས་ཏྱི་དབང་ཕུག་མ་ལཱ་ལྷམ་རྡ་རྫེཉེ་མ་ གཞོན་ནུ་ལཁོར་དང་བཅས་པྲ་རམས་ ནའདི་ཡ་ ཿབྟཏན་པར་བའུ་གས་ནས་བདག་གི་ གི་འདོད་པའི་ངོན་ཐམས་ཅད་འགགབ་ བུར་མངཾད་དུ་གསོལ། སོགས་ཏི་ ཀྱིར ས་མཚོན་པའི པའངེ་ | 
འདོད་གསོལ་ རུས་པར་ཤྲེས། མངའི་མགུཡ་དུ་དྲརདམུར་ལ 'གོང་གྲི་ཇས་ གསེའ་དང་བའ པ་པའི་བོད་སྲགས་བྲེས་པ་དཔ། དྲ་ལ་པཀརྦ་ཧིམ་ལོར་། གུད་དུ་བཤད་པའྱི་སྐ། ནྭཧྲི་རན་པོ་ཚོའི་གའིུ་ནང་ད དུ་སོག་ལ་ཁོར ་འཁོར་། 

ྒ ངདང་། ཕྲ་ལར་ཡབང་ད བུ་ཙཱཿསྭ་མཆན་པ་ འབྲུ་ཨྨན་ངིནི་པོ་ཆདམ་༔ རྩས་དང་བཅས པས་ལྟམས་པ་ པ་ངང་། མ ནྭྱུ་ཨ་གེ་སེགས་ བྱ། གས་ པྭ་༧་མར་བྱ་སད་ཅིང་ བཅུམ་པའི་གསང་བའི་ཉྐོཏཐམས ཅད་ལོའང་སྦྱང་ 
1 ཁུས་ཐྱོན་དུ་འགྲ་བ་བའ་ཆེའོ། |མན་ངག་གུད་དུ་སྦས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤིནཱཏཱ་གསང་བར་བའོ།། ་སས་ས་པཀཔཀ་པྣྨཔྨཔྨཔ་་་་ 






ས་། ད ཐྲ །དག་སྣ་པསྦབ་ཏི་ཟླུའི་གྲོག་འཇིན་ཞེས་ཀྱ་ཐ་བཞུགས། དྔ & བཿ ར 


¡༄༅། །འཁོར་འདས་ཚོ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ། །དབང་མངོང་གསང་བའྱི་ཀི་མ། །ཉིམ་གཞོནནུ་རོའིི་ལཱ་མོལ །ངངོས་པོ་གན་གྱི་སོ་ནུས་འདུ། །ུ་མོངནགླ་ཟུའི་ཆས བྱརདྲ་ཀྲ། །༼༢ 
སཱ ༡ ༼ "རའ ༨ 0 ོ་་པ་  +- བྲིག བར ༤2 ༡? རོ་བ ང་དེ རོ .. འོབམིས་ ། 
+ །ུབམོ་དག་བའྲི་རིལམ་བ །ཉིམ་གཞོན་ནུདཔང་མཛལ། །དྭགེས་པ་ཆེན་ངོས་འདྲི་ལར་གསུངས། །རིག་འདྲིན་བཞད་པའི་རྡོ་རེ་ཁྱོད། །ཆ་ཡི་དངོབ་གྲའ་ལན་འདོདན། །སུང་སིད་སང་བ་ 
ཐཱམསསདགུན། །འཆིལདཚ་ཡི་ལ་མོ་རབྲདམ། །དམར་གསལ་དིའིལ་གཞོན་ནུལ་ཅན། །གཡས་པཆ་ལི་མདཿ་དཔ་གཡབ། །གུཡོནཔ་འཆི་མེངཆེ་བུམ་འཛིན། །འདྲ་སེག་ལཱ་མའི། 
༡ སྤེམ་བསརལ། །འཇྲའ་པྲུང་འོད་ཟེ ༢འཁྲུག་པའི་ཀློང་། །དིཞིམ་སོས་ངི་འདུབ་པའེ་བ པ་ །ཡམ་ཡོམ ཤིག་ཤིག འེད་བར་བསྡུལ དྲ །ཡེ་ནས་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལུར། །དམ་ཡེ་གཉིས། ། 
| སུམི་ཤེད་པས། །སྤན་འན་སྦས་པམི་དགོས་སོ། །མཆོད་ཅིང་བསྟྙོད་ན་འདི་ལེ་ད་བྲ། ]ཅེ་འད་བྱང་ངང་གིས་ཤར་བ རྱ །ཅ་ཡི་ལྕ་མོ་རཱ་རྫ་ལཾ། །མ་གཅིག་ངོངབང་འཇོམ་ པ་སྐྱིད། 


ཐབ་ལའ་མསབས་བང་སབ་ཨལ་སམས་མམས་ས་་ 
༅ ཿ 
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༤༢༧ 
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།༅། །ཀནན་བཔུདྷ རྒྱལ་ཨོ་རྡུ་འཕྲལ་ཅན། ྫོརོདལནོདོརོམོརགོགསོ། །སཆགས་མབའ་འབོའི་ འི་ལབོརྦ་བིས་བ༔ བསོ ཧོརོ་ལ མཆོད་པའི མྭ་རཱསནི། ཡློག་འ དཔྲ དཅི་མེརརོར།ཁ 

ཊཾ འདོད་དགུའི་གཏོརམ་ཕུངས་སུང་། །སྨནི་གཟིགས་ལོངས་སྫོད་བསམ་མི་ཁུབ། །བམ་འོརལ་ཞིག་དྲབས་པར་མཛོད། །ཧིང་པོའི་མཐའ་མརྦམཆོད་སྣགས་སྦལ། །གཏོརམ་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ 
, ཤ།གདབ། ༽ཀྱེ མམོ་ཆེན་མོ་ཊཱ་ལལ་ཅན། དི་ཞིམ་འོྱི་ཐཾག་ ལ་མུ། །རྐང་འགོ་ཆེནམོ་ཉ་ཡི་ལྷ། མུརྨམཉྱོགས་མ་ལ་བདག་ བསྒུད་དོ། །འཆིམེད་རི་ཡི་དངོས་གུབ་སྩོལ། །རྒས་པ་སྲ་ལ་ལངཚོ་ ] 
{| £ རྒྱས། །ཡུས་སྙོབས་བཅུད་ཀུན་ངང་གིས་འཕུལ། །བདྲེ་རཱན་དགའ་བཤིའིཉྲམས་ཏོ་ ཏོགས་འབར། །རླ་རུང་ཐོག་ལེ་སྣིན་པར་མཛོད། ། ཅེས་བསོད་ངཔྲ་ཁིདམིགས ་བནི། །ཆོས་ཉིད་སྟོངངའི་རསྒ་ལས།། 
༢ ངང་གིས་ཤར་བ་སྔགས་ཀློ་པ། ། །ཨཱཱཾ་ཨཱ་ ཡུ ཡུ་དྲ་ཝིི་སུཿབ་སཾ སྙི མ་པླ་སླཱ་རུ ཡཱཧཱ། བ: བར་སུང་ཁམས་ཞུུན་སུགསྒྲསས་། ཁངས། །སྔགས་སླ་ གཡོས་པས་སད་གསུམ་འདག ། | བསྲིད་ཚི་ཡེ་ལ་བོ ལ་བར་། 
ལོར་ཕྱུར། །ཐམས་ཅདའང་གི་ཆེ་ཡི་འུལ འཕུལ། །ཆདང་སོག་ནི་གཉིས་ སུ་མེད། སུངགོག་ཕེག་པའི་ཡཤེས་ཉིད་། མ་ཤེས །བྲ་རྩ་ཏྲས་བྱ། པ་ བོ། བོ། །རེས་སུ་བོ་བྭ་སྐོན་ལམ་5 །ཐུན་མཆེམས་ | 














། ཅོགས་དངགཉོརོམོ་བཏང་། །ཟོགསོ་ལནོམོ མྲོ །བ་བོབམལོ་ཞངོོསས་པོ སྤཾམ། ་བདོངོམཆོན་འཱོོད་མས། །འློས་དངབླས་མོཉྭདོལ་ཕོམ་སོགས། ཞོན་རིམ་བྱོོམ་པསོ་མོབཟུང་། 
གསོ།།རྣལ་འ ར་གང །རིགས་འ །ཁབས་ཤེས་ད ིག་བའི་འལ། །སྐབས་སུ་འོ་ལ་ཀ་ར་བཏབ། །བདདྲ་ཅིས་སྦན་བ་དགྱཀངྱ་རང་། །ཁ་ཆྲརས་སུམས་སྒུར་ཅེག་དང་། །སཱོ་ངད་བཅུད་མེད་ཁྲ་ཟས་ 
| རྤད། །ལན བ་ཤིནཏཱ་སཱང་། །ཤཱ་སོལྱ་ཧཱལྲགས་ཞེ་མ་པོའི་ཆང་། །སྩ་མ་འཇྲ་འསུན་ཤིརྱ་པང་། །ཏ་ཅང་འགངས་བྲ་པ་ཡོན་པར། །བྷསན་ཐབས་མཁས་བྲས ་ལ ུས་བཅུད་གསོ། །ཆྲགྲངེ ་པའི་ས་ | 
,ཙགསསུ། །ཧྭ་ྲང་ངལ་བམ་ ཿེན་ཞིང་། དར ངང་བེལ ་བ་མ་ཡིན་ པར། །ར༨།་འགའ་ངལ་ བསཾ་རངཔ་འ འཆག །ཆོག་ གཞག་གདུམ་ ཁྱི་པང་ལ་འཇོག །རྣལ་དུ་ཕབ་ནས་རིག ༈བགླད། རརེསནི་ཝོན་ ཏིང་སྡང་པོ་ཡི།། 
བསམརཔགས་ནིའེ ནིརཾགས་མཐནྱཾ་ཧི །ཡིད་འོང་དེ་ཞི་མ་ཐབས་ཤེས་གྲོགས། །ཀུནྣནས་འཁྲུག་པམ (ཡི་ནཞིང་། ། བཞིནམཇེས་ འཇུྨ་མདུངས་ བརས། ཡ་མ ༣ཆགས་པ པའིག་མྭ་ཏུངྒ་ཐཱོག 


རྦེ ནཔི་ཝང་ བདུང་། །གླིང་ཅུ་འབུད་པའིརོལམོའིསྒ། །ཧ་ཅང་བསུན་པ་མ་ཡིན་པར། །འེས སྤེལ ེས་སྡུདསྟནཔརསྒོག །རེས་འགའ་ངི་བོའི ལ་ཤིན །གུ་ཨབས་བསིང་བུའི་པདྲ་ཝངབའི། ཉིལི་མཚྫས་། 











།གཞནནས། །ཇི་ལྟ་ར་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་བ། །སརཆགས་ནར་མའི་ཆྱ་གཱབནི། །དིང་སང་འདེལས་ཟབ་བཡེད། །ལྷ་མོ་ཉིམ་གཞོནནུ་མའི། །ཆོཡི་སྦྲབ་པ་སྱིང་པོར་དྲེལ། །ཧརོ་བྱགད་དུ་པེ་བ་ཡི། །ཧང་། 
¬ པོའི་ཟབ་བཅུད་གསང་སྦྲབ་དྲ། །མདུངཆུཡཾ་གཅུག་ལག་ཁང་པུ་ཡདྲ། པཾ གནེ་རོང་གི་ཁོམ་པ་།འི། །བུང་ཤང་གསུང་བའི་དག་ལ་ཡོད། །གཅིག་ནེ་ཛུང་པོའི་བོ་ཆའི། །ཆུབ་ཕོགས་རྩས་སྲལ་བག་ལ་ཡད། ད 
ཿགཞན་ཡང་ས་བར་པད་པའི་གཏམ། །སོ་སོང་ཡདྲ་ཀང་དགོས་བམེད། །འདྲིའི་སལ་ལན་སཱིང་གི་བུ། །ཆཾམཆོག་འཆིམདོ་དྡོང་དབེན། །དང་ཕོར་འབེབས་པའི་ཡེ་ག་པ། །ཆ་ཡུ་ཡཿན་ཡེས་བྱིས།།སྔོན། 

ཆྭ་སོན་ལམ་ཕཱན་ཅིག་པས། །འདར་ཡངཆ་ཡི་གདམས་པ་འདི། །འགལྱ་ཧན་སལ་བས་ཉམས་ཡུ་ལོང་། །འཆེ་མེད་དངོས་གབ་ཐོབྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་གདམས་པའི་ཐོགས་ཞེ། །གཡེང་བཅན་ཙི། 


{རྣལ་ འཧོར་པ། །དཱལ་ལཱན་རྡོ་རྔ་ས་གཞིར་ཧེན། །གཉིས་པ་ངེ་མ་ལའི་རམ ༨། །རྡོ་ངཱ་གཟི་བིདད་ལ་པུལ། །ྲ་སྙུམ་པ་པཔའ་བ། ཐོད་པ་རྩལ། །སྒཡ་ལཱན་ཆོས་ཀྱི་བའག་ ཡོར་སུད། །འབཀའ་སུང་འབར་པ་ ཾ 


༄༅༽ ོ་ལ་པལ་བརྡ་བསང། །ཐིག་པ་ཏོག་མེད་པང་ལ་འཇོག །ཧ་ཧ་ཆོགགྲས་ཆོབན། །སོགླ་བ་ཉའུ་འདོན་ཆོཆོགདབ། །ཧིངགསུང་བའི་ལུརླིབ་དང་། །བཅུང་ལུན་བསྟན་ཐབས་གཞུང་ 





།སཱན་བདུན་དང་། །གིང་གསུམ་བྷན་མ་བྱརུ་གཉིས་བོར། །གཉེརདུ་གཏད་ནས་བསྲུང་བརགདམས། །དེ་ཐིར་ཕི་མབས་སྒལ་ལྡན་བྱིས། །བསྟན་སྲངད་དག་མཆོད་པ་གཅེས། །རྐྱལ་ཡུམ་ཉིམ་གཞོན་ནུ་མའི། །[༼ཿ 
ཐུཊས་བྱ་ཡི གདམས་པ་འྲི །རྣལ་འབོརཆགས་པྲ་དྲོང་ཡིས། པའིགཁུངལ་བཅོས་མདད། ལ་བའི ལ་བའི་ད ཟད་པ།ཅིནསུངྱའའར མྨུས་པའི། །སེས་མཆོག་རྡོ་ངེ་རིན་ཅན་ནོ། ། 
དག་སྩང་ཆ་མོ་ཉིམ་གཞེནུའིརི་སབ་ཀྱི་ལྦ་ཅནོར། ༣ བས དགྲ་མངཆུ་གཅིག་སྙིཆྱསཔ་ི་གསུལ་ངོད་སིདཞིའི་བཅུན་ལེནཞེས་བཟ་བཞུགས་སོ། །སིད་ཞིའི་ཚིབཅུད་ཐུམས་ཧད་ལ། དབྲད 
མངཐགསྭ་རཱཾ་རན་པོའི་གཿ བྲ །ཅུལ་སྲམཉྲི་མ་གཞོན་ནུམར། །འདྲད་དོའཆི་མེདངངོས་གྲབ་སྩོལ། །ངྱལ་བཀུན་གྱི་ཕུམ་གཅིག་ལྷ་གཅིག་ཇྡོརྫཉིཡ་གཞོན་ནུས་བདག་བཞད་བའྲི་རྡོ་དརང་ལོ་སོ་བཞི་པར་སོན་ 
ནབ ངི་རོནག སན་ངས དིབ མངདུལ་བལིཚམབ་ཉམསྲེས་ལནཔུལ་བ བ་པ་ལ། ཝུན ཕྱ ན་བསག་པ རང ངངས་གཞི་དུ་ཆུ་ངོབིལ་ཇིལདབའྗད་། 












༄༅། །དདྭ་མསོས་ས་ག ཞྱི་རམས་མདང་ཀི་མངོག་ལྟརྱ་བུར་ཅིང་། ལོན་ཤིང་རྣམས་ཡལ་འདབ་མ་ཏོག་པང་ལན་པས་མངེས་པ། རུཡ་དང་ཁག་སྣན་བུན་ལ སོགས་བཅེརམི་ལྔང་བ་ལ ང་འི་ཛོགས་ ༼ཿ 
] ཛཱ འདིརམཆོན་ན་ཧོརྨ་བ་ཝ་པ་ལྟ་ཐུ་བསིལ་དོང་སྣོམས་ཤིང་། ཆ་ལཞོད་ཧྲ་རངམ་བད་བའི་དྲས་དང་། ལྔོན་ཤིང་བང་མུ་ཏོག་རྣམས་འབུས་བུར་སྨིན་པའིཆརྨ་གང་ཆག་པས་ནམ་མཁའ་དྲསུ་པ་ཉོན་མཇངག་ཏིརླ་ཟུ་བྱས། 
| ༧ པའེནང་ལྟ་བུཉཉམས་དགའ་ཞིང་། དབེན་ལ བརྱེདོའགཡ་ཡུང་བ། ལྔེན་ཤིང་ངཆུགངརིབག་ལ་སོགས་པའྲི་ཁས་གདང་བླམོལས་ཀང་དགེ་སྦོརལ་བོགས་འཐིན་པའི་གནས་ཡིད་མཆུན་དུ་འོགས་མཁའ་ 

། འཤོའ་མཆནྷ་གསུ་ཧནྷ་རང་ན་དང་། དྲ་ལ༣ཡན འནནུས་ལ་བླདླ་ཱནས་ཉེརྦལ་མནཆད་ལྗོནབ་མཇེས་སག་འདོད་ཡའི་མྒུ་རལ་ལ་གོན། ་པ། དྲ་ཧུ་མིང་ཞྲིང་བྱརྲ་དུར་བཔམོས གས་རབ པང སྔག 
ལམོས་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་ལན་བ་ངཅེམ་རིགས་པ་དང་། ཤཱཿཅངི་པལ་མེད་པ། ངག་ལ་འབི་ཞིང་སླབ་པ་པོ་མ་འདོད་པེར་ལས་ལནམ ་ངས་འཇུག་པྲ་ཆིརྱ་བུསབ་བྲ ཧཅང་མེ་མང་བ་དང་།སྒ། 
| སཱན་གླིངབུ་སོགས་དགའབ་ བསིདཔའི་བོལ་མོའི་ཤེ་དྲག །རང་གི་ིདད་སྲུག་བཅད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཤ་སལ། སྐར་ངག་དད་ཧངང་རི་ས།པ་དང་། ཧཆངསོལ་བམ་ཡིན་པའི་ཆང་ཞིས་པདང་། ཞོ་འཀར་བང་ 






།ཡ ཿའརླི་བོ་ 













།ིོས་ལུས་བསོ་ ཨཱ་བྱསད་པའྱི་སནདང་ཁྲ་ཟས་བྲ་ བཟང་ པ་སོགས ཉེརམཁོ ོའིཡོ་ཧདཱམསཚོགས་པར པར་བྱགིས། གང་ གང་དྲུ་བ་བའི་གནས་ དེའྨ་སྐབ་པ་ ལམྱོ་རོགསོ པའི་གོང་གི་ཞག་ཁ་ཤས་ནས་ དྭབང་བྱསདྱ་ཀིརོམ་གོ གོ གོ་ཚོབས།ལ ༦ 


གསོག་གི་རིགས་ཅིའླགབ་བྱགིས་ཇེས་མ་དུལ་བའིས་ཡིནན་སུ་ཆོགྱ་ཆམ་བླསསཅི་རིགས་དང་གསར་སྩེམས་སོགས་སྔནང་འགོ་བས། གནས་ཁངཔེ་དོར་བས་བཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ཏན་བཀམ། ཧགས་བུའབ་ 
ཞ་བྱི་སཔདུ་ཝུ་གཅིག གི་མཆོད་གཏོརདཔལ་ བཤད དཔའུ་རིས་ལུར་བཤ བཤམས་པའི་གཡད། གསནདྭ་སན་ག །མདུ་དུ་པ་ནང་གི་ཏི་ གིཉིར་སཱད་གཡས་ གཡནཅི་ ལེགས་པ པ་བཀའ་སུང་འབར་བ་སྨན་ མདང་གིང་གུུ་ 
ཧུནམ་བཅུགསསྦུ་ནམས་ཏི་གཏོརམ་༔ སྤམས་དང་ཆོགས་ཏི་ཡོ་ ་བད་སོགས་རིའྱཐོར་བ་ བཤྲས་པ་དྲ་དའ། །གཏིས་པ་དངས་ གཞྲི་བུྱ་བྲི་ངོ་བོ་ལ་ ཇི་ལྟ་རྦ་བ་བའྱི་རུལ་ནི། ། ཧུད པར་པག་པ་སྔནད་འགག་བས་སྐྱབས་ 
།སེས། མཆམས་གཅོད་བཤགས་པ། ཧྱིན་འབབས་མཆོད་རས་བླམབ་བྲ་ནམས་གསང་ཡའི་ཆོག་ནས་འབྱང་བ་ལར་བྱ་གིས་ལ། བདག་ བྱཉདྷ་པང་བནོ། སུང་སདལིཡམདར་ཡེ 'ཞིང་། ཇར་པའྱི་ཀོལབང་ལོ། ད 
(འབྲིལ །གང་སྣངབཆེམང་ཚེའི་ལུམ། །མངེས་འྱམ་སྲིན་ལར་འབྲིག་པའི་དབུས། །བདག་ ཉིད་ྫོར་ཉི་གཞོནམ །དམར་གསལ་དེཞིམ་ གཞོན་ཚུལ་ཅན། །མངོས་སྡུག་ལྷག་པར་ཆགས་པའིཉམས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག། 















ྦ ར་ །གཏིས་ལངཆྱོངས། །གཡས་བཅོ་ཡི་མདའ་དཔག་ཡབ། སམའིཚབ༔། ར ཤམས བ། པའཾནྲདོ་འོ་བླམཔ། བླད དྲ་རིས་བ་ཀྲང་བ་ ¡° 
ཤཱ ¬ སྣེདའདུད་རསམ ཤུན། ། ས་ནཡཆ་རལ འབེབས། །གྭཡེན་ 
¢ གསོ་མཞིང་འཁོལ། །གཡོནབའིངྲཿ་གཏན་དངོས་གྲབ་སྩོལ། དཔང ོད ཅཅ རྲི །འདེད་ཡོནྭས་ ལྔས་ཤོགས་གུན་ཁབ། །དྲིཞིམ་སོས དིཛཊ་བདྲའ འྲོས།ཧལ་] 
 ལ་བོར་གཟུའ་སྐར་ལུ་བུར་གསུལ། །ཡོམ་ཡོམ་ཤིག་ཤིགད་བརྡུགར། །ཅེས་གསུལ་བཏབ་ནུས།  སིད་བརས་ཆད་ུ་ོའི་བདག །ཉིང་དམ་ཡ་ལུ་འབལ་མེད་པའི་པང་བཞིནཅནད་ག་དདྱ་ཀིས་གཅོད་པ་ལས། 
༠ སྔན་འདེནསོག་ །ས་མི་དགོས་ཏ། ཆ་བར། ། ཡནས་ ལུན་ཛིས་གྲུབ་པའི་ལྷར །དམ ཡེ་གཉིས་སྤུ་མི་ཕད་པས། ། ! སུན་འ དནྲསས་པ་མི་དགོས་སོ། །ཞས་གྲསུངས། དེ་ཁབའི་སྲང་་ཐོག་ུ། མཆོད་ཅིང་ ངབྷམདན་འདྲ་ཚུ་ྲཀ དེ 
། (ཞན། མཆོད་བསྙོད་ཨ་བྲ། ་ཤུསྭ་ཀྱངྱ་རུང་བ་འད་མོ ནོཿཤིག་ སཱངནཿཔའོགྷཾ ཏུཐུནམཆམས་ཆ གས་དང་གཏེརྦམ ཏང ཞེས་ ཡགས་ ཆུས་ བར་གསུངས ་བངྲ། སཱི་རྒགས དུ་མཆོད་བོད་བྱ་ལས་། པང་ལད། ས་ཤང། གང ཤུང་སྣུང 
_ མཆོད་པའི་ལ་ལབྲང་ཤུས་པའྱི་དལ་འབོརཔརམཆོད་བསྟོད་མ་ བྱིསྲ་ཁངཿང་བ་ལ་དགོངས་ནས་དལར་གསུངས་སོ། །མཆོང་པནི། ྱི། རངབྱུངཔངགསོ་ཤར་བའི་ལྷ། །ཆེ་ཡི་ལྷུམོ་ཧདྫ་ལི། ། །མ་གཅིགཚངཔ་ 















 འཇོམ་པ་རྐིད། །ཀུན་པ་སལ་མོ་ཛཱ་འཕལ་ཅན། །ྡོཿ འོད་ཝནདཀར་མོར་གུགས། །སྣཆོགས་མཁུའའགོའ་བཁོར་གིས་བྷམར། །འོད་ལ་མཆོད་པའི་དལ་རས་ནི། །ཨོས་བད་བྱད་ཅིལརརརེ། །འདོད་དྲགེ་གཏོརས་ 

ཕུངས་ས་ཛུང་། །སྤན་གཟིགས་ལོབས་སྩོད་བསྲུམ་མཱི་ཁུག །བསོལོ་ཇོབ་ཅིག་བྱེས་བརྡ་མཛོག། །ཨོཾ་ཨཱ་པའ་རིསཁསྦིའིས་ཝརིཝ་ར་ཨྦརས་ཤྟཊང་བརདང་། མྲའཔྷལ་འཱཧེ། མྭ་འབ་ལྟ་ཏྲའྲཱ་ཡི མླ་པ་གཱཛེ༔ 
 བསྙུད་པནི། སུ མོ་མོཆནམོ་རཱ་འྭཕལཆན། །དིཞིམ་འདད་ཉི་ཐིག་ལེ་མ། །སང་འགོརནུསྔོ་ཝུ་ལི་ལ། རུར་མགོགསམ་ལ་བདག་བསོདད། །འཆིསདཆཡི་བས་གུབ་སུལ། །ས་པ་ས་ལ་ལང་རྩོགས། །འུས་སྟོབག་ 
བཅུད་ཀུན་ངང་གིས་འཕུལ། །བདེཿརེ་དགའ་བཞིའི་ཉམསྟ་ཅོགས་འབུར། །རྨ་ཟུང་ཐིག་ལེ་སིནཱ་པར་མཛོདྲ་ །ཅེས་བྷ་སྤོབ གནུམ་ས་བརྡསྣང་ནམ་ཁའི་ཁམས་ཐམས་ངདནསཆོས་ཏིད་ཅི་རངྱ་ས་སགས་ཤིགདངས་ས་ 
ཤརབཕླིསགས་པས་སཱིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལོམ་ཡོམ་ཤིག་ཤིག་བེད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཡཱད་ལཱསུ་ཁ་སྙིང་ཡམ་ཕྲུའི་ཀླུར་ལཱཱ། ཞེས་བླབབ་ལས་སུགས་འཁོརགསལ་འདེངསཔ་སེགས་ཏི་སྤོས་པ་མི་ 
.༔ དགོས། ༢སེ་ཁགའ་གདབས་ས་བཀུག །འས་དག་པར་བླད། ༢ས་ཤབཤདང་བླབ། རེས་འགབ་ འི གངངས་ལ་སེམས་པ་ རནཔ་ ལས་སྣ་བད་སླངས སངས་ཏ་ཡད་བླབས ཧུད་པ་སགས་བུད་གཡའ་ཁུལ་བྱངས་ལྱ་དབསུ་པན། བསཿ 














ྦ ༄༅། །ཅད་རང་གི་ཆེ་ཡི་ལྲཕལ། ༈ཚཾདང་གོགནི་གཉིང། སུམངད། །སྟཾཔགྭོགརིག་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །མ་ཤགས་པྲ་ཕྱས་གདབ་པ། །ཞེས་སྣང་ཆམ་བསྡུས་པར་དབམས་ཧདྲ་ཅི་ངོ་བོ་སྟོང་པཧིད་སྒྲོས་པ་ ཏ1 
¡ ¿ དངབལ་བུདུན་པར་བབིས་ཏུ་སུང་སོངྱེ་མ་ལུ་བུའི་ངཔལ་སཱཉམ་ཐརའཇོག་བཟ་ཐམས་ཅད་འོད་གསུལ་དུ་བྲསས་ནས་ཐུནམཆོམས་ཅྱི་ལུར་ལྕུངབཅི་བད་བུ།དི་བའདི་ཡིསྤ་མུར་དུབདག །འཆི་ེད་ལུའི་འགྲུཊ། 
_ ཚུརནས་སོགས་ིས་བསྔོ་སིན་བུ། བདེའི་ཇབ་དམིགསྔ་ཅྲི་སབས་སུ་ངོད་ཟེརྭ་སྤོཕས་སོགས་མྱ་བུང་ཡང།ཏུན་བྱེསིདྱཀྲི་སྲབས་སུ་བཤད་བ་བཞིན་པང་དང་སྣང་སྲིད་ལྷ་གཅིག་ུ་གསལ་བའི་ཤགྲ་གི་མདའ་དང་ 
¡° བ།སྦབ་བཅམ་ཟིས་ཆ་བྱརདྲ་བམས་ཅད་བདུང་རི་ འད་བར་ཁ་དག་ལྔ་ལྡན། དཀྲ་ཤེས་རུགས་བ་དད། རྫས་བྱཧཔ རྒྱལ་སུདེ་སྔ་བདྲུན། ཧག་མཆེན། ལྷ་ ! ཡེ་ག་འབྲ་ཡོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་མཆོཆནཔོ་ལ་ཆར་ ་; 
༢༣ "པཔ མ་བ" བར ཉག ༤ ཁབ ༦ ཛུ འོ ༦ ཁོ ༤ ༤༨ ༤ = པ ( 
འབབམ་པ་བཞིནད་བདག་དང་གནས་གགས་ཡོ་ཤད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོམ་པར་བསམ་དགོས་པ་ཡན་ནོ། །གསམ་པྲ་བན་མཆམས་ཕུ་རིརརྦ་བ་བའྲི་རུ་ལོའོ། མཁའ་བགོོ་དམ་ཅན་དཝམས་ལྲ་བུགས་དམ་བསར་ | 


།བའི་ཆོགས་དང་བསངགསོ། མཁའ་འགོ་སྱིགཏོར། དང་སོང་གི་གཏོའ་མ་ལཿ ཆགས་གཏོའ་མ་སོགས་གཏོན་མའིརི་མ་བཅོའགྲབ། རིག སྭ་ཕན་མ་མཆོད་པའི་ཆག་དང་འདེལ་བརདག་སྣཇཐབས་ལམ་ལས་འབྱང། ། 





༄༅། །ལཱས་ཁས་ས་ བསྒྱུ དབྱུགས་པང་བབས་སུ་གཏོང་བཙམ་ལས་སྣ་བྲདྲ་རམས་རུན་བཅད། སྤམསྨ་རམ་ཏོག་བཟང་དནྱ་འི་འྱག་བ་ཐམས་ཅད་དདྱ་ཤིས་བཅད་དའང་བབས་སྲུ་གློད། རྣའ།དབབ་འདི།3 
3 ཏིནམོ་བླསམས་པ་ཡང་ལ གས་མད ལུག་པརམཚྭ མོ་མསམཆ་ལགས་པ་པིན །རེས་འགོ འ་ལྔན་ཤིང་གི་སང་པོའི་བསིལ་དིལ་ཉམས་དགའ་བར་བླརན་མི་ པའི་སུན་ ལ་རིགས་མཐདན་ཁྱི་གགས་ ་ 
༢ ཐབས་ཤེས་ཡིད་དབོང་བ་ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་ཆགས་པ་ཧན་ནམས་དང་ལྟན་ཅིག་བར་ལདོདལ་འགིག་ཆིག་སློག་པགའ་བ་བྱསད་བའི་གཏམ་དང་། ག་དབུངསྭ་ས་སྙནྡ་ཀིང་བཟོགས་ཡིད་པང་གང་འཆམས་རེས་བཏུང་རེས་ 


༧ 






. བཞག་ལ་ཉམས་བསྐྱངཞིང་ལམ་།ཤརྦ་ཧྱི་སྐོནས་ཐམལ་དྲུམ་ལས་པ་ྲ། སྒབས་རའརྲིབག་ལ་སོག ས་པ་ཁད་ལངས་ཤིངནམཁའ་མཐོང་རྱ་ཆབ། ངང༣་བན་མང་ བླ་མུང་གི་བསིར་བྲ་ལང་བའི་སཿ ཉི་གིབ་། 


ཤྱི་མཆམས་སུ་པལ་བོར་བསླུད་དེ་ རོག་པནམ་མཁའ་དང་འདེས་པར་བསམས་ལྱ་རའྱསེད རས་འགའ་མདུན་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལར་རར་བཏས་ཏོདངས་རིག་བས། རས་འགའ་ཅི་ཡང་མི་བསམ་པ་ཏག་མ 


¦ །ྱི་པལ་འབག །ཆླསབ་འདིའ་་ལགས་ལ་སྲརྲདམཆིམས་བཅད་ཏི་མཐོ་བསམ་བསོགས་མི་དགོས་པར་དགི། ཕྱོང་གངའཕལ་དང་། རྱེན་དང་བགེ་གངབུབ་ཀྱི་ཕོས་ནས་འདོང་ཡོན་ལམ་ཁཆལ་བླསབ་པ་ཚྭསབ་ཀྱི་ 


ྦ 








¡ མཆོག་ཡིན་ཏེ། སྦིགླ་མ་དམ་ཕོ་ཞིག་ལ་གཀར་ནས་ཚླསབ་བྱགིས་ཀྱང་ལས སམས་དུབ་བསྔ་ར་ཐིགྣ་ནམས་ཉམས་ཏའཕལ་ཁ་མི་འབུང་། དེས་ནཆབྱཅུད་གསོ་བའི་གནད་འག གཤེས་པལཤི ཅུགཉེས་སོ། །བརྲཔ། 4 
སྩུམས་ཅཱིརིགས། ལ་ཕྱུག་སློག་བཙོང་སྟོ་ཚོད་སོགས་བཅུང་ཡེད་ཀྱི་ཁ་ཟས་ལུན་ཆཱཏ་ཧཱང་ཆེབ། མེ་དང་ཉི་མས་གདུངས་ཆེས་བ། རྔལ་ཐོན་པའི་དགཤུལ་གྱི་སྣོད་པ། ཉིནམོ་གཉིད་ལོག་པ་དང། མཆཾནམོ་གཉིདཆག་པ་ ། 
༈ ཡཾ་ག་འདྲ་ཀྲག །སྒྲ་བརྲོད་ལ་སེགས་པ་ཉརང་མངས་པ། སེམས་ལས་པང་མི་སྙན་པའི་གཏམ་ཉན་པ་རླུད་འདྲུག་བའི་རྐྱནདང་། ཉལ་ པོ་བསྙནདྲགས་པ། ཧཅང་འགྲམས་བ་དང་། ཅཅང་ལྟགས་པ་དང་ཁ་ཟས སཱམན { 
འཛུ་བ་པི་མ་ཟོས་པ་དང་། མཆེན་འགྲོས་ལ་སོགས་པ་ཚབྱརུད་འཕོག་ བརྲིབ་བ་ཟམས་ཅད་སང་། ལོ་ཅིན་ལ སེགས་པའི་སོབས་བྱསེདདང་བདུད་ལན་ གྱི་སྤན་བཞྲང་པོ་བསྟེན། ཤ་སོལ་པ་དངཆངའིམ་པོ་སོགས།ཁ ད 
¦ ཟྲས་བདུང་ཅན་རན་པར་བཉེན། ར་བར རྣལ་འབོར་ཕོ་མའིཔ་བྲག་གྲེས། །ཐབས་ཡས་སྩྱོང་བ་རིག་པ འི་འཕྲལ། །ཞེས་གསུངས་བས། བཤད་ལ་ཐ ག་པཱརམསྭ་སབ་བབྱོ་མུས ཕའ དབངང་བསྲ་པས། བཅུལདུ་ ྦ 
།ཡནན་གཞན་རྣམས་འདྲ་བ་ལ། སྩེས་པའི་གྲེགས་བཅེལ་བ་དང་། སླེས་ པ་གཞྡོནྲ༣འི་ཁྲས་དང ཟླས་མཉེབྱསིན་བ་སོགསྲ་བའོ། །བ ཞི་བ་བོགས་འཤིནྱའི་ཡན་ལེ 'གཞན་བ་ཤད་པནེ ཧ་ངང་ཚེ་གིག སཆབའ་ 








༢ ཟི་ཀེའ་ ནྭ་དུང་གལ་བོཆེའི་ བས་ཆྗེམཔ འིལ ལ་འང པོ་བ ཤཱི ཤོ་པརོམི་དངདུད་འགྲོརརུང་གསོདོ་པར བནོསོསོསྲེབ་ བ། པྭ་རྩརངབསམསནས འཆིབརཉེ་བའི་ བའི་སཱལ་ (ལྩོད་ལ་ཇོཿ སོགས་ ་པ་ ར 
| ལྷ ཅན་པོར་བྱེལ ་བའིཉྲཛུ་འདོན་པ་དང་། སུཧགདེཡཔ་ཧི་ རཿ ་གསུང་ཡའི་ལས་ཆོགས ་ཨུབཤང་པ ་བཞིནད་ཁམསསྲུ་བང་བ དང་། ཉི་ནང་གསང་བའིི་ ཅིབཅུད་ལེན་གི་རིགས་བ། ་བསུན་པ་ ྦ 
_ ། སོགས་ཕྲུགས ྲྲ ལ་ཞིང་སྙབས་ཆེའོ། །འདི་དག་ རྡོ་རི་ཆིག་རྐུངནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ཁུངས་སུ་དབུད། མན་ངགྱ་མོང་བསྤ་ཀྲང་གུབ་པས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ ཡིནཏ། | 
¡ཧཱ ཡདར་བསྡུ་ན།‹ ནཛོད་ལས། ཡིངས ུམ་ཤས་ ་རྟེནགང་༥ ང་ཡིན་བའོ། །ཞེས ཆའམ་ གགཅན། ་པ་རིརམ་ཤས་ཆགས་འཇིག་གི་ ༣པང་པོའི་བཞོན་པའླི་རུང་ཡེན། དེ་གནས་ པ་རྩ་ ྡུ་བིག་ལེ་ལནག 
། ལུས་པནྩ་རྩ་བིག་ ཉནས་པའི་ཏུན་ཐམས ཅད་མ་ཞིང མུ དབུསུ དགོས་པ་ཡིནནོ། །ནུབ་འེབཞིན་རི་བཀའ་སུང་རྣམས་སེ་ ས་པོི་གསོལ་ཁ་ནསྔིར་ལུཿའབྱུང་བ་བཞིན་བྱི་ ཀྐ ད་ 

| ལས་བཅོལ། ཐུན་བཞིའི་དྲིགས ་སུ་བཀར་བ འེས་པའི དགོས་ཤིང་ཅི་ བདེ་བར་བ དེ་ཉར་ཡང་ར་ བར། རུཿཆགསནརམའི་ཚ༣ བིན། དིངསཔ་དི་ལས་ཟབཔ་ཡེད། མོཧིམག ནོནུ་མའི། ཨི་སྦྲུ 





ས་ཆ མཁལ་ནད ང་༢ཐལ་ ལ་ཁ བགས རོ བ་བསམ་སརས་རས་བོས་བ་ར་ག། །དོག་པ་མོས ས་བཞད་པའི་རལ་འབྱོརཔ། །ཆགས་པ་རྡོ་རིའི་ས ༥༨༥༽ ༥༨ 

བསྙིང་པར་དིལ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤིནྱང་ཟབ་ཅིང་སྟིང་པོར་འདྲིལ་བ་ཡིནནོ། །སྤུས་པ། དུས་གསུམ་ས་སྒང་ བཀུར རོར བགས་མཏརགུནས་བགར་དས་པ། །དངོས་གཏར་ཏུན་འབྲལ་འབྱུགས་པས་ 
༡ ཇིའ་པུང་བ་འདི་དང་མཛལ། །མན་ངག་སོརཆོབྱྱདད་དུ་ཕ་བའི་བཅུད། །སཱཱ་པོའི་མང་ཆཱ་ང་གི་ཁྲོམ་པ་ཁ། །རིབ་ཆེ་སོགས་གཏམ་གནས་འགར་སྲས་པ། ། ད་ནསསེལ་བརྡ་བས། །ཆོས། 

ཆོས། །སྔོན་ཡེད་ངོ་མཚཾའ་སྙང་བ་འད་དང་མཛལ། །མན་པག་སྤོརཆོ་བརྒྱད་དུ་ཕྭཱཿཔ་ ཟེ ར་ལོར་ རོ ་བདག་སྐལ་ལྡནརྣམས་ལ་སོ་སོར་སྲུད། །ཏེན་འདྲེལ་ཁུང་བཞིན་བསླིགས་ནས་སྤེལ་བར་8ྲས །ཆས་ 

དུས་ལས་ཡོལ། །བདེ་བའིརྡ་རཆོས་ངཱ་གླིང་པ་པའི། ཤིས ཡད ས་འཇིག དཔྲལ་བ ཡང་། ཅོམ་པརླབའི་རན་པ་གོངནས་མཆིས །ཕེ་དུས་མཆཾམས་ཉིཤྲིམ་བདག་ { 

ྦ ལོརར།འིཀད་པའང་ ་ཝན་རུརྔས་གཞ་ཤས་རུངདཉར། །ཆས་འདའ་བསལ་བྲད་ ཁགོའི་ཞད་གྲནསྣ་ནམ་གོའ།་གྲིང་ད་སྲས། །དག་པཱང་ལ་གཅིག་ཆོམ་བཞོནྲ་འའི་ཆོོསྲང་སྱི་ 

བདག་དཔའ་བྲོནམས་ནྲི་ཐུགས་གཡངཆ། །སྐུལ་ཝྡནངས་གཞི་ཤེསྦྱ་དུདཏོར། །ཆོས་འབིརགསལ་བུད་བསུལམཁནམ་ཅུང་ཡང་ །ནསནམ་གྲོལ་གླིང་དུ་སཱས། །དག་སྣང་ལྕ་གཅཾག་ཏོམ་གཞོན་ཚུའི 
དགའ་ཆགྲས་པ །ུབྱ་ཆལ་དཔའ་བོན། བླགཔམ་བྱིས་པ་ལས། ཿོ་བཟིངཀར་ཤོགས ས་དགེ་བར། །མཁའ་འགྲའ་འྭད་གནསནམ་གྲོལ་གླ ཅྨུ།།།དགྲེ རྩུགཅག ི ། 

| 'གསལ་ཉྲེད་མན་ངིག་གི་ལའུ་ཆེན་ནོ། ྦ ་། ད 


༡༩༡༤༡༡༩ཉིན།་ 
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༡༨༡གཞས༤༠ གམསས༤ ༥ ༡༡༥༤༨༡༡ ཀཀསས།༡༨༡༡༦༦པ༡༡༡༦༧༠༠རས༠༡༨༧༤༨༥༥༠༤༢མ༤༦༡༥༤༠༠༥༽༨༦༣༦༢༩༥༦༥༡༨པཔ༨༠༦མ༦༡ས༡༢༧༠༧༠༥༥༤པ༠ ྣྐ་ཆས་མསསས༦༡ས༡ས་པབར་མཁས༠༡༩༧༡༢༠༤༢༢༤༨༡༦༡༦༩༡༡སཔཟ༤ལ༥༨༧ྕསཿྣལ༧མ.མཟམ༩༧༧༦༧༠༧པས༠༠ས༤༤༠༤༢༩༤༡༥༡་ ངཿ 
་ 


།གཞེ་དང མོགས ལས། ལིའོ ཅོ བོང །་བརརོརི་སོ་མོས་ དཔརལ་ཤར། །བདེཆེནྱ་རལ་པོ་ པཔ པའང ཐོལ ཆོག 
ཧེས ཨརྡོ་རཱའི ཤོང་ ངུར ༨ཉནས། །ཅིར་ཨཱ ང་བསུར་མངུད་ཞིང་སྩོང་ལངྐའི་དབངོ༔ ཤཀྲ་པ། །དགའར་དརྦ་ ་འབརམ་ནག་མོ་སོག་གི་ བདུད། །བན་དང་བཅས་བས་ཅཏག་ 
ཅུདདག་གི་གྲོགས་མངོད་ཅིག །ད་ཡང་ཁོ་བོ་བཞད་ རཾ རྔ་འཕིན་ལས་ འབང བའྲི་ཝེསརང་ལོ་ཉེརདགུཔ་ཤིངམོ་ སྦུལ་བྱི་ལོ་ཟླ་ང་ ༈བྱག་གཅིག་ པའི་ནང་དུའོལ ་དགའི་ཆ་ལསྲ་ |{ 
ནཱ ཆུངོ་རྭསིར་ཝན་དུང་ཉེ་བ་ གཙང་ཁ་དགེ་འཕལ་་གི་རི་ངོགས་ སུ་བསམ་གཏཿ ནས ཁངྦང་ཡོག་ཡིན་མཁའ་ དྲ་ཡང་རྩརེམཆམས་ ངས་པ་ལ་ཞུགས་ང པ་ལས་དགྱུན་ འདང་ཉི་ན ྦ 
ྲ ཆུན ཅི་ཁི་མ་ ཅུ་ོད་པན་བདེམཆག་འཁོར་ལའ་སུས་ དལྱ་སིཉམས་ལའཆེད། དུ་བགྱིས་པརམར་པོའཚིས བགྱིས་པརམར་པོའ་ཚེས་བཅཅུ་མཁའ་འ ༢་འགོ་ ོ་འདུ་བའིུ་ཧན་བིམུ་མོ་ཚགས་ཅི་འ ༢འོར་། } 


ྲསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ས རམ ས་མ་ས་མ 2 ང་པ 











- ༡༦༩༥༦།༦༢ 












ཤོ 


།ཁྱོར་ཆེན་ོ་བསྟོར་ནོས་བདེབར་གཉིདྱི་ལོག་བའྲི་རིལམ་དངོམཆོར་བའི་བཀོད་བམང་པོ་ཞིག་གིས་སྣང་བ་འྱམཟླས་པའིཉམས་དང། པིནཞིགོན། ནམ་མཁའལློ་ནུང་ཁམ་ནགོང 
ཧྲི , 
། 


འཁྲིགས་པའི་དབུས་སུ་པདྱའི་བམ་རོའི་གདན་ལ་ ིངས་ཀྱི་སུམྨརརྦསཱ་མངོག་ནག་མོ་འལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་མ་ཁོ་འཛུམ་ཕྲི་ཐོད་ཐགས་ཀར་འཛིན་པ། གཙེར་མོ་སྟག་ཤམ་དང་མི་ཁྲེགས་ཀྱི་གཡང་ 
གའྭ་ཀབ ལ་བ། དྲ ལཱ་ བར་ཐོད་སམ་རྡོག་གཅིག་དང་ཕལ་པྱ་ཆབ་ཏིལརེན་སྐྱིལ་གྲད་ཏེ ད་པས་གདན་ལ་ བཞའུགས་ བ་དང་། དའིམྱངན་དུམ་མོ་ནག་མོ་ཤིནྱ་ཏཱའངེགས་པ། །བགསངསས་ཡང་མ བ་གཅིགན། 
ཤྩ བ་ལས་ཁྲག་ག་ཁྲུ་བཆལ་བ། མིགྲཁག་ཝརདམར་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཉྭིརཾཆ་ལང་དཱ་བྲབ་པ། ཧྲནག་ལ་ཞོན་ཏེ་བ་སྲུའི་ཁྲུང་བུ་ཐམས་ཅདནས་མ་དཔང་རྒྱུག་པ། ཐོད་སྐམ ་སུཿ་སཱོམས་དང་མི་ ། 







ཾ 





། 


། 
ི 


ནགོའི་འཕྲེང་པྱ་ཧོན་བ། མཆཾནམ་བགད་པ་ལསྤ་དངས་འཇུབ་འཕྲོ་བའི་སྣ་ལ། སྙཾམ་སྙིག་དང་བྱ་ནག་འཕྱདྲ་བ། ལྭབོར་གྲངས་མེད་ཡོད་སྙམ་པ་ལས་གནལ་པརམ་མཐོང། གཡས་པོགས་དེར་སློབ་ | 
¡ ༧ པདན་ཆེན་པོ་ཡིན་སམ་པ་རྟམགྲིན་དཔའ་གཅིག་གྱི་རམ་པར་བཞུགས་པས་ཇེས་ཟོས་ཀྱི་གསོལ་གདབ་གདདིན་མ་བེད་དུའཇུག་བ་གནངནས། སྐྱབས་གེམས་སྔོམ་བཟུང་གི་མཐར། ཁོམེའིམངོན་ཏོག། 


༔ྩ 


པས སས མ་ 








| ཕབནསྭ་ལོ་བྱསད་བོན་འབདྩ་ིཆ། པོ་མོ་པའིི ལས་རའྭ་མོང་བོ་ཆདཔ པ་བཏིམ། སྲུ་གསུང་ཐུགས ཅི་གསོལ གད་ ་པསྱུ་ཏྲེན་པས། དའི་གནས་གསུར། ལས་འོདྲ་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུ་ མཾ འོས་པ ་པ་ ;༈༠ 
གནས་ གཞུམ་ དུཐིམ། དབད་ག་ གི་དག་སྱོར་བྲམས་མདུད། ནགམྲོ་བཞོན་མརྦ་སན་པྲ་ གཏརམྭ་ནནས། དམ་ ཾ་ གི་བན་ཧྭད་བར་བཀའ་བསྲོ་རྒྱས་བར ་པར་མངདནས། བདག་ ར་གཉིས ་ཀར་བླ་དྲ་ར་ ། 
¡ གནད། སཱར་ཡངནག་མོའ་གསང་ གྲནས་ནམཡམ་ མཆལ་ །དགམཐབ་ཿ སན་ཧིས ་བ ས་ཏེ་བདག་གི་ ག་གྲནས་གསུམདྱུ་ཧས་གདབ། སྤ་བརྒྱད་དྭ མ་ པའི་བཀའ་གཏད་ཞིག་ཀྱང་མཛད་ ཤུང་བྲ་མ་ ིར ཧས་བཀརྱོ་ར་ 
ནས ུ་མོ་སྐ་ གྲུས་ྷིག་འུད་བ་ ་ཤིནཿསོ་ བལ མདོག་ །ནགཞ་ལྔ་ཡ ཞབ། གྲེས། ཁྲམ་ པདྨ་ཐོད་འཕང་གི །བཀའ་ཉནནག་མོ་འོད་འབར་མ། །སཱག་འདུདཝ་ མ་མོའླི་སྲབ་བནི། །རང་གཏན་དའདུ་འ དུ་དེ་བཞིན་བད། ། ལན 
༈ དྲག ་པོའི་སྭ་སྣ་ སྣལ། །སྙགས བྱུ ཁུ གང་བ་ བཅིགས་པ། ་པའི་། སེང་། །དགུ་པོ་ཨེ་ཡི་ ཡྭ་ཟུབ་ཁྱུང་བཅའ། །ཞནང་དུ་དྲག་ ཐོའི་ལྕིད་གཞུག །༈པ་ ཧེར་ དྭག་པོའྱི་རངྱ་ཀིས་བྷནིར། །ཡྭངན་ངམའ་ཆས འྱབངནི། །མ་འམ་ཨ་ཡ 
དཱ མཆན་མྱ་པ། དཾ ཅེང་དམར་བི་གཏིར་མནི། རི །ར་མོ་ཱ དྲ རྫས་ཀྱི ་དྲན། །སཱུ་ཏཱནདངྡ་ཧི་གདུགས་ཡུ་ ཡུབ་པ། །མཆོད་གཏེརཉེར་མྤྱདོ་བཅས་ པ་བཤརམ། །བདག ཏདྭ་ལཱཡི་ཏིང་འཛིན་བློམ། །ཤཱ་བའི་ བཅཅུལ་ཞུཿ ཞུགས ད 


% 





ལྭ 





སྣུ་ཚོགས་བཟུགསཀི ན་པ་བསུང་ ནདདརམས འཉིནདེཏ། །འཕང་ཉདྷ་སོང་དི་མཆོང་འཇའ་བ། །གཡྱོ་མའོ་འྲལ་ཡྱིས་འཇིག་ཏུན་འའིང་། ཀཡ སོ་སོ་བ ཡ་བའིདམག །གནོམ་ས་བརྙ་སཱ།ཿ 
ྦ ཅིས། པ་ཡི་ས། གས ་བསན་པ་བྲང་། ། ཡྲེ | །།ེ $$ ོང མཆོས་འཇའ་བ།།གཡོ། 35 བཿ དམཆོན་དྲུ་ག་བ ཛ་ལ པ་༦ ་ཕོབ། ཡིས པཿ རོ ་གབས་ད ཧལ རར འབྱོར 

སོག་གི་ཀ་བྲརུ་གས། །དབབུ་འཕང་བཞ སཱོད་ལསྤའུ་བ་ ༨། །མ་ བསལ་ཧེ་ཛརེཊ ོ མུང བའི དའདསོགས། ངོ བྱུས་པཅི་འདུང་ལས་མཐའ་ཤླུན། །ཆ་ིས་་གན་བང་། སྭིང་། 
གཾ་བུ་དང་བརྙེ་ ས་པའི གོགས། ། །ཆོས་ཏྱི་ ཤཐ་དཔེན་གཅས་ ཛྷི ན། །དམ་གཅད་ཡོན་སྦྱོའ ར་མ་ ལགས་ པཾ། །ཉམས་ བཡི་ལག་ང་ཤྲ་རར། ྷ འདིནི་ལྟ་ འིདབང་ཕུག་མ། །གུན་དུ་ རྨ པའི་ཉེ་ལམ་ཡི ཡིན། །ཟང་ 
 ཡདྨ་སབ་དཔོནྱ་བི་ཞལནས། ཀཧི་གསྭ་དྲུས་འྱདུང་པོ་སྲོག་ལྭ་དོལ། །མྲའ་འི་ བོ ངོ ཞི་ལ ས་ཨཱ་ འདི་ར། །བདུང་འཕུལ་ (པ་ཉིད་དམ། །པ བུང པཆེན་གསུང་སྨྲབ་ཀྱི། །བ །བསད་རོམ་གསལ་གདུབ་གནས་ལ་ ། 
རུ །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནའཕྲིན་ལས་ཏི ཀྱཾ། །རྒྱལ་པོ་བྲནདང་བཅས་པ་བསྩེད། །སོ་སོའི་སོག་གི་ཤམ་ བུརུ། །འདིན་ལས་ ལཱ་ཡེ དངོས་གྲུབ་བསླུའེ་ དང་བཅིང་བོ་དང་། །གནད་འཐེབས གཤམཏུ། 





















།གྲུང་འདོད་བཏགས། ྔ་སྩོང་ཞིང་ཕུང་ཝྔ་ | །ཡེ་ཤས་ ལྔ་རོགུས་ ལས་བ་འབུམས། །ཐོགས་ནདྲ་བང་པའིདམགས་པ་བྲོའ། འདྲིན་མཆོད་བ ད་མེདྱ་ཧུང་འག་བ།གཞན།)3 
ཛོ ཛཱ ཁི ། །གཞན་ཕནུ་ྱང་ས མསྤུ་དྱ་ཙུཿ་འ །ཤིནྱངུ་ཟབ་ཅིང་ ༨རསྐ་སའ། །གལ་ ཛི དབོང བཙོན 
དམགས །གཤམ་བུར་དྲེགས་པའི་སོག་ཅངབཅར། །གཟི་པདང་གསོད་པའྱི་སྤ་གི་གདགས། །ཏིཔའཛིན་འབེལལ་ཁྱིས་ཅི་འརའགྲུབ། །ཅེ ནྭ་ལལྲིགས་བཟུང་ འགུགས 
་འགར་བརྐྱེད། །དམར་ གསལ་རགས་ བའྲི་ འི་ཏཱཾའཛིན་ཡིས། །དབང་གི་ུ་མོ་མ་ལེེས་པ། །གྲསང་གནས་ནས་ བྱད ིང་གརས། ཅིབའའ་འོའི་དེ གི་སཱིང་པོའི་གཤན། ། 

¦ འཁྲུགས ་པའི་གཤམ ་བུ་གདགས ་ལ་བ ཟླ །ཐ་མརཾ་སྔོས་མངཀྲོང དུ་འཇོག །དལཱང་ ་བླབ་པའི་ལས མཐྲའནི། །ཉེ་ལམ་བབ་མོའི་ཁུགས་ཇིག་ཡྲེར།  ཡི་ནོབྲ་སབ་ འདོདན། གནང 
བླསེམ། །ཧཱིང་གའི་འོདྲ་ཏྱིསླ་ཌ་ཀི་ བསྲུལ། །འཇིབ་ ཏེའུ འི ིངས་བྱུག་ནངནས་ཞྲུགས། །བང་སེམས་ བདུདྲ་ཅིདམང་པོརམེར། །གསང་གནིས་ལམནས་པད་ཏིད་ཀི། །ཧཱི་བོར་བབས། 









| པམ: 





༈ 
. ]; 





ཡཿ བཅུད་གསཾ། [ཁཾལྷ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཛཱགས། །ཤམ་བུས་བརསླ་ནས་བླཟས་པ་ཤ། །ཛེས་བརྲ་ཟབ་པྲ་བྲགས་བྱཅུད་ཡེན། །ཟབཆོས་གདམས་པ་འདི་ཉིད་ནི། །ཉམས་ས་ལན་པའྱི་སས་བཅི་གོ། །ས་སྙིང་སཱུལ ° 
པ་མི་ཡི་བདག །གགས་པའི་མཆན་ངན་དམ་པ་གཅིག །ཀརྡ་རི་ལྨ་ཟུར་འཛིན་པའི། །མྱས་བུཆོས་ལ་སྨེད་བ་གསུམ། །འབྱུང་བ་བཞི་ཡྲི་ཆུཔའཆང་བའི། །འགན་ལསྦ་གྡད་རས་པ་བཞུ། །ལ ས་བཞི ངེ 
ཟུར་བཏེན་པ་ཡི། །བ་ལན་མཁས་པ་བཅུན་ཆན་བཞི། །དྲང་འགོའི་མིང་འཆང་ཁིམ་བདོག་བྱདུན། །པེམ་པོའི་མིང་འཆང་སྔགས་པ་གསུམ། །གཙོ་བོརྒྱ་གུར་པའིཆོས་བདག་གོ །གཞན་ཡངམ་ལསྲ་སྱུ་མཐར 
འགོ་ཕན་བན་བུན་ཆེལང་ཅེམ། །བུང་མཐར་སར་ཡང་མྤབའྲ་རུ་འཧར། །བླང་བདག་གྲི་ཐུགས་ཁག་ས། །ཟབ་མོའི་གདམས་བ་གསང་བལོ །ཨཾད་པ་སངས་སྲུ་གུར་པ་ཡིས། །གཞན་ཕནྱ་རས་པའ་བཅེས་སུ། 
ཟིན། །ས་མ་ཡ། ཞེས་གསུང་ཞིང་འབྲལ་ཡུན་གྱི་བླང་དོར་ཇྲི་སྟེད་བའང་བསྙན་པའི་སྣང་བ་ཤར་མཐང་སྒུའི་སྙང་ཆ་དབིས་སུ་དེཔས་ཏེའཁྲུལ་བའི་སྙང་བ་ཡྱ་འུཁུད་དུའགས་ཤང་གཉིད་སང་པ་ན་ ཨཡང་ཆིག་དོན་ཐམས་ 





ཿ 


ཐབས་་བ་ཆས༥་༅ ཐམས 


རོལ 


 ཅདྲ་བོར་བྲཀ་གསལ་ལེར་སྣང་བ་ཡི་གེར་བཏབ་ཅིང་༔ དེནས་མེ་རྟ་ལོངཤར་བའི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ནང་དུརྣེ་གྲེལ་གླིངདུ་ཉིན་སྐབས་ཆེས་བྱང་ཀྱི་ཉིན། དགེ་སླེང་ཕྲོ་བཟང་ཤེས་རབ། ངག་དབང་བརྟན་འཕེལ།བློཟང་།, 





-།༄༅། དིར གསུ་མ་གྱི་ ཐོསོར་ས་ཉོཛོགས་མཆོདྱ་དུས པར་བགྱིས་ བའབྲནི་བམ་ཆི་རོཔ་པརམོས སྦུག་གི་ ིབུན་འཆང་ཞིངབ་བཟ་རམ འྱུཧ་རཅི་ཡང་གཡོ་བའི་རིབ ཡངས་མ་ཞིག 
ཌོ གིས་ ཤང་ ག་བི་ལུང་བསན་ས་ཚོགས་བསྟན་པའི་མཐར། སུཐིག་ ནཱིངཐིག་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ད། །ཧཱིང་ལས་གཞན་དྲུ་སེལ་བེ་ ཡངས། ། འོན་ཀང འགྲོ་འདཱུན སུ་ལ་བབྐ། །ད་ཙིར་ཐོག་མའི་ཆོས་ སྐལ་གེ །ང 
ཟ‹ ༥ འོགས ཉཾ་ཡོནརྦུར་པའེ། བཁེ་ དད གང ཀྲ པསྤོབམ་གྲསམྱའི་ གྱི་གྭ་ས། །མངོ་ཁནས་ ཁྲུདདརང་ཨིན། །ནག་མོ་འབར་མའི་སབ་ པྲབ་ས་ནི། །རེ་བའི་ཡི་གྲའང་ སུ་བ་དོད། །དཱ་འོག་ བ་པ འཛ ཨའ་ངང་། ། 
་བབས་ འའུ་ཚན་པ་ གཅིག། བང་འི་གྲ་སང་དས་ སྤེབ དཔོན་པ། །ཡད་ལ་གཅགས་པས་སྤེ སྡེགུ་ཆུག 1ཆས་འའི་དངང་པའི་ སྭ་བུ་ཡིན། །དེ་ཕིར་ཉམས་ (སུ་ལན་ཤིཌ་སཱོད། །རྱྱལ་ །སྦྲབ་པ་དེ། །མང་ ྣ 
གི་རོམ་དང་། །བས་སན་གདམས་པ་ཆོགས་ལི་བས། །སིང་བོདཔེལ་ལ་པ་གིས་ལོང། །རའི་པར་ཡོནསྦྱོར་དམ་གཙོང་དང་། །ཉེ་བཁོརྦབཱན་དང་བཅེས་པརྡའི། ས་ལས སས སྲུང ྒ 
ཛ་པ ལས ས་ཕཱན་རྣམསནིངེས་ ་ གཅིག་ཏུ བླཟ་འམ ལགང་ པས།།གང་འཆམསྤ་ཐོ་ ི་ས་ དང་ ཕས་ འགྲབ། །ཅེས སཱ ནས་ ༨དུང་བརླབས ཁའལ་ །ཡུདྱ་ཉིས ྒ 








གགས་པ ནོ་ཁའོ་ངངལྷོ་ང་བའུགས་ཉོགཉིད་ལསསཔོ་བུར་ཏོ། །༣་ོ་བོ་མཆོག་འཁོར་ལོའོ་དོོ། །འབངས་པའི་ོསོཨོ་རོགསོ། །ཟབྱ་ཆོས་བྱཉོོ་ོན་བས། སལ 
ར་ར བེ ་༽༽་ དིད ཉེ ཤ། །ཨ་ཧ་བདྲ་མཆག་འཁར་ རུངྱབུངའག་པའི་དབིས་སཆགས། །ཟབྱུ་དས་བྱ་རའཆརྱ་དུན་བབས། །སྐལ་ | 
བགས་པསམ་ཤུབ། །བདྨ་དབང་གི་རྡ་རྫི་གསུང། མཁའ་འགྱོརམ་ཆའི་ལུགས་ཐིགྱ། ཇི་ལར་སྨིནཔ་འཁུལ་མང་ཅི། །གཏམ་ཆེ་ངམརརམཛེས་རན་ཨལ། ཙ་་། 






འབ་འབཝ་ཚའ༠ ༣༣༠༢ 


ྦ པ་ )=༅། །རྒྱད་སྡེ་བྲམས་ཅདྱིམཿའཐུག་འོད་གསལ་རྫོགས་པཆེན་པོའིཨིན་ངག་གི་ཡང་བཅུད་མཁའའབྲོ་ཡང་རིག་ཤི་དབང་ཆོག་མཐའ་ཡས་འབྲོ་ཕན་ཞིདུ་ཧྭབ་བཞུགས། ། ཚོ 





༠༩ 








༄ ད 


དའཕང་རལ།། ཤཱཿམདྡ་ཤོང་ཆན་ཆོས་ཀྱི་དལ་བོར་འདུད།། སྙིགས་དུས་གཏིརཆེན་རོས་ཀྱི་རྱལ་བའིསུར།།བཞངས་པོ་གཏར་བདྲག་གླིངཔ་ི་ཡཛརྫོའོགས།།འོད་ཟར་གྲེ་ 


,¦ ཆའྱི་ནུམ་འཕྲུལ་ གྲ ཏིསི་པམ ཚེག། བཱེ་གསལརྱ་མཚོས་ཧང་ བ་བནདུ་སྤངས།དུས་གསུམརྐྱོལ་ བཀྲུནྱེ་བུ་གོངས་པའི་བདུད། གཅགའུ་ པམ ༥ 





ཁའ་པ་བ 





་པམཐརྲ་ཐུག་ཐེག་པའ་ 


; ༧ 


མཆོག་དཔལ་ཝནམ་ཁའ་འགྲོ་ཡངཏག་ལ་འཛག་བལི། དབང་མཆོག་ཟདོདནའདུམའདིར ནལ བཀའ་སུང་དཔལ་ལྡན་ལམོ་སུགས་སུཔམ།།ྒག་སྲུབནགམོ་ཁབ་འཇུག། 
¡ །རྨངུལ།།བཤན་བ་དམར་པོ་ཐིག་ལེ་རལ་ལསོགས།། དམ་ཅན་ར་མཚོ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་མཇོད་ཅིག། ཁྱད་པརསྨན་བཅུནཆེནམོ་གཡུ་སྐྲེནམ།།དབྱེམམིད་རྐྱལ་ཡུམ་ཉམ་ | 


38 ། 





| > ༄༅། ལིར ོད ནོ གོས་བ པའི་གཉེར་ཁམཛོད།ཅེས་ལིནལས སུ་གསོལ་ནས་མཁའ་འབོ་ཡད་ཅིག་ཡིད་ སོཿ 
ར་འ གིམན་ངག་ཞུནམོཌནརོསྦྱི་རུལ་པྲོགངཆན་རབའསས་པས་གསུལ་བརམཛད་པརིན་ཆནའྲདབནས་དོན་འུས་ལ་སྙིངཔ་འདིལ་བྲསནམདཔའི 
‹  མནངགྱ་ཏདཔརཅན་ད་་༡མསུ་བདབའིདམ གི སྣདདེདསོལ་བའི་བཅུད་ཁད་བརཿནདུ་བིད་པའིས་བཅད་གཉིས་ཡེ  ིམ་ལམཁའུ་འགོའི་བརྡའ། 
ཛ། དབང་སྨེས་བཅས 'བྱུམ་དབང་། གས་བ ཤརདངང་། ཆིག བང་དང འི དབང་ ཡ་ཤེས་སཧ། མཁའ གོའི་དོན་དབ བ་བྱ་དད་བསུས་ནས་གསུངས་པ་ཤིནྱེ། གསལ་། ད 
| ཞིཊ་འྱག་བད་ཡངྨནམ་བྱ་པསིལམིངྲ བམའི་ཡན་པ། པརསྭའི་ཤག་ ལན་ལལ་པར ལ་པརྱ་པདཔ་མང་བས་ནག་འ ༢ཊིཆོགསུ་བཀདད་འཛུགཔ་བདརའ་ཆད་པའ། 




































ཅིབ དཔ ཤེས་པ པའ སང་བ དཔའི་རྨོམ་པ་བཤད་པ་དང་ [བཿ པར ༠ 
གི་གོ གླུག འི་བ ཤད་ད 
“མུ རཿ པར་བཤམས། དཔོན་སེབོཐྲསས ཅདའུས་བས།ི་ | 










་སུ། སོན་འགྲ་བོས་གྲཞི 


ཟོ 


ཐཔའི་རིང་ ་ བཤ 
མེ ལིས ཧོར་པ་བཀོདཔ་མངེས་པ༔། ཧི པོར སེགས གསགས སུག འམ།ཙིའ་ཤཾམཚོད་བོགས་དཔའོས་པ 
གི་གདམས། བའུའམེ། པལ འཛྲུགཀ་པར་དེདཔ་ལྭ་ཐོག་ ་མདནས་ ༣་བསུགས་པའི་ཇིག་ གསིང ཤང | 


པར་པ ལ།།འོ་ དེ་ཡང་ཁད་པར་རམས་དབལ་མཁའ་འགྲོ་ཡང 
གྱཿཔ་ལས་དིནནར་ དས ཐ་འསིདབེད་ ༣པལོ་རྔོར་སེམས་པ་འྭསུམ ོག་དྲབས་ 
ཉིནཅིང་།ག་ དྱ་དཀརྒ་སྲིངི བུ་པྱ་ཧཱན ཧིནལ་རམལའྱབདབདརཔ་རིནཔ་ོརི | 


| བདའ རོ རྨམས་འདི ཅེབ་པ 
དྲ་གོས། ད་ལ་རདྲ་བགྲེ་ཆུ་གྱན་གྱང་པླད་དོ་བ་བའི་སྙན་ལ་དོ་དཀརཔ ༥ 'ཀུཏར། 
= སསད པར་དུ ར་ད གསརཅརཿ ལབྲུགས་ ཀར་གཏད་ 











༡༩༥༠ 


། །པཿགྱང་མདྲསཐས་ ཐོར དལྲ་ཀང་ཤྲིས བཞུགས་པའི་བངན་ཡུ་ ཡུམ མསར་ དཀརམོཿ ནམའབྲུ་པཞིང པལོ་ཡོརོོ བབས གིང ག་གསར སུམ་ཊ་ལ ས་གཅིག་ 01 
ཛར ྫངྫངྫངགྫྫསངསངངངང་ 
ན་དུ་བུག་ ངེའི པ་རེསྦ་ར་གསཆན་པོའི་བཞད སྨྲ་འཐྱིན་པཉིམ་ ཅྲིག བདི ན་འེདྲ་བེ རྨུ་པཱད་དུ་ འ་བ ཧི མ་སོ ལི བིམ སིས མཛད་ལ བ་དང་ངན་སོང་ལ་སོཊ། 
འིབ ས་བར་ས་ བང་བཅས་པའེ་འཇིགས་པས ངྲ་ཁག་པནས་དློག་སྟ་ཏྲ་ཡསུ་སྦྱོབ་པའི བའནྲས་པ་ གར་བའླ་བམ་ལ་ ངས་ པར་ཡོད་ཐྭགཆོད། དུང དུས་འུདུནབ་བླབུ ཅིདིད་སྭཱྦརྦ་མ་ཐོ ཐབ ་ཧི་བྲ་ ་དུ་ཁུད་ལ ྦ 
སྨྱབཊུཾམཆི་ལོ། ཡཤ་ཧྲིཁྲདལ་སྨྱའསུ་ སོང་བལྩ་ཉན་ནས་ནམ། ཚ་་དཉམ་ཡི་སནཅཉན་པནཔཚ ལུས་ ་གཅིག་ལ་ལཱ་ག་་ངོགས་པ ཡའི་ས་སྤྱ་རྭས་འི་གོ་འཕངལ་ དནུ་ས་བཅི་ནོ་ཀ་བའོསམོ་པའྱི་སཁོཊའ 


དངམས་གྱསད་གངུང་ླུགས་དོག་ང སྱ་བྷ་ས། བཱམ་ སྒཾམཁཔའ ཡིརྟནྱ་པི་སྟོབས་པང་། སྐྱབས་སམསནིནང་གི་ཏེན་བི ཊོབས་ཡིན་ནོ།།དེནས་མཱདྱཧསྱ་ཀི་ཙག་ཆུང ྲས་ པཿམམ་ཿདཔ་ཉི་ཡིགནས་་ སོ | 










༡ཿམཐྭལ་ལ་བྱ་ཤགསོ་སྟམ་པནྣཾ་མ་པ༨འསན་འིན་བའྟིསབས་ཡྲིན། ཅི་ཡངདན་བས་ཟིན་པླ་ཅམས་ས་པོའ་གྲནསྔ་རལ་ སྲོ་ྲ པ་ས་ཅད་ནས་ སྐོནྱཧི་ཏདཔར་་་”དནཔར་བྱཅིས་ཏེ་བཤགགས་དགོས།ཕལ་པོརལས། ལུས་དང་ངག་ 1༠༧ 
ཇཏཛཛ གས་པ དོམ་པ་་ འིས ན་ལས་བ ནུམསས་པའ གནས སཿ ཨ་ཞེས་གྱུ་པ་འོ་ རིས་ཞཱིནས་བཤགས་རབས་ཆེ་བའི་དོན་ཡིནནོ།།ད་པིནཆངའའ བསག པ་བབས་ཚུ་ 
ཉེས་པ་དེ་དག་གི་ ར་བཞི སྐམདུ་སམ་མམས་བླསདཔ་ནི། ཉེས་བལྭསླ་སར་ཝོག་པའྱི་སོངས།། བཅོམ་ལྗ་ནའསྭྱ་ཤམ་དྫོན་སམས་པའ་བདག་གྱོདཅདད་གདོན་ངིག་མིའམོ་མྱེན་པའི་ཤོགས་ཐམས་འདྷ་སདངི་གཉིད་ ལཔ་ 
ངེ མའི་གདུང་ཤུགསག པ་ལེདགཞནྲ་ སདང་དྲ་ཏྲམ་ཡ་སེཔ་དགོལ་བ་འཏང་བཔ་ཡབ་ ཡུམྱ་་སྭ་སྦོང་ཤསལླ་དའེ་གཡྲགས་དྲ་བལ་བ་ཤལ་ཐུམ་པས་བྟ་ དུའ་ཡུབཀྱི་གྲུགས ཀརྲབ་བའོ་གདན་ལྟ་དྲོ་གཀརཔ་ར་ཝཱ་པྲ་ཧཱན ༧ ༽ སུ་ 
།་དམད་ཅན་བདའཐངས ནས་བ ཙཾས་པྲའི་ག་མསྨྣསར་ལ་ལགི་བྱང་བ་དཀརཔོའི་འཤིང་བས་དྷམོར་བ་དང་།སྤུའི་འ་ཁེར་ལོ་ལྡནས་འེས བྲ་མཱའིབྱུག་ཧི་དང་དྲད་བར་ཡབ་སུམ་གཉས་ཀའ་ཇསཆ་གས་ 


ཆེནཔོའི་མེསྱ་བཔ་སེམས་དཀར་དམར་ཞུ་ སྤྱོཿམཚམསྐནས་འཐེན་ཏེ་བླསའི་ཁུ་ག་ལ་མེགསྤ་ཡིའོབ་ནས་་ ཐོན་པྲ་རམསྭ་ཐག་ཐོགནསྤ་རཱུལབབཔ་ཱ་ཁུའམ་སྦྱོརམཚ མསྭ་ཏྱི་ང་སེམས་པ་ རུ་པགྱཏ་ཝུངབ་ལྟ་བུ་བྱུསྟ་ཏིད 








གརོ་དོབསོ་རིོ་ི་དིནབམམ་ཅདོག་པར་བླ་གས་པས་ནདཐམས་ཅདནག ག་ར་ལས བྲོགགས་ཅོ་དོམཔ། ཐིག སིབ ཁི ་བ་ ༠¡ 
་པཱྟ ± བྲུར 


།ཁུའྱི་་བ། , (ན་ཨ 'འབུང་བ་དང་འྱབུང་བ་ལས་ ཅུ ་པའི་དྲུག་ཐམས་ཅདྲ་མོག་ལ་བྲཀ་པེའི་འཇའ་ཟར་དངདྱུ་བས་ཀྱི་།མ་པཱ་པང་ས་ང་འཐོན་པབ་ལུས ཿཤེལ་གང་གཡའ་དག 
ཀི་འདུ་ཉྡིས་གང་བས་ ལན་པོའ་ཉམ ས་འའདམྲད་དུའབར་ བྲས ངབས་འཆི་མདཚའིདདོས་གུ གྲཐ་ཊོཊ། སྨ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀི་སྐོན་ཏན་ཐྲམས་ཅྭང་ཡངྲས་ཆོགས་བ་བསྒམ་ནས་ པི ངབ བདླེ་ 
༣ གས་བསམ འ་ག་ བའི ་ ག་འ སེནེ།ཞེསངོ་ ད་ལ་འ བྒཧའམ་ པྭ།ཧགྲ་ ལ་བྔོགས་པ་འད དནདུ་འངུགམ ཏཱ 

རར ཇིནེ་པས་ཡླུམ་ལ་ དཔིའི་པང་དུ་ 


བྷ, བར་མཛོད་ཅིག །དན་གཉེནཔློ་གན་ུ་ ཅོའི ཏབྲས་ལའྟཏཾངཱས་ང 
བྲས འྲིས་པའི སྭབསྣ་ས་ཅིག་གྲསླ་མབ་དཔོནཔླ་ཐོ 
ཡུམམ་ཁ༨ ཞ་གཟའ་ཡ  ཞསམཚོངྱལ་སྱུམ་དོག་དམརམོ་གྲེ་ཡུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པས་ཡབ་ལ་འྱ་འུང་པ་གཉིས ཀ་ཡངདར་པར་རིནཔོཆེའྱི་ཧན་དཔགཏུ་མེད མེདཕས་སུས་-ཤོང་ །རྔེརདང་པདྨ་ནི ཀུང་གི་སྟེམ འཛུག 












གུགནས་འེདྲ་པྲའ ས་མངད་ཧེརམདདུ་དེས་པའི་པང་ལྭ་དུང་ བད་གཅིགམཉམ་པར་བཞིག། འོ 








དཔབ རྫོེ་ུ་ བུ་འཇིན ཏེ། ཅཱཾམ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་ཧི་མགྲོནྱ་ཧམཅང་། བདུད་སའིའ ཐཿཆོགས་སྲོ་ཟིདའ་ ཇོམས་མངོད་ལ།དཔོ། མས་མ་ལུས་ ཇི་ཞིན་གཟིགས ཞི་བ་ོབ་བམས་འཁོར 05, 
ས་ད ཤེགས། རོ ཅོས ཡག་རའས་པས་ ་ ད། ཀཀ ཿཱཾ་བཾ་ཏཿ ཉེ དམིག་པདང་གཉསརདཔརྱ་གར ས་གསལ ་བཏབྲནས །རཆདཱབ་ ལ་ད ་པོརཉ༡མས་ཆག་་ "བསྐོང་བ་ ྦ 
སྣང་གསལ་གྱ འས རྲི དྲིཉཡད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤཱར་ཇི་བཞོན་དུ་ ༥ དྲ་པད་གདོདནས་འདྲགསལ་དག་པའ་ཆས། ཤེས་ཕབ་གཟི་ལྟན་པལྱ་བི་སྨོནམ་འདེ།། ཞི་ཁྲོའབ་ལུམུ་5ཀྱིཡ་ལའོད་ལྷ་ལ་ 
འབྲུལ། ཉམས་དང་པྲབ་ ་བའི་པང་བཞིན་ཅོསྤཆེས་ བ།།མ་ལུས་སྦཾད་པཱཿ་ཐྲཱག རྗས་བ བཞེས་ལ །གཞཾསི་མདྲ་དོནྱཾ་བི་ཡ་ཤེས་ཆེའརུ པོ་ཡཾ། ཆངས་བཅེན་པོའི་དེངས ཅི་འ ་གསེལ།། །།ྱད་ར་ཱས་ཛ རོ ང་ལྦུནུརགཉིས་ 
གཤའེས་ཏུ་མྤཐེ་དྲོ་ དྲག ཉིས་མ་ལྟར་འབྲང་བྲམཿམེའི་ཕགྲཱ་ཧཱཾམ མཛོད། བར ཟ༡།ལཀབཱ་ཇྔམ། ་སྤམ་ཐ་ས་འ སྔ་མ་ཨ་ཧཾ། ཤེས་སྔགས་རུས་དྲསཔ། གཉིས པདམཆ གྭ་ སྦེདབྲ་པའི་མཆོ༔ ད་པ་ཕྲུལ་༢འམས་པ་ | 
མངད འཇག་ རྟནའདིའམ་གཞན་དགནོ།མ །མ་ གོ པ་དང་།།བདག་ཐེ ་པང་བཤོམས་ 'འདི་། རགས ལག་པའི་ཐ ཤག་རྒྱཔང་ ཀོརཿནྣད་བོ་ བས་མ་ཏོག་ །འེཐོར་བའྲི་ནུལ | 

















| ལོ ཟས ་རཅིཔླའ་སོགས་གོང་བཞིན། འཇིག་ཏེན་འདེའམ་གཞན་དགན།། བདུག་སོས ༣ ལག་པ་བཉིསྭོབུནྡས་ ཇབམོ ཆས ཐེ་བོད་གཉིས་། རནས་ ཙོར ཆོོོ ཅྱི་མཆོདཔརཛོད། ཨོ བཛ ༠ 
]དླུཔར འཇིག གཉན་འ འདི་འམ་གཞནས སཱང་ལསལ ༥ ཤེ གླུ འཤིན ཏུ ¥ །་བྲདཾབ་རྷིཨ་ལོ་ཏི ༩ ‹ འཇེགཏྲེད་འདའམ་གཞན། དྲི་ཆབ ༡ ཇྡོ་ར་ལོལ་མོ སྦྱདྲབ་ལས་གཡས ་ག་ཡོནོ་སུ་སའམཐབ་མཛ་གཉསི 

ཐིབ ཛལ བོར་བྲུག་པཱ ཕ་ རར གྱ་ཧྲམ། བྲར་བཱཿ་ཧཱིསེ་ པོརི་ཝར་གླན་ × འཇིག་རེན་འདི ༨དའེསན ཞལ་འསར ཇོམ གླཤྱི་སོ་ཏཱ་ཁ་ བ་པ་ སྐུདབའུནད་ཡོོགས་ནས་པིརསེག་ཧ་བ ། 
£ ཕུལ་ བའ་ཅལ་ མིཔ་མཛོད། མོ་བ བྷཏཱ་ཧིཾཿ ཨུ ལྲི ཨཱཾ ལ་མོའ ས་བབ ༥ རོལ་མོ་དྲད་བཅས དྭང ། ང གསུམ་པོ་ མཿདད་པནངགི་མཆོདཔ་ཕུཿ ཕུལ་བའི མོས་པུམཛོད། $ 53 ྦ 
།ཡི་གཞུལ་ ཨསསུ། །རྩ་བྱངད་སྣང་ལས་ སྦུཧ་བའི་ཨརྨི' རུས ་གསུམརྱལ་བྱ་ར་མཚོམཉེས་ཡངད་འདི།། །ཞི་ཁོའབའམ་དྱཀིལ བོའ: མཉེས་པ) ་ཀྲུཔ།ལུག་པ་གཡྲིན་པའི་ཁྱ་ཕྨིན བ ྦ 


སྤྱར ༨ གཞན་རྣམས དྱ ཅུ སམ་ཀློ་འལིའིནངཾནས་ གཡེས པའི མཐོབ་སྲིནྱ་གི་ནཿི་ཟུཔས་ཏྲི་སེནུ་གཏོར་བའྲི་པགྱ་དམཛོད། ཨོཾ་ པི རཱཾི་ཨཱཿ་ཡྱུའི་པ་བརུད་“འིཀླེན( ཤན འཚལ་ཐས་དལ། 





















ིྱི་བུ 97 





༄༅། ཚི ལུས་ཐེ་བ་ཕཱག་ཏ ;ཊི་ཞིངགི ལ་བ་གང མཉམ པར་སྣལ་ཏེཤགའཆ ཅོའི ༨ སྨུ་གསུཏཐུགས་ 
སྭ་ཟམ་ ནམཁའ་བེཞོན་དྲུ་ཤུརོདྱ་ཀ།།ལེང་སྨཱ་འཇའ་་ ཆོན་བཞིན་ཊ |།བྲབས་དང་ཤེས ཆོོ 

དུད ཧེ ཉིདཔག་བའི་ལ ག་ངོ ཁ་ཟས འདག ནས་འདི ག་མ་ལ ྦ 
2 ཞེས་བསྙོང སྒ སུངས གདུབ་ལརྱབི་ཧངས བཞིའི་གནེ དྲརཱང་བའྱི་སྒོནས་བ ཤགས་བ་བཤགས་ཉྲེད། བཤགས་ཡུལ་ཐམས་རུད་ ། 

ྦ ང་འཁོར མ་པ་རན་ཏོོག་པསྒྱ་མཱས་གབ ས་བཤགས ཕ་ཅིག། །ཡང་ཉད་ལ་ནས་སོས་དཀལ་བ་ལ །།བཤུགས་དབཤགས་ ཡཟམསིམཱ་ཡུབ ས་ཅན 

° ¡བར་བྱི།།། འི སྒ་ཐུབ༔ སུལདུ་གསལ། ( ) ཡཾཤཾས་སྐུམཆོགམཚར་གསུམ། འོགྲ་ན༥ ་འཐུངའའིན་ཡཀ་གི་་ སྣོངབ་ཤགས་རྔས་ཟཱོསུ་ ཁྱབའམ  ་ང་ཌ་ཨ་ 
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མི་ག ྦ ྦ 
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།སྐསཅནྭཱི མདརྦ་ཤེས་པའི་ བོ་བ རློ ིགས་བའྲི་བི་བག་ཉིང་། སིའ་རིགས་བའའའི་ཁིཅན། ཧོངྦ་ཉིདྱཡ འཕྲའྱགརྩཧིཌོག་པི་གོ།ཿ 
དྫོན ། ཅོམལན་འསྔརྡ་ི་ཆོ། རྩེནཔ་ལེ་ཤཀྲ་འཆལ་ལོ།། དོན་དམ་པར་ 'གཟུགས་ཀྱི་ཐྭང པཔོ་གནས་དགུ་བ། ད་ཟིན གགར་པའི་དུའི་བདག་ ཉཱ ར་ཚ ནདཔ འི་འ གཅན མཾ་ལོང། 
ལའ ཤོས་ཀས་ཚུ ཀུན་ལ་དངང་བྱསར་བས ་ཧཱག ཅྱའ།ཁོ་བལ་ཅན། ། བཅོམ་ཝལན་ལས ལ་རྣམ་པརསྲངཕངང་ལ 'ཤཀའཆཾ ངོན་ངམ་ པརསེམས་ཧྱ་བིཚོ་པབའི་ཕྲུང་བོཿ གནས་དག་པ། དི་བའིན་གཤ ཀས་པའི་ 
ཡི་ནེ་ཏནྱ་ཧི་འག་ཉིད། སི ྨར་ན་འ འཆང་ཏུའ། བི་ཅོན། མཉམ་པ་ཉིད་ཀིཡ ཤས་ལསྦམ་གཡོས་བངཆབའི་ཡོན ནོ་ཐམས་ཅདའ ཀ་བང་ཁས་ ཧུ ཤྭཱགྷ་དརེན ིནེན་ུད་བཅུན། ། བཅོམ་ལན་འདས པལ་རིན་ཆན་འབུང་ཊ ་ཱ 
འ་ཤག་འཚལ། །དྡ དན་དམ་པའ་ཨེམས་ཧན་ ཤྱི་འྱང་ཤས་ཀྱི་ཕུངྱཔོ་གནསུ་ངག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་གསུང་གི་བདག་ཉེད། མཾ རཾ དྲའ་བ ཆོས 
ད་རེང་གིམཆེན་ཉིད་གསལ་ལ ལམཆགས་ ༢ ༥ཡུགྐརྐྱ་པདྨེཅན། བཅོམ་ལན་འདས དལ་སྣང་བམཐའ་ སསལ ་ཤགྐ་འཆེལ་ལཾ།། རི པ། དེ་འཞིན་གཤགསོ 











ཐམས་ཅདྱ་ཏི ལསྱཀུ་བདག་ཉད ། ཅང་ཐང་ཤང་ ཧྷླིཊཅོན། བཿ པོའི ཤསོའིནེ་ལས་མཐར་ོ བརམངོད་ལུས རྙིསགྲམ་ཅན། ོྭ་ཕུན་འཛསདབལ་དོན་ཡོང བ་པ་ལ འཆལོ།། 10 
ར་བས ས་ག །ཐབས་པང་ཤསའབ་མཆོག ངོར ར་བ ཀ་འཚལ། སོ་ག ཀ་བལ 
མག་པ ། དུས་གསུམ་ྱི་རལ་ པ་བྲ་ཐམས་ཅངའབུངའི་གནས་ ཡུམཆ མ་པ བས ཀ་འཆཾལ་ལ། །དོན་ངར། ཊོལརའབུང་བ་སའི་ངོབོ་གནས་ གྲ་པ་ ་ཡུམ་ 

ཆིནམྲ་ས་པྱ་རཱས སུ '་གླུངཧབ་ཐམས་ཅ་ྱད་བའི་གཞི། ཨུམཆནམོ་རྡོར་དིཿསྤ་ལོཾ གཡ་ལ་ཤའཆ་ལ།དོན་དྲངའརའ ང་བླརུའི་ངོང་གནས་གྲཾ། ཡྱམཆེནརླལཱམཀི། དེས 

རོར ཀེ ཏན་བ ན་མོའིནེཆེན་དི་ོས་བཀམ་ལ་ཤོག ལ་འ ་ཡརའྲ་བུང་བ་མའི་ངོ་བོ་གྲནྲོས་དགེ་པ། བུ ཐོ་་བྲོན་བབའ་དཀརམ། དུས་གསུམ་ 
ཙིགསོ་མཆེག། ༦ བགམ ལྭ་པ འཆལ ་ལ། དོ པརའྱབབླམ་གི་པ གནུ དག་པ། ཡུ ཡམ ཞེམ་དམ་ཆིག་བལམ། འགྲ་བླ་ནམས་ལ་ འཕགས ཤེས་པའི་ཨ་ 













།བྱད་རྣམལ་མ།། མུམཆེནམོ་ ་ལསུཀྱ ཧྲི་ཧིངསྱ་ཐོག་མ་ལ་ཤག་འཆོལ་ལོ། ཿོྲོདདབད་བརག ཤེགས་པའི་ཡུམ། ༨ ངུས་གསུམྱ་རལ་བྲ་ཐམས་ཅད་འ 
རྨུརམས་ལྭ་ཤུག་འཚ་ལ། །དོན་ངདྲན། ཿ།༤་ཨྤཾ ལ།མྲཧནྱ་བཱ་ཡེ་གེ་ གླི་དྲཔ་ཤེག་ས་པ གན་བ་པ་་ བང་ཆུབ སྤེལ རྭའུསའ། སིངཔོ། །འགོ་བླར རམན བྤནམད་པའེ་གནས་བཉྙང 
གུན ཤརྔ་ཕྲོས་ན་བཞུགས་བའི ཙྲི་ྲ་དུབ་སྦམས་ ངཔའ་རྩམཨེ་ལྔ་ལགའ་ཆལ།། དོན་དམ་པརསེམས བིནབླཾརྣམ་བར་ཤས་པཿ གྲནསུ་དགྲཡི་ "གངྒ་དཱབ་སམས་ 

སྐདཅིགལ་གཅོད་པས་ཐསྤད་པཿ ༥་པ།༦ད ། སླ ་བ་བོལས་དབོ རྣམསུ་ལ ཤྭག་འཚལ། དདའིསའསེམས 





-༄༅། 
ཧྲུ 
ད་ 
ཧོཿ མོས 


ཅས་གཟིག ཡི་ང ཡུ ཉོན་མོངས་པའི་སྐོནྱ་ཧི་མ་མ་གསངབས་ ་ཱཀྦ་ཧྭཔྨ 





















དདྲར། 


ངཱཾམ། སོགས་ཀྱི 
ཡང་པྲས ཕག་པ 


འནམོཁའི ཉལ ÷ 


གམས་ཏནཕི་སྭའྱ་རམ འྱི་རྨམ་བྲར་ཤེས་པ གནསུ་དགྲ་བ་ ་བུང་ བརྡ་ནུབ་སེ མདདའ་སན། 
པན །ུབཔོཿ ས་ཏ ་སམས་དཔའ་དམས་ལ ་ཤཀྐ་འཆལོ། །དོན་དམ་པདསེམས་ཅནྷ་ཕོ་ལཱའྩི་མོ་པར ཤེས་པ གནས་ད 
ཕ་་]ཧངྦ་ཆུབ་སེམས་ད་ ཤུགནརྡོ༔ ! ཧོ ངས་པྲ་ཕག་དོག་འཇམོས་ པནྲ་བོད་པས་ ཤཾཐྱ་རྨོ་ྫཧཱ་གྲམ་ཉེན། བང་ཤོགས་ཀྱི་ཧང་ནཱབ་སེམས དཔའ་རྣམས་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། །དནདམ པརསམསཅན་བྱམིག 




























པཔ ་ ཉོ་ཆུང་མཆམས་ཏྱི་བདྱདབ་༡དོན་དམ་པར་པནོ སྣའི་དབང་བོ་གནུ་དག་པ། ། 12} 
] ཧིབ བོ་ག དི བྲོ་ཆུབ་ས སུམ་པ བའ བསསཔ། ཛོར ངོས་པཅྲི་གཏུང་བ ་ལསྭ་ཧཿ རའ ་པས་ ཁ་ཙ  ཤར་ལོ་་་སས་ི་ཐབསམས འྱ་རམས་ལ་ཤག་འཚེལ ངོན 
!དམ་པར་སམས ཨཱཅ་ནྱ་སྣི་་བའི་དཔོང་པོ་ ༥ོ་གནས་དགཔ་་ དངྱ་དྲང་སྐལས 'དབའ་སླྲིབ པཿ མ་པོ་སལ ་བ ། རྟོས ༥༩༣༠༧༧ !×ཧྱང་རུབ་ སམས་ངབ དབའ་གློ།ད་བང་པ། ཉ༡ཾན། 
མོ་ ང། 'གནསུ་དག་པ་ 3 རྨུ" "° ཛིར ཇི དཱ གོང་བ རི ཏདུ་ སྤོང་བ ཤྲ རྐ རེན་པོཆེའི་ སཾ ས་བཆོས་ཏིུ ཛས ཤད །པབནམ ༣༨༥ 'ཤེག་འཆལ། | པར་ེམས་། | | 
7 ཧལེའི་དབང་ ་གཞནསུ་དགཔ་།་བརྡ་དུབ བསམས དཔའ་འཇམ་དཔལ ། ཉོན་མངོས་ཇག་ ངའ་བྲ་་ རེ ཧྐྱམི་ཏོག་"ཡུཏུལ་ཅན ཧཱཿ ཤསག ། 
རུ དཔའནུམས་ལ་ཧག་འཆེལ། །རྣཾམ་ཤེས་དབང་བོ་དག་པསྱ་ས་གསུང་ཁྲུགས ། བདེ་བ ཞེགས་པཀུནྲ་གྲི སམཚེག་ར ། །སིམས་པོ་ པའུནཔ་དདལ ཤུག་འཚོལ་ལོ། །ངོན 
ཡིག་ཡུལ་ད ཅུ་ བྱེ་འགས་ ་གངབ་གན་དག་པ་ བྲྲ་ལཱ་ཧྱཧེ ། དབཞིན་གཤེགས་པྣ་༣ས་ ལྱསུཊམཆདཔས་མཉས་པརམཇད་པ་ལསམ་འྱསར་བོས་ ་གཀྲ་དྲང་ ང་ཁུ རྡི་ཤིག 









མཉིས་པརམཇདཔས་ མའམ མརམ་མ་ལྭ་ཕག་འཆལ། ། ཅློན་དན བཟུམ་དང པཱཞེས་བ་ཐ་གནུསུ་དག་པ་་ ་བང་གའུ 

མཁྲདཔས་" པས་ གྱར ཨན། རྫརུམ་བཟུམ་ལ་པ །།འུདུཿ ཀྲྭ་སེས་མ་ །གམར་མ་དི་ཆབམ། ། རྫཱལ་བྷཱཱམངྡནཱ རེར 

པའ་སེམས་ངནོ་ ཅཱ རྣམ་པུའ་ཤས་པ་གྲནས་དག་ པ་ པ་།ཀྲོ་བྱ་རན་པ ལེགིཤན་རོབ། ཤར་པ ར།འཁ་ཡོན་ 

བདག་ནི ལཱ རཆ དེན་དུམ་པ་རསམསཿནྱཡི་ལུས་ཀི་ཏབཔ་གནས་ས་དགྲ་པ་ ཀ་བ ན་བས ས་པ ངེ ལས་ག 
རྩེ་ལྔཏོན། ཨི པཨནྡ་སིལྡུས་ཀམབུང་གནས་ ལུས་ཀིརག་བེ ཨན སེབས་ 

{¦ དདཅུགླས་ཨོ། 3 རརཾིཾིཾིིེིེིྲ ན་དམ་ དི གནས 









༡ ༅-། འི་དོནཐུགསྔ་ེསམཐར་ཧིན་པརམཛདབས་ཤགྱརརོགམཅ ¡ ། བ་འབད ཟོ 'ཤྭཀ་བཆལ་ལོ། དྭགྲ་ཤུར་ཐབསྦ་ཀྲིས་འ གོ་བའི་ོོལོའོཔ་། ཤན མད་ བཞི་ལན་སྐོ་ {15 ། 
ྦ བཞི་ཐུབ་བརབླང་ | ། ཏྐཏགྙེ་བ་བཞེལེ་ཕགྲོ་འཆལ་ལོ། །དོན་དོམ་པོ་སེནས་ཅནྱ་བཱི་ཏུག་པར་ལཱ་ཛ་གནོས་བགོ་པ་་འདྔ་ཨཾ་གུཤྭས ། འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་བུགསྔ་ངས་ ན་པར་བ ད 
ལྷགསིཀྱུ་ཆུན། རྡོ་ར ལགསྐྱ་ཐུམ་ལ་ཤག་འྱ་རོལ་ལོ། །དོན་དམ་བརསེམས་ཅན་འི་ཆད་པར་བ་གནསྲུ་དག་པ་ྱ "བྲིབ་ཤཱས། འཁོར་བའི་ཉོན་མེངས་པ་ ཐུགས་ངེས་ འདུན་པར་ཤྲད་པས་་ ༤ ལ་འ 

སྤི་ཅན། རྫོ་ཞགདེ་བྐོམ་འག་འཚོ། ངོ དོན་དམ་བུཔས་མགུ་ཅུན་ཆི་བདགདྲུལ་བོ་གནས་དུག་པ་ 'བཅཾཡླིཊ་སེ། འཁ་ྡརིའོནཱ་མོངས་པ་ཐུགས་རེས་མེ་འཇིར བར་མཇེད་པས་ ཧག ནྡ 
འའ 







ཨ་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ།།དོ དྲམ་པར་པ ཆས གྱེ་མཚན་མངྟ བ་བའས་དག་པ རུ འ།འོར་བའི་ ནམས་བཟལ་བར་ ་རྨོས་བརམཇད་པས་་” ་ཕུགྒྱ་ྲོལ་ྭཾ རིར དྲིལཐུ། 
ར་ལྱལ་འིས་བ །རྙགཆང་མཐར་ ཊགསང་བ་ཨཱཿྱ་འི་རང་ | ༩༤༤༨ ཤའེལམ།།སྣོ་མཆེནམོ་ ་བཞིའ ཤག་འཆལ། དེན་དན། བར་སརསོ་ཏ༔ ཧིཿ རྫ 











བགྲནས། ག་པ ལའི་ཐུབ་པནི། ཉོན་མོངས་པ་ང རྒྱལ་གན དག་པར་མངོང་བན། བཞཟེད་ངན། འི་བཅོཿ ནའསས་ལ །ག་འཆིལ་ལོ།།དོ་ པའ་སམས་ང མ་ཡྲའྭ་ཤྲ་འཇག་ཏན བ་ག དག 16 
པཱྭཾ། ཧཱི ཅི སུ ཤག་འོག་གནད་དག་པརམངདངས ཨད ཙོམ་ཞྲིིིོས་ ལག་འ ོད་པ མདེ བུས ཿ 
མིའི ཨཱཾ རི ་པ་འདྲ་ཆབས་གནས་དྲག་བརྡ་མངོད་པས། ་ ་ཐྭཀླ་ཧོགསོགཤང་བྲ་བན། ལས་བ ལ་ཤོག་འཆལ་ལ། །དོན་དན་པད་སེམས ཅྭ ཟྱ་ཤྲལ་སང་ག་འཇ་ ཅེན བཿ ྒ 
ཐ་ གཱཔ་ ར་སང་གི་ཐུ་པས། ཉོནམངས་པ་བཏི་ །་གནསུ་དག་པརོམཛོདཔས་ ཤཱཀ $ གེགས་བམ་པུཉིཅན། པ་སོང་གི་བོཅོ་མྭ་ལན་འདས་ ལ་ཤག་འཚལ་ལྭོ། །དོན་དཔ་འསེམས་ནནྱ་འོཡི་ སི །ད 
པཿ བ་གནསུ་ཤག་པ་ ༠༥ི་དྭགྲ་ཉི་ཐུབ་པྲས ། ཉོནམོངས་པ་བརས་གནག་དགོ་པཅོམཇང་པས་ ཧགྷ་ཧཆེའི་སྦྲོམ་བུ་ ཅོ་ལཱན་འདོས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དོན་དམ་པང་སེམས་ཅན་དམལ 
ལབ་གནསུ་ཕག་པ་་ “དརྒྱལ་བའི་ བ་པ་ ¦ །ཉེནམོདས་པཞ་སཱང་གེནསུ་དག་ བར་མཇདཔས་ ོགྱཧ་མོ་དཱ་ཅན། དམྱལ་བའི་བཅ མ་ཝན་འདས་ལྭ་ཧག་ འཆལོ།། སྟེང་འོག་ཤོགས་མཚ ས། | 










རྱ] 


༤‰ ༄༢༧། ༤ཇིགཏེནའ དུལ་བའི་གཙོ། །ཟོ ཛོས དྲ་བག་པག་པར །། བཅོམ་ཝ དུག་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། ། ལླ་བའོནྱོའླི ཚི དཀྱིལྲ་འཁེརཤ༡ དན་ན་ད མཿ 
སོ ི།ཾ།པཔླྲོ། 
ཙདཀྱལ ་ལ་བོར་བྲསམྱ་གིས་མི་ཁ་བཅིང་བོདཀྱིསམ ལའི ཐམས ལྭ་ལལ་འ ཅིརབདག་ི་ལསྔརལོ༡དད་ ས།ལནས ས་ཡ མབདགསར་ཤན་ ཅུ་ མཆོའི བླ༨་ པྲ་ཤྲཝཆལ་ལ།།།ཨ་ལ་ ྭཾ ཀཱ 
ཏྣརལྭ་ ཤོར་པ་གང་ཞིག་གསེ་དྲི་ཀོལ་འཁའརྲ་བི་ལུ་དྲེརི། ཀྱི་མཆོཌྫདཱ་བྲར་ལན་ཛོག་ཐོས་པཙམྱ་འིསྤ་ཀ་ ན་པ་ན བོརྡ་མི་འུང་ངོ་། །ད་བསྡ་རྲ་གུས་བས་ཐག་འཆལ་ལོ། །བབིཞོན་སྱ་འཕལ་་དཀྱིལའའོ་ལླ་གཡིགཡུ། 
2; བླཐགའཆེལན། །༡མསཆབ་ ཤབླུ་ནྲ་བང་ ཐང་བའིའྱ་བྲབ། དམ་ཆག་སྡོ་ ནས་དཔོསླ་གུབ་ཁོག ། ཅེས་བཤགས་པའེ འྱ་རྐ་ཀྲི ༦༨༥༨ འུ་གསུམ་པང་གསུངས་པའ་ ་ང་། ཞུ་ཀྲས་རེལ་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་ངྔོ འསེམས། །དེམད་ང་་མདོགམ མགོམཆགྱང་གཟུགས་ ་བཟང་བ །་དག་ངགསལལཀིཟ་ འབུལ་བ ལཞིང་། ། །དབའ་བ་འོདཟརསྟོང་ཁེམས་ ལ་མམ་པ། དྲ སད་པ སྩཿིསམཁན འཆན 







ས། །ཁམས་དསྙུམ་འགྲ་བ 
གསིག་པ 


ཆིགྲ་ཀ སྲ 
ག་རས སི བིགས བུ གམས་མགོནྲབ ད །ོིས་ཀིད་དགོངས་གསོལ། །བདགནི་ཐོགྲམཨེདཔའི་དུས་མཐའནས།། 


ཡེ དྲ་ཅབ། ལབ ལོད པམ་ོོད་བའི་ལོརབར་ལུ་ཀམས། །ཧཱནར 118 
འཐབིདྲིས་པས་ཤེས་བླ་རོས། ྣམསིབའོངས་བ་ད། ། ཤེས ཤུ པསི་དབང་དེ་བཅན་པས། །འ ཁོར་བའྱ་མགབསལ་རུ རྒྱམཚོ་ཀིའ་གཱ རྟ །ཞི་སཱངའབར་བའི་མེསཿ ངརྤྱད་བསྲེགས།། 
སསག ས་གར ་་ ་ བ་གང 
།དབང་པྲའི ཧཿ །ཐུང་པོ་སམའིལ་ འིས ཨིམ 
མསརུ་དརྱས་ས། ཅེས སྭ འགྱ་ལཾས་ ཡི་རིཆད 


དས 
མ་བཟང ད། { སིཀ པའི་ལས་དབ་ད་ ྣ 
བམས་མགོན་ཐུགསྔ། ཅན་ཤོསའ ང་ལགས་སམ། །བདགནི་ རོང ་ལས ་ངནྷ་སིག་བྒོཆཾ།། ལཱ ཉེདབྲ་གེས་འད 
།ཡི་ཆདའྱསོདཀང་བོས་ལ་བཅོས། ། ལེས་ཀྱོའིཤུགས 


ཉིབ ། 
སེ་ནིར་པའ་གཞུང་དཔའད། །ལཛ དབང་དྲུ་ཀུངའཕལ་དུ་ དུག་ལ་ལྔོག རྣམ་ཉྙིན་ཐྲ ྦ 





|: 3། 










[ | །ཅད་བ ཅ)་གི་ལས་ལྭསྱ་པང་། །ལསྭི་རདམ་ང ཀྲངག་པོ་ནན དདས་ བས།། བདགརི་སོ་ནདོ་བླམལ་བྲ་གཡོས་མདད ། ་ོོབའི ོརོརོརུནཔོགམམ་པལ། ཐམས་མཐེ མཱ གོན་ཧེད་ཀྲིས་ཞུཌ ] 1 
ཤེ སག ། ལ་པ་ད ཉོནམཔས་བྲཔ་ཀུན་ཕྱོདསྨནས། །རྨ་ལཱ༣9མས་པའཤྲབས་དྲང་དྲ་ལྲ་འབོད། །ཉི་ལཱ་འོད་འླ་ཟླ་ཝརམཔས་གསལ་བིའ། །ཐུགས་རྗེལེའལཉ མི རྭས་ཕུའ།།| | 
ྒ ཐོགམམདནསམརླག་ལངཏོག་གྲས། ལམ པའྲི་རྭབུ་ངོམཿ མག་གསལམམཐོངན། ] འགྲོ་བོའེ་མགིན་ེ ཤེད་ད་ དྭལཱ་གན་བཟུགས།ལས་ དྲནྲ་དྲ་།པ་་ཤནཏུམ་བཟོད་པཔ།། ཤནུའུ་སུག ལཿ སི་ཀ།མ་རབྲ་འདེགས | 
སཾ རྲུདྦ་ཧཱས་ པའླེ་སྭ་ཐུགས་འདེ་ ན་ཞིང ཉེལ ཐུག་ ་ཕྲོངས་པའེ ༣ངའོ།འདོན་ལགསྨ་ར།། བྷཝསམགོན་བྲགྲསརས་དུས་འདེརམ་དགོང་ཡོན།།ནམ་ཞིག་འཆིལ་སལས་སམོས་ ལ་བའི 
སྭ་གགས་དངྲབ ཡནས་གཤནརས་ཁྲེད། །དྲ་ཿའཇེགནཉདུས་མ་པོ་ སཏ།ལས་ ཤགིསི་བདག་ར་ གུའ་འགྲིད།།རུམ་དེར་བདག་ལམགོན་སྐྱབས་མམཆསཀྱེས། །བརྦག་གིས་ཕྲ 
ཟེ བཤོལ་ཅུས་ལམམཁཞཾས་ པར།།དྭ་ལ་ཧིད་དུ་བྱ ལཾ མངེན་སྤོདམངོད། །ལས་གྲས་མན་ངབ ྦ་བོ ་བདག་འདྲ་བ། །ཐོག་མ་མིད་པའི་ྲས་ནས་ལོག་གགས་པས། །ཁམས་གསུམ་འབེར་བའེགཞནས་ ཡཾ 











གཚ་ དན རིས་ཟོབ་ ། ཤྭ བསགསན་འཇིགཉེན་གཏོས་དང་མཉམ།] ཁུག་བསུགས་ནུ་དམརོ་ཆེན་པོ་རམ།། ལས ༡ 
ུ་པའིལསྦརམསརོནམ ཛད ཛད བྱ ས་ཁྲ ་བོ་གཅིག་གཅོག་ཁོན་ཅམགྱི། 







!། ཤ་ཁུག་དྲ་པའི་ལུས་བ། 
།།ཐུགས:ེཆེཞུ་པོས་ལས་ཀྱི་ངྒྱྣེ་བཅདས། 
མེ་གཏིང་ངམ། ། ཉས་ རི མ་ ། 


བླ 






།།ཉེས་བས ཝུས་ཅད་པོགུ། ལུས ་འ 
ཕྲ ། མམ །ཡ ཤིས་ན མའི བེ 
པིའཛིན་ནམ། །དུག གསུམ བཟད གའོ་ནད་ཉིམ་ གྱུས 





ནྨཔངས་ ༢༨ 11 1 གོ་ལག་པའ་ 


རླུས།།སྦ་པ་ 
རཾ ནམི་ཐཟོད་ན། ཅར རཾ 



















ལོགས ཐབས་མཁས གསའམ། [། ལོསྭཀླིོ་པནགོབ འབདན ༈ € སྔབས བཅི ོའེབས་སོོ། ། །མགབྱསལའཁོ་བའི་འདམ་ད་བོང 2 


།།ཐབས་མཁུས་ཐུགས་ ཇེའི་ལཱགྲསྭ་ཀྱས་མི་འདནནམོ། །འྲམས་ཐ།་སྦུལ། ཡལ།བོར་པའོ་ པགཤབ སྲུས གསམ། འ་ ༩ པགྲིས་འབྲས་ ཤིའ་པའ་ཚ། །འཕརྒད  པའྲ་བྲུགས རྫཾསི་འཆེལ་དྲ 












| མམཆིས། 1བདག་ཉད་ལས་འབུ་ པོ་དབང་བཅྡུ རཱལཞ་གན་༧། [ཐུགས་རེ 'ཤེས་ལཅ་ཞིག་བྱཀི ། །པའ་པོ་།པད་ལྭ་འྲགས། ཇེའི་སྙོབསམ་པཞིང་། ། ༥འབུང་འཕྲེལ་བའི་ལས་ཀི ་ཏེ་འཕོ་བཅན །།ཡལ་ཡོལ་བཏུང་ ། 
ཨཿ ས་ལ་ལྐོམ་མངདཔད།།སཱིདནས དག་ས ཐུགས་བཞེད གགས དེ་མྣ་བཤྭར་རདནཔ་གསུངས་ལ ཡལ་གོས་མྨ་མས་ ངཿ ་་ གས་དུས་མངོ་ 






ཤི་གགྲས་པ་དྲང་ ཀྲ ཧང ཤསག ། སི པཀྲན ངི ་བཟང་པཡ་ང་། དྲ་རི་གཤ བ། རྣསྭལོགསྦའཾ 


འུ འའའ རི ཐགས འི་ག ན་ལ་ 
ྦ སྐྱོམས་པའི་ཡབསུམ་ལགཱ། སྔཔལ་བ ལི ཡྱེ་ས་ལ་བཞུགས་པ པོའི *་འཇིན་ཐེམ མསན། དག་བའི་བ ནལགཡིན། བང །བད་ ཧྲ 


མི སོགས་པ གསངན པུགས་ཀྱི་སྒེ་ར་ 


| 





„ །ལྕུས་ངཱ དྲག་ གཡད་གྲསུ་ཡག པའི་ལས་ ས་བྱགིས་པ འདྲིདག་། ། 
འོ་། དམ ཡིན ས་གཅྲོདཔའི་དམཆནྷ་ཏ 


མཆོག་དག་པ་ འདུང རྔ མྨད་པྒྒ་མ 


ངུ མེས་མཐལ ཡེ རིགས 
གསཔཉམས་འཐོལ་ ངེའཤྭགསོ། །ཐུཿ 





བཅུའྱིུ་འཕུལ་ར་ བཞྲིན་ཧི་དྱཀིལ འ།འོར་ ར་དང ཅྲ་གཐ་པའི་ས་ ལཿ བཞུག 


མདིལྟ། །། འགོད་ཆདདུ་གྲསལ་བའི་མདོན།། སའི་དམ 
། ལུས་གཤགས་གཏུབ 'ལྭ་སོགས་པ་ལྲས་ཏི གྲབས 
རེད་ཡ :ག་ལས་ ་འདས་པའི་ད། བྲ གིས་འཱིགཏུན པ་ཤིམ་དགི་ངེབྱ་གྲེས། ལ་སྲགམ ་བྭི་ གླ་བ སས 
ིག་ལསེ་འདས པའི་དབང་གེས་ 'འཇིག་རྟེན་འདི་དད་ཕཱིམ་ བུ་བེསག 


༢ཀྤ་རན་པོའི ཚིལ གངཱ་ཐ་་ ཏཱ ཕྲ་ཀྲནས་སུ་ 





མས་སྒྱཾ་འ་བཾག་ལ་སེགསེ་ བགལ་སགསི་པའི་ཕྲུག པའཕུག་བསལ་གྱད 


ས་པའི་རིག་ འཛིནབོྨོའོམས་དྲ་ ། རྩོ ༣ 


མཚོ་རྣམས་པང་། རྟོར་སབ་བབོན་ངང་། ཡི་དྷེམུ མགི་ལྟུདང་། མཆེདུུམ་དྲ དྲཝ་ལ་སྲོགས་པ | | 


གཡལས་འདུས་བའི་དབྲང་གོས་ འཇིག 












མྒོ 


མུ 










སྐ 





མུངན་པརའམལྟཏླ ། གསྲདསགསྭ་ཊི་ 
\ གསང་བའི་དམཆིགྲདུས་བཤོན་དུན 


སཏེ་གསང་སགས། 











སབདྱོུས་པ་ལ་ ཐུགསྭ་བུ་བྱངས་པདང་། 





ལུགསློག་འོ་ 


ལ་ལསན་འཇིག་ 


ག་ཏ པ འཇྲིག་ཏ ན་ཤྲིམ་ངོམ་འཆལ་ 
པ་ས། ༥ །གཞན 
རཆ ་ 


ཤོལ་ཞིང་བླ གགུས། །ལ་ལསན་བ་མ་ ནོས་པར་ 


ར་སི ་ཆུས་ ྒ 
༩ པབ་ཆོལུན་ ངེ 
གྲིབ འིམ 





༈# 









ནའདྲིསད་ཅ 





སག 
ྲནྦ་ལག་པ།་ད 


ངི་ལྟ་ཤུའི་སླིག་ པའི་ལས་བཅེས་ 
༦༠༨ ཀ་ངང་ ། ིུས་གའག་དུ་། 





སངས 
ཏཾ། | འདོདཆ 


སོར ཛ་ བྫ༔་བ་ བདོད ཁ་ལས་ མུ་གཔ་བའྲིསམནུ་དགུམོབ ་ གྲ 

བླ་༡མསྦོ་མྤཐལ་ཞིངབ ཤགས། །། ལྭ་ལསནི་ཡེ་ཤེས་ 

རོགས ལ་ཡོད་པ ཆིས བདུད ༢ ལྔ 
དགའ་དང་ ། ནི 


ངྡོརི་ཕེབ་པནྱ་པེས་ 


ཿ ༦ 8" 


་['ཏ་༣ན་ག་ན་འ སངོས་ཀྱིལས་ 
ད་ང་།། དང ། སཾ ྲ ་གཏིརག་དི་ !, 














ད 
| 
; 
ཟི -ླ 





༦ སཿ2) 


རཾ ༢ - ༧ འ ཨན ༤ 
རཱ ± ས་ད ༩ ཡང་པ ༡། དུད་དལ་བྲའ ཆ་ | 
ཏོ 3" 
རོ ¿ 






བརབསྤོམས་པོ་ོལ་ཕྲ་དོ་། ཉན་ཐོས་། 2 
%‡ བདུཀྱི་བངགིས་ནེདུ་སེད་ཙིངང་ད། ་ 
གྱི་དཀར་ལ་ཐུ ཐག ཐུབ :ྱི་བ་སོང་ ྣ 


ྦ རྫི་སླ་ཤིང་། ཐ ག ཟོ་ར ཀགས་པ། སོ། ¡ གཞན་ཡངགསང་ ཐབས 

། ྦ བར དཱ  ག་ནའིི་ོས ་དང་། ལནང་ལས་འགལ་ ོ་གགུསསོ། གཞུ ཡང་གནས ༢ ཟླ མོཁང་ ས་ 
བཏད བསུས གས་པ བླཟག་བྲས་པ་པུང་ ། པཏནདཤི་མཆོད་པཆ་ནབས་བཟུསཔང་། ་ ལས་ཤྲས་བ དཀནཾམཆག་ག། 

༥༡ སོག་ར་བ ར་ལབ།རླ་ ལཊ།་འདས ངན ངའོ་ཁོར་བའྲིར ལེ 

དོན་མཛོད རི རི རྨ ཆོ རོ ཚོདས་ ཙི ÷ ཧི།། 

























ྒ ྒ ད བབ མངས༡༢༦༠ 4 ༥ ཡ་ ཁམ།མ༩མ༩པམས ུ ཿ རའསའསས་་ མཆས མ་ ལས ཿ སྒེ མམས་མམངས། ་༡༤༠༩༤༤༤༣༤༤༠༧-༨༤༤༢༢༤༤༧༢༠༠༠༢༧༢༠༠༠༦༧༤༤༢༤༢༢༠༠རར༢༠༢༤༠༠༤༢༤༠༡༨༧༢༤༠༤༽ 
༄༅། ། རྒྱ་བབགས་པྨམཐ་མོལ་ཞིང་བཤྭགསེ། །གཞན་ཡངཉཉང་དུསྦྲ་དུག་དང་། དུས་གཞི་ལ་སོགས་པ་དུས་དམ དུ་བཅས་པ་ལས འས་ཏྲ་ཨ་ལས་གཡལ་བྲ་ཆིག་་ཉམས་ཐམ་སཅད་མཐོལ ། 27 
ད 





༨༩ -- འི རེ་བ རདིེི་དེ་ དོ ÷>. ༥'ཊྭོ། པ།ས་།༠༠༡་ ༡༤༠༥ ། རལ ཐར་བ ྭ ་ 
ཞིང་བ ཤུགས་སེ། །གཞྫོན་ཡངྦརེས་སཱོད་དྲདའི་སླེ་ ནས་དྲ་བའི་ཤོགས་བྲིད་བད་དམ་འཅས་པ་ལས་ངོམ་ཐོག་བླ་དྲད་། ནྲོག་བླིང་དག་བའྲེ་ལའི་བྱབིས་པ པྲུངས་ཅྲ་མཐུལ་འངབ འགུས།།གཞན་ཡུངྱས་ 
ཕལ་ཡེ་ཤས་ང་སྣངགི་ལ་ལ་ཏོག་པམི་མངའ་ཡང་། པ་ལོབླརླད་གཏློག་པའི་ཡེ་ཤེས་དུང་། ལས་ལྷ་གང་པའ་ལགས་ཉས་ཀླིས་ས འཛིན་ཞྲིང་། དྲམ་ཆིག་བྲི་ངས་དོད་པའི་བྱསནཔ་གྭནུ་པོ་བ ༣ 
བ་ང་། ཆཱོས་ལདྭསཱད་བྲ་ནམས་ཀྲཐྲགས་དངྲ་འགལ་བའི་ལསི་བྱི་ཡིས་པ་ཟམས་ཅད་མཐོལ་ཤོངབ ཤགས།།གཞན་ཡང་ཕྲོགས་བླུས་གསུམ་བྱིརལ་འདོར་ཕཱོམོ་ངང་། མཆདལྟམདལརྣཆསཀྱི་ཐུགས་ 
དངའགལ་བའི་ལས་ཅ་བྱོཉིས་པ་ཐམས་དདོམཐོལ་ཞྲིང་བཤགསོ།།ངྭ་ལ་་མཐོལ་བཤགས་ཟབམ་དང་། འགོོདཆངས་དྲུག་པ་འདིན་གནང་བྱཧིདངང་བཅས་པ་བྱཤས་པསྩར་བདང་ཡེན་ལྔགྲ་ས་དམཆགཏམ་ 
པསང་རུདདཆག་ ་ཉམས་ཐམས་ཅདྷ་བར་གཿཅིག །བཀའ་ལར་ཆད་ཟིཉཅིངྲསས་པའི་གསང་པ་ས་མདོན་པརའེས་བདང་། ཏནོ་བླལ་བཟནས་ཨུབ་ཏྩོང་་བང་ རྷ་ནསྩཌཀིནིྱས་མཟུབསཔ 


རར 










ྲ 





| 











༢༦༧༧ 


ལ་སོགས་བ། གསངསཱགས་གྱུང་ཉེས་པའི་བང་གིས་ནརག་དུན་སོངགི་ ཧ་བསྲགས་ པྲ་ཐམས་ཅད་ བཔཞིང་དྲག་པ ག་པརྱ་གཱར ཁ། ། བསྟན་སྒྲའ་ྲ ཀུབམེ་དམ་དུ་ དྲུ་བཅས་པ་ལས་ངཉ མས་དཆད་ཞེད། དཿ མཆད།ཿ ༡ 
བཱ་ལ་ གུའངས་པ་དང་། ཏ་ཧད་ལས་ཁས་པ་ངུ་། དུག་བུའི་པཱོག ཅས་བྱ་ཧི ་པ་དམ་བཅས་བ་ལས་ངོམ་ཐྲོག་པ་དང་ །ན་པཀ་ང་རོངདྲི་ཧུ་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་བ་ཞིང་དག་པའ རཅིག ཟེ ིཧུན་ཨུ། ¦ ། 
. །ཏཀྱོམ་ཆད་པ་ཆན་པོ་ པེ་ལ་བྲསས་བའ་ཡྭ་བླ་ ངང་། མྭཏབྷཾརྨཔཆོད།ཱཆན་ངོ་ལ་བསཾས་ པའི་ཡོ་ཤྲདངང་ ། སེདྩ་སཱམ་ཏྲཾ་སེམ་བྦྲཿ སྨྲབ་ཐུབ་མེ་ལ་བསྔེས་པའི་ ཡྲཾ་བླདངང་། གཞན་ཡང་ཕྲད་ལས་གཞོགས་ནས་ལགམ་པ་བདང་། 
འཐུལ་ལ་ངན་པངཟོལ་ཟེག་བི་ལྲས་བྱཉོས་བྲས་པ་ཏཀ་ མ་དྲུགསྭ་ཀྱི་དབསགས་པ་ རྣམསྲ་5ང་ཞོང་དག་བླ་གྱམཆག ། མགེ་པའི་ངང་ ང་གླི་པ་ལེ་དང་། རྣལ་བཆོས་པ་ ་གསུང་མུགས་ཟབྱམོ་སུས་ལཱ་ཛོ ཙཱའཟབ་ལོ གྲ འུང 
མ་སངས་བ་དང་ ། ཡདྲ་པ་བ་ཡིནནོམ་མ་ཡེན་ མ་ འསམས ལྭ་ཅོག་པྱ་བ ང་བྲ་དང་། ཡིན་༔ པུར་ངོལ་འས་ཀང་སེམས་ལ་སལ་ཞུགས་ཏ། བ་ར ཡ་ཏིར་ཡ་་ཀ་བྲོལ སྤོང་གྱི་ཧུ་ བསགས་པ་རཾམ 


1 + 





ྦ ཀྱནཱཏཞིངདག་པརྱ་གཱཿཅིག། ཆོ་ ཆོས་ཉིད་དོ བནམ་ཏོགས་ ཁའ འཐམས ཇགེ་གྱི་ལཱ་བ བ་ལ་གདད་ བཅསནས་དམ་ཉམས་བཅན་དང་། དམ་འྲ་ཨ་པ་ངང་། 


ནཾ 
( 


ཆིགམེདཔ་དང་།ཕག་གིང་ ཅན་དང་། གསུང་ 


+ 
| 


།༄༄། སསྦམཆོགས་པ་དབྲ་ཝན་ཏེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡདོ་བཞིན་དུའགའ་བརྡ་གྲུ་ ཅིག །གསུང་བའི་རྫོར་ེགཔ་འདི་ཡངབཀའ་བཅན་ཞིདདིན་ཆེས་དབཞིངྱརས་པརྱ་གུར་ཅིག། གསུང་ 3༣ 
སུགས་ཟབམ་འདདར་བའ་ཡུལ་ཁམས་ལ་སགས་ཏྱ་དལ།ཁམས་ཐརས་ཅད་དྲུ་དུསྱ་་འབྲག་པའ བའྱ་སུའཅུག ། མཆནྭ་ཤི་བླསལ་བཉམས་པ སུག ། ཆདྨ་དུདྷ་པབས། འྭ་ཡུགས ཏཀྷཅུལཌ ། 


ཇན ༤ ། ‰ "£ ༥ ༡ རོ ༤༤༥༡ དེ ༡༡ ༼་ ༡༧ ༤ ༢༠༢ ཀ་འ ༽ ༣ >>, † ཌོ ར་ར་།"?།༨ ༩༢༡ ༩ ༩༨ ༨༦ དཔ 2 2 ༢ ར་ ༈ ༼) ¢ རྭ 
སམས ཅན་ཐམས་ཅད་དདྷ་དདཕྱུན་སྐུམཆ་གས ་བ་དང་ལཱན་ཏླ་བཱན་མད་པའ ་ཧང་དབ་ཐབ་བདྱ་གུ་ མཆག ། ༦ས་པ་ད་ ། ཧཿ སས པམད་པའ་དངས་རང་བཞེནྱ་ཀོ་དཀུལ་ལ་བརྙནམ་པ་དགག་བན | 









; = .འཏོོྐ ( ༦༨༩ „༤ ༦ རོན ༠ ༽༣ ་ཏ་༽ ༩2 ར་འ།  ་༡ད་ཀསོ་འ།འ། ༥ རརང།་ང།ལརོ་ཚེ་ར ལང་ཁ ༢་འ་འང ,„! 
དུས་གསུམ དུ་གཤེགས་ཤངོབཞུགས་པའ་སཡ་རྒྱས་བཅམ་ཁྡན་འདསྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདར ཁུན་པའེ་ལུ་ཤཾས་ཧི་ཧྲ་བྲག་དང་ཝཱན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་དྲོ་ང་སམས་དཔའ་ལ སགས་པ 







ཌེསནྨ་རམ་བར་བའུགས་པ་སོམས་དཔའི་ཆོ་གསུས་མསྦ་པའེ་འཁོར ། ཨེ་ཤསྦར ན་པྲོའི་དབྲ ལུག་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བདག་ཏིད་ 
འཁབེར་འདིར་ཆོགས་པླ་རམས་ཀྱིས། དང་པོ | 


༨ € 

གལའ་བད་བརྡ་གཤྲགས་པརགསྲར་ཆོག་བྲབ་ངས་ཀའ་སྨལ།་ཧེ་ ལེ ` 
རྤྲོལ་བའི་མ།འ་འགྲོ། རང་བཞེན་ཁྱིཿ འ་་། པོད མ་ལས་མི་ལས་ལས་པ་མདངཔ་ཐམས་ཅད་དགོངས་གསོལ། བདག་ཅག་གསང་པིའ་དཀྲིལ་ 
པབ ⁄⁄ སྤལ་ལྔས་ལ་པ་ལད་ ༄ 











གསང་བ་རྡོརཟེག པའི་བློ བས་ཆེས་ ཏོ གགཉན་པོ་མྲའ ངོརཐར་མནོས་ ་པ་ལས། རྩབ དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་ སརད་:་ག་་ པག་ 

། ཆུད གྲུ་པ བ་མང བསར ཐི ར་མ གས་ད ༨ པ་པ ངེར སོ དོ་འགོལ་འོ་ ཅེ སིབ ། 
ི་ རི པ། ་བའམང་ ༨ 

` འའ ས་ས ག་ 

ནམ།བའ་དང་འྲད་བའི་ངང་གྱི་སུ་བཟོད་པཆེན་བོ་དངདུ་བཞེསནས། རས ིད་བཞིན བབ་པ སས་སས་སས ་པའེབ་ཤྭགསོཆིགཅི་ཡིས་པ་པང 

ཤནཆཾས ཿཀུན་མཁནཆེན་པས། རྣལ་འོནཔརྣམས° ས་ལས ཏལས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ཀོ་འགྱོད*ངས་ཐེམ སཿདའ༥ལ་ལ་ག་ པཿབསམས་ཤིངབརྐྱདཉཀའཆེལ 









༡ ལྷ་ཉེ་བརམ་ 
སམ་ངུས་ལག ར་ད 
མངཐྫོལཞེང་བཤ རེ 
ས་ངོ ཀྲལ། ། 
ཆབརན་རགི་བསྐེཡ། བ་ཧྱ་ཆར་གཅིག། 














ཆོཾ (ཀི སོགོསྭོཌིསམཆོདརངབསོངོ། ཚོགས་ཉི་ ཧིའའོར་ ལྩོར་ཆེན་པྱོབ་། ཆེས་བ་ཤིས་ཉིྲིག་ ོོ་ཀོལ་ོ་ོམོའའི་གོསོབོོ་བོ་བབོ། གུ་གརལ་སོགས་པ་ཡདའོ། །གུན་མཁིན་ 134 
རྗེས ༈དེ ་ནོ་དམ་རྲཾགཏམས་ཆག དྲ་རིགྲྭ་དུའ་ཐམས་ཅད་དག་བར་བད་པའི་སཁྲས)་ནམ་ཡིན་པས་ཕྲན་ཡོན་དཔགཏུམདདོ།། ཞེས་གསུམས་པསལམ་འདའི་འཇུག་སྒོ གྭ་སེའྲ་ཀྲནདའགག་ཆེ ་ཤོས་ ་ 
གཅིག་ཡིན ། འདི་ཉིད་འཁྲོལ་ཕྱྲདདུ་བྲ་གེས་ནཉམསླུ་བངས་ཀྲང་ཉམས ་ག་སྲེལ་བོ་ལེ་མཆོ་གྱཏཱ་པྦཿཨཔ་སོ སོ། །གཉིས་པ་བཅུད་བད་པར་ཅན་བྱླསབ་པལ་གཉིས་ཏོ། བི་རསྦ་ཀྱི་སྐ ཤི་བྲམ་ཁའ་འགོའ་ 
བརྔྡའ་དབད་བསྐྱར་བ། དབང་བཞེ་འི ཅྡེ་འོ་འགོ་དངེས་ བཤདཔའ། | །དང་པོན༽ ཡད་མ སནུས་སུགསུ བུའི།ཁརྨ་སྨན་༣ག་གཏོར་གསུམ | རི་ནང་གྲིའེ་ སྲ གྲས ཧལཛོངལ་ ཡ་པ 
བཤམས་ཤོང་ ། ཉེ་བར་མཁོ་བའལས་ཡ་བདུདྱ་ཅེ་ལས་ཁུད་དྲད སྤྲ་དུ་། བགགས་གདར་། གལ་ལུངས། དྲུ་ཆོས ཡིམྡོད་པརྱིས་པའི་དོངབངི་སྣད། 


གཞི་བདག་གཏོརམ་དར མ་གསུམ་༔ ངབ་། | མངྟལ་པདྨ་འདེབ་བཞི་ར ˆ བུ་བཀོདཔ ། རནི་པོ་ཚོའི་ཐུམ་ ངེ ནྱ ས་སྭ་ལ་འཆ ལཱ ཕྲག པའི་དེབཟང་ག ༽།་ 









ཐོག་ དི གཟོམ 



















། ༄༅། ཀངབ ༣ འདུས་བུཿནྷ་སི་ཤིངགི་ཁྱ་ཧྨན་ཅན ། དབུས་བྱུམ་མཐང་ཀ། རྡད 


སྨྱཨཱཆིལས ལོ་ཚ དཀར་ ཀུརཔོརརོཌ། སཔ ནབ མབ ང་གས ཝྱང་གུར་ རེ སཱཿམཆན་པའིཧྭཀ བགི འམུ། སུམ་པརདྲས 

ལ་ སྲུས དཀར་པ ངད་ནྲ། ཀྲ་མཁྲི་ཀྲལས་དངེམ པས་འ ཟུད༨པ༨ ། འལ གད དུ ན་པའབྲས་སང་དརའ་་ པ་རང ། 
རའ སཾ ཅིདུས་པ } འྲགྱཅགས་སར། ིའིགསྔལས། མཤིང་ མརྱ་ ། ངི ཏིལ ། པྲས ། ཞོ་ཟན། ཡྲི | 
ལས་སོ སོ་འམ་སྙེདགཅིག ཏབ ་པ། སོད་གིརབྤནང་ལབ་བམ །གོར་འམ། མས་གཞིརདོས་བལེ་བུའི ཐཾཧམམཏུགགཱ་བུ་ལ་བཀོདབདམས་སོ། | 
བུ ད་ང་ས དང་པོར པམྭ་ཁཱསྔནས་ དབྱུང་ ། གྲལ་དུའཿ སྨྲགས།  བགགས་བསྐད་། འ་གསུམྱའིསི་གནས་གསུས དུརིའི་ཐིགི་ལེ་གཞོད། བླམསརང་ ྦ 


= བསར པོ།བྱང་ བྱུམ་དམཔོ །པཏྟ་བྱཱཾཡ ལུང་གུརའགྱིསཇཅོག་པོ་ 135. 















་འཇབབསུ་གཞོག སེམས་བ བཅོས་པའི་པཔནས་ ༡ 











པར་ བགྱིརྱབ་ 
རརོིིོ ་རུ་རུང་ཚ་༽ར ཅད་བ འོངཕྲཕར་དོ། 
དེ ཞིག མེ་ལ ལུདུ་སློཊ ཤྲིག ། སོབ བེ ཧིད ས་བླ ངང ཐར དྲུ ཡུ 
ཀཱ་ཤེས་བཀང་བིའ་ ཐྲཾདྲབྭ་ཐཱག་ ྦ 
















འཁར་ལཿཾ ་པམ་བོ་ལས་འོད་ཟིར་འཕེས་འ ཡུགས མསམཆད་རུ རའྱས་ཡངས་ 
བྲ སུམམ་གཅཾཱམེ་སྟ་གྲལ་བ་ཐོད་པའི་རྲམྱ་སྭ་ཧྷ་ན་པའྲི་ལོག་ལགས་ཅན། པག་ག་ཡེས་བྲི་གྲུ་གནམཁའ་ལ་ལ ཅེ གཡྭནྭཱ་དདུག་པ་ཅ ྒ 
||ཀར་འཇྲིན ` ་ པལྡནཾཔ། ཆུཿ ངི ངོ ༩ ལྟག ་པརཆགསི་པའིཉཿམསྔར་རོས་ནཞིང་ ། ཞེ་ཕིཧཉམས་ པྱ་ཡིསས། བདབཅེན་པོའི་ངེ་འཞི། | 





 ༄༅། །ཐུགས་རེཆ ན་པོའི་བངག ཉིདྲ་ཅ ནའངག་ ་དུས་ཏིམ་ལ་པའབ་ང་བ་ཕགྲ་ཧྭལས་བྷ་ཧན་པ །ལོང་ སམ་ལཱའི་དྲབྲུ་ཧླན་པང་ ། མེམགླ་དྲོན་པ་ཁྭག་འཇག་ཕྱལ་བཅྲུའ་ད་ཤལ་ཧྲན ། 37 
“ འབྲམ་གཡས་བརསྱམ་པའིི་ཏངཔ་བྱ་ག་ལཱ་གྲཏད་ཅིང་ ། གཡོན་བཏངཔའྷོ་རྙིང་བས་གཡུངདངང་གྲྭ་ལ་བྱ་མནན་བ་ཞམ།ཁའལ་ཡེྲེ་་ལོད་བཏག་ས་འཕྲར་ཞིང་གཡ་བརླྱ་ྱར། མ་གྲི་བས་ཀའ་ ལུས 
འདཟརཝཕོས་བས ཤུགས་བྱ་དུང་བཞིའྱི་ུལ་བྲས་དངའཅས་པོ་ཐམས་དབཅ་མ་ལནའདསམི་རོརཕགམའྱི་ཆགས་སདྲསོས་པའི་གར་མུབས་ལིང་ལིང་། གྲམ དྲགས་བའྲི་ ད་དབང དང་ 
ྦ ཆགས་ངའ་བཞུད་ས་ལང་ལྤང། སགས་སྨ་ ༨འྲུར། འུ གླཱ་༅་ར་ཕྱུང། འཁུན་སླ་དུ་པད་ང་། བྲུ་གས་དྱགས་པའི་འདྱུམ་མཔཔ་ཤགི་ཤག །ཟུ་མག་རག དེབོ།། གནམས་བརྩསངནམ་ཁའ ཏོ པེ 
གངབ་ཉུ་བསྱ་ཀྱི་དུལ་ཕན་འཁྲོགས་པ་བམ ། ཆར་བས ག་འཇབས་ པ་བཞན་དུ་ རདྲ་སབ་མེབ་བམ་པའར། སྭ་པ་བྱ་བྲས་ ལྐ་དང་པའ་འག་གསཡང་ངུང་ ཡང་དགྱར་འབར་བས་བད་ སྩངག༡ལ། 
, ༧ བཟོད་མེད་དུའབརབྱ་བུར། ༣ཨ་བྲརཾབཱ་རྭཧྭཀོཏཏཱ་ལཾ་ཧི་ནས་ས་མ་ཡེངཿ ངཿ་པ་བཤ་ཧོཿ ཞས་བ་ང་། །ཨཅུ༔་ཀེན་ཧ་པནཾ་ས་སམ་ཡ་ཇཾ་ངཾཿ་པ་འ་ཤ་ཧོཇ ཞེས་སསཕོལྱ་པོ་མཆ མས་རྔམ | 


[ཐིང ཤགསཱ་སཱ་དབབཅས་པའཇིགུཞུམ་ཤུམ ། ཆོ་འྱ་འུན་ཟེདཔ་བྱགིས་རས །སླར་ཡང་པ་གྲེ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའྲགོས་པས་ཤད་ཤོགས་ནས་རོ་རེམཁའ་འྲོའྱིལ་ཚོགས་ཟླ་བ འཐྲུས་གག་དུས་གཅིགལ་ ་ 






ཤརབ་ཝཱ་བཱསི་ཡོག་ཐམས་ཅྭ་ཤུས་བངཧུ ཐྱེམ་བླར་གྲང་ ། ཨོ་བྲར་ྲིརི་ནིས་ས་མྔ་ཡ་པཿ ཛྲཾར་བྭདླ་ ཤུ་ཡ་ཧོ ཿ སླུརུསངྒ་དཱ་གྲི་ཐཱུགས་ཀུནས་འདུ་བེརའཕོས་པུས་ཆུ་ཕྲུགསནས་འེལེནམཁ་ 
འགྲོ་མ་འཾ་ཁིར་པང་བྱས་པ་གསརཞུའོལ་བའི་ ཏོམ་འབམྱ་རོ་གྲབརང་འྲོ་བ་བཞིན་དུ་ བུངས་སེའཀྱི་ིམཾ་དྲཱ་ཧཱར ། ཨྔོ་སྨཀི་ནི་ཧཾར་ནོ་ས་སམ་ཨ་དྲ་པང་ཤྭན ༣ དགྲི་བ་གས་ཀནས་འོད་ 


ཟེ་ངའགོས་ནསྤ་རྲབ་ཐོགས་ནས་བླང་མཁའ་འགོའ་ལྟ་ཚཌ་བྲོ ཕྷད་གའི་འུནེ་ཕོར་ཏི་མ་འབྱུམ བས་འངུད་པ་བའྲེ དྲུདུ་ཐོགྱུ་མདྱང་ བང་ས་ཤྲིམ་པྲ་གྱར ། །ཨྲོ་བདམ་ཌ་ཀ་ནྩོཏ་རྨྱ་རེསས་མྲ་སྲ་དྲ་ང་ 
གའི་ཤཧཾོ༔ རང་ག་ ཤུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲེས ་ཡ། ་ཤང་ཕཾགསནས་ལ ཀྱིར །ཁའ་འགེའ།ཁོར་བཅས་མྨ་དང་ཀའོ་ བ་༣སྭ་བཱ་བས་འབ དཔ་བཞིནདྲུ་བངས་ཐིམ་པྱྱར་། ༣ རྐ ནིའི་ནི་ 
ཛྡལ་བུ་ལ་ས གས་པའ་འོལམོང་སྲ པ་པ 


[ ས་སམ་ཡ་ཛཿ ངཿ པཱ་བ་ཤ་ཧཿ ཞས་ཐགས་ཐནས་ཅདྲངག་ཅུ་བདཅིང་། སློབ་པཛིནྱ་ཁིས་སྟ་སྟངས་གདོངས་མེགའུ་བགྲད་ཅིང་ ། ཌཱམ་རུཔང་ ། 


འགྲོ་ད །ཆོས་སྐྱེང་དད་དི་དོར་འ ། །ཚོགས་མཆོད་ཡོན ཧིས་མཉསྨ་རུས་སམ ། དྷཾ་ལར་བྲད (ཞེསལནགད་པ་འངིརརེས་ ཧོཿ པ། ཀྱ ངི སྔ་མཆཾད་པ། ། 40 
ཧོན  །ཆོགས་མཆོད་ཡནོ་ངས་མཿསླུ་མ་སམ། དབ དི རའ ཏྱ 0༥ དད 
གིབརྡ་ཆུད་བ སལ། ྱི་ཁར་ཆུང་ཡེ་མི་འ། ུཔའི་རདད་པ་ིྲསབ་ ང་གོ 


འླ་ལས་ ས་པ བསྤ་ནམསླ་ཀླི་སང་གྲའཕོཀྲ་ལྲས་ཐམསྲ་ཧྲ་ 
རླུ དཱ ་་བཛས་གཞི་།འདེར་ 






༤༽༤ ༨ུ ༣༩༤༨ ༤ ཅུད ང ཅད་རྡ 
ཅནྱཧྱ་མོདའི་དཔ་ པཡ་ཤེས ཉྱིམེརཤོགས་མཆོམས་ འི་ང ` ་ ཀྱིག ཡ་ ྲ་ བྲེ 


ད་ཧ ཤགས ཏད ངཱ པཱ ལཞུགས་ སྦང ཁས་སྣཆོགས་ པས མཚྩལྨས་བྱང | པད་བ་བྲསཏཾ། ལ་སོགས ིལ་ ག་པའི བཿ ། 
དངལསྦ་ལོ | ཤིན ་ཤཞག་དྤབ་ པ་བས།། །དམྦ་རིག་ཏྟགྱུ་དང་འརག། །དམཆིགཉམསོ་ བའ ༣ཁའ་ཁོརྡུད 7 ༣ ཁང་བ ཛེ གགས ། ཞེསྲ་ ང་། བླམེ་ལཾ་ནི་ཕཐཱེན ྒ 
བཀུར་བེད |] གསང་བ་བསྲང་ པའི་ བང་པོ་ལ།། །མཁའ་འགྲམ་དམསྟ་ཏོག་དགའ་བ། །ད་ལ་དྲང་ །ད་ས་གཟའ་བྱང་བར་འ ཙེ ཞེས་གྲསུང་ཞི༽ གཞན་ལས ཡད དམ་ཆིག་མ་བསྭཿ ཐ སཔསན་ཧེས་ 
> །།པའ་ཆ་ཧོ་པྲའ་འ འཐུར་བྲར་གྲས། སོངས ། མི་འདའ་དམ་པའི་མླ་རྲོག་ཡི ཡན་ལྭ། །ད་ལས་འདས་ན་ཚི་ག་བོར་བརོཞད ། ཅེས་པ་དང རར ངཔལ་ཿ ཝན་པླ་མ་གུཾ་བོར་ གྱརཔའི་བླམ་བྲསྙེནཱ རྤལ་ཛི་དྲམ ] 
བརླསྨ་ནམསྦར བཞན་དུ བྩ་སནསཔས རྒྱས་ ཐོབ་བའེ་གོ་སྐབས་མདིང་དམྲལ བར་ལྱུང་བར་འགྱུརལ ] སྐལ་ བ་དང་མི་ སལ 'གང་ཟག་གིས་ལྕེ ཉི བརདཀའ་བའི་དུ 35 2 བྲུ 






















[ །།ེརོ་ཀློནོ བོའྱི་དྲོད་ལ་སོགས་པ་གསང་ཆེ ནྲ་བ་ན་མེད་པའི་གཞུང་ནམས་ནས་གྲསུངས་བའི་དམ་ཆིག་རུལ་བཞིནདས་སནདལ་མཁའ་འབྲོམ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་དྲྭགིས ཤིང་བ་བས་འདྲི་ནདག་བ་ལ་འཇུག་ 


འའྱི་བ་སཱ་ཟས་ཟྲ་བཱ་ལ་ཁ་དང་མཱཨ་པྲས་ ། ང་ནི་འདི་ལ་ཕན་འདོགས་བད་བའི།།ཞེསཞལ་བྱོས་བཞས་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ ། རྩྭ་རུད་ལས | བླམ་དམ་ཆེ་ག་ལ་འཁུ་བ།] ས་ས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན 
ལཔ་དྲ་ལྷུང ། ། ཏྭ་རུ་ཀ་དཔལ་ལཱ་དཀ ཕར་འདོགསོ། །ཞེས་གྲསངས ་པས་དམ་ཆི་ག་བྲགངབ་རགདམས་། 






པས་༽ལུང། ། ཏི་རུ་ཀ་དཔལ་ཁེ་དཀའི་རུད། ། གང་ཞིག་བྲསང་བུ་ཧེང་བནི། །མཁའ་འགོམ་བཅུས་དགེ་གདོང་ཞེས།།།དནི་དེལ་ ཕར་འད 
།འའལནཅག། ཁུམརགས་འིགཏུདྲུ་ཤེས་།།དམཆིག་རུད་ལ་གནས་འདོདན། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཁེ་དམ་ཆི་གྱུར། །མཆུནམ་ལནཔི་འགུང་དང་། །དྡུརཱོབ་དབོན་ལ་འཤྭཏ་། རྡོི་སུན་ལྭ་རོད་མི་ 
ྦ ཿདྷདྡྷ་ྲ་ཨྲཱརཿཧརརམ། ། དྲྭ་ལརྨནསོཾ་ཞེས་ལྡན་གདེབ་པ་འདིའི་རྫས་ཟོས་ བྲི་ས ། ཀྱ་སངས་ངཧྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡི་ ། རྡོརི་འདིན་པའི་བཀའ་བཞིན་དུ ། །བདྲག་རགྲོ་ནམས་ནི་བྲསང་བའའཚ་ 
| ལན་ར ཿྦ དེ ཡ༥ཡ༨འ གླབན་ཆགས་ཏྱིའེ །བར་ལེ་དང་ ] བྲུ ༢ཤེེས་ཀདག འསྨན་ཧས་ལྭ་སུབ སྔ་ཡེས་འབག་སྲ་དྲ་ ཏང་བ ཧོ ! གཏིས་པ་ ༨ ནཔའི་སྔན་ོ་ལ་གྱསམྟི་ །སྤརག། 


པབ ཙྭ 
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༡ ༢ཆ༩། །ལའཇངུག་པ ། ལགས་པརབ་ཤམས་པ། སྙ་གོན་ཧཱ་་དང་གསུམ་ལས་ ! དང་པོའ སུགས་ཐུའི་ཁརམྨརའི་སིང་དྲུ་མངལ་ པྨདའདབམ་བཞི་ དིཐཀ་ཚྲོམ་བུ་ངང་བཅས་པ་ 43 | 
གུསའནས་ཡོད་པདེ་བཀོད། དེའི་མུདནདུདཀར་གཏོང་གསུམ་སྦྲུངསྦ་རུ་གཉས་སྟོན་དུའག་བའི་འིདྲདབཅས་བ གྲམས ། མུགསྤྱི་བུས་བླ་བུས ། འག་པ་གཡུས་པ་ས་གཞེན་ཚོ ཀླླ་ཏུས་སུལ 
ག་ལ་ང་གྲསྒན་ལགྲནས་འད་བྲང ཕས་ས་འོགྱང་སོང་བས་སྐད་ཏིག་གིས་སའ་ལྱ་མོ་བཉནལ་སར་མ། མཇངས་ ཤངེ་ཝཱནཱ་སྦུག་པ་རོན་བླུ་མའོ་དུམ་ པ་བུགས་ཀར་འཇྲིན་པ་ཕག་ དལ་ཆྲོབས་པ། 
དར་དངའིད་པྲོའ ྱི་དནཔགྱད་དུབས་གུས་པས་བདག་ཀུབགཏན་བ འཁར་ཐསརའས་ལོ་བུབ་བས་བཛུར་བ ཡའི གྲུནས་ བོ་བྱ་བཅ བུང་སོ་བདུནད་བའུགས་བརྒགརི། ལུར 
ལྨས་བ «ཟར ། རྡོརེ་ཆེན་་གིས་པབང་པ་ཆག གྲི་བནྱ་བྲས་བྱངན །། དུ་ཤལྷ་དང་གངུབ་སླ་གཱ་སེམས་པའ་མཆུདཝཆདལླའད་བཞིས་འ དྲིར བོནླི་བོབས་མྩོད་། མཔེཐཾ་ལྨེདི་ | | 
ཝི་སམ་ཡ་ཇཿ ཇཿ ཇཾདོ་བ་ཧོཿདིམད་ཡེདདུའོང་བ་ཡི། ། ལྷ་ཛྫཾས་པམ་བཾའོམཆོད་ཡན་འདི་། །ལྩྕམ་ལེན་བ་བརབྱལ། |།ས་འདྲ་ཀལ་བནད་ད་གསལ། །ཨབ་ཐ་ཝད་ལ་ཨྭ་དཱ་། ། 









(འ ཡྲི 144 ' 
ཏྲུང སྒོ བཞིན་བ ང་བས ཅཱ དེཆབ། ཞལཟས། ོསྤོམསཁུྱུརཏན པ་ལ ལོ་ཀི ། ! གན ིཔས་ ཚ་་ ཛོ ། 
བཱ དྲི བདག་བ ལས་འ ཅེ འ་ ལོ བདོ ངུ ཱ ཡུ ་ ` ཅེེས་ ོང ལུ པོ ཞེང་ངུངལ་༔ གཤི འེ ། 
སྣུ བི རཾ ༦ 
བེ དུ ཚཱསི་ཙས་འདི་བདུག་པ་གནནང་ བིམ རྡོམ་ཁས དུ རྡུ ར་དྷ སས ། ཞེས་ བཅམ་ ལཱནའདས་ཀྱིས་རོ་ མི ཟེ 2 འཁལ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བོ་ པའྲ་ཕགསུ་གསུམས་པ་དོས་ག། ཏྲ སཔ མ་ལ་དབུལ ། གཉིས ་པ་དཀར་ ཀར་། པ་ཡེངས་ལ་དབུལ། ཅཱུ་གང་དག་འོདངགནས་ ༨ དྲ་ན་ | 
















= །༄༅། །ཀཞན་དགལ། །སུ་འླ་ དག་གསཿ ང་བར་བྱཀི། །དཀྱེལ་འཁོར་དོན་དྱ་སུལ ་ངུ་གསོལ། །།དཀྱིལ་འ ཆེན་པོའི ཐམཐར་ིན་པའ་གོགསྤྱ་དཆེན་པོ བམངཾདདུ་གསོལ། 45 
པ་ ཕཱནལས ་བཅོལ་ཏ །།ཉོ་བྲངམཱཿ ཞེས་སེེ་གོ ཏོག་པས་ལྷ་མོའཁ་ ༢།བར་བཅས་འང་ ང་གྲནསུ། ཀོ ཤྲི་གེས་བར ། ནག་ཕློགས་ཀེའེ བྲང་པ ཕྲ་བམས་ཅདྱ་ཨ་ཀླར་ཡོ་ཛྱཾ་ ཞེས་བཀུག་ལ་ཨ་ཀྐ རྩོ 
ཀཏརམ་གསུམ པཧཾནལ། ས་ཤེགས་འ 'འདེནི་ སྤེའ་དབན་བདག། དཀྱིལ་འཁ་རྒཾཧ ཕུལ་ག།བའེ་པ སུའརགནས་པའི་འགེགས།། འདྲརུམ་འདུག ་གཞན་ད་དངས། །ཧཱུཾ་བཞི་ པའི་དྲག་ 
།སུགས་དངབཅས་ ཡུ་ཀར་ཤྲས་དས། གྲྭ་གུལ་ ་བགས་ མའ ཕ་འག་ རི དནས་ས་དིས་ཐ སུ་བེཞ། སིགསྲ་བུ་ཁེབས་ཝཱན་བབ་ ལིཁར་དགིའི་ལུབོལའགོདཔས་སིའྟི། གས་བ་ 

མཐསྱ་ཀང་ཆག་ལ། རུལྨ་རོན པན་ས་ཀྲས་བྱར་ བསུལ་ཏྭ་སགས་དུ བུའརམགང་འཞས་བའ་ ་འཾར། མཔེལ་ལོངི་ཛས་ཡུར ཤཱོམས་པ། ཤར་དང་བ། ལོ 
ཇིབ བྱིཉགས། ༢པིག་ལག་མཐིལ་ ཧི (བསྟེགས རོ་ས་ཨོས་ ། ཨཾཉནཏནཱཾཕཊམ མ་དག པའིཉནཉོན་ཐམས་ཅདྐྱལ་ པརྱ་ཧུར། །ཨཾ་བྷཁ་ ཊགཞིནམ་ཁའརཔའཤནོདྱ་ །།ཤྲ་མ། 





ཌྷ; 






དྲན་ཐ ཤཱཝ བ་ོ་ུ། སཱ་ཤྭོ ས་མས་ཅང་དྫོ་ འི་རང་བྲའི དྲུ་གྲར། ཨ་བ ཧཞིས་བཛོད།རོ་བྲིས བཛིདོི་རོརི་གར་ཊོལ་ བྩས་བཞིང་། རྐངབ་གཡས་བ བསམ གཡོན་ སྲ ཉོང་དང་། རོར ༡༤ 
སུ་སོ་གས་བཅོམའི་་སྒོར ང་། ཧེརུཀའིྲ་ཧཱལ འོ ག་པོས ལ་བ ཨུ་མ ན་ཏ ག་པ ལྕེར་གདུངས་པ་དང་།འཁོར་བོལར་བླསོར་བ་ད་ ། རམང་ལརའིཝང་འ་དྲང་། ། ལྕགས་ཀླུ་ ད 
ཟི གཡཔ་ངང་། ཞའགས་ སང་བ གར ྱགསཏེརོབའཁོ་ལ་དེང །།ི་ ག་ང ཏྟ་སྣི་རའི་སགས་ ངང་། ཏིབཞི་པོའི་སཱགས་ད ་བྲགས་ བོརྲ་ཏིང་ ། རོལ་མ ད 
ཌ། །ང་ཡངཀུནྨ་མྲབནྔངས།། བླུ་གཔྱལས་དང་ཁྲང་བ ངྲ་གྲའུག་ལེག། དང བེམས "ད་་ བླར པ་དགེས་ལ། མ་ བླ རསུ་ཧཱའ། །ཤེས་གསུངས་པས ཡད ཀ་ན 
བོཤྭ་བྲ་གཞན་བྱསིསོ་པའེ་ཤུལ་ཡེནནས་ཆག་ འདི་དག །ཤམི་དགོས་ པ་ཡིནནྲོ། །་གཉིསྲ་བ ་བ་ལགས་པརབཤིམ་ ་པནི་། སགས བུའི་ཁརོང་བཟང་གི་ཐིག་ལ་པངབ འ་བའམཏག་ གམ་ 


བུ་འི་བོ་བཞི་འདྲུ་པ གཉས་ཀྱི་ལྕེའི་བཞུགས་རུལ་པམའུན་པོའགོད་པའཾ། །བསྔུརེགས་ལྔའིཚེམ བུཙམ་བཀོད་པས ཀྱངཿཆག། ། ཨིས སོའཾ་ས་ །བནནམ་སྔགས་3° ༡༡འ གོད་བར་ ཤའོ། །ད་ །དྲ དགལ 












| །མཐའུ་ ་སྣོརྡ ཅུ་མུན་བ་མཆོད་སརྨ 3རོས་བཀོང་པྲ་མངོད། པཅ་བཤམས། །ེ རང་བཉོ་བའྲི་སགས་ ་བུ་འཔས ལཱན་གྱི་ ཡྱི་ཏ་དདུ་ཏོའ ཏག་གསུལ་དུ་བཀམ་པར་ཀུ་ཤྱ་རཱ་བྱ་དབ་ 
དང་པ རྩེ་ཨོཾ་མདུན་ ཅདུ་སྭན་ པའི ཉུང་དུ་ཕུསུ་བུམཿ པྱ་སན་པ། ཤརདུ་དཀར་པོ། ལོར་སུང་པོ། པ། ཅུའུ ར་པོ ! །ཧདད་ལཱ དྲ་གླུ་ནམས་བཀོད་པའང དྲ་ཨསཱཿྱ་ ང་ད བུ རྫོངུ་ཆོས་དང 

བརས་ པ་བཞག ། ཅིབད་བར་ལས བུམ་ཀྱང་བཤམ། མཆྲདཔང་། འཕྲེ་མཚོརརིའདེའ ཅྲི་འད་བརབུམ་ བསིདྲ་ཊི་མཆོད་བའ ཤྭལས་ལ་བཀོད་པམངེས་པརརོ། ལ། །གསུམ ལྷུ་གྲུན་ལ་བླསླ་ཅ | 

;;' བུམཱཔ་སྩ་གོན། ལྟ་སྱ་གོན། སློབམྲ་སྔཾ་གློན་ནོ། །དང་བོན ། རདྷཾབིས་གྲིའི་ཀྙ བྲཟང་ བ་ཡབ་ཡྲུ་མ་ངྡོ་རཾཔདདིལ་བུཙངེན་པམཉམ་པར་པོར་བཆད་འདྲའི འོད་ཟེར 

ཟི པཱཞོནེ་དུ་གྱུར ། ཕྲོང་བའྨ་གསེ བགི ཕུ ཤས་གཏོར་ ཀྐལིཏཱནཧཱྭཊ། ལན་གྲུ རྱ་ཤོས་བསངས། སྭ་ཤཱལས པ། ངར རྭ 

|༡མ་ཨ་ ཡས་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འ ཁརྩ་པཾ ཨངུ་རྫུཾཌྷཾ་ཡཾསུ བྱར་པལས་རྣམ་པེདངྱལ་བེའརུམཔ ། ལས་ཐརསམ་ར་རིལསས་པདང་བང པ་རན བ་རེ་ཊ གས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡ་དིེ་ 











དྷ པཱཔྟ་བ་༢ཱ ལོབ་ལེའབ་། ཞབཊ་ཁུམ་པ། ' མརུའཕྲང་བ། མཐིན་པ་ཕཾབ། ལཱའི གོས་པླ་ལོ་ཀས་མྲགིནོ་པར་དཀོས་གིངདཔག་ང བསམྱ་ཟི་པི་ གསོ།ཁ་བྱརནོབ། རོའི དང་[ དྭཀརཕོའོང་། སྨེ་བ 

 ། དྲོར དང་ ། དགུད ། དཀར་པོའི་རེ་བོའ་ནེ་བརཊ སཅདྱ་ཀུང་ དཤྲིད་པའི་དབིབྲ་སྲར་ལཾ་ ཞཔྷུ་པའི་གཞལ་ ར་ ་ཁང་ཆན་པོ་འོད་ཟེར་བ ཟརའའཅའུ་འབ ་པའི་ནྩ་ནམས །མཱཅི་ཞད། དགུ་དང ཟློ ངེ ཀར གྲང རྭ | 
` པར་དང་ ། ཏཾམཆེག་པང ། རྨ་གདང་། ཤང་ཤང་དང་། བརྱ་བན་དོ་ིན་པརའ་ཁྲིསངྨ་དམས་ ཨསུ་པ་ལས་པུདྨ་། ཨ་ལས་བ་བ ། ས་ཉི འབུ བན གདྲནདྷཾ་ནམསྭ་ཀྲེའི ༨། 

དུ་མེ་དྫུངཾ་པཱམཾསཿ ཧཱཾ ། །ཨེ་པ་ལར་ཡ་ བླཾ་རམས་ལོདཔ་ཁྲེདདུ་ཞུ་བརྱ་ཧུར་བལྲས། རུ ྐ།་ དམདིད་དགེསཀོའ ༨བར་གཡ བྲི ཀ་འ །།དཅོར་ ཁུའུ པསས་ ར༣ཆནའ 

ྦ ཏོན་སངསའ ི །དོངཕག་མེད་བུནོགས་དཀྲ་ར།།དད ལ་གང་པདྲྦརིགལ་མ་པའ །།རྔེརསྐམས་དཔའ ངསྙེམ མ ཀཿ ་ ནེ ཧན ༈ཡ་བམས་ ྦ 

.།ཤྭག་གཡསོའ རང་དང རན ནེཅིརམ་དོང་འཛན། གཡིནྲི་རམསཔིལ་ཨུ་ཡུམ་ལའྱའུདཔ་ཏ དར ལུཿེས་གྲི་གུག ན་པ ཡལ ཡརང་ཞིནནིད་ཆྨུ་སད།། ྫ 
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„།༄༅། སྦ་བངི་སམ་ཡ་ཇོཿ  མདོ་སི་ོམཁའལོ་ིགཔོ་ལོོབོ་ོམརོང། རོ ེསྐམས་བངའ་ཡླབ ཐའི དྱ་གླར་ | ཨོ 
མཱཤབྟའི་བྭ༧གྱི་མཆོད | ཇི ¦ ཧཱཾ་ཾཏོ༔ཞེསཿ ་ཤཱག་རྐྱབཤིས་རྒྱས་བཏབ་ ། པམ་དྲན་ཡཧ ན་ཕོས་ ཧཧ ། ལག་པཱ་གཡོན་པེའེ་ཇྡིཊ སེ པ 
གཡས་འདོ།བླདང་མཇུབམགསོག 'ལུར་བགུག་པ་དགག་པའམ། ལུགས་ཀུའ་གགྲོ་རུ། གཡས་ གུཡན་གཉུས་ཀའ ་བཅེ་པས་པ་ལས་རྭདད་ $ ཆུ་ཡདཔ་རུམྲཿ 
བག་པ འཆེང་བྲ་འམ། ཞགས་པ ཀྲོ་ཆོ །ལག་པ་གཉས་གྲ་ཁ༔ ལེས་མྲཊབ་མངབ་ཛ ་བྱ་ཏྲང་སེ་གྲམས་པས་གཡོ ིའཁུདཔའྲ་ས་ལ་གྲིན ང་ ཅ་བ 

པ་འ ལུ་གུས་ གའོ།ཡགྱ་ད ། ཇྫོ་ ཁྲིར གཉིས་ག ཤེབྲས་པའིའ ཐི་བང་གཉིས་ནང་དབདུག་ས་ སྡོ ངུས ་ཀྲ་ས་དཱེལ་བླའི་ཤྭ་ག པས ཅི འེ 
ངཿ འསེདྲགག་པོའ་ཧོ་གགོ་ཏེ་སགས གས་དང་བ ་བ་ཤིང་ ། སྲབབ ་གཞནདུ་ཡང་ཤེས སེ་པྲྱི་བའི།། །འདོ་ནས་ གསུངས་པའི་ །རྐརྣམས ཅི་ཛོས་ དཔེ་མྫན་ཡ་ །ཀུན་མ།ྲན་ 










-# 








ངཿ (མད་བཱར་ | ༣།་ མྨ་འྱམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྲི་བླ་པསོ་ད ཡོ 
ོས་ཧོརོ ཟོ 


ལླ་ཐ། བལ་བ་མང་ 
ངི ཨ་པ གུའི ་ྲི་་ཁིའ 


ཏེ 
དགས་ པྲེ ཤིས་བ བགི གྱནས སོས བུ 7 ' 
ངོ གི་ཡཾ་བ ཁི་ར ཅས 


རྒྱ་རབལའ་ོང་ ག་ལས་བ ཡན ཉི་ཁྲུ་རྒནཱཾ བཱ་འམ། མྨ་རུ་ང 
དྲ ང་བཅུལ ། ཅུ བཿ རོ་ + དགའ་བིའློས་ས་ 















ལྔ་བ ྦ 











བསསས་བས་སས་ཡ་ ངོགས མོ་ཇཾན་ཌྙི 
དཱ སེམན་དཀརདརི ཀོང་རྫོལ་བ་བཞྨེན་བྲབང། བམ་པྲའྲི་དོང་ཐོད་འངྲད་ པཱ་པརྩྱ་གཱར མ་པའི སྭ རིགལུ་ རི 
ཡག་ ཧུ ས་ཟོ པྱི། ། མི་མོ་ཧ་ ཙཱ སལལ ས་འ རཔ !ཏ འཛམཏྟཾཔཱ། ི་ོ ་དྲ་ཆྲ་ ཨི རམས། ། 
བཾ འམ་ ང་བ རྦི ་བསུཔ་བླ བུ བྱུམ་མཚཾདྨ་རམས ་བླརབྲས།འཇིབ་ཏེ མཏུའཛདའ་བཾ།ཧོན་ གེ 


༢༩ > 

གནུ།མཆ །ཉེ་ཤེང་ རླག 
ྦ ་བསྱར་ཉེན་མོངས་ལྱ་ངགེ་ ཡབ རྨ རྨ 

་༈ ་ ཡྲབ་སྤྱུ་སྨ་རམས་འ།འབྲུལ། །ཨསས་སྟོྨ་ གཏུམ ནས་ཤཤྭཧཾའི་བརྦ་བིསུ མཆོར། ཕུང་བོ་ ཤུན ་ྭ སྨ“ ཡོག ཀེ 

ཧེ ྲ ཐཐ རོ 7 3 ཤླུ་ཐྲ་གཅོ། །ཡ་ཤེས་ཕླམ་ མ་ལ། རུངདའིན་ ནྲ་ཧཾསུ་ 


་ ཤེགས། དམིག་པ་བུཿ མ་པའ 
༦ ཨ ཨཙུཿསཿ རླབ ། ཞེས་པང་ ཀར་བཅས་དུང་ཚ་ིུསབུལཔའོ ཚོགསྣ་ཚསལནཆོོ་ རྲེ (བྱུམ་པའི་ཡ་ཤེས་པ་ ཤིནྱསོ་གནས་ག བུ པན 









ད དོ་བོཅགང ཅྲ་གར ། །ཡྭོ་བྲརྲསཿ མློ ། ངཱ 

་ ཅོ ཟེ ཚིངོལཾ། ོནོ་ཧོམོ་པོརས་གཅོང་མ་ ཀྲང་ སྲ 

ཞནས་ བསང ཡཁུ > ། ཆ་ཡོག་པུ ཁ"༧་ ༤༣༦ & པུ་བུཿ སུ་གསོལ། 
ན་སངས ཧཿ ཤཱ ། བང་མཛ ཀྭ །ཧཾཤྲི་རོས ཐམས་ཅད ང་པཱ་ཉད་དུ་གྱུར། 






གྷ་ཡིཁྷ་ཀྟོ་གྐོནོ་ རོས ཏོལན་ 





ྩ་ོཐོ་ལོསྭོ་བཱམོ་ 152 












རའ སྭཾ་ཊཱ་ཝཤྲངཱཾ རྙ༔རྦསཱ་ཏྷ་ཐཱརདྡྷཾ འ༡ོ།སྟོང ཁོ ལོསའབང་པ་ 
། པོ་ལཅུ་པྭ ན་ལས་བྷ་ པ། ཚེ་ཡུན ༩༧༣༢སདདུ་ ཊེ ཚེའོ ཤུརྷཱ ྫ 
རེམ་པ་བཞི་ ཆེན་པ བཞུལ་ཡད་ཁང ། སྭཾ་པཾཿེ ཀ་བའི འོ 
པིད སུསུདམང འཇོ བ་མ ང་ རླ ་ སྲི 
བདུགས ། གསང་ག ལྱའི་གོསརྣམ་། པརྱ་ཧ བའ འི་བ གསས ངས་ཤིང་། ཕྱོགསརྟ ཡིས་བླི་ ས་བཞི་བཞི་བ་ རམས་ལ་རིན་པོཆའི་ 


ཅོ སིམ ཉིོ་བང་གིས་བྱས་ །འངོས་ནདངོག པའ ླའིརྡ་བགཿོ ཧཱགླི་ིཿདམ་ད་། བོ ཉིམའོ་དཉིལ་འཇོས་སླིདད་ཚོིཿ མོ་གིས་གཉས་ཡོང་ །ཇོ 
་གུ་འཇིཿ 


¬ ༡ ། 
མརནར་ཁའི་སིདཔོ་དྲ་པོག་སྤེས་གཡོན་ནོ་པས་ཤི་བརའི་པ་བུ་འཇྲིརོཔས་སྒྲགྲ་མོ་དཀྲ་མམ་ལྔ་ ས་པ་པ་ཨྭྨམྦཱ་པ མྤ་པརྨ་སྔོརྲཾྲཾ། དོར སིང པོ་རིན་པོཆཾརྱིསླཱ་ཀྲ་ཛ་ པཾ 
ཝུ བའ ིན་ངས མནན ༤ ྷཾན་པོཆའི་ཿ ༥ཤུང་པ་ རིན ར་བ ར་བ། རྨུང་དུ་སུན་དས་ག རམབྱོད་ ་དུང་ ་དེལ་བུ། བྲང མགསློང མེ་བྲ འཛ་པ ་དྲ་ས་རབ | དྲང་ལཱནདུ ནདྭུ་ཀྲཱུ་ བླཟང་ 
པྱང །གཡས་གཡོན་ངིན་པྫོརུའི་སྙེར པངདལ་བྲ་ཁརིན་པ་ས་ གྒ༨མ་ལྭཿ་ཤོུ་རྫོང་གསྒུམ་༡ འཇངཾན་པ་ ད་སྤིདབའི། །ཡུང་ཤྲོརམ་ཧོ་ དླབ་དཔཏིིསིང་དུ། འི ཤྲི ཿ གིསཿ བཏས 1 
ཡོངསུ ར་པ་ལས ། ཤར་ལྕེར་ ཧརྦས་པ་དཀ ཀལླ་ང་རྒྱ་ཡགྲ་དད བྲང་གི་སྡེསཉ།དཀར་་ སཱར་བྱདག་ སྲེའོ ཕི བ་བ རྣམ་སལ་དལའ་ རྐུག བྷ ད 
; གསྤོ་རྣེན་པོ་ ཏི་དརདལ་བུ་འཇིན་པོས་ ཀན ལ་བསམ མོ་དངྱསོརཾབ། ནུའ་བང་དུའྲངམ་དཔལ་དམར་བོ་སང་ གསལམ་དངྩོས་ རཔོའི་གས་ སྐསགི་ཡནོ་ཕ་གི ཡར བུ་འཛིན་པ། རཧདང་ཤརདུ་ཤ ྦ 


ཏུ ཉྤྱ་གཡུས་གྲ་ཡོན ངཿ བུའི པདིཆབཿ རོ ཏྲོ མའཐིན་པ་དུ་ོརབའོ། ། མསུ་ཅདྱཏརསམས བོའི འབུགས་པའི་ སྤུ་ལ་དུང་ 155 ྒ 
ོ། ཙོོན་ཕོཆཁྱིདླན་ ཨར དི ཅརྱི་པལོ། སི ཅུད ག་ཅ རི་ ཊོ ཕླུ་གརཔལུས། ངོ་ཚ པཿ བམ་པྩོ ཁ་དཀར་། 
 ཕཱཾ་ལྷུགསུ་ ཀང ཐཱསྦ་སཱཾམ་ལཱགས་ཀམ་ཿ བཤིན འབུག ས་ལ་འ འཔསྣ་དོམ་ཞྲག བ་སེར ཐྲ ༨ བོ མགཱནྷཧུལ་ | ། 


པཱ མརཔཱ་ལཱགས་སྨྲོག དཔཔྡེགྲམོ བུང་བ སྣོ ལྕེགས་སློགྲམ་དམརཨེ་སྦྱོརབ རི ལ་པ་དང དཔིལ་བའ ཁོ་པ 
རབ།དང་།ཐབམ་ས ཡ་འབབརི ཅད་ ཀྲོས་བཏན་པ གངསོ་བྲཿམ་གཡོན འི དཀོ་གངངས་ལས་ཐྲབ་པ་དྲག་ཡོ། སྲད དཀརཔོ 
༦ ཌཱ བདང ཊ་ར བས་བ རྫ ་ ༢ ༡༡ྱ་ཐུབ་པ་ སརཔ་ལུངབཟེདང་། རི་ག ག་གཡས ་ ༥།ཤདདུ་ 





༠ ༣༡༧ ཟླ - 






ཁྭའྭབོབོདམའོབོོ་ རྱ གོག་དོ འགོམས རྐོ ལོ་མ རི དས་ལས དྲ ྲགགོ་ོ་གསརམས་ང་གི་ནམཁའལམདླད། 
པུ་གིནན་བཞུགས་པའི།དྭ། འའ ་ མ་པའོ །དདག་ སིས གདངས་ལས། གང་ག སཱམ་བཞི་དང་ ། པད་ཕ་ཀམ་ཏཾ་ཤྷུར་བྱ་ཧད་དརང་ 
$ོ 





མདོག་ཕགམཆན་ཡྲོསར་ སའ བཞུགོས་ཤིང་། ཕོ་བ ལྔ་སོགས་པྱར་རེསྲེ ། བྲོལ་དང་། ཡོདམ་པང་། མཁའ་ཁྲོརོས་སྐྱོང་འ ནའ སོ བ གྲས་ ྦ 
7 ་ ངོ པཱུ དྲ་པར་གདོབ་ལ་ དོདཔབནི་། སཿ རླེས གཉ རྭེ་ཀུན་བཟདཚོ་ ད་ང # དཔ། ནུབ་ཏུ ་ ྣ 
ནྣ དབའ དའེ ལུབ ས་བ གངོཤགསུ་གསོལ། ན་བ ངོར ཅེ ཧུ ཨཿ བདྡཾ་ཨཾ་གུཿ རཿ ཛས འབའ ཡུ ྣ; 
། ཅད་ཐིདསྱ་ཀི ཤ་་མ་སྐས། 3 སྦྱམཛུབླ་ཡ་ གཞལ་སསབང་། ༡པས་ ན་འསི་གསརྱོས།ཨྲོ་ཕྱ་ཤཱཀས ཡྨ།ཨ་འྡཾ ༣ དྲ 


3, ༄༅། ཡི། ཏཱམ་ལུཀི ། གནྫ༔། །ནི་ཝི་ཏཾ། ཤཏ་ཊ ་གསུང་ཐུགས་ཏིད་ཡནས་གཀླན་ཏུ་བཟྲང་། ། ལཱ་ཡཱཾ་ེས་འུདུ་ མ་པའི །།འབང་མཁ་ཡ་ཁཞག་ས་རར།འ ཀའོ 
མངང་པའི། །བླམ་ཀུ བཟརརིགས་ལུའི་ ས་ལ་བྷསོད། ། ་ ༔ཨ་ ཧབ ཤགས་ཉིང་ཡནྭནཱབྟདས་འཱ་བ་རད་བཱའ ཡིན་པར ཤར གསས་ཁྲོ་བའ་དློ ྦ 









ཏཱཾིཿ ཿཔང་བའེན་གཤགས་པ་ལས་དྲང་བྱ། པའ ༤སྤམ་ཡའ་འང་པལྲས ! དབསུས་ཤགས་ལ་ ད་ད་ ་མཊིང། ཤྲ་ སགས་པའི་པོ །ོས་པས་དབ། ཆོན་པའ་ 
མ་མི ངས ལྭ རམ པེངཔ ཅས པའེ ལམེཁོགསླུ་ཅགས་འསས ངི རུ མཐིང་གའི་མངོག་ཝུན་པའི། ཚཱ ས་ལ་དེ རྡ དྨ་ནམས།། འ་ཡོ 
ཟླ ཀྱེལེ་འྭ།བར་ལྷ་ལ་འབུཿ ལ། བུ ། སང 





ཌཱ དུག་སུས་སྣ ཆོགས་རིགར། གས།དྲུར་ཀ་དང་།ཨ་ཀར་བསགས ཡ། །དི་ཞིམ་གསུར་ སད ང་ཿ སཱང་རྣམས།།བླྲ་མ་ 
དམ་དཀྱིལ་ལབར་ལྷ་ ལ་འབལ།། ཿ ཨོཾ་དཾདད་པཱ ཨེ ཛཾ བ་གཏུག་སཔ ན་པ ས་ད འིད འབོདའ་གང། །དམ༣ རར 


ཌཱ 


རྣམས།།བྲས་ཡེ° ཡི་དམ་དཀིལལ་བོར་ཝ་ལ་ལཱུ་པ།། །མོ་བྲཾཾས་ལོ་ཀ་སཱ ཙཱ ། ཅིདཔརྡ་གོགོས་པའྲིདརབྷསོ་རོགསོ་ོགས། །ཅེན་དན་གྲུར་གུམསིལ་ ལའི་ཝ་ གུསགྲས། །རང་ བུང་སྤྱར་བཞྲི འྲི་བུག་པ་བདེ་པདྡ་ནྨན ་ 
བཱམ་ཡི་དམ་དྷའི དཀལ་ འཁོརྩལ་ལྭ་འ འབུལ། ཉོ་བདག ཨཿ དུ དྲ གེང ཡྲས་གཏབས་པིའ་ཞལཟས་ ས་ཆོགསུ་ཡེགས། །ནང་ ངྱ་བུང་ལཱནརེགྲྭ་ཧེསཿ ་དང་སཱར་པའེ་ ཟས། །སྨོ་གཔ་གཡོ་ སམཆོག་ གཅིངམའ་ཞའ དེ ། 
ཟུསླ་རྨལས། | བླམ་ཡིདྲམ་དིལ་འཁེར་ཝཱ་ལ་འབུ ལ། །་བ ཅིལི་ཉསཱཿ ཉུ སད་པ པར་གགས་པའེ་ལོལ་མོ་སཆགེས་རབས། ། ཏིད་གཡར་ཁྲ་དལ་བུ་ཛི་རཾ་པང་། | འུབྱང་བའེརང སླག་གྲར་ 
རོལམའི་པས།1 ཐུམ་ཡེ་དྲམ་དྲཀྲིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་འབུཝ།། ། ནོ མ་བ ཙཾ ། དནསམང་མཆོད་ནེ།དྲི་། སིངས བླུ་བགས། །།ཇི་གླུརས་དའི་ཚ ཚོགས 
རླ་ བླམཾ་ཡེ་དམ་དཏིལ་བོཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཅགསུང ག་བྭའི་ངན་ དུ་བཞེས་གསོལ། ༈ ཨཾ་བང་ཆ་ ཅྤ་པཾྲཏར་ གི སིདྱ་ཨཆགསུ་ དུ་འ ངྨུས །།ཛོརཱའའཆུབསུ་ཀེུན། 
ཏ། | དྲམ་ཡཾ་དམ་དཏྱིལ་འཁོར་ལྕལ་འབུལེ། །ཐུགས ཤེསྤ་རེས་ཏ འགོ་བའི་དོན་ འེ ཞེསུ་གསོལ། ། ་ཨ་བྲང་ཤབྭཏྲིཿ ཨཿ ། དབྱར སིངྱས་ གས་དཀེམ་སོས། །རྲོང དྲ་མའི་ཚོགསུ་ཀུན 


:/ 


ཿ 





¡ ༄༅༅/> ༤༽ ༥ ༣༤ ® 
| ཡོགྲས་ཀུན་སུལ་ཏི།།ུ མཛོདམ་ཏལ་འུ་བོརྨ་པལ་འབུལ། །ཐགས་ ཅི འགུ་བའ་དན་དུབ་ཞྲས་གསང་། །ཿ །བཛླཾརཱ་ས་ཿ པ་ཏི ཀཿ ཕྲ ད་ཚོས རེ །རྡོ་ཚེ་རེག 
མའི་ཆིགྲུ་ཀོན་སལ་ཏི། ། བླམ་ཡི་དམ་དྲེལ་ ༧ཁར་ལཱ་ ཡ་འབྲེལ། །ཤུཀྲན་རྔ༥།ཿ འཐོ།་ ུའི་ིནདུ་འཞུས་གཏུའ། ཨཾ ཁྲ རྨ དཱི ། དནྲས་གསུངམཆྲད་ན། ༨ སྤ 
མཆོག་བདྲེ་རཱན་ རིག་ནི།།སྒུ་མདའ བདཀདམཇས་མ་ལངདཔརས། ིནོངུ་ཡེང་འ་ བད་ག གས་ས དོམ །གསོ་ ཆ ག་བད་བའི ཕ་བཞས་གསལ། །ཨེ་ 
_ ཧཱ དྲ་ཨ་ད་ཤྭ་ཏཱཿ དཱ ། དཱུ་གསངསྦ་རོག ཱ་གྲསང་ཡིའི་ །སྙམངདོཀ་དམཿམ ཅས ཟམ་ས ྨྲ་སྒོགམུ། ། ཤིན་ཏཱ་ཞྲིད་འོང་བྲན་ བརག ཀྲགསམ་ཉསྦལཛོམ། །གསད་མཆོག་ད 
| བེ པེ ཡའེ་མཆེདཔ་ བཞེསུ་ སོལ། །ཧོ་བཇྲམཱ་ར °: ` ། ད་གསངམ་ཆོག་པདྲར ན་འ ཐུགས་ཀྱཿ་ །སཧམད་ག་།ཐང་མངད། པི་ཝང་སྒ་སྒེགམ། ཤན ཡད་འོང་བད་གཤགས ། 


༢༡ །སལཏེ ། སིམ་ལ གསུས བཛ བདག་པ ཿཧཱཾོདོ་བཅུད འགྩོ ལོན་ཟས། །རྔོ་རོརཊི་ 159 





ེས་མདོད་མ།། །གསར་རཆོག བད་བཅི་མཆོད་པ་བཞེས་གསོའ གསོལ་མོཾ་བྲིའི་ཨཱཿ རི་འ མོ་མ ། སུ་རཱདོ་ ༥་ོད། སྭ་ཞི་བའླིས་སྒོགས། ། ཤོནེ། ཡིད་ 160 
འླུ་བླ་གྲ ཤུ་གསུམཉེསུ་མངདམ། །གྲས་ངམ་ཆོག་པའི་བའྲིམཆདཔ་ བཞྲས་གསལ། བཤྲེསྤ་ ན དུ་ཀྲསང་མཆོག ་བད་ཚནའེ་པྲརེ ནྣལས་ཡི་མཆནི། ། ནྣ་མདོ་ང་མ རཾསྔ་རྔ་སཱི་སྒ་ནྨི གྲམ་།། 
ཏུ་སིདའང་བད་ག༨ཤཾ་གསམ ཉེས་མྔ་དམ། |།གསང་མཆོག་བད་བྲི་མཆོིད་པྲ་ཞེས་སུ་གསལ། །ཨེ་བྲཾརཾ་སཾ་ཏིཀ་ཨཱྭཧྭཾ། ཞེ ཕསྐ་མཆངལ ། བསྟོདཔནཾ། དཱི་།བུམཊ དབེས 
ཉག་གཅིགམཐའ་དལ་ལུ་གྲུ་རྒྱ ཊོ །ཤངཾས་རག་འུ། འདལ་མད་ པ་ཡས། ཧྲི མམི་བདངས་ལུ་ཐག་འཆལ་བཏད། ། ཧཱིནཾ་སཱདྒརམ་ཤཱསར་གྲོལ་གྱིངས།།ཡ་སཱང་ཡེ་ཤེས་ ད་་གསའ་ 








པེ 


ཁམས་རྣམ་དག་ཡུ་མ་པངཡ།། མ་བསད ཡབ་ཡུམ སྤུམ་ཧོག་འཆལ་བཅཅོད། ཧཱཾའདོད་ཆགས་འུདུ་ ཤོས་རམ་དག་ད དངེན། དྷ འོ་རླི་ག་ཡེ་ཤེས་ད དུམརགསོལ་ས། །མ་ཁམས་རམ་དག་ཡུམ པྲ 
ཧསྣ༨མ8ྲའ་ཡབ་ཡུརམ ཐག་འཆལ་བྱ། ད། |! གིཉམུག་གཟུགས་ཁམ སརངགོལ་དྲངེས། | །ཆེས་པུ་ཡང་ཡརཤོས་མཐེང་གསལ་སྐུ། །ནམཁའྣོམ་དག་ཡུམ་ང་ ཡུམ་དང་པོལ། ། རྣམཉྣཡཡཱ 


ཤ། ༄༅། །ཨུམ་ཕག་འཆོལ་བསྣོད། །ཧྙི་ ཧ་ང་རྒ ལཚོ 


481) ཊཱ 





ར་བྷ དག གྲང ! !།=༥།ཉརྲ། ཉེད་ཡ། ཤན་ སེང་གསལླ་ས། །ཧ་༩ ཁམས ད་ཡང ་དང་པོལ། །རིནའ ¦ཧུང་ཡཔ་ཡུཿ ཡར (ཕག་འཆལ་ [161] 
ད དྲ།།ད ཕག་དོག་འདུ་བོད་ རྣམ་དང། ་དཱཿཿ རས། དྷ ཤ་ ར་ཐ ལྗང་གསའ ཧྣ་ ། ཅུ་ཁརཅསུརྣྨམངག་སཡུམ ད༨ལལ། ! །དེན་གྲབ་ཡུ ཡབ་ཡུརམ་ པེ་ཕྲག་འཚལ་ བཅོད | རུ་སྨམཿ ཤསོཚོ ཆོགས་ 
= ནྲ་སམོ་དཔའ་ བགྱད། ། ༡ནསྲོང དྲུག་དགྲ་ཐུབ་པ དྲུག །! རུ་འགྲ་རིག་ཆུལ མུ་པོ །འཕྲིན་ལས་མང་ འ་ ཀ་ལ་བྱསང །། ཧཱིུསྦས་ཏཱ ་ལ་ ཡེས་ལཱ་ཡི་ པོ།དརད 
གིན སུ། །པྔ་བཅྙུ བྱ་ཧད་འབྲད་བའྭ་ས། ། འཇྲབ། །ས་བཟྡུགན། ་སྙེན་ལ་ཕཾགྲྭ་ཏ ༩ 


སྭ། ། དུག་ལཱརྣམྨ་དག་ཁྲོ་ 
། ། ཅཾས་བསྟེད་ནས ! ཐལ་མོ་སྦྱརཏ་གསེ་ བུ་གྲད་བ་པ་དེ་། ༡༡།དསྲོ་གསུལ་ ། 
ཡབ་ཨཱ བླ་ཾ་ུ འཁར་དང་བངས། ། སྣས་པའསྦམསྦལྨ་ར་ 
འཱ་ 


རའ ལ་བར།་སྱལ་ 
ངིདག་ལྲོ་དགོངས།།རྒྱལ་བ་སྲས་བཅཔོ་མཆོད་པ་དད། ། ལློབ་བུ་ཁུདྲཀྱི་རྗེས་འཇུཀྲ་ཕྱིར་།། བྲངགི་ཉེད་ཆ་པེ་མེ་ཛྲ་པ་པས།ན་ 
ཀེལ་འཁོརཔེ། !ཏུད་ཀྱེ་ཐུགས་རྗས ་དགོངས་མཛོདལ། །ཧིན་ཤྱིས་བྲཾཊ་ ལས་དང་འ བྱ་ལེ ་གསལ། དྭཀལ་འཁབེའཀྱིཤ 


ཤོགསུ་ཟུམ་ ོང་བཞྲིའིནིང་མ་ལཱ་པང་འདབ་ཏཧ ་བཞྲི། གཉིས་པལ་སནན་དཔའ་ ཡབ་ཡྱུར ཕྲུ་བརད། གསུམཔ་ལྷ་སོམ་བཞིའི་ཕུགམཚོན །་ ། བཞི་པ་ལ་བཔྲའ་བོ་དཔའམྡོར སྨོམསྱཀྱི་མཆན བཀོདདེ། 3 
དཀར ཟུབ! ༈ (ི་བའི་བུ བུད་ཤངྱ་ཐུམ་པརྦ་འྱརཱཾ་ །ཆད་ལཱག་གི་ཉེས་པ་ཞི་བའི་དེཊ དནདུ་ སག་ ་་རསྔ་ལས་བླབ་ས་ ཌེ ཐབ རས སང་ ཨོངཔའི་ངའས་མ་འབར་ཡིནངདམ་ ྒ 
སྒམདོག་དྲ་ཀར་པོ་ཞལ་ གཅིགྲ་ཕྲག་ གཉེས་ཀྱེས་གཡས ཤྱུན་དྷ་ཀྲ་ཡདྨ་མཾ་ཐྲཐུ་་་ ཨཱས་པའ་གསལ་བའེ་མི བྲོས རགྲིན་པར་ཨཱཿ ཀར ད་ལས་འོད་ཟླེ འཐོས་པུ་ རྟ་ཤ མ 
༡ ྷ་ཆལ་པོ་འྭའོམ་བཅུག་བ་སང་ཅིག་གྲི་གནས་འདའ་ རེ [ཧྲུ་གྭབི་བྫད་ཆེན་པོཿ །་ཡི་ལཱ།།།འདོད་ དོད་པ་ཐམས་རུད་སཱི ན་ཤ ཅིང།། །འགིགེད་སེལ་པོད པྲ་བབམཆོག་སྩོལ་པེའ།། །འདར་གཤགསམངྲ 

ཀོ ་གཞསུ་གསལ།། །སོ་སྣག་སམ་སངཚཿཡགཔ་གསསོ་པ་སབས། སྙིན ཕྦི་ཧལས་སོར་སྔོ་རྐམས་བརྐང་ ། ། གཡས་པའ ཤོ་བཾ་བའྲི་བ་ དབ།་འབ་པ་དང་བྱ་ས 'ཏེ་ཤརྦཾ་ཝཱ་ནཱས °: འཁོར་དང་བཅི 
| བ་ཧཱན་དྲངས ། བཐྲབ་་ ་ཀི་ཡཆིག ་པ་དང་གཉིསུ་མདཔར་ བསམས། ཨ། ནའླགཱ་ ཡེ་སྒྱབ་པ་པོཆ་གིམོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྡིག། བླད པརྣམས་པཏྟཾ་ཊུརཱཡ་སཱུ ས་བྱ འགགམ་ ཁ་སྤྱར། 








༧། ྦ 163 | 


„,|༄༅ ཐའོཧོན་ཟན་ལན་བདུནྲ་ཕུལ་ལ ། སལཆིགྱི་ཀྲུང་པྲ ནྡིས་ངབཞིན་ ཤོ།། །དབནྨོན་ དུ ་ཡཾཤཾང རུང་ ཤཡའ་ད༨ ང་། ཚྲབས་དང ། སོ དྲང ཏོའོ དང་ ཧོ ནས་དང་ ང་། གོ་ངང་། 
སྲནྦཔྨ་དང་ ། ཞྭ ཤུན་དང་། དྲ་དང་། བདུག་པ་དང་། དྲུ་པབླ་ཆམས་སྐུ་ཀྲས རྷོཉིིཀླིས། ་ལཤ་ཀངས་འཾ ་ཧཾ་ ་ཀཏི་གགེ་བརྡ་ཕུལ། ཨ་ །མཨད།དྲ།་ཡེ །མརྒནས་ཤཱའི་བཏླ་ཤིསམཆོད | ༥ ཀཿ °ཱ། ཞང་ 
མཆདཡུམ༔  འཇིཨཱཿན་དའང་ ཐུགཆཔ་པར་མགྱུནྲ གྱོདེས། །མ་ལྕེི་རྒྱལ་ ཡོ སེ་འབང་ ཿབླུས་བུ། ། ། ཤཱ བར་ཆོགོ།་ཀེ་ ཀེ ཉོན་མོཔ་ཐམ་བཅད་བསྲོག ། འཾཛན་5དམ ལྟ ཏེལ པ༣འདུད། 
ཅཧས་ ་པས་ ཕྱསོད། མེ ཡཱའུ་ ལ་བའ་ ཡེའི འྭི་དླས་སུ་ སུ་དཔལྔ་པ་འོ རི ཡངཏག་གི་ ཞོ་ཁའི་དྲ་ཁྲ ་བ།པེར་དཱ་ནང ་གི་བླ་བ་ བ་གླཟུཀྲས་བླ་དྒན་བཞན་དུ་ ཤསལ་བཿགྱའ་ཨོཊ ༠༥ ཤབཱའཾ་ 


༨༠ ༠ 


རྩ་བྲིསྦ་མཆུད་ ། བཅོམ ཤེས་འབམས་བ ཨི ངཱ བགཅུག་པུ ནབ་ལཁྲོ་དཔབཅས་བའིནད་གདོནསིགྱེ་ཐིབ་དབའྲདྲ་གཅིདཔ་འམས་ཅེད་ཤ འང་ཊ ཏྲིར ཏྭ 
ཞ ཌནཟནལན་འ དནདུ་པུལྔྫངས། སུ་བཅད གཞོས ཡུགས་དཉིད་ཉིས་ བྱརསྔང་ལ་སགས པ་སླབས་དང་འཆམས ་པར་ཕུལནས། སྲཡངམཚད་ཅང་བརྙོད ] པ་པ 










[ཛྲ 
རྫ, 
ར་ 


སྨ 
ལྲ 
༣ 








ྦ པི 











།ར་ བྲམ ཿ མ་ལཾའི་ལཱ་ང ཀའ ༣ཁི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ བ་ཡཾ་ཤས་སུ་སང ངབླ་ནམསང་གནས་གཤགས། དམཉིག་པ ་བདག་ཉིང་ལྭ་ བིམ་ བ་གར། ཕད གྲོ་ཟུགསཀ་ཙོལས་ཁོང་ཟོརའདོསོ་པསཚོང་ 164 
ལ་ཚོ ཆེས་ཿ 'སང་ཡུལ་ལ་གཞེབྲ གའྲུང པྷཱི་གྲན་ཐམས་ཧུདྨ་དཱ་ལསྦྲ་རྭ་བུ རཱརོལ་པའྱི་རུལ་དུ་ཐོགསྨྱ་སད་དུ་ སྐུན་དངས་ཏྲཐབ་ 'དཀ དུ་བཞུགས ་ཀ་5། །སོ་སའྦཾསྨཱ་སྔེགས་སམུ། ། ཡཿ སྤརཏྲྲ། ། 
བོཾརྫོམཁྱཧཱཿ༔ སྦར་ཏྣ་ཨྭ་ ་ལུ་ཏཧི་མ་ཀ་གན་ཁ་ཞསིཙམ་ཐོ ་བོང་གིས་ །བསོས་] ཉི་མྲ་ཀཱ་ (ཞིཾཆྱཾམ་པ ར་བསྒྡལ། བྲམས་ཅདྱའིང་རེ་གྲན དྲཔརྱ་གུར། བས །ལྕ།་འ།ལེའ་ད དང་བཅས ། 
པ་ལ མཤིས་གསལོ་ བརྡ་གླུའ ། ཨཾ སོ་ཨྤག་༥ ་ཡེ་བདག་ཅགརཔོནྲབལ་ཁོར་དང་བཅོས་པའུསགནིབཉམསཆག་ བགྲགས་ངང་བ ་བརྡདྲ་གཅདཔ་བླམས དྲ ཤྭ་ཀྲུརུ་ཡ་སྭཱའཱ་ ཞཾས་བྱང་ར 
བུ་རྒྱད་ལ་སོགས་པས་ ་སགྷ་རས་ཕགམྨ་རམསྭཀིས་མཆད་ད ་ འསྨ་ནས་ཤྩཔ འ་བརྨ་གས་མོཚང་ འཇིག་ཏེན་དབང་ཕགམས་ བསོང་། ཨ་སླ་བྲ་ཡ་ཡོ ཤེས་པ་གཤེགས ། རིར 
ཆིག་པམ་འབར་བའི་རྣམ པན་ཧུར ] ཅས བཅོད་ཅིང་། བླསོ་བ་དང་ །སོན་ལམ། ཤེན བརྫོད་ཀྱིས་མཐ༔ྩ རྒྱན་པའ་དའོ། །གསུམ་པྲ་དབམའིས་བའ བོ་ནིནི། | ནཱཾབཡ། རྣམས ་བྲསུས་ཏ་བལ་ 


བཱ | 
རྭ 

ཊཾ 

།་ 












= ༄༅། ཀལ་བཀྲོད་པལ། སས འོ དེ་ཨུང་ནམཁའི་མཐའ་ད་མཉམ་པའི་སམས་ཅན ཐམས་ཅདྱ་འི་དོན་དུ་སངས་ར 
# བམ་བྲའ་འགོ་ཞ ་ཡུང་ཏོག་ག་ཀྱིལ་ལཁོར་ལྲ་འ གཱ་ཡཱའི་མཱ་གོན་ཟབ་མོ། ༡ལུས་བཱཿཧཱམཊ་ མྲ་པ་ངང་ ། ད་ཡངས་ བརུད།འ་པའ མའ ཛག ཾ 
ཐརཾཐོབ་བའྱིརེནྷེ་རེ་ལ་འཁེཿ་བ་སུ །བྱསལ་བྱེ་ད་མཚ་ལས་ཐར་བརམ་བྱབ པ་ཁི་གཟླ་རྩ་ཀ་འབབ་ རྨོ དང་འདབས་སྱེ་འཆྲོལ་ ཅེ བཡད། དེལ་ཡྲ་ དབེག འ་དང་གཉིས་ ལང་། 
_ དའེརཐག་པྱ་རྙན་པ་གསྲང་སྲགས་ ཀྱོ་ལུ་མེ་ཟབ་མེ་ཉམས་སུ་ལན་པལ་འཇྲུག་པྲས་ དྲའོ་གྲ་ དང་བཅས་ པའྱཾ་པཱོནས་སཱ་ ཤོན ལེ་འཇུ་ །སིའྱ་རཱད་ དུ་མངྟལ་ འབུབ ། ཞས་མངོ་ལ་དངྲུལྭདཱ་ 
ངེ འུརུ་གནས་འིའྫིརས་་ ཤོས་མཛོད། ཉིམུདུས་གསྟུསྨངྱའ་དྲུནཛཱང་།། འི སྭ ལའ་སངསྨ་རུས་དཔ།ྲས་ ་ཀའཅོལ། །གགྲ་གཏ ཧྱ་ཀྱི་རྗེསུ་འབྲུག །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བས་འ ངཿ ྦ 
སི་ཐིརཤངསམས་པེ གྲ་རམས། །ཐར་པའི་གྲེང་དུ་འཛུགྲ་ཐའི་ འཐིརཾ། །མགོནཔོས་ བདག་འ གནངདྲུ་གསོལ། །ལན་འཕུམ། ད་ཡདུས་གསུལི་བི་སེབས་རྒས་ ལསས་འསངིགསརོ། 


ྲུ ཀི་གོའཕངོའོཔརཱ ། དེའི་ཆད་ དབཅྩོན། མ་ལུས །ཿ། 













¡1106 ཙཱ 





ཡིག་པའི་ཉེ་ལི་ཁོ་ན་ལ་བ ནནས་སངསྐྱ་རས་བཡིན་པས་ དོཔསྡརརྟེལ་བུའི་རདད་འཇུག་པར་བྱཅིས་ཤིག། ཉེམ་ཐོདངང་ཝན་པའིབུ །། གསྭཀྱིཚོ་ག ལ་བསྙན།།འདས་མ་འྲོངས་ད་ 
ག་ སཾ མླལ་བབཱསདྷཀད་།ཨུས པོཔ ངེ དུའུ རྲི ནྣ་བེཟ གས་ག ོད ད་མའི 





བཅཙམ། ] ཁིཔིའ ། །འང་ ནྔ་འགས་མ ཤཿ" བ་ གྣུས་ཐམས་དྲདཀོརུ མ ཆྲགགྲོས གས་ཚི་ལ་རག་། 
ལས་པསར་ ཐོརད རར ་ གནང་ཡི འིན དཔ ལའ ཏང ཡཿ འི་འ ཏར ནི ་གཉིས་ངགེ རགས་དང་འཅྲས 
པའི་འཇིགས་པྲས་ ཉུ ཐུག་པནུས་བ། གྭཔ་ཞིག་པང ། ད་ལབ་ པ་པའ ནུས་བྲ་ཀའ ཡཆག་གསུམ་ལ་ཡྲད་བ ིཉྱ་ འདྲར ས་པཞིེ པ་དང་བྲས །དྲུས་ འངྲེ་ནས་བླ་རངས་སྣང 
དཤརུཊ་ལ་མ (ཀྱིབང་ཨི གལུགས་ཉེས་གདྱུངང་ཡ ང་དཀོན འེན་པ་ཆེ རྣམ་པ་ པ་གོསུམ་མཁེནྟཿ པྲི ཏཤྱིཀི་མོས་གྲུས་ བ་ཏི ར་ྱི་སྙེཞས སིན (སུབསུ་ འག་བིའི 


༡༤༧༤-༢༢༢༠༧༩༥༩༢༦ བཿམ་ནརཿམ་ཿནཿམ་ 


9 








དགོངས། ནང་གཏིས་གཙོ་བོ་ཤོགས་བཅུའེསང། ས་ངང་ །།ཞ་བརགས་བྲལ་ངམ། ་པའཆོསྨ་མས་དང་། ྲ ངགསོམཱཆེག་ཁཕྲགས་པའི་ངག་འདུནྲ་འམསྲ་དད་ལ། | བདག་ནེ་ ས་པས་ས བྲསུ་ཏཾ་ 





བར་མཆ ། །ལན་གསུམ། ། ཀུན་བཟྲད་གེས་ཝ ལེ་ཚྲོགས་ལ། །འད་བླ་བ་བམདྲ་བདྲ་རབ་བར། །གྲས་པའི་ཡདྦ་ན ཆས་སྐང་བཅས།། བྲང 

ནུཊསཾམས་དཔའ་སློབ་དཔེན་ལ། །བདགན་ཞུས་པས་སྐྱབསུམཆི། ། ལན་གསུམ། དཱ་ཡངོད།ནམཆོགགྱསོམ་ལ་སསས་ བད ཧདུ་འནན་ཏན་དུ 
བ་དགས་པས་དདངག་བམསཧང་རུལ་བཤེན་དུ་བྲསང་བ་དང་། ཁད་པའ་འདངག་གི་ཞིབྱ་རྨ་རམས་ཟབ་ངནྲོ་དྲ་འ ཡུ འད་༡དྲ་སྣན་དྲུ གྱས་པར་བཤུགས་། 
ཡང་དཀོན་མཆོག་བསུམ་ལ་སྙབས་འགོ་བར་ཏན་པང་བང་སེམས་ཐམས་ཅད་འདྲ་ཡོང་ ཅིང་། ཡོང་དག་པ་རྲིག་། 


པོའ་སཔྐྱ་རོསའྲབབ་པའྲི་ཅུནམོང མཱ་ཡིན་པའྱི་ཧྭ་ནི་ ང་ ཉིསྐམསདིན་བོར་ཁོཿ ནོཔས་། ངྲ་དུབ ཉུམས་བསུདདསྲོས།དེསན་ཕམས་གཟུ་ ཤོམཔའྲི་ོོསཅན་བསརང་ཏིོད་ 168 
།བཱན་མང་པར་ཡངངག་པར་ཚིགས་པའ་བངྱ་རུ་བ་ ཉོབ ༢ ཧྩ་བ་འཾི་ཉིད་ལ ཐོབ་པ་ཞིགཅི་གྡོ་་། སྙ་ནས་དྲའི་ཆདྲ་དུ ༥སྲས་པ་ཡེད་ གྔསུམ་ཧུམ བུ་བྱར་ ཆི ཧི 
ཿྲ དགེ་བླམསྤ་ཀང་སང་། དེག་བཱ་ཐདཀོང་ཆུལ་བའིནབླཔ་བྱལཁོདོན་ཛི་པའེ་དགྲ་མུལ་འ་ན་དམ་ རའ ངོན་དམ་ པའྱི་པྲ་ར་ཅེསམས་གཉན་ ༣་བཟུང་ས། དེན ཐའ 
པའྱི་པམ་པ་ལྕ་རནྭ་ཏཱ་གནས་ཤང་བླས་ང་ ང་བར་ཐཱའཾ་ སྤེམ་པས་ང མུ་བཅའ་བ་འདའ་ངས་ ཟློས་མངུད། བླམ་ཀུན་དཟང་སྱན་སྔརྲུུ། །ཁུས་ངབ་ ི་གདུམེ གོ།ཞནྷ་ནམས་ གནོདཔ ྦ 
ལས་ལེག་དྲག་བ་ བླསང། །དགྲེ་རུལ་དགེ་སོོང་པང་རུབ་སམས། །ས་ས་ཐ་པའི་སོམ་པ་ལེ། | །བདགཱཱུནུ་གཞས་ཤང་བཅུང །།ལན་གྲེསུམ།སླར་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་དོན་དུ་ ། 
སཔྦ་རས་ཀི་གོ་ལ ང་ཅནསཀངྱི་བཔ་རབ། སྤམས་ཧནམ་ བླལ བླ་མས། བསྒྲ་ལ་བ་ དང་། མ་གྲེ་ཡ་བླ་མམས་སྒྲོལ་བ་དང། དབུགས་མ་ཤིན་པརམས་དབུགས་དྭབང་བང་། ཡུམ 














་།།འགྲོ། སའ་འོར་།ཡོ་འའིུ ས་ལས ལོ ལིབླ་༢མས་ཿ ལེ་བྲའར་། མགྲོལ་ འི་དང 

འདུའི སི རཱུ་ཐ་བར། འགོད ཆུཊཱ་པོརརྡེས་ བོཆདྦ་རབ་པོའྲ རང་དྲུ་ཧྒལ་བའེ་ བའེསས་པོའི་འཾ ག་པའི་ཉུམ་ པོ་ཧྨ་སྭཱཾཀངཔཟླུང་བརབའོ་སྟམ་ཕིའ་འཇུག་སེ 
༥༥ ཤེ སོན རུལ་བྲ་བྲམས་ཅཧད་ཀང ་ ལནི་གྲནས་བོ་ སྲལ །ིར་ཛ་རབསྟསོས་ངས།སའར འའ $ཿཉ་ །བཤོགི་ཅག་ནམདྲ་ཉིས་ 
ཧད གྱེ དེ ཕ་ལོལ་ཕྲིན ན་དུག་བླསབ་ཅུང་འབྲོུབ། ། བྱ་རོན་འགྲས་དྲག་གོ ཐཱརྨས་ཅད་བསྙའ། །ཀྲིམས་གསུམ་བག་བཟྲུ་ །བདག་གོསཿ སྩོམ་བཟུ ཟུངས བྲོལ་སློའོ་དངམ། 


ཀུན་དན 
སི ལཾ་ལཱཿདྱུངྷསཾའ དན་འས་ལ་འགད།།ཡན་གསུམ།དེལརྱཔུལསས་ི་ཧོད་པ་ ལིསཔ་ཅིམད ཟད ཀུན་བཟངྡ་རྔོ་འཆདྲ་ཀྱི་གོ་འཕང་ཤྲོབ་ ངི རྫོགས་རི་ཆལ་འཧོཿནཔོ འི་ཉམས 








ྭ་གཞོལ་དགོ། རིར ལ་ལས་བ བླསོནོ་དུའཔོ་ོའ ས། ས། དལྟ་ནིནོ་བར བེདཔ་དབང་བཞིའི བོད་དག སཱགསྤ་ཏི གག་པ ཤགོ་དགོས་ཐས 170 
ནཱ ཏཱ རྫ ཅོབ །བང ༣ ཆགུ་དཔམལ་པ་འས རྫོརརིཊསྱ་ཀྱིད། ཡིར ཛི ིབནཆགྱ་།རནམ་གའི་ ཤོམ་པ་ 
མ་གས ཀེ་དམེཆོགྱོངུ་ བ་ག པ་ཆོས་མཔབ ཤད །ངད་གསཐམཔ་ཡིན།ཡས་ཏིིགས་ཏདཆཆྱ། [ར་ལ་ཧ ལ་བྱརློན་པའཔཾ། །ལས་ཀྱམགས་ སློམ་པཱའི 
དམརོདྱ་གས་ིརརལ་བུ། ]རྩེ་བ་ཡན་ལྲག་དམཆིག་བསྲད། །རྨུ་བཞི་ཡས་འདདའི་བུ།། ལན་གྲུ འ༨ སྔོན་དུ་འགྲོ་དེའའིལ་པའོམས་སོད་ནས་ཡ ཤྱ 
།དབབ་པ་གལྲརང་བད། དྱ་ཀི་བྱུམ ར་བཅམ་རྨི་མིབ ་དཔཾན་ཐེད་འེ་ཇ ་ཨུམ་དུགསལ་བའཐུགས་། ་ཀྲན་༽ འུ ཅམ ལྱང་ནག་ ཁྲེ་གཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་འ གློ 
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ཅོ 


བིའབློལ བཟླི་མ་ མྨ་ལཱ༣འབར་བ བརྲར། ཤྱེས 


བིའི མས་བཤདོད། བྲུསྦ་རཱག ༢བྲོ་དྲ་སྨགས། །སྤ་མིཏས་བསྔངས། སྲ་བ :‰« སྡོཾདཕིའཱོ་པང་ལས་སྒོབམ རྣུ 


་སྤོབ་མརྣམསུ་ཀྱ་རྣམ་པཿ བོགས་པའི་ཇེ་བོ་ཚཱ ཙཱ དཀེའ་འེ། ལོདྲམ་བྲའམེདངས་ཅན་ཡོངས་ ་བ་ལྤས། བརྩ 


མསེ་མུ་དཀྲཿམེ་བི་གྲུག་དང་ཐླེད་པ་འཇིན་པ་ཡ 


་ས ་བ་འཕྲོས་ཏ ། ནཿ 


ཡམས ཱ་བསར་བའིརང་། ང་ན ` 
ཅས་བརྗོད་ལ །སབམའི་གནས་གསུམ་དྲུང ཟང་གགཔ་ | 
ལ་བྲསས་ དེབཅས་པི་ཐནས་དདྲསི མས་ཡའ་ཡབ་ཡུམ་རཾ་རམ་བརྩསནདས། སཿ རླབམརམན། ཅཆཞཔོ་ ལ་།་ ` བཟབས་པ་པིཞནདུཔ ཐེས་ཐིམ་བིའམས་པམཛིད།ཨ ཡུ 


གངང་ལ།ཨ 


ནྣམ་སྙིན་ྫི་ ཡུང་བོལཤ། །དྲག་ རྡོས་བཅསྲཀྱི་ ཁམར ས་པ བཅས་པ་ཐམས་དད་མི་ དམྲིགས་པ དྲ ་ར དྲཔ་ 
པདྨཔཱང་ཟླ ་བའེ་ ཞཱུཾཀྟེལ ་འཾ། ྦ 
ཤད་ད ཚྲ༔་པྲམས་ ད་༧འ་ དའ 
དུ་གེསོལ་བི་ཅི་ བ་སྲེ ཐུགས་ཀྲ་་ སུ་གསྲོང་བླུགས། 


རམགྲན་པ 
ཿ ཞིད བཅོད ། !འ ་ སོབ་དཔྱོལ ཐྲོགས་ཀྲ་ན་འ འོད རེའཔོས་ངོགསྤ་ 


དཱ ྣ 
རྔོཿངྲ་ དང་དྲལ་པའ ཅིན་པོ། ཡུར | ད 
ཛེརའི་རང་བྲི་ ང་བཞྭའ་ཱུཀསའ། 


7ཿ ྦ 


2  པ་ 


རཱཱཏྤི ° །དོ་བརྫ་ཤ་ཏེ་ 
ཤྭལོར་སྲེ་ཤཾ ཤྭཧོཿ ཇྔཛྲཾབཾ་ཧོཿཞས་སོས་ཐོའ 

ཤང མཐོལ 
ཧཱི ཤང་བ། སཱདཆ་བཟུཿ བའི་མ བིད དུདར་གསྤྲ་ འགོ བཤོས འཁོརཆེན་བོ་འོ འདོ་ཞུགས་ ༩ བོས་ 
ང་སི དཆ་བཟུང་ཁའི་ཐཾ དུ རནས་འདིའི་རུས དྲ གླ་གཏིས་ཁྱུས་རོབ་ལྡག་བུག དྲི བུ ཟབཀི་མོརྙརླམ་ཏཱི་འྭཛདའ 
དཔྲ་པྲ་བྡན་རིགས་དའི་དངེསྤ་བ་ཐོང་ འགོའི་ཚོགསུ་དང་ ། ། ཟཱུས་མངུང་ལཱ མཆུསུ་སུས་བླ་མ་ ཡིག བོརའྲོ་འིརགིས་བའ་ ཨཱཾ ཤིང དོབ ལ་གནས་ོའེ 
དདེངནོསང་དག་བླིཆོང་ འའ ་གེས་གྲབ་ཕ དྭུས་བདག་ལ་བ་གུབ དུགསོུལ ( སྣུ བརྲིང་།སིདདོདབཅུ་་། ་གཞནྣ་ཏ དེ ཿཿ ༧ 
བཤད་པན ། སེའིགསྲཀྲི་བུརམས་གསོན་ རེ ཅག ་བ་ ངང ས་ཅུས་ ད༨་བཅས་ དིག ཕྱུར ཅི རས་དང 
ིིག །འདྭལ་བུའི་དཀྲལ་འཁེརམ མཐིང་བིས་པ་ཝ་འེམ་ངོ་ཉརའནན རི་མ ༨ ་ྲ་ ལྟ 
འེམ ལྡབསྒན་ཐྟུར་ 


རྱ 






[༡ ཤོ ལས་གསལ ི་ོ ཀོ་ར གསགས་རམ 
རཤ། ༤༢༤ ༣༨" 2།'2༼་༽‹ པོ་ཞྲེ །། བླ ལ་ལན་་འགའ། ༥༣ རྨ 
རར པྱཧུད་ལྭས། ༡ ཤནྭ་ཀུན་མ དགེ ་ བྲ ་ ཡ་ཡ ། དམའ་བ པཱན ཅན དོ རི 
པ་ ¦ 


༧ ཟའ པོ ར་ནེན།།གྲག སླག ཱ 
ཟ་ ཀིའི བདར པར རར ་ ལབ རི་མ ཀླུ།གབའགྲུ་ན ཧ་མ དྲུ འདུང ལ་པ འཇིཏེན་ཐ སུ ཅད 


རཾ སན་རབྱརྱ་པ་བའ་ གྱར། །པྲག་པ་ཅན་པོཆེར་ 


མཉོན་པ་ནོང་1 ། གོའཔུངྲ་བསེད་ཐོབ་ཿ པརའྱསླར། །ཞེས་གྭསླུངས་བྱས།སོ་བརྩ་ཤིས་ཤ ཤློག ། དྭཉིལོ་ལབོར་ཆེན་པོ་འདི་ཉོད་མཐོང་བཅོམྲ་ཅིས་བླསལ་བྷ་ཉེ་བླད་མར་བསགས་ པའི་སིག་སྒྲིའ (༩ 

ཐུམོསུ་ཧད་བྲསླུ་དན་ད་འིང་དག ་པརའགྱར་བྲེ་སིན་ནོ། །དྲ་ཨང་ངྨོནླབླ་རེལམ་ ་བ༔གནས་དཀིལ་འོརྲད་འཇགྲ་བ་དང་། . ཤུག།སུནས་པ་ང་པདའ་བ་དང་ ། དཔང་བིའྲ་ནས་ལན ཉམས་ལེན་པ་ལ་ ད 

།བྲེག་པ་དང་ ། མེ་ད བའ ྲས མཆིནམ་ཇི་ལར་ཡདྦ་རཾ་ལམ་དུ་བཏག ་དགོས་པས་དལ ་བརཆད་རེ འཇབ བའུ་པན་དུ་་ཆ༩ སུད་དམཉཔ་ཝཱ སྒལྩ ་བའི་སཀྲས་ཏས། རེ 

ྦ ༢ཡུནས་རྩ་པ་ པ་གི” རུད་དཤ།།པ་ ་བའྲ་བ་བསྡ་སུས དྲ ཟླ་བྲ་དང་། བྲུ་ཡང ལླུ་གུགསེའིའོ ཧསསྲ་ པའི་ད ད་པ་བྲསླའ་ད་། དྲང་སད་ཀ ས་ར 

།བཅེ་ངཔབ ། རྫས་དང བྱུ མྨ་རུའཐར་བས གསྦ་མིམངངྨ་རེལམ་གསལ་པིའོ་ཕོར་ངུ་ཀུ་ཤ་ཆེ་རུང་གཏོས་ ་་ལྭ་ ཡེ དོའ 
གདན དུཿ སོང་གེའི་ཉལ་སྟངསཏྱིན སྟ་དངཔྭ་ལཱ་ དང་། ། མཐོ།པཤང་དུ་གཏད། བྲ བ་ོགོདུ་བགྷོ་མསྲ་ད་མེ་དའརིགས་ལེ་ ལྡེ ལེས མའ བདག་ལ་དང པ་འདི བའྱི་རལོ་། 





ཤཿ ཌཾ། །སི་ལ་བ་བཞིན་བསུནདུ་གསོལ། སྐམདུ་གསོལ་བ་ཐོབ་ལྭ་ཉོལྱི་ག་ཏྲུས་བའ་སྦྱདཏེ་ཀུཤ་ སྡོད། ལུག་གཡས་གྲསོནུ་ྱྱི་ཏྱད་པར་སོགསྲམ་མཇདུ། ཚེག་གཏོང་ 7 
སྤོགསྤྱ་ཧུཆེ་ར་བཏྲ་ལ་སྨོབཾཾ་མང་གནསུ་སྲིག་ ། ནང་པརྨ་སོབ་མྭཾ་དངདུ་བྱང་བླན་ལྭགས་ཉེསྒ་ཀིམཆིནམ་ལགས་པཏྟོངགས་ཏེ་བཟང་ན་སྲོ་བ་བྐྱདྲ། དནནྲ་གཏོར་རགས་སོགས་བླབགྲད 
ཁརིན་བྲའདདྲབརྱ་བའོ། །རུ་བའེ་ས་བཅད་གཉོས་པ་དྲོས་གཞི་ལ་གསུམ་ས།དཀྱིལ་འཁྲོརའི་ཏོངྱ་དྲན་འཀམ་པ།དླད་བཅིང་བདག་ཏིདྲ་འྱངག་པེ།དྲངལཞྲིདས་ཀྱི་བ་།དྷི་ཉུར་བླ་དྲམས།།དོང་ 


༤ 


བོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཱ་བཱདངྱ་ཧཱན་དྲག་པའོ། །དང་པལ་ཡླད་གཉིས་ཏ་སདས་ཏངྡ་པྭལོནོ་ནྲོ། །དོང་བོནོ ། དུནྱ་རོ་བཱ་རརའཇུག་པ་དྲད་འིདྲག་སྭའོ།།གིསཔལ་གཉིས་ལསོ་ཐྲིག་དང་། ཆོན 


གིདཱ་འཁུ། །དུ་པྲོ །ིག་དོད་ལ་བྱེསལ་དྲྲིལ་འྭའིརཀི་ས་འྱག་སོད་ད། སྡི་ཏི་རི་ྙསསླ་རགས་ལ་ཡེ་བྭ་སྱ་མྱོདལམ་སློས་བླམད་ཡོ ཤཾས་པྷ་དད་ཅིག་གིས་བཀུག་སྱ་གྟིམ།མུཆོང་། | 
དམདངབྱཔས་བྲ་ཡིས། གཡདུདཀྱིལ་འོཁར་བ་བོའོ་ག ཞི་དཞི་ངའི་དཀྱེལ་འཕིའིརལམི ཀྱིས་བཇམས་ལ་རདྲ་པའྲ་བའཛིནིབིང་ཤངས་དང་བཅས་བས །སུམཱནིང་] ཅུས ག་ 














དི 


རཾ 
ཏུ 





དགིནུདུ་ཅིལ་འཁོརིགཞིའི་ཧོར ས་མཚ གོག བདྲུལ། སྲོག སྤི་བ་ལ་ ་གེྟི ཟའ པྲ ལོ གི དའ ཉོང] ཤཔྟ །སཧཱཧ ཱི་གིས་ཌཾ ཀ་དཀངས་ཕུག་ཧྭ་དང་ ཧོ 
ད་འདི དྲངྲ་ཐྲིབ་ ལུ ་ །ོ་དྲན་དུ་ འབྲོག ཁེག ཅུག་བོ། [ཅེས་བྲྫོད ། དཔའ་བ་འབ་ལ་ འར 
བྲས་བྫངད་། བདའྨ་པང་ལ། |༨ཤད་ཏྱེ་རྕ་ཏི ང་དན་བཅུ་དྲུག་བཏབ་པའྱི་བློས་བླསལ་བས་གནས་དྲ་ཏདྱ་ར་པགས་ ལའཾ་དཀྱིལ་ བ།་གྲྭ་གསལ་རྲཿ་ 
རིདའདའྲིན་སྱ། བ་ལུ དད་ཤྭཾག ཤྲབས་བྱཅའ་ དཀིལ་ འབྱེལ ཆློགས་སྤུངསྤྱི་ཏོས བཏབ་པ ་ལ་བས་གྲིས། ད་ས བ་ ད་ངེག་ ་ ། མདུན་གྱིནམེབརྡ་ཁྲུགས 
པནྱ་ཧུར | མཆད་བས སྟད་མདོད་བརྫུས་ཤཾགོ་ ཧས་ངས། དམིཆིག་གི་ ་གི་ཐིགམཐོང་བོ་བླ ད་པ་ལྟརོཆ་ཆན་བཅུ་ རུ་དྲུག བྟ། བནས། ད་པོ་བིད་བཏང །ཧམ་གདབ་། གཉེས བཆབཞྲ་ རགས 


` 









ུནསཏིག་བཞིར་ ༠སྒེག་ང བཞི་དང་ ་སྐམས་པའ་བཤི། ཤེགས བ་བཤིདྦ་ཐུས་བྲདག་ད དང་་༥།'་ག: ”གྲྭིཀན་བཟང་མཁྱ་སྱོ་སི་མཆོནམ། ོའྲ་གོ་བྒ ཡུབ ཡུམ་བྱདདྱ་ཀི་མཆོནསྲུ་པེས། ཅིགྲ་པྲ་དིནངན། 
ཉ༢ལའུ་མ་པ་བཞིནམཐིད་།དཀར།དམང། ། སརྦ་ལཱདྲ་རོགིས་པ་འདྲདསདུཔར།པ་ སར ད་ཤིདྲས །མང་ ཡབ ་དཀར །དཤྲ་མངས་ རིན།རཱ་བཟོས་ བཀོདཔ་མངོས་པ། འོག་གཞིའིད 
སས་རྨོཾ་འིའ་ཕློགས་མགོག ། ཁིང་ཁཱམསྭཱ་ཝདྲ་་པིརཱའི་བས་ ་བློར་པའི་ པུའི དྲུ་ོད་ཅུན པ་བཅད ] ས་གཞི་ཤྲོགས་མངོག །འོ་ི་ལོལ་ད་ཡ་ཤས་ིམིཁ་དོག་ཝ་ཝན་འབ་ཞོང འཁྲུག་ 
ནད་པདིའི། །གཉིས་པྱ་རནདྲགམ་པནི།དྲ་འིལ་འཁེརྲབ་དབུས་དང་།ཕྱོག་བཞིརའིྡད་ལགུལ་བམ་པ་ཅོ་བམ་ནར་བརའ་ཛོག ཅི བཅ་སླ འདན་འདརམ་བི ཤདྱ་ཀྲང་། གྲོ་བ 
ལྤས་འྱ་བང་བང་ ] སདཤོལ་་༢༣ སརྦ ངས་དང་བཅས་ཏ ཅུགས་བུ་ཟུ་པྗིམུས་བ གདེན བན ། ། དྲེ་ལོལ་འཁའ་ལ་ལན་གསུམ་དྲ་བླ། སྩན་པོའྲི་གདངས་དང་བཅད་པས །རིགས་ལོ་སོསོའི 
ཤིས་བྷ་རིདོ་གྲཟྲངས་དངབཅས་པནྱའུགསུ་གསོལ་ཕ་ཡྱ་རཱ་ ༽ དུམ་པིས་ས་ སའྭཾཔཱངནས་གཟངཐག རྫོ་ཐེགས་ས་ས༔ སང་ས པཱ ༥ ཧོགསམཚླཾ 









= 4 ¬ 





ར་པ་བཞི་ ལ་གདག། །རཱོམ་ཕེན་པོཌ་ཧོཿ 


£ ཌཱ ༅༅། ཉིས་སྲུལ་ ཏྲུཕུར་བླམཐོར་རེ་ཕོདོཔ་བ པ་བདུ་གྲས་། པ་ཏི།ཡ་ཤེས སྭུལཿཚོན་ཧཱ ན་ཡང ངོག འི་ད འསདབ དཔའྲིས་བྱེལ།ཕོོ་མཐའ་དོར་ནཿམོའོ་ ཤོག པམངོས་པ་ བཏད 179 
པ གྲ ཅབང་ཆགས་ཀྱི་གཡས་ཐོགས་ ཤེཨརྨདཔང་།གྲཡཿ ན་ཕགསུན་མཆད་བཤམ་པབ་འཆམ། ཡང༣མཆང་མཤ ཀ་གསྦ་ནས་ཕྱི་རམས་པའི་ཐིམཆདཔ་ ཡང་ནངམཆོདནང་དུ་ ང་ 
ས་པིའི་ཁཱད ད་ཤིན འོག་ལུམཆོདཔ་ཡོ བོན གས་ལིགཏོཡོགས་བཀའསོས ་ལའ་ འི་གཏོཔ་གསནྱང ཉདྱས་ ཀྱོད ཌཾས་སུངགི་གཏོརམ་ད དགོགས ་གཡོན་དུ་རདམྲའ་བཏིན་སོངསན་ཀ 
] „ བཅས་ ལོས རྣམ བུས་ལའི་ཤརོབ སལ་སྦྲ་སརྔར་བྱིཏཱཀོད་འཱ ཐུམྱ་བཱི་ག་ཕསུཿརྡདཔནད་ དཔལས་དྲ་ཅཉས་པ བུམ་ཧྲི་དགྱོ༔ བཱ དྲྱ་ཀེ་གེན་དྲུ་འེྲའུ།སུགས་འྲུད་ཉེད ཀི་གསས་དགས་དྲའ་འཁི་ 
ཚོ སྒྲའཔུ ཀ་ཅི་བེད་བརགསང་ཛས་ བྲ དཔའ བླསབང་དང་ ་ཆོས་ ཡུན་ ཧྲི གས་པ ཁྲཀིལ་ཁཔོརྡོའྲ ་ཀའརབ་ 'ཉྲགསུ་མ ར།དངས་ སྤོམ། ོིརགླའ་མོའི་ མོཾ ཁྱིལ ལཆེ་། ལུགས་ འདེ 
མེདམིརུཿ་ཱཾམི་མངད་པར་བདྲི་མས་པ ཅམཾ་ཧྲཱ་རོག བས་མ ངབཞིད། །དཀྱིལ་ལབོརྨ་ཀྲི་ཤང ཀྱི་ཐརདུ་མོཉཱིལྟ་ཛོའི་སྟ དེའོ ་འདུདྭ་ཅེས་ བཀ་འབ་ཁང་པའ་མེ་འབལ་སི སྦིན་པའི་དྱའིལ་འ འཁཾར་ཆས་འྱབུང ཉིས བརྩགས་ 









ཌྲ ཀིམ [0 
བྷོ ་གིཔོོུང་ཞོདེ་ཞེས་ རིའམ རའ ཚུ རའ 
= ཏིབས ཧཧ ཕབས གསས གྷ བདག་སླུབ་བ་པོའདིཿ ནམཔ་ལྔ་མཚོགད གའི ཟི ཏྲ 


༢༡. ད་མ་དྱ་བྲ་གྲར་ |! ཆིགྲ་༥ ་དབངགི་ དཱ མང་ 3 ཞླིམ་པའི་རི་ 
ལ་མུངན་བྱདདཏ་ ནྭ་སྔགས་སེལ་ཆོག་ ཐིད ཆ་ རིར དམར་བ ོནྱ་ཞོས་འེ ལའིརདོང་ ཞེ ཀིའུ ཁུ་བ་སོགས འཁོར་བ 
ཁྲི་དིཞིམ་བའྷོ་ཨོདོ་དྲ་ ཤིནེཏཱ་དེདྭ་ བ་བླནག་དའ་སདད༽ ། ད་ གེ་སྟེདུ་དུ་པདྨ་འདའ་ བྱདང་དོར་མ་རདང་ ལ་བཟངལོ། མས་ 
ཕའ་དྲ་ཞར། འཕད ཁཁྲའ་ཤཿ ་ྦ ངོས་སྲགས་བུ་ལགས་བཅ་པཞིགགི གས་ བར། ། ཐུགསཏན་་་ཊ མྲན་ཤ ཧཱ ཉ་བཞིའི་ཤ ། སློབམ། ཛམ 
དབག །དིལ་ དཔ ཇུའི “ཞི་ཁྲོའྲཐང་ཀ །གསུངཏན་ ཏཾ ཟེ གུ་གུལ ! ཀྲད་ཆེན་། བདུད་རི་ཝ་ ། ༢འི་རྐང་ལག་ འི 

ཡེ རྟོ 
གཡགས་དམརཔ ། མཏོག ། བ/ལནག་པའ་བུན ། ངྲི ྒ 








| 





ཧཿ 
ཏུ 





།ཤགས་གཅགཅུ་ རུབའི་ལེ་ཤེས་འབེབས། ལྔས ཧོ་པོལ་གྱི་ ཡམ། མཁའ་བགྲོའ་དོན་དབང་ ང་བླས་བྲའྲི་རས་བདཀ་པྲ་ ། སིན་དཱད བཟང་དང་ ། སྤྱར་བཱའི་ཇྲེག་ 181 
བོ | བཤེགས་གཏོང། གུལ་ཡུངས་ རྐན་་་མ །ཁི་བའི་ཨྭ་བད་དྲ་མས་ཅདྲ་ཆོགས་པའ རཔ། ། དཀྱེལ་འཁོར་བི་སངདུ་མ་ཧྲའི་ག དྲྭགས་འ་མུབས་སུ་བུ བཅིང་ | 
བི ། བྱ གས་གཏོང་ ། ཐོགསེ་དྲ་འོར་༠ཁཔནབི་། གཅུ་བུམྦ་ཀྲི་ཁ་ རྒྱནོ་ ནོ་གསབྱངུ་ཤིལ་རྨོཟུརྲ་རགོ་པ། ཧོ་བའི་མདོངས ༼ ཤགྷིརྩོཏཱ་དཱངས་པ ་པའི་མ་ལོང་བཅས་ངོས་པའ་གྲ་ག། 
རོ འིིས་ དཀྱིལ་འ།བོར་ལ་ ཡེལ་བྲ་ག་བཞེར་བྲསར་བའྲ་ཉི་ལ་ནས་མཆོད་པའི་ གམཐའ་ཡོས་པ་དང་ | | ཁདཔརཧྲ་ ༦ཀལ་བའྱི་དད་ལས། བཤག་ཉིད་ཀུནནས་སེ་ 
དྲྭ ལགས་པར་གདབ ། ཙེམ་ཉེ་འཁེར་ཀུན་རེན་དུའ་དཀར་དམར་ ། གྲ་བ་། ས་གུམ་། ངཏིསྐགས། ད་བྲབང་གོ་ཆག་ཆག་གདཔ་པུ་དང་ |, རྐྱལ་མཚན་| 
༨་དང་ད་བཞིན་སར་ ། །དཀརཔང་གནག་དང་སར་སྒྲ་དང་། ། དེ་བཞིན་གསནིསྣ་ཚོ ཿགས་དང་ | ། མཾ་ཌོ་འཕེདབ་དུམ་པང་། | བླ་བྲེདངནེ་ཡལ་བདག | མ ས་པ་ཇིཏེ ད་བཞིན་[ 














རར 
ཞེས་བ་དང་ ། དཀྱིལ་འཁྲོཿ་དྲ་ནྲ་འ་ 
༣ ཅེང ༨ དེ་བཞིན 






༣༤ ཤེལ ] མ་མཱན་ 
༦༦༧ 7] རེ ཏེ ཌེ པས ། 
། 2 
དཱ རི་འ ང་བ་དྲ་ 
ད མོའ་ཐ ཏངུ་བ་ི དཔོ་སམ། ནེ་མ བ།་ 


ལོ ལགམང་བཟཿ 


འབྱབ 
མཿམེ་བ དོཡང་དབུལ་བྱ་ ཞིང་།། ཞེས་མརམེ 

ཏི་ སྲོ་གབོ་མཆོག་འདོན། ] དེ་དམ་ཏོག་དབཞིན་སྔོས། །ཆོ་ག་གཞིན་དུ་ད་བ: ཊིནེ་མཆེང །མ མ་བྱཏྭ 

{ ཏ་ང་ 





ོ་པངོ། ༽ ཧཾཿ `= ༡༡༡༦ 
༣ གས་། ཧ་རི 
ཚེ | སྟེདོ་གཡོགས དང་ ཀ་ས བ་འཚོ 
༨༡ ཊུ སྲ ཁབ ངོར ་སཱཆགྲམ་ པ་པའྱ་སལ་མ 
བ\ ཟི རྫམས་ 


བེ ངོརང་འུཿ པ་ལ་སེགྲས་ཏི་མངཿན་བཟའ་ 
ཤི་ཏོག | རི ངས་སུད སིི །།ཞེས་པ་ངང་ གལ 
སྤྱིས་སྦས་པའི་མཐུའ་ པར ས་པར ཤམ པ། 3 གལ་ཏཾ་དོས་བུ་ །བམཆོག་འདོདན 
དད ད་ཅྲག་བཀྲད་པམང 





པའི་ད་པེ་དང་ ། ད་ཤྲཾད་སེགས ྦ 





ཀྱདརྣམ་ པ་གཉིས ང་པ ཤྱ ད 








། བཤད་ནས ། དང་པོཆིལ་ཆོནྱ སམ་སཱགས་ཕྲའི་བྷར་མཆོད་དང ། གཉིས་པ་ཆིལ་ཆནྱ་ཤི་བྱཧ་མཚོདདུ་གསུངསླ ། དབཀྱེལ་ 
ཨ་བ །མང ས་མཆོད་པར་བརོ ནནམཆོག་ ་ཐྲྱི་ དྲསྤོ་ཀུབཅིབད་ཿཡེས་པར་འགྲབ་པའ་ འགྱར་ཏ། རྩ་པའི་རྐྱུད་ལས ། པོང་མཆོག་ཡིད་འོང་མཚོད་ 
དུ་ དུབཆོམུནད། ། ཅེར་གསུངས ། བདམཚོག་ནས་བཤད་པ་པང་ ། དྭབས་འདེར་མེ་འདྲའོ་སྐམ་ནྲས ན་མདདྲ། ཀུནམཁཱནརཱོས་ཀི༔ ལ་པོ་ 

| ནཱ འ རྐ བའ གཿ 
འཾ་སཱན་ཕཱ་་ལ་ །སགས་པྲརྨ་ཧས་བ་གྲསུངས་པལས་ཤེས་སོ། །གཉསེ་པ་ བླསླབ་ཅིང་བདག་ཉིདྲའཇུཤཾཔ་ལ་གཉས སྟདྦོལ་འབོར་སྤྱུབ་པ་དང་] 
ཛལ ཨིན་འགོ་དངོས་གཞི། རེས་ཀྱི་རིས་པའོ། །དྲ་པོལ་བདུན། གསོལ་པ གདབ་པ །བགགས་ སྟོད་པ། མཆམས་གཅོད་པ།ཉོ་བསུ་འགྲོ་བ 


གསག་་པ། གནས་ཡེ་བརླབ་ པྨམསཾ། ། །དངཔེནིསོཔ་དཔེན་ཡབ་ཡུམ་མཆེད་ལྕམ་ལ་སོགསཔའི་སྦྲབ་གོགས་དང་བཅས་པའོམ། སེབ 


, 






ཅེ 
| 


དཱ 


ཀགེགས་གཏོཿ་ད་ཡི་ཁ། ཨོཾ་སཱཿདཱཾ་གས་བྷིནྱཾ་བྲསླདབས་ ལ། ཆྱགས་ཀྱའེ་མངས་ཀ་དང་བཅས། བྲང་ཨ་ཀློར་མ་ངཿ ཞེསྣ་རམཏྟོས་གརད་གྱུག་གས ས་ལས་ཤར་བའི་མབ་པ་ལ་བར་ 
དུགཅོད་པའ་ བགགས་ '་ཐམསཅད་སྐེད་ཙཾ་གོ་གས་བཀུག་ལ། | ཨཾ་ཀཱ་རོས་ཚི་མོ་པར་པསྫོས [འུ ཉོན་་ཅིག་བགགས ས་དང་ལོག་ ག་འདྲན་ཆོགས།།འ འདི་རུམ་འ འདུག་གཞན་དུ་དེངས། ། 


པང ་ོ 







དཔུ ད་པ་ཡིན་ཚརང་ཧཾ | ཆུ་ར གཡོག་ ་གྲིས་ ལན་གསུམ སྲུམ་སྔོན་དུ་བཏྲངནསླ་ཟུམ་ཁརྦཾ་ས་གུས་པས་ བཏད་ད། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ ། རང་བཞིནྲ་རམ་པའ་དག་པའ འ་ཀྲུནྭཾཏཾ་བཟང་ 
འི་ཕྲོ་དྷ་པ་དངྱ་ཐི་མའི་སཱཾན་ཕུ ལུད་གི་གངང་། རླ་བ་ས་རྡོར་ནྲཾ དབ་དཔོན་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་མྲས་རང་བཞིན་པནྱ་བིས་གྲབ་པའི་རལ་འབོར་ལ་ག ལ་གནུས་པ་ཤཱ་འཆུལ། ཞུས་གསལ་བ་ 
གདཔ། སྲོབ་དཔོན་ཆྱང་པའྲ རྔའི ངངམ་སྟམན་སབ་མས་དྲ སབ་དཔན་དབའ་ བྒོ་མཁའ་འགྲོ་གམཚོའི་བ་བརད་བཅོས་བར ར་བྷྙལ་ དགོས ་པཾས་སྱེནཝཾ ད་དོ། ཤག ཏིས་པ་བགགས་་ ་སླེངཔ་ 





ནི། ། བགགས་གཏར་བཤརས་པར་ བསངསྔ་རུ་སྟན། རང་ཉོད་སྐད་ཙགེ་གསར་མགིན་སྒ་མདེགེ་དམད་པོ་ཁྲོ་གཏུམ་བཟྲོད་བདྲ་དཀའ་བྲ་གཟི་བརྗེད་བསྐལ་པའི་མེཏྟ ༣མའབང་བརྱ་ཁར་། 





° 


༡༡༩ལ༡༦༦༣༦༩༡༡༧༩༡༡༩༣༩༡༡ཉ༣༽15/5༽ནོསོ་ྫོང'/¶ 









ེི ང་ཡི་བཀའ་ལསའདས་བུརྙན། ཐལ་བའི ལ་ང ག་པར་ ར། ཨོཾ་བྲཿཀྲོ ཨ་ཧཾ་ཝ་ཧཱ་ཡཱུུ་ཧཱ་ཐཊ། ཡིསྭ་ཝ་བའི་གདྲངས་ ངང་ཝན་བསྲ་ མཱངས་ཐུན་ཧིཿ [བྲུདྲས [85 
བན །བགས། ཧཱཾ་ཕ ཊཱ་ཤུ ༨༥༤ དང་། ངྲི ད་ག པའ འཕུར། གའ ཏཱཾ ཧབ ས་ཚད ་བབཀས་ གཏོརྦ་ཧངརེ་རུངོང་། །སྤུམ་བ་ 
ྒ མཆམས་གཅོ་ ཅོད་པ་ནི༽ ཤཱུ ཡེརམ་སས་བད་བཞནྡེ་ཚིགས [ཤེ ། བགདལ་ིམགས་ཆོད ་སླར་དག་བྱ་ཊ བལསྟྔདྭ་ ཙིབ་བླསལ་ པའྲེམ ཤྭ ་དྲ་བྲུང་འབར། །དབ འཇི་བ འཾ་དཀྱིལ 
༧།།འ།བོརོ་ཆེན་པོ་འདིའེ། །དྲོ་ངྲཔ་མེན་སློ་སྦྱོང་ཆེན་མོ་བཞི། །རང་བཞིན་གདོད་ནས་དྲགྲ་པས་མཆིམསྣ་དད་ཅོག །ཨ་སུམ་བྷ་ནི་སྲོགསུ། པ་ བྲ ཞིཔའ་དུག་སགྲས་ང ་དང་བཅས་དུས་ལོལ་བྲ།ས ཧཿ 
”ང།བའི་འབོར་ལོར ཤོགས ་ཐམས་ཅད་བབ་པར་བསམ །བཞེ་ ཞེ་པྭ་སྱབྱས་འདྲ་བནེ་མདུན་གིནམ་ཁར་དོར་ལེ་ མེའྱི་དཱ་བཱདཆེན་པ་པྱར ད་ བར བའི་ཞི་ལྲོའ་དྱཀེལ་ལའབོ་ རྩ་སླདྲགསུམ་ ཨུན་འྱསའ 
{དད ཉིདཅ་ནྱ་ཧི་ཡོངས་སུ་གངབརྩ་བུར།ནམ་ཁའི་གནས་སུནམཁོའ་གོང་བ་ཨི ཡ།བླམ་ཡདམམའ འའྲགའིཚགསྣ་ནམས དང་།།སྤས ཧསཆས་ ད༨འ་ཕགས པའི་བདེ་འན་འདབདགངཔ་འྦོ། 










 །ཤུན་པསྱ་སབྲས་སཱ་མཆོ།། ལན་གྲསུམ། ཝ་བསམོས་ བསད་བླ་འེ། བུདགྲ་དམཐའ་ཡྤད་སམསཧན་རམྡས།། །ཨནྲས་དངྱོྱ་དོས་པོ། པ་ལ། །ཡོན་པྲར་ཤེས་དའི་བདག་ཏི དད བད་མ ཐུ 

| ཏུཕུམས་བྷཾཿདུད། །ལཱན་གསུམ། དུག་པཚོགས་བསུག ་བནི། སཱོན། ཨ་ཨཱཿ ཧིནྨ་ནབས་བདདྲ་རིའི་ཕཱན་ལྲ་དགས་ཤང་། །དངས་གབྱར་མཚོའི་ངར་འདབས་པའ། ད་མོ་གིན་ལ་ 

གསོལ་བ་འདྲ་ས། ཅི་བསམ་འགུབ་བར་ བིན་ལཱསླཾ་རཱོབས། །རང་བཤེན་གདོང་མའོ་ ཕ་དྲོ་དུ། །སྩ་ལ་་ཤས་འདྭ་འབྲལ་མེད།།ཀུན་བཟང་ཡེབྲ་ པམྦ་གྲསོལ་བ་འྲདྲུས།།གཞི་བོ ཞའ བུ་ཐིན་ 

.| ཛཾ ཅས། །བག་མིནུ་དདཆུནཱ་བད དྲ་དུ། [སྒ་ལ་བེད་གྲཤགས་ །སྐརྫོང་འཆུང། དྲོང །རྔོ་རྗེ་སེ མེས་དཔེའི་གསྲོལ་བ་འ པྲུས། ཨཱཾ པཱནྲ་དེ་བཏོགླས་པཱར་བེནྱཱ་ཱསརོཔས། སའ ་བདྲདུ། ། 
།བུགས་ངའི་སརྲ་ཆགསཅྲན། །དྲགེའྲ་འ་རྔོ་རད་གསོལ་བ་འདྲེའས།།རིག་འདོན་ཐོབ་བའ་ིནྱ་བླིསྨ་ནོབས ཆུབ དབའི ྱི་པོ་བྲང་དུ།།ཡརགས་ཝ་ 

དངོས ཐདྲ་པདགསོ་ པར་ཤེན་ཧེསྨ་རོབས། ས་ཁ 


གདུལ་བ། གནའ ལུགས་ོགས་བདིུན་† སོ་སྨྲ་གིད་གོ་ཕོ་དད་དུ། །མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་ ་དངོས་གུབ བྷཾ] །པྲ་ ཐེད་ ཡ་བ+ སཱ་གསུམ་འགྲུཔ 


ཌྷ 






ཧ ༅།  །།པྲོ་བདུད། །མཁའ་འྲོ་དཔག་མེད་ཀུན་གྱི་གཙོ། །ཡ་ཤུས་མཚྩོ་ཧལ་གསོལ་བ་ ཤབདགྱ་རུད་གྲོལ་བདྡ་བིནྱ་གིསྨ་ནོབས། །རངྱ་བང་ཡེ་ ཤས་པོ་དངདུ། །སྣིང་འདོནཏོགས་དྲིན་ནུས །ཐ། 
ཅོ ན། །དྲི་པད་འོད་ཟར་གསོལ་བ + བཞན་དེནོའཀྲུབ་པར་ ཧིནྡཱ་ཡིས་ རྡོ་ངྣོ་དང་པོའ ་ཕ་དུང་དུ། །༣༤ཤས་འབ་འབུམས་བས མ་གཏནྷ་པཆདཾ། །ཧུན་པ་བཟུང་པོ་ཟབ་ལུདབ།ཁསངད་ནམས་རན་ ན། 

འགོ་བའྲི་མགོན།།ཀྲ་རགླུ་རུ་ཀུན་ཏཱ་བཟང་།མདོ་པགས་བསན་འཇྲན་ཆོསྱ་བྲི་།། པཱན་ལྭསྦྱ་པན་བུབ་གསོལ་བླ་༦ ཞཁོར་འདུས་ཉམ་པར་བིན་ཚ འོགྲ་མེནམཁའ་སྤོང་ཕ་དདདུ། །ཀྲུན་ཁབ་ 

ལེ གདོད་མའིམགན་པོ་ད ཧ། །འྱ་མདྡ་དྲོརར་གསོལ་བ + དྲུབངས་འབི།འདྲེ་བདརྡ་བན་ཤ་ འག་འདྲལ་ཚ རྡའཔོ་དྲང་དུ། །བླ་འདྲས ་འོད་གསལྱ་ཧ་མཆོའི་བདག་། ་མཆག་འདུས་པཱ་གསོལ༔། 

ྐ རོ ༦ ༦. , ,ར  འ་ ས༽ ༤ ༦ོ ༦ ༤༢ ༥ ༦ ༽༄༽ རར = 

༔  ཟྲུངསྣ་ཐུལ་ཆན་བ་དིནྱ་ཡིསེ༈ དྲེད་ཕྱོང་མཁུའ་འབོའི་པོ་བདྱད ། །རང་བབྲོས་གཡཞིསྱི་བྱི་ནལ་འཤོན་པ། །བཞེད་པའྲིརྲོ་རང་གསལ་བླ་ འོད་སུར་བྲའ་བརུ་ཧེནྷ་བཱིསི + རྭུ་བཞིན་། 

[ _, ཆེས་སྨྱའི་ཕོ་བྲང་དུ་] །སྒྱབ་དྱུད་བསྨ ན་པའྱི་ཧྱོལ་མཆེན་འཇིན། །ཆ་བའློ་དམན་གསལ་བའདབས། །སྨོན་ཅི་གོལ་བདྡ་བིན་ཀྱི+ ཕམོ་དྭག་གི་ཕོ་དྲང་དུ། གཅོག་སངསྤྱ་ནས་འགྲབ་པ འི་ཆོས། 









རའ ཐའ་འགྲོ་སིང་ཏིབ་ གསོལ་བ་འདེབས། ། །ལྷག་མེདའུགུབ་ པ་ཤིན 





ལས་ཅན་འ འི་ད དུ། བུ་སོབས་ ་འཕུའ །ཐོགས་བསིད།།གཉེརྭས་ དནསལ་གསོལ། ཐརྨ་རདྒ་འི ཞིབ་པ གནུབ་འུགས་ཆས 188 
ཧིབ དུ་། །བླསབ་གྲྭ གསུར་བུད་བ འྱིརལ་མཆན་འཇིན། །ཆོས ད་གས ལསཅན་བདའ འདི་ལ ཞའ་ ་འ་ཤནྱི་གིསྣ་རས བྲ་ས། །རང་ ་ི་ 
གི་བརབ་ིཔ་གཟའེ་བ འདེབས། །འདགསལ་འཤངས་ བར་འ རླིསླ་ནུབས། །གྲག་སྟོང་གསུངགྭ་ཕོ་བྲངངུ། །ཀླི་གནས་མ་གའི་དའེར་འི། །ར བུད་ཡཞས་གསོལ་བ་འེད སིན 
དབངས་ཐེབ་པརྡ་བིནྱ་རིླ་རོབས། །སེམས་ཉིད་དོནྱ་འི་པོ་དོད་ བས་སས པཉོད། །རིགྷ་སེང་ཆོ་ 









ཛིང །ཐན།་སྦ་ཏྲང་ཡྲ་ནས་བངར། ངྨཱས་ཤིང་ ! །སྲེད་གསུམ་ཡོདས 


ཆོསླུ་སུདྲ་གསོལ་བ་འདབས། འདཤརརང་གོ ཤན ཀྱིས་རྔོབས། ཏུ དབདུད་པོ་ 
ངཿ ལཱ་བམཆཚེག་ལ་བ ་བ་འདབས། ། །ཤོགསྭ 


།གྲསལ་བའདབས། །མཉམ་ཉིད་ཏོབསྔ་པརྲིཤེན་བྱི་སྣ་རོབས། །མཐའ་གྲོལ་ཀོང་ཡངས་པྲོ་བོང་ དཱ། །མཐའ་ བྲ ལུ་གཉེསྤར་དནམ་བའི ། 
མུད་མད་པར་ཤིནྱ་ཅིསྔ་རབས། །འོད་གསལ་ དམེ །གསལ་སྟེང་འདིན་མེད་གཞུག་མའེ་ངང་།། སྙེམ པམཆག་ལ་གསོལ་བ ། 








|= ༄༅། །འད བཱ དཱུ །ཐམསཱཧདཿ ཆོག ཞ་ཞིག་པ་ཤྲིནཿ རེ་དོགསམད་པའི་པོ་བད་དུ་།རང 39 
¦ | འག་འད་གསུལ་འཕ་འབུརམདུ།།འྲབལ་བུམཆག་ལ་གསལ་བ། ཟད་སརའཏོལ་བའ་བྷེན་ལི༧ དུས་གསུར་ཤད་ག ཤེགས་ཐད་དང་།།མཆོདའོསནམས་ལ་དས་ཀུནྱཏ། ཉིད་ནོས་གུས་པས་གསལ་བས འབྲན 
འབྲུབ་པད་ཤྱན༥ ཧྲམས་དང་རྷདའཧངས་པ་དང་།།དེསའྱུབང་སྐྱ་ཤས་སྒྱ་བདང་།།ཉནཡཆནཿཆས་ཀྱོ་ས་འྲའ་བ་དང །བཱཨྷ་ཇྡདབརུཧྲན་ཁྱས། དྲ་གདྲ་བམཿ་ཏོགས་པ་དང་། ཤཱནྣརཱསྦ་ཧཱན་ཆད་མི། དཔང་།བ། 

; = །པྣད་ཤགསམདའཆར་བ་དང་། མས་གུསས་བརདྲ་ནས་ རྭག་ཅུ་དཔན་ པར་གནས་པ་དདྲ། ན་མ་བ ་ཡང་འདྲའ ངམད་པ་དང་།།དངོས་འཇིནའ།ཁུལ་པ་ཞགེ་པ་དང་།། ལམ་སྣཟན་པར་ གྱིན།༥ ཚ་འདེ་ཆོས་ཀེས་འད་ 
@;།བ་དང་།ཇྟཱབ་ཏུ་བླུམམཉས་པ་པང་།། གྲབ་བམ་ཐའའྲ་ཕན་པ་དང་།གཞན་དྲོནའགུབ་པན་ཤིནཛ ལས་ད་ཉོན་ལོངས་ཟད་པ་དད་།ང་་ལམ་ལ་བྫོན་པ་དང་།ས་དང་ལམྨ་དམསྔ་ངོགས་པ་དང་།།སྲངསྤྱ་དྲས་འགྲུབ་པའ། 
ན་༥ ཏཾ ༧ ་འུཨའབུབ་པདང་ །ཅཔང་དང་དང་ང་ཤས་པ དང་།།ང་བཞིནྡདལ ་པར་སྐྱ་བ་དང་ །དན་གཉེས་འགྲབ་པའྲ་བེན༥ གིསཔའདམས་བླ འིར དགེ་བཀྲ་ལི་དཔ འིསྐན་མས།འ །ཕད་བའངྐྱམ ཆོརབ་ | 


་ ༽ ཀྐ ༡༡༡༡ ཛི ན་མས་ས་སས་ ༤ ཛོ ་ བོམས་གསམག་མདུསམ་ཤདབུསས་མདཧསཤུ་ཤ ༩༢༠༡༣༧༠༢༤༤༥༤༥མམ་མཆསཔ་ ༨ ༤༥༢༠༧༠༤༠༢པ༠ས ཡུ ༢༨༧༠༠༧ མན 
>> ༄31|  །འདབས། གསལ་འབྲབམད་པའ་བན་ བླངདོར་མད་པའི་ཕྲོ་དདྲུད །ཐམས་དཡ་ཤསྤྱ་སྒམའི་ངང་།སྤོད་པེཆོག་ལ་གསོལ་བ༥ ་གཏཉེས་འ 


བས་འ བ༅༅༅ས 





] 


བྨ་ལྡནད། ཆམ ས་རིག སྤ སྦྱ་རྲས་འགུང་ ་པར་ཤོག། [ཅུས གསོལ ་བྱ་ཆེ་ གཅིག བྲ པྲན། སླར་ཨད་ ཨནོ་ལགོ་བྱུ་པའླི་སྒོནསཆོགས གསོག་པྷ་སིངོ་ རཚོས་ པལག བཞུགས་ལ ་༣། 190 
ཌ་བར་བ ཟི 


ད 
ཕྱག་ ག་འྱཆེལོ། མཆོག་གསུལ་བྷ།ན་པའི་ིངྱ་ཧོ་རལ།།གཉིསམད་ཡ མེད་ཡྲདཀཱཾ་སླབདུ་མཆི།དངས་འུར་ཡིདྱ་ཀིསླརམ་ ལ་བའྲ།དག་པའམཆད་པ་བ། གསོལ།།དངོན། གཅདཔའ འི་བགེགསུ།ྲི་བསྐམ 
གས བཅསུའ་ཁར་གསུམ་དང། པའི་འ ཆག སུད་ལ་རྗས་༩ 89 རང་། །་པ་ ་པའིམཐའ་བཞི ིད་མ་མད་།། དགམ དཔ་བཏེས གསོ་ བདུ་གཤཌ་བྭངི ཟ་ །དག་པ་གསུ། བ་བ ཆ་བ བགངད། ཤྲ 
དག་བནམས།།བླསས་ པར པརབྲ།བྱད་པགནས་ ཡོ་བླབ་བྲན་ ིུདྷ་ལུངགསལ ཀྲནས།ཿ་ཡ་ཁ་འབྲོས །མ་དག་དངོས་འཇིན་བྲསགས་གཏོར་ མ་མམ ཏྦདྷརྨསཱཱ་ཝ 
ཐིམ་པར མྱ འེཆེ་བ། ནས བཅ་ ས།འབ་ཇུསསམ་འག་ ཨ་བྲ འིན ངའི 
རཱིཾ་ཤཱཱ ཿཇེ་་ི་ལན་གསུཡ། ¡ 


ྫོ་༣༡།ཐམས་ཅད་ དྲོའི ཁའ་དང 'ལས་རིན་ཆན་སྩོད་ནང་དུ. 
བར ༨་བུང་ཞལ་ བུ་ཀ་་ཡ༨། བཾ དན་རགས་ལྔ་ ོདནངདུ་ ས་ལས རཾ ÷+ !ཡ་ཤས་ལྲ་ཡ་་ ངོ་བོདྱ་བུར། །ཨོཨཱཿ་སྦང་པ་ཨ 















4 


ཧཱུ །མ་ཁའྲ་དེསྣ་ནམ་དྲག། རྤ །། གས་མ ཀརྒྱ་མཚོར། 191 





¡༄༅། °. གགས རབ་བ གཏོརམ འཇོང་ཡོནྲ་ཕུང་པོརྣསླ། ཆོ་ལ ུབ་ལྟངུ་ནཱ། 


[བ ར་མ་ ནམཁའཡངོདྱཀྲིརགླཾས བ། བྲདག་གླི་བསམ་པའིསོབསུར་ ཅིས 





༢༨༡2 ས ± ངང དགཉིས་དོས་གཞི ཀལའི།ེ བླསུང་པ། ་འཏན།། 

བ། ཆུུད་ཅཾང ༽༽. ་པསླུ་སབ་པའ། བང་པོན། ལ་ ཤྲེནྷ་ཡིཿ པུསྭ་ལར་ཨྦམ་༔ ༣༥ལན་གསུས་བ། མཾ 1 ཡོན སགྱས་དང་། ས། རཿ ཅི འཛིའིངང དཱ ། 

6 བཱ་བཞྲེཾའྲབ་དང ༠ས་ པྲའ་ཾ དྲུ ཡ་ སུ་པྷད། ཨ་ལས བ། ཀབས་ཉླིམའོ་དཀིལ་འཁར་གྱི ངད པན བཱ་ལསྦྱ་པཱང ག་བ དཱི ག་བཾ་ཧཱབྲབས་ དུ 

ཌི དཔོད འརང་ཕྲའྱ་ན་ཧན ནང་ནས ཕ་ བཞིན་དྲུ་མསྲི་།བར་།སར་། ¡ད༨མཿ  ; ཤི་བ འི་བ །ཱགལ་ཨོཿ ཌོ ་ པང 
། (༥༣སྙང་དཱ་ པི ཤལསྭ་གུབ་པའིཡདང་༥ ༥ བད ང།རནཔ་ཆའིད་མིག་གསེང་མས་བྷདཔའ ཅཅ ཐང་ཁ བརར རོ པ་ཞི 











སད ྫ )མསས་མསས།༢༢༠༨པ༧༠པ༩ས༨༥ བཤན ཿ 
སི་ཐོ་པ། །རྟབབསུ་ཀྱིསྙིང་དུ་རན་པོ་ ཅིཡི་གདུགས ' ཤོདརོ་བའོིསཱའི་གོསྦནུམ་པརྒལ་བལ་མངོ་རུ། དབ་བ ཐན།གཞན་ཡང་ཟ་བླ་ར་ ཁ་བམས་བླསོད (པཔ ངང བཞོང 192 


་ཡ་བཅན་ལ་སྤོགས་པ༔། ཁའི་ཁོན་ སཔ།གཞལ་པྱ ་ཚོ་ལུ་ན་འདོང་ ༨ཕྲེ་ཡ་མཆོང་པའ་་མོ་འའུ་ངོག་ཀ གི་ལཁོདནསམཆོང་ 
ི་ཨུ་བཅུན་ གས་པར བགན དྲ་ཛེས་པར་ས་པ།གཞལ་ཡུས་ཁོང་གྲང་ཕྱན་འཛ ལ་སད དམར ཉཾ་མ་པླཱདད་ཀ་བ་ ལཁོདའསམུའ 






༈ ཆོགས ༈ཧངྦ་ལ།ད་དག་༧ ༦ འཁཡ་སོགས་པའྲདུ་བྲོང་ན་པོ་བྱ་དད། དལ་ གནཔོའི་ཤང་བྱདད་། ཀླུནས་བའ་ཤོགས་སྩོང་བརྒྱད ། ཤའ རྟོཾད་ཀྱི་ཡཡ་ཐཱ ཤས 
ལུས ཡའ ༨༨དཔའ་ཏ ིདི་སེང་བྱད། གྲུབས རྗེའ (བྱ་ཧྲད། དལ་ གྷནས བའླའུ་བྱ་གདྲ། ེ་དགོ་ོ་ནམ།པའ་ལ་གནས ་༼ བསད །༢་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱསང་ ༢ དབསད་ལ་སོགས་ སཔ! དའི ¦ དུར་བཱད་ ¦ དད་་པཀད 
_ །པ་ ཡསྦོརད་ཡོངསྤུ་རོགས་བའ ས་བྲང་ ཡི་ལོཊ་ཚྡོ་རའི་རོབ་མ ལིདང་བཅུས་ འིབ སོ་ས དྲསག་པྲཿ་དཀའ་བྲ་ཆོས་ཀེ ཀེ་བ སྤྲ་སྤབས་གངག ཐའོ སྭ་པ་མྲདཔའི་བླི་ུ་ཁུབ་པ༔ མཱ་ཕཾ་ཐམསཧདངུ 
5 | །འཆར་འའིེ་གཞལ་འབ (ཁང་གའངོ་ དུག བ་ཆན་པོ་བྱ་ཏད་ཀིས བཏག = དིགྲདང་ དུང་བཞ་ ཞེ་རཾག ཡང༨། ་རེབ་ སུག སམཛེས པར པའདབུས་སུ་ ཨ་སུ་སེང་གས་འ། བ་ག་ཕའ པོ་ལོ ཀྱི་སྨན་དང་བཀེད་ 


£: 





ཤཿ 


ཀྱ གདན ཨྱཾསྙང་ངུ་ཨོ་ དང་ཨཾམཐང་ག་ཡྲོས་ གེ འ།སུ་ཀཅིམ་ཝཱན་འདེསནམ་པར་སང ོད་སུ་མདོག་མཐིང་གྲྭ་འ ཞལ་གྲ་ཅག་ཕྲགྲ་གཉས་ཀུ་འཁོར་ལྡས་སྲུ་བྲ་བས པའི་དྲར་དཱ་དེལླ་བཱ་ལྔའན་པསྣ་དླུམ་ 


ལ་འ པ་ ༥ ཀླུརྩོུ་བྲ་བ སོ་ཐར གམས ཆོགཔ ཤཱ ཤསུ་ པཿ གུ དྲང་ང བོར་བ འཛིན་པ མ་ཁྲ་ཁུདུཔ ། ཤཾ་དྲུ་དཱཱ་བྲ་པཾ་རོ་ ཕོ་མོ སླ ་ཡྱཾཿ པ་ལས་མི་ བྱཔོ དངམ་མཱཀེ་དཀར་མོ། ལྗ དྲང་མ་ 
མཿ ལུསའོན་ཆེན་འྱང་ཝྡན་བང་།ས ྒ ཅྭན་མ་སརྦམཾ། རི ་ལང། འོད་དྲ་གྲ་ས་ངབ་ ངང་།གསྲ་བཀམོ་ དམིམ ངྲད་ཨཱཿ ང་པ་ ལྗང ང་གྲུ་ལས་དོན་། ཡདྲ་གུབ་པ་དྲ་ པ།སྤོལ་མ་ལྔང་གྲོཿ་ཨེ།པ8། 

བཞིནོད་ཡབླ་རམས་ས་རྡཿདང་། ན་པཿ པོཅདང་ དུང་།བླངད་ །ུ་གསྲ་རྔ་ཡུ་བ བཱས་བའྲི་རྔ་གཡུསྤ་པང་།པིླ་བུག་བནོདུའ འཛན་པ ཡུམ་ལ་འྱིབུའ་ཅིང་།སུསྨ་ནམས་ཀིས་གི་ཞིག་དྲ་ཟིད་ཞུག་འཛ 
ཌཾ པས་ ཡབ་ལ་འབུདཔའ། ཡང་རམས་བྲུ་མ པ་པའ་ ཐེརཆཱུག་དང་ པང་།གརྱིངས་བཅུགསུམ མྱ་ཁཱཾ་སྤུསཤེང་། ཨུཿ་རྣོམས གཅཅ་་མོ་ སྐག བླ་ར་སྐས་བལ་བད་ དང་།ཟིམ པུར་གཟིགས་པ་ལ་ས ཌྷ ྦ 


པད ཤཱ བ་ཕན བ་ཤརྦད་ངཔ་ པོར ལུརྟོམཆོག། ནུྱཏ་མཧྭ། བཱ ཤང་ཤདྡ་ དྷ་ར ཀྱས བཉག་པའི་ཉིན་པོརའི་ཁྲིརར།ང །དྱཾ་རམསྦ་ཏྱི་སཾ་དུ་བྭ་དྲ་ག། བདྲ་ཉིམའི་གྲངན་རའ།དབུས [༠ 
ཤཌཾ 













| ྷྲ ཆགས སོ་ཉམོས་ ལྗག པརྨ་ཧྭས་ཤང་།ཡའ་ སྲུམ ཊབམསྭཧ་དྱཀུངི་ ཞི་བའ3མས་དྭག དགྲུ་དུང ལྡན པ།རངམ རམཔོག་གི་འོདློ་ ཧཱིར་ཤིནྟི འབྭ་འིང་ མ་ནམ ཙོོལ་ཀང་དྲང་།ཕྱུམ་ནམས ༣༢ ༡ིའརྟུག་སབཉེས ༨ 
་༽ ་པ། རོ དང་པྲུད་དམྲ་ པོ་སཱརྟཏཾ་པྱས་བུས་ ཡཔའྷཱ་ཧོཿ་བྲཾ དྲང་ པ།ཱུཐཱ་ནས་དྱེབས ་པར་མཛོད་ཅང་བད་ཆནུ་གོ་ཉམས པརྒྱ་གྲ་ཡོ་བ ༠༨ འ།།ང་ དག་གི་ཧི་ལྱ་བཱ་བེ་བཞི་ལ ་སླུད་པང་ ༈ཾ ླ་བ་ངང་ ། 3 ' ྣ 
མུའ་པུཿ འཁེབ ཡྱེ་སཾང་དུ་མེ ཤྲ བཞནདྷ་ཧཱ འུ །ཁ། རྨ ཨོསྤུའ་རས་ ཡཾངསྭུ་གུརཔྲ་ ་ལས། མརནམ་པའཱཾཱངཔོ་དཀར་ད་འ ༽ྭ་ཀཡས ཞུ།ཡཞགན་ཕཔབག་དྲ་པས་ ་འཇིན་པ སྒྲེག ཨངཔཀརམ་ 
མེ ་ལང་བཱཧཱམས་པ་དང་མཉམ་པར་སྩ་བ ནི སྲོང་དོའོ ༨པའན་པོ་ཆའྱལུ་གུང ངྲཔལྲ་བུ་འཇུན་པས་འཕྲ ཐངབམ་སེརའནེ་བྲི་རའ་ཤངབྲ་འུཛནཔ་དུང ངྲ་ཕླེར་བ།རྨ་དུ་པུན་མས་ གཟིགས པརཔ 
པདྨ་དང ངལ ཤཱ བུ་འཇན་པ པྲ ་ཀྲ ཀུ་མ་དྲམའ་མོ་པ པལ ' ཇིན་པ་ དུང་༽ ཅི ཡ། དབང་ལ ད་ནང བཟང་བ 'ལྗང་སྐྱ་བ ་གཡས་ག ཡོན་རན་པོཆེའི་ཧམ་པང་པལ་བུའཇ ན་པས གཙམ་འི ཆུང་གླུ་རོང་ཿ ་ར [རར ཨུམ་ ཇི ལ་ 
བ་ང སིང་ འཾ།། ཡད་ཧཾའལ (བྱཾ་གླྭ་ཿ བཞི་བདྨ་ནདང་འ ཡའ སིང་ང ངྲུངཱ དཿ །ཧཱེཿ ཧཱཿ །ཨཱཿཿཱཿ་ཡང་ ངསཨུ་ཐུར་པ་ ལས། ཤར་འྭཾདཐཱམས་པ་ད། དཀར པླ་ཀུ་རིམ་ སུངས བྱག གྭྭ་པསམ་གཱ་ 


` ༠༠ཟ༧༧༧༠:༧ 
༢-༡༧༠༠༠༡༡༧༨༠-༦ྙ༧༡༨༠༦༦པ༠༣༡༨༦-༨༧༨ ཆོའི 









ླ་ །སཿབདུག་དོས་ཀི་ ིང་ འུའཛིནོབདྱ་སོཧབྙ་ནཱ ་ལ་ དམརོསོརོག་ཡོསོ་གོཡོནོད་པོ་ཏོའོ་ཐོཕབའོ་ པས་མེ་ཏོགམ་སླེརམོ ཛོགས དད མུང འ། (95 
དའ ྦ 


། གུ་ཤུས་ུཤར 

'་ ཏ་ཐཱ ཛེ 

ངམར་ཐོ་ ག་དུས གྲབ དྲ འརི ན་པ། བླ་ན སྙ་ག་ཡས་གཡོན་རྡོར་དང་པལ་བུ་འྡན་པ མ་འ 

པ་དང འོ།འཐམས་དྲདྱ་ཀ ཇ་སམང་ར དཔའ ་་ "ཀའ སྩུ་ལ་ད་ = ཁ་ད 'གུཏ། ར་མ་བ འང 

༡ ཇཿངཾཿིཾ་འུ་བཾ་པཾ་ ི་མིའ་ རཔ་ལས། ི་བརླ་རའི་བོ་ གས་ཀར་བ ཛིན་བས་ཀོ་མ་ལ༣༢ དར་པ བུའར་བོ་ོ་བག ཤོད 

ཙཾ དུགཏདའཞེགས་པ པ་འཛའི་པས། ཡཞ ཀྲུ་པ་མ སེར ཏཱ་མྱོར་བ། ཤ་སྣ བས་ལྷགས་། ཅྩམངཔོ་ [ལྷེགས་སློག་དང་སྡིགས ཡྲབུམ་ངེཔ་ པི མ་ལྕགསུ་སྤོག་མ མངམ རུང་སྩོརག 
ཧས ལོ་ཐོ་ འདུད ཿ་འཁྱེལཔ་ལྔ ལངགུ་བྱགམ་དང་དལ་བུ་ བུ་ (འཇིན་པས་སྒོ སྒམ་དལ་བུམ་ལྔང་གུ་དང་མཉམ ་པར་སྐྱི་ོབ། ད་བགྲ་ཟམས་ཅདྱ་ཀངསེ་རའབང་བའྱིཀེངན་ཞོ་ བོའྱི་རན་ཐམས་ཅ དྲ་ཀཱས། བརྒྱན། 





པོསསསསསསསླབ = 





།པས་གྭ་ཡས་ བསྙུམ་ག་ཡོན་ གྱྱ་ངནས་ པྱའ་གས་པའ སོ་མ ཐ།་ པ།དང་༥ ལོས་ཐོཐོ་ཕློ་དག ་ལཱ།སྙིངན་བརྒྱ་ཧེནེ་དཀའ་པོ་པ་ཝ ཝཾ ྲུ ཨང རྐ ཟྲུག་བཟངེས་མཐིང་ག་གོརའཛིན་པ། ལྟུང ལྷེ ཤྲ 
(ཡ་ས་པོ་ལུང་བླེབད་ ་དང་འཁརྨ་བསལ ་འཛིན་པ། ་ ཏུ་སངག་རབ་བཏན་མཐང་ག་པོི ཏྲའཛིན་པ། ཧཿ ཏྩོཁ་འབར་ ལྡ་དམུཿ་བོའནི་པོ་ཆེའུ པ།འག་་ན་ཨ བྭ་གང་ཱ ག་ཞ 
ལེ་རྡུཊསྦཨཾས་ ་པའོ།།མེརམ་མྫལདུ་ཡོད་ནའོད་ཕབ།་ ང་ཁུང་ནས འཐོན་བ་ར རང་འདུ་བར་ཞི ་བའྲི་དཀྱོལ་ལཁོརྣ་ནམས ཀྲེ་སཱའི་གདངས་ལས ང་ རབས་སུ་ཁས། ཁྲཐུང་་ ཉཾ་རུ་ཀ་འགས། ། | 
¦ བླུད བ།ནས་ཀྱབུ་ཀམ་བྱདདྲ་ཀུས་བསྐོར་བའ་ ཤ་ཚ ལ་འ་ དཡ་གྱེ ཧེ ་ཤཱ་མནཿ། ་བརྒངྲ་ད དྲ།ཐྲཱམུ་བཞུདྲ་། དབདྱ་ཕགམ་ ༡ ཤུ་ས་བརྒྱད་ལསྲགས་པ་ཐམས་རྲ་དྲ་ལང་གར ཐྱ།༡ཝས་ དྲུ།་དང་ཁུན་ 

[ཤཾང་། ་ མ་འྱཐ་་གྱ་ ོ་བཀྲོད་པ་ སོས་ཚོ ས་རྫོགས། ་ང } བསྙལ་པ་འྭངགེ་པ འ་ཡ་ཤས་ མ་ ཨད འུད འབྲུང་འིལབྲག་པའདྲང།ུ་བཞུགས་པ | ལད་ཤ 
ཡོ ་ཤང་ཆེན་ངོ ལེའ ཕི་ནང ས༦དྭ་བཱ་གནམ་ས བྲར གང་བ་དང གསུམ་རྩ་བླམ་རྨྱ་མཚོ ། ཡེ་དམ་རྐྱ་མཚ ] མཁའ་འགྲེ་ ་ཅམཚོ ། ཆོས་སོ ང་ཀྱལ ¦2༨པའདུུ ཡང་དཔལ་ ཁུ 
















( པུ ཟ་ཟབའཔས ཐམམལ་ཐསམ་ ས་ཁམས་པ ཐ་ཁལའརརམསས་པས་པ་པ་ཐསས་བས་ས་པ་སས་པ་ས་ས་ས སླས ོུ ་ ཱ ༨ > ཐུ ངའ བཅན་རྒོང་ཡ ཤང་ ཛ ཇི ྒ 
ཅམོ་ལོི་ོའོ་ི་ོརོོརོ་རོལ་པོ་ལོ་ བ་རབ བོལལ་བསོ་ལ་ར་ གཟའ་རལ་ཕོ་རྔཧུལ། བཅུན་དོད་ཡམ༨ཤུ། 
ཀག ངབོ་ཁེ་གས་༡དངས་ཆེན་མྲོ་ལང་གདམཆོའ་གལའཡོར་ཡོལ་རོག་པ་ངོར། བ། ཤུན་པ་གཱག་མཱབུ་ནག་ རཏང་དང་པཔ་པ་སོབསབསསཿའ 
དོལ ྲི་ླིལ་ག། བྲནཡྲ་ཤིས་བ་པ ལགས་པ དནའཆནའོབས་ཟློདམ་ོས་དྲང།ཉིི་ལོཁ་ 
༄འབབ་ཤན་པ་མརན '!ལ་ < ཅེ 


ིེ ༡ ་་༨༥༽ཤ་ཀ་རོའ། 
ྷུ = ཿ ཅང ་རང་དཔ་་ལ་ླད་པའ་ གས་ར | ༤“ 
'ཐྱོ་བདག་ཉད་ཡས་སུ་རྫོགས་པ་ཐམས་ཅིང་ཤངདཔལ་ཆྲན པུ་་ང་བ་གྱཤའ་བ 
འོ་་ ༣ ༡ ` ཆ། ་བ ར་བ མྲས རྱ་བདབ་། ེ སྲསུ | དད ལ་ ་དཀརཿ་འ]་་] ༨ནཔར་འ། ཏཱ ང་ 
ཀྱང་གླབ་ཤནམཆགྱཾཏཱ་འབརཞིང་འབས་ཤསྲ་ལྲི་བ།འལགུརལེ ཆེན་པོའི བལ་ད་བསངར་ང ཉདཐུར་། པད་ ཟླ ནླབ་ས་ལགང་ གཏུམས = 
༢ བ་ང་བ།ལ་ད།"་འར་བ།་འགར།ཁར་།༠༠ ཀིག ཾ ། ཁེ་ན།་ར(ར་ ༩ ༩༨ ` ༥ ཌཱ ཤར པ་པ 
ཏཱ ཅོག་ལས་ཤར་བ།དྲཐམས་ཅདྱ་ཀུང་རང་རིག སའྲ་བུབ། པ་མ ཱ དྲུང་པ སངང་བྱརས་ཁྲོའ་༽ ཞས་ནྲ་ད༨ པའན་ ། བཱ དདུས་གསདུམ་བླ ༤༽ ཀ༽༥་ཀཧའཾ 
ཤཾ པའ་མགོར་སཱ་གོལ་གཏོགས་ལ་སྲས་ཐལ། གྲ ཀྲོན 


འཇུགྲ་པ་ན | བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཇང་དུ་གསལ་པའ་ཤྲུ་པས་ཀནས་ | 
2༨ ,༄༨༽༄ ¡ མ་པ་ལ་འདྲུག་པ་ན | པདབ།་ ༽ྲྱ བེ ༦) སས 
ས་བཅདགཉིས་པནས ། གསུམ་པ་བསྟད་པའེ་བར་ལྷ་སྟ་གོན་རྱི་སྐངས་བཞིནནོ། །བཞེཔ་བཟླུས 


་ 
༠༩༧༧༧མབཅལ་བྲ་ཅ་རླརཿབས།༢༢༦ ༧ ༦༡༨༦༨-༨༦༦-༧༩༡༦/.-/་ 











རླ 








པའི་ བར་དུ དུ་།ཏབ་ ངུའ་སྤཾས 
རྫགས་ པའི་མྲིཾ་སྭུ ཙིསབསྨ་དང་ དུང་། གླྭན་ཐམས་ཅད་འབྲ་ཀས བྣསས་། ' ། བདག་ཉིད་ལ ཐྲེ 


ཟེ 


ཛོ དང ། བྲུམ་པ་ད་ ་སན་ ཨྱེསྒབས་ བཞིན་ཚབས་ལ ཨཡཡ༥རྱ་་བ ་ཅཔ། 


| ཅེས་ཡགེ་འབྲུང པོ་པོའ་སི་སཱགསྣ་ནམས་བླཟས་ལ༽ | གཡབྱྱགས་ལ 


མ་པ་ཧྭེ་གྲིའ ཀྱི་སྐབས་ལུར་བགསལ་བ་བ། བགརུངས་ཐབ། ་བ གས་ ལབླྨྲ་ས་བཤད །ཕ 


༦ ཌོ * ༩ ༦, ༤༽ 
འདྲ་བར་ཁ་དཔོ། ལྔ་ལྡན སྭ་ཀྱི་དཔྭཾཔ 'ཡཐསུ་གཱཏུགསུ་ཕམ 
ཧཾད་སྦྱྡ 1 ཡོང་བཅུད་ཐམས་ཧོང་ཞ། ལོའ་དྱསིལ་འཁྲེར་གྲ 
ཨོབྩོརསྟཏཛན་ པསི་ཁྷཾཿམྨོདཱཏཱ་ཨ། ཞེས་ཞི་ཁོ་ཧི་ 
པ་རྲྱའཾ་ཐོ འཁྲིད་ འྡོ ལོ ་(^ོ། 2 (༢༢1༨ ཀླ 
ཧཾ $ ༄༅.,ི་ རཾ 
མགས་ ༅ིའོཔའ་བླབསྲ་པ་བདྲན་། 
ལ་གར་ལ་འབབས་་" 


་ཁ་་ 


ཉིང་ཅིགོ་མྡ བཟླས་པ ངུ ་ཀགཉི་པ།་ ངས་ང ་པར་པོའོ། །དབང་ ཆབ། །རིན་རེན་པང་བར་བདག་ བསྐྱད 





ས་པ་ཇོ་ལར་ 


པ་དང་། ཧཱ ༨: 5 


རྣམ ་བུཝ་ འངཏོ་བངལས 


༩ ༤༦༨༩ ་ 
དྲུས གསུམ་ག བོ ཀྱལ་བ་ ཐམས་ཅྲང་མཆོད ། མས ་གྲསུར ་ཤྱི་འཁོར་ལེ ཐམས་ང་ དཱ 

པའམ ] ྭ 
༩༢༣ (ན་ 
ཤྲ ང་ བཀུང་བདྲབའ། | གུམ་པར་ 


བྱམ་ 


༣ 


70 

¿ 
198 | 
ཧི 


བའ་མུལ་ གསལ་བཅམ་ ་ 
















དུགགིནཅོོ་བའྲབོའཛིནཔ་ཆ ཏི 
། བཞུགས་སྲུ་གསོལ་ ྦ 
སལ་བ །ཚགས་ལརོལ་པ། ར་བས་པ། བགའ་བ ང་ ང་། 
ཝ་ཤུང་ངྷ་སྤྲད་རྨར་ ཤུང་ངོའཧོ ། ཆོས་ཀུན་མ་བཅསམཉམ་པ་ཆེན་ ། | 
འོ ཞྭ་ད་བཞྭཾ་རཱི་ ཤ་པྷཾ་ལེ་དཔྲ་པནོ། ཉབབས་པོཞ་ དཔའ་བོའ་ལྱ་ཧེལ་ | 
'བ་ཡུམ་དང་ !། སམསངཔའ་སམས་མ་སྒེ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞི།། ྣ 


༣ ༄༅། གསུ་ས་ གཟཔ་ཡོནེ་པས་ལས་བྲདགྲོས ཤིང བླ་བ་དཾ་ར་མཚོའི་སཱནྲ་པྲུང་ལས་བཤད། 
ུ་འམ་་ིི །གསུམ་པ་སྒྲབ་ཐྲབས་3ྱིརས་ཀྲི་ཐཚོགསུ་ ཤམ་བུ བད ། ཚོགས་ཞའེ 
བ །ཤག་འཆལ་བ། ཚོགསྔ་རྲས་ བླེམཔཔ།མཆོད་རངབུང་པ །བྲ་ཤགསཔ་ཇོབ ། ་ 

ཆཔ་མཐོ་བླསགྲ་པ། ཟྭ་ངུ་འབྲང་བ བླ བྷཏུནམ་ བསྙང་བ།, གནང་བ ཊི 
བཡས།། འྱབང་བཞི་རིམ་བཅུགས་ཏྭིབ་པདའི་སིང་ ། ། ཙ་ལུས་བྲདོག ཤེགས 

སམཆད་པའི་ མངས། ས་ད བླས 









ཡཆན་གདུགས། །རྒྱན་རྣམས་ ཡོངས་ ! 















ད ཐུབ་པྲ་དྭག་རྣམས སཱང་ལ་ཟང་བཞིནམད། ནམཁའི་འཇོའ་དུངཤ ཊི ངགཟུགསཿ ངོ སུང ཐོ་ཕོའོ་ངོ་འོར་ ༨་བ་ནི། །འཇྲིགས བགྲས་མོ་ ༡00 
ཛྭདཾགཱ་པའིསདྲང་འཕོ། ། །ཀུན་ཀྲང་ཡབ་ཨུམྱ་ཧྒན་ནམས་ངོགས་པ་ལ། །མཚན་དང་དུ་བད་འོད་འ༨དཤོགས་བཅུ་འའྲབ། །ཨ་བྲང་སམ་ཡ་ཛཿནམཁའེ་ངྱཀྲི་ལ་ན་ ། ྒ ྦ 
ཞི་ཀོའི་གཞལ་མང་ཁང་། ། །འངུ་བཞེནེ་ལྕནཌ རཿ གུབ་ཨ་དབོན་ཏ། །བདུག་ལ་གཉསི་སུ་མོད་པར་ཐཾསེ་པོར་གྱུར། ་་ པཾ དངནད་དའག་ནེ་དག་པའི་ཞིག 
བཱམསུཅདྨནམདུས་ིདུང་ཝཱ་ུའི་ངུང་། །སྩིསང་ལུནརྫོགས་འདགསལ་ཆེན་པོ་ལ། | །བདག་གཞུནམཱཡུས་དྲང་ ༡་། །ཅེས་གསྲལ་གདབ་པར་། 
ཚེགས མཚོའ་ནེཾན་ཡཾས་གསུམས་པས ་གས་ཀྱེང་ཆོག་ལ། གོང་དུ་༣ བ་གཞིའི་ལིལ་འཁོར་ད སེདྲ་ཟིན་ང སྱདཀྱང་ཆགོ།གཉེས་པསྨྲན་དང་བཞི། 





















> ༄༅། ཧཱཿ རོསྣ་སུ་མཉམ་པའི་དང་ལསམ་གཡོབ་ ཀྱང་། །གྲུཟགསྤུས་བངདང་འྲོད་གསལ་བགསྔ་འི་ལྔ། །ཀུན་བྲཟང་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ལྔ་རྔོར་འཇུང་། །རྡོར་སེམས་དཔའ་ £ 
། དགའརབ་དྡོརདང་། །་སིངཧོ་པྷུད་ཐད་འཕྲེད་སྩལ། །མཁརཿཾནུམྭརྦཾ་རཱལ་རོགས་བཞིའི་མཁའ་འབྲོག་དང་། རྫོང བགྲི་མོལའོར་དང་པཅས་པ་དེང། །དགངས་གཏེར་ཟབ་མོ་ ། 
ཐུསད་ཐུར་བཀའ་བླམོས་པ། །དླུ་མབུལ་དེགུས་དམཧནླ་དམརོའ ོས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གྲ ཤགས་སུ་གསུལ། །གཞེན་ཡངསད་དུང་འཁྲེར་འུདུས་ ། 
3 ཁང་ །ཅུནཤ།།གྲངབའུ་ སྤསྐྱ་རས་སམས་ ཇྙིཿད་པ ད ཚགིསྱ་ཀམཐོན་ལ་གནས་འདོར་སྤན། དེན་གྱིས། །དྲགྱས་པྲ་ཆེན་པེས་གོ ཆས་འདེ་ ་གཤེགས་སུ་ པའ, ། ཞེས་པས་ ། 
ཚྭ །བླམ་ཡཾ་དམ་ངཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཆོགས ་འཇིགཏནུ་པང་འཇིག་ཉིན་ལས་འྲས་པ་བུད་སྐད་ཅེག་གིས་བནནས ། .སར་ཁྱི་དྲམ་ཚཾགཔ་དུང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ར་བསམ་། གསུམ་པ་གདན་དབུལ་ 


{ ཞིང་བུགས་སུ་གསེལ་བནེ་། པུ གནས་ཝཱ་ཡ་ཤས་འྱུན་གྲབ་དཀྱིལ་འཁོརངུ་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཉྭི་ཟེ་བྷངའི་གདན ། །སང་ག་གང་ཆནྟཏ་མཆགྲ་རྦ་སོགས །།མཛེས་ཤའེ་ 











་བ་བ་ང་ཝ་འབལ་ས་སའ་༤ 


| ཡེད་འོ། ཅོབ ཤམས་པའི་གདནྷ་སིངྱང་། །བྲམ་ ཨི་དམ་དྱལ་འཁོརྷ་ཝ་ཚོགས་ང་ དང་ ། །མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅྭནྣྷ་ར་མཚོ བཞུགས ས་གསོལ ། ཅ་པ སྣུར་མཛཱ་ལུ་ཀམ་ 20; 

 ལ་ཡེ་སྣཾ ། ཞེས་པས་བཞུགས་ པར་བསམས་ ལ། བཞི་པ་ཕག་འཆལ་ བ་ནི ། ཧཱུཾ་ ངུས་གསུམ་བླ་མ་ཡོདམ་མཁའ་ ་འགོའི་ཚྲགས ། །མ་ཡུས་བཁྲོར་དང་བཅས་པ 
ཐམས་ཅད་ལ ། །ནམཛའ་མཐའ་ཁབ་བྱདག་གི་ལུས་སྨལ་ཏེ་། །ལུས་ ངག་ཡེང་བ བསྲུས མ་གྲུས་པས་ཕག་འཆལོ། །ཞེས་ཕྲིད་ཀྱིས་པ 9 གྲུ་བས་ ཏེ་སཾ་སཾབ་ཡྱཆུན་ནས་ 
བོདཅིང་ ། སྤར་པ ཨམི་ ཏས་ བདདྱ་ཙའི་མཆེདང ༤ ུལ་ ལ། ཝྔ་ང ་པུ་ཆོགས་མཆང་བོནྱ་བི་ ཁྱེས ་བླ་དབ་པནྲི་།། བུད་རྭེའི་ བསྲངྤརཱ་ཡྤོད་ཀྱང ཀྲུན་ལ་གཏོར་ལ། 
སཱ ངཔརྒྱས ་པའི་ཏང་ལུས རར  ་ ར་ 2: ༦ ར་་ ་ལོས་མདི་ཡུང། འབར་བའི་་ ཟི ཀཱ་ལས་ ཐུད མི ༨དབེ་ དང་བ ཉུམ་པ་ 


ངཱ ༩ 









་ད སོག 


བྱུད ཝ་་ཏཱཾ་སོད་སྦོང་གསུམ་ དང་མཉམ་པ་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁྲབ་པའི་ནང་ཁངས པརྩོབར་པའ ཊི ཨཾ ལས་བངའུ་ཁརང་འས་མུ་ ལྔ་པའི་ཡུ་བ་ལ་ (03 
པར ཿསཱ་མཆན་པརླུ་བུ ། བང་གྲི་བུགས་ཀཱའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟཾར་འྲོས་ཡེ་ལ །ཕོག། ཡོ་ལ'སླ་ར་གཡུས་ནུ པའི་བདུ་ཅི་ཁོལ་བའླིར་སུ་མི་གེ་ + 

















ལྔ་ལ་ཕག་ེ །རིགས་ཝ་ཡ་ ་ཡབ་ ཡུམ་༨ུཿ སྭ་ངྷྱཱ་ཱ གྱི འེ པར་ཁུགས་པའེ་ མཆམསན་བྱང་ཅའ ནབ་པབསནས རྔོར་ ཚི་ཁང་གསེངན་མཱ་ སེངས གིདཔའྲིདུང་ཡེ ཀྱི་བཅུང་ཅྙིས་གང་། ལྟ་བྭའི་ ཨོཾ་ཨཱཿ 
༧ ཧཱུཾ་ལས་ འོད་འཕྲོས་པས། རན ཆི རྩ་རྨགས་མཱབའ་བགློ་དཔ །ཅུམདུ་པ་ཉུམས་པརྡ་ཤུགསུ་པའི་བྱུ ནེ ཐེད་པའིནངནམར་ བབས་པས ་ཡ་ཤེད་ ལཝའ་ 
ལེ ངོ་བ ངི་བ་སད་པ་ཏ ལ་གཏཾ༥ ་སྩ་མཆོད་ པ་དང་བསྟོད་པའོ། 


བླུ །ཁངས། ཟུའུ 


ཆོདདིདད་པཅས་པ། པང་འདོད། ད་ཆ ཙི་དང་གཉིས་སུ་མོད་པར་འཛས་པརབསམ་མེ། བགའ 
པ་ལ་བདུན་ལདངཔྱ་ པའཾམཆོད་པ་ནམསྦརས་པག །ར་ཤི སྲ ས་པས ། བླམ་ ཡེ་དམ་མ་བའ་འགོ་ལ། །མཛེས་པའི་སིཏོགྱ་ཧནྱ་ཧིས མཆད། ་ཞིམ་བཅུག་སྤོས་ཤད་ལ་མཆོད། 





སུང་གསལ་རཱཱསན་ ལ་མཆོད། །ཨྲིད་ དའདོ་བསས་ཀུརསཆོད། །ཞུལ་བསུརོམཆོག་ཚགས ལོ་ཚ ནྭ་སན་ལམཆོད། འཐོ་བྭའྲི་དོནྱོང་བཞིས་སུ་གསོལ། ཅ་བ ངོང པ་སཱ་༩ 
གྲེ ནི་ལ གྟ་སཱཿ ཧཱུཾ་ ག གཉིས གནུང་གིཨཆོདཔནི་། ། མ་ བདོ་གཤགས་མཁུའ་བཟུ།ལ་། །།དབང་ གམཆད།། །གསུརཆནའེ་ཡི་དུད་པས་མཆེད། །ཞུནཆེན་སྣང་གསལཿ མེམ 
| རརར ཚེ ཇཱཾརི་རུའ ག་པས་མཆོད།། རོ རྔདྲ་*ན་ཞལ་བྲས། དྲ།།རྐདྱ་གིང་ཐོདརཱ ༤འེ་རོལམོས་མོད། སེམསརམརངོམ་བདདཅེས་མཛོད། །དག་ལཱ་ཡྲ་ ཤེས་ལ མྲ །།དུག་གསུམ་ སླ་གྲསུཏ 
ཿ བུགས་སུ་མཆོལ། དཱ སིདྱ་ཕྷ་གྱར་བི་རུ་ོང་། བྒོ ་བཟིདོནྱ་བཞ་གསོལ།ོ་ །ཤཱོ་སརྦ་པ རི ༔ྡྔ། གསུམ་པ པ་གསང་པའ བའམཆོད་པནི།།ཟཱ །བྲམ་བ མ་བདྲ་གཤྲེགས་མེ ཤེམ འགོ་འ | བ་རྦུམ་གྲིས་ 
ཡིདམཁུའ་གསུང་ཡས ། འཁའ ཤུ ཁུ་བ ་སེམསྭ་ཀྱིས་མཆོད ། བད་བའི་རོམ་ཉེམ་མ དབར་པོའས་། | །ཏཾ༽རྨ་ཌྷཛོ་ཧྲཱཿྦ ། བཞ ཞི་པ་དབོན་ཉེདཀི་མཆད་པ་ནི་། བླུམ་ཡེ་དམ་མཐའ་འགྲོ་འ།། 
དཱ གསལ་ཕིག་པ་ཡེཤ །ཡང་ །།སྣང་བ་ད ཐམས་ཅད་ཀུན །།བདེ་ཕྱོང་གསལ་སྟོང་རིག་པས་སྟོང་། །མརྟགཟངབཞིནྭང་བས་སྟང ༈།ཡ་ཤས་ལྔ་ ཝྡན་བངདུ་བཞེས།།སཱོ་ཨཱཿ ུླིཿཐ། ལྔ་པ 











དཔར སྙུན་ཨཱ།སང་ཏག་ བྱསན་པ་བ སྲུང་བར་ཞྲལ་བ བཞེས་པ །།འ ཇིག་ཏེན་ལས་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་བཅས་དང་།། རྒྱལ་ཆེན་བཞི དང་ཤེགས་སྦྱོང་ཆྒྱ་སྲིན་བརྒྱད།།ཡུལ་ལྷ་ ༡༠ 
གཞི་བདུག་ འདིར་འ ་མགྲོན་རྣམས་ལ སའ ཞལ་བུད། དཆོ་གས ི་མཆོད་པཱསུ་བུགུས་དམྨ་བསྐང་], །།ད་བེས་མང་ དཨུ་གསུང༔ ཀསྤུ་ཀྱི་དངྲ་གྲབ་རྩོལ། །མིམྱོདུནཏཱན་ནཱཾསླཾ་ས་ལྭས་དོག་པ་པང་། ྦ 
| ཟླལ་ཤཧྭཾཊ་བར ེབ་འདབཞཤིན་འབུབ་པར་ཛོ པར་དུ ཕྔའ་ཀིནི་ ° དཿབ་ལ་ས་ཨྲ་ཞསར་ ་ཤཱཾམ། ཀད ་མམྟ་གཱམ། ར་འདི ད་་ ༦ 
| ཏྷཊཿཧྲཱཊཱཾ། མཱཿ མ་ཏ་མ་སྭ་ཁཱཏཾ། ཅམ ཧཱཿྟཊཱཧཾ། མྭ་གོར་ཚྟན་ཁཱ་ཧཱཾ། མ་ཧཱ་བྭ་སྭུ་ ཨཱཾ ། མ་ཏཱ་བྷ སམི་ངི་ཕ་འ།ཨཿ ཧཱ ་ 
ྦ མཾའིསྨ་དང་བཅས་པསྤམཆདད། ། །གཉིས་པ་བསུད་པནི། ཧཱ རཿ ས་ཆས སུ་དག་པ་ལཱུས1 སྒྱེ་བའ་ཚོ་འ ཕུལ་སྨཆཾཿ གུས་ཉིན་མངིངང།། པོ ཀ་འའོ་དམ་མཔའ་འཛོའ་ཆོག སྨཿ རྣམས་ 
ྦ ༽༥ དམཿནརྱ་མཚོའི་ཚོགས ལ་ཕག་འཆལ སྱད། ༠༨ བརྔོད ། ། བིཾདུན་པ་བ་ཤིགས་ པནི། ཛྲུ་དཱས་གནུ སུསྨ་ཾམ་ ལས ་འགའི་ཆོགས། །དཔང་སུར་རྡོ་རཾ འདམས 





























༢༨༢ 


| ཅ་བཉྱིས་པ། །རང་གངངས་རིག་པའི་ཤོང་དྲུ་མྣ་ལོལ་ལོ་བཤགས།། བཟོད་པར་བཞེསྲ་ནས་ཆངས་པར་སྩལ ཀི་ཡབ་ཡྱུམ་གཙོ་ འཁེབ དེ ས་བྱ དྲུག་ཅུ་གསན་ཅང་དོཔ 

ྦ སུགསུལ། །ཉཱ ་བམ་ཉོགས་ ལཾག་ ཏང སྔ་རུས་ད་ །[[ཡ'ར ་བདུད་དཔྱད་སྲོདངང་ལག ཕཔུར་བརྟས་། །ཡད་ཧྩཾ། སྒ་ མཡགོལ་འཛོབ བཤགས ཤུགས། དཾ རནཆེུཾ སེ བ་ཡུམ་ གཙོ་འཁོར་བཆས 

ཌྷ ༥ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག ་གསུནིད་དགོང། །སསུ་གྲསལ།། མཉ༡ས་གཞག་ཏང་འ ནངོན་ལས་གཡལྱ་པཱ་ཧ །།མ་ 'ཤོསལ མ་འིགྱིསེངྡ་ རྗཾགས་དོནཿ ནམ་བསྒལས། ། སཱལྷ་སང་ ་ཆཾན་ངང་དུ; ཨཏེའ་འ ཌ་ | 
བཤགས།། པདི་ཡབུ་ཨུ ་ཡུང ་གཚེ ་འབོར་བཅས། །ཡུབ་ཨུམྲགྱརརྩ་བཞ་གསའ་ཅང་དགངས སུ་གསོལ །།སྐ་ལམ་ བ་ ལ་ཝ །།མ་རིག་བབཔགྲེས་ ར་ 

| །མིང་ཤར་གྲོལཀྲོ་ ལ་ལོ་བཤགས།ཌཱ ཤྩ སངརས་ཀི་ཡབ་ཡུ་ ཡྱུབ་གཙོ་འ བཅས། །ཡབ་ཡུམ་ཨུམུཿ གཉིས་ གསན་ཅང་དགོངས་ཨུ་ གསའ །།ཡང་ངག་དོན་རྱི་གནས་ ལུགསམ་ཤེས སཱ { 


༄༢༽ །སསོལ། །སཤེས་མཁའ་འགྲོ་ ཡབ་ཨུམཆོས་ཀྱི་སླ །། པནས་བདག དབང་པ མག དབདགིས་བདོག་གྲཤན་གཉིསྣུ་སུང །།གཉིས་འཇིན་ཐེཚོམ་ལོ། ཁྲ 





ྦ །ཏེ།།ཐེཚེམང དབངགྲེས་འས་བུའི་ད འིདོན་དངའགལ།།༣དོགོས་མཐའ་ ཤ་ མཐོལ་ལོ་བཤགས ཆོཾ ལསྭོའླི་རོ་ཀི་ཕབ་སུམ་གཙོ་འཁོར་བཅྭས།།པབ ཤ་༅་བྱརད་གསྲནིང་དྲགོངཊ གསོལ། ༥ 
[༣  འཕྲིན་ ལསྣ་ནམ་བཞའ་། སུང་ ་པམོ་མྲ་ཤེས་ །། གཱཔཱ་ཀུ ཀྱུན་ལ་ལོག་པ ཤོ པ། །ཡུན་མ། ཀོག ་ཀོདདུམཐོལ་ལོ་བཤགས། རྦ་རར་ས.་་ ་བའཾ ས་ཆ ། 
|?ཤུབརྨྱད །ྭང་ྱུསདདངམ་པུ༔ ཚའ ་ ནམ་བྭད་གཉིས་འཇི་གོ་ཅྲིན་པ་ལ་སགས། །གྲུན དོངའག་ལ་བཱཅ ཤཱ ཕཱནང་གཱ ཆད { ! 
ཤད་གཏོར་ཆོགས དང་། །རསམ་སད་པའ་ཏིང་འཛིན་ཐུགས་པཕོ་བྟསང་། དགིས་དམྣསཔའིང་ཉེམས་བཤགསའ་ ༈དངཾས་གུབ་འུ། །བདགཙགྲལ་ གྲ་ལུས་བྲག་ཡིད་ཊ སུ་ཏིས།། འག དྲ་དུལ་ ¦ 

ཙིས་ངས་ལྔས་འགལ་གུར་པ། །ཞལ་བོས་ཆོགས་གཏོར་མཆོད་པས་སོ་སོར་བཤགས། །བདག་གིས་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་གླབ་པར་མངོད། །ཅེས་པཱ་དང་། ཡེ་ག་བྱར་པ་བྗ ད༽བླཿད་བ་ཐོད་ལས་ 
ྦ བྦྱུབྩཿ གཞས་ལྔ་ ཡེ་ཤུས གཞལ་ཡསན་པ། ། །འིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་ དཔག་ཡདརོགས། །ཡི་ཤེས་ཝ་ཝ། ཡནྲད་གྲ་ཝ་འཇལས། ། །སྤན་གསུམ་སྡང་ཡིག དག་ལ ་བྷལ། །ཞལཞེས་ དན་ཡཞས་དག་ 































¬ 
བུ # 


༄༠། །ལྭ་སློག ། ཤངས་ནུཿནུངཀརཊ ་འཐོར། །གཏོརཚོགས་མཆོང་པ་འདི་བཞེས་ལ། །ངྲྲ་གགས་པང་འཞིན་དབི་ལ།སུ་ཀློལ།།བྱོཿུར་ཁོདབ་འཇིགསནག་མའི་བིང། །ངདྲོར་ཕག། 0 
བྲ་ཡུམ་བའུགས། །དམྔ་རས་བྱད་རི་འདྲིགསོལ་ལ། ༔རཉོག་བྲ་བཀེགས་ དྲི སྤུ་སུ་སློལ། །མཁའ་དབངས་པདེ་བརན་པོ་ནོས། །རོགསྣ་ལའ་མཁའ་འགྲོ་བབག གས། [སླ་མངོག་ག་ 
ཆོགསུ་ཏ། །རྒྱནཆདང་པོ་དུ་རླུ་ར། །དེལ་སྙན་མངང་སལ་ལ་ལ། རྐང་བ འྲི་དག་འགྲོས་ཅན། །མཁའུ་ལ་ཕགས་མདྦ་ད་ནུནཱ། །འག་པ་གསེ་བྱ་བེ་གྱང་བུ་ཅན། གྱུལ ཤཿ་ཝེང་ ྦ 
ཁ་པ ། འཕྲེན་ལྷ་སྤས་ཆགས་ལས་མཇང་མ། །སངར་ཆོ་གསྒ་མཆོང་པ་འད་ བཞས་འ། [ །འདོངད་པགའ་འཕྲིན་ལས ཐོགས མེདྨ་སྲུབས། རཿ ཡུལ་གནས་ཉ་ཤུ་རཱ་བཞྲིནཔ། །དཔའ་བོ་དཔའ་ཡ་ཉཤཱ། 
ཞེ རཁུའ་འགྲོ་བེ་བིའི་འཁོཿདང་བཅས། །གཅོ་མོམི་མངོན་དི་ས་ན་བཞུགས། །འཁོརྱ་སི་མཁའ་འགྲོ་པུ་བ་འབུམ། །ལ་ལ་བུདམརྨ་དན་ཡོ་ལ། །རོ་ཤྷནྟཾ་ཡད་པའེན་བཟའ་གསེལ། །ཁྲབ་དང་ 
་གི་ཐིག་ལེས་བྱོ་ཏྣན། །ལ་ལ་བུད་ཨད་གཞོནྱའུ་ལ། །བྱ་དགོ་གཟུགས་མེཛས་ལང་ཆོས་བྱ་རྐན། །ཧཱན་པའློ་གུ་ལེན་ཡིད་འྲཔོགས། |འ༩ལ་བུད་ཡེདཐ་མལ་གཟུགན། །འདྲཾ་གརྟེན་སྤོད་པ་ སྣཆོགས 'ཤེད།། 








༣ 








ལ་ལ་བ ཟབ མོ། 7 སྱོད་ དའཚོངར། །ལ་ལ་པ་ ཁཱུས་མཁནམ། །ལ་ལྕ་སོས་བེཿ ཆངའཚོངམ། །ལོལ་གསོོད་ངབ་ཤན་པཨོ། །ལ་ལ་དཀའ བ་དམྲའིམོ། ཐལ་ལ་བོག་བེད་ 10 
ནཿ ལ་ལ་བ ཌ དཔ ཊོབ །ལ དོངས ོ་ོ། །ནད་གདོད་ག ད་བ་བཟློག་བ་དང་། །བསྒྲམ་པའོ་དནྲ་ནམས་འགྲུབ་བདམངོ་ དྭ། སྭ་པྲས་འཕྲེན་ལས་བཅོལ། 
་ བཞྭི ༨ གུས་གཏུངམ་རོ་ མང དགཞིས་པ། །ནད་ག གླས དཔའ་བོཆེན་པོ་དགོ། ཤོསསུ་གསོལ། །འིརདི་ཆོསྨ་དམས་བཟུང་པོརྟ་ལོས་། །འདུ་ལ།་ 
ལྭ་བཚམ་མང། བམ པུ །ལས་བབ་མུས །ངབདྲིན་བཅིགྱུའ་པགྲ ་ཏེ་རོལ། །ོ ཧེཿཞབངབ་ག་ བས་ཤེས་གཏས ཀྱི་རྫས་ལག ་པ་གཏིས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ སལ་ལྭ་ངང་ ངོ། །ཡུན་པ་ ། 
རལ་ས བད་གཤེབས་ཆོས ལ་རན་ཐང་མེད། །བདོད་ཆགས་འ, ཀ་ཅ ཞིས་ །གཟུང་རང་འཛྲིན་པ་དང་དྲལ་བ། །དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་པ་ ་བ་ཤགྲ་ལ་ འཆེལ།༥འལ་ཧོཿ 
` ལག་པའ་དརོམ་ གཡས་པ་ལྔ་ལ་དཔའ ་བ་ ལྔ་དང་། ཡཐིལྱཱཏ་གིན། གཞན་པ་ ངཔའ་ལོ་ལཝེ་ངང་། རྡོར་ཕག་ནོ་ བསམས་ལ། ཡུལ་བའི་མཁའ་འགྲོ་ འཕོ ་བས་པཱདྱ་ཀྱི་བམ་ཡེ་ 



















„༄། །དམམའའ་འགྲོ་ སེ་སཾའཾ་མཆནནས་བརྗོད་ཅིངགཡོན་པའི་མཐབ་སྤེནྱ་ཤིས་མཆོད་ལ། ལག་པའི་དཔའ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་བཟའ་བྱཏདྱ་ཏུང་བདམཉེསནམཆོད་པས་ཅིམ་པར་བསམསལ། 
འཁོར་ལྭ་ལ་མཁའ་འགྲོ་ལ་དང་། ལུས་ཧེ་ནངངུ་༨པའ་པོམཁའ་འགྲོ་ཏིལ ཨི་གང་བུ་ཁ་བེ་བཅམ་དང་། ཤིཁྲོ་དད་བུམ་བླཧུད་པྷན་མསནང་དུ་གསལ་བཏབ་ལ། ལྕམཆོད་པའ་ ལྷ་ལོཨམཆོད་རྫས་ཡུལ་བས ། ། 
ཤིནཏུ་མཉེས་པརབསནས་ལ་དོ་ཤིན་པ་དང་ "དགེས་ཤིངཅིམ་བས་ལངས་སྤྱད་དོ། ཆོགས་ཁངལ་ཡུ་གཞལ་ཡས་ཁང། །འབྲོ་ཀུན ལྷ་ཡི་ཁྱལ་འཁོརཏེ། །བཟྲའ་བཏུངབད་ ་ཆེན་མཆོད་པའི་ཛས། །མས ། 

ཅད་ཡ་ཤཱསཆེན་པའ་ངད། །དྭགས་ཞིང་པོམ་བས་ལོངས་སྤྱད་པའེ། །བསོངནམས་ཕུང་པོ་པབ་གཏུམད། །ཀུནཏུ་བཟུང་པོའ་རྣམ་འཕྱུལ་ཡིཾན། །ཤིནཏ་བབྲི་བར་མི་ྲ་ཞིང་། །ཉོད་དང་ཏུནྲོ་བྲ་བིན། །རྔོ་རྡེའ 

དང་བཀྲ་ཤིས་བྗྗོད། །འདེད་བསམ་པ ཨུན་འུབ་ཤིང། [ཤོམམངོན་པད་སང་སྐྱ་ཏ།་་ཞིང་། །བད་ཆེནམཁད་སྩོང་གནསུ་འགྲོ། ཞེས་བརོད ། བུརུ་བ་ལྷགམ་བཀྱོ་ཕོན། དྲནསྭ་ལག་མའ་གཏངམ དཅཱསཏེ། 


ཆགསྱཀི་སློབ་དཔོན་བིས་ཁ་པུ་བཏབ་པ་ནདྲ་ཕོགས་སུ་བཤག་ལ ། དཔལ་འབརོ་སྤད་བ་བཅཾགས། རྩཾཿ ལསུཀྱིལཁའ་འཕྲོ་་ལེ་བསུནམ །།འཇྲག་རེནམཁའ་འགྲེ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཤྭ་བམེཁའའབྲོ། | 


ཌཱ 
ཌེ 
ཊཱ 








ྣ རོ ལ་དང་།གཞུན་ཡངམཁའ་འགོའིཚོགས་མང་པོ།། །ལྕག་མོའི་གཏོརམ་འདྲི་འྲེང་ལ། པོ།།བཞེགསའ་བར་་བི་ བདང་།།ཡོད་ལ་བསམ་ ་པ་ཀུན ཅུན་འགུབ་མཛོད། རཿ ཨཚོགསྟཊ་ཀནོ། ཤ ཟླའ་ཀི་ཧོ། དུཿ 
| ཡངསུལདུང།། གཞུན་ཡང་མཁའ་འུགོའོགསམང་པོ ལག | །བ་གཅིག་བ བ་བཀྲའ་བྲསཱདམཆོད་ཅིང་ཆད་མཐོ་བླསླྲག་ པནེ། ཨེ་ཡར་ཁ་ལྭཾ་ད ཙཀྐ་ྡ | ནམཁའི་དབེངས 'འབྱང་བཞེ'ི་ རི་དབ་དབངས ྣ 











པ་ཡང ཨཛྙརཔ་ཡཱསུ །ེ་ཤུས་འུ་བད་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ློདབ་སྐམྨ་དོབ་་ ་ཚོག་་པ། མཆོགཆེན་བྱི་ སུཐཱལ་གཅན། ལུ་ཧའི་ཧ། པའི་ཀེ་གདུང་། ཞྲིང་ཆན་ཕི་བརཾ། ཧ་མའི་ད་ཕེད །ཀེངྱ་རྲུས་ཀ 
རི ཁྭགགཾཞུ'ཏུ་ངོམ་ངོ་བསྡོལ་བའྲི་སྙང་དུ། དམཅན་ངདྨ་མཆོའི་ཆོགསུ་ལས། དབུས་སུ་དཔལ་ལྲན་སྨགསཀྱི་བདགམོ། ཡ་ཤསིཀྱི་མ་མོ་ལྔས་ བླསོར་བའི་ཤུརྦདབ་ཤནཔ་དུག་སྨྲཾབནག་མོའཾ” 

དང་བངས་པ། ལོང་གཟེའད་གྲ་། ་ཡ་འ།བོར་ད་བཅས་པ། ཆུབྱཏ་གནོད་སྱེན་དམརནག་འཁོར་དང་བཅས་པྲ ། བངྱ་པམ་ཧནྲ་དྔོར་ལེགས་པ་འཁངེ་དང་བཅས་པ། པེའི ཞིཤརོམ་དུཆོསྨ་སུང་བའ་ བཅུངམ་ ། 
། དཔ་གྱང་སེདཔ ་ཁམས་སུངབའི་བཉནམ་བུར་གཉིས་ལ་སོགས པེ། བཀའ་དོང་དཐཾ་ལ་གནས པ་སྤྲནེ་ཕུང་འཐི་བླ་པཿ ཙམ་སྐདཿགོ་ལགསལ་བདྱ་གྱར ། སྤ སྤོས་ད་ཆིལ་ཆེ ཉ་ཁྱིས་བངུ དུགཙང་ ང་།རྐང་གླིངངང་ 


9 ༡༤“ ༢༠ེམས་མ་ཤོས་གྐསསྐ  རམངོརརས༡༤༧༨༨-༢པ༩- ་་་༅ོམཆ:༧༤༤ྦ-ལ་༠6༡ཕ༩ཇཕ༡༥ྟ༤མརཧ%ཧཏ%ཿཿཿཿར༤ ༩༠༤ 3:62. 2༨༠༡༨༩༩༨༡༤༠༠༨༢༡༤༤༨༡༡༩༡༡༠༩༠༨༡༣༡༤ལེང༢༡༡༨༡ས2ཤ༩༠༧་ འལས་ལ།མབས།༩༡ ༧འ༡༡༡༣༡༠༡༡༡༩༠༩༥༤༠༢༦༡ཟ༣༠༥༡༠༥༩༠༤ ༤༨ 








„༄། །ཅོལམོའྨི་ པོ ཀོལ་ཤིངྱསཱནཔྲ ང ་པནི། ནིཛ་།ཿ །དཔལ་ ལ་ཝན་གཙོམོ་ ཨ་ཀཿ་ཊེ་མ། སུམདོགོ་སག་ནག་ ཧོནའཐབཔའྲིནུལ།གན་ཟང་མོད སིམ མཆོག། རོ ཆོས་འདི རྱ ?13, 

མའྱི་སུ་རབཞེངས་ལ། །ཁྭ་ཅོ་དྲ་བཅས་པ་གནས་འདི་གཤགསོལ །དཔལ་ [ལུན་བཤན་པ་མི་སུནནམཁའི་མདོག །-ཤ་ཐྭ་ཁྲག་འཐུང་དཔལ་ཁྱི་ཡུམ་ཆེན་རྣམས། །མ་ མི་འགུར་བདེ་བཅན་པོའ་ས ་ལ་བཞེཔས།། ། 
བས་ལ པྨ་མུནག་འཆུབ ་པའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། ། ལས་དང་ཡ་ཤས་ཚོགས ཀྱརྔ་མོནྣམས། །ཆྙ །ཡྱ་སྤེནཾ་འཐགྲ་མུལ་༔ སྨུམདེག་སྣུུ གསུསྟོན། །ནམཁའི་བྲུག་ ལྟཿདུ་ལུའི་ སླ་སྐད་དླྲག] ལྨུག་ ཅེཔའྱུའུག་ཅིང་གཔལ ། ི 

ཟླ ཀླཐོག་ ཐྲོག་པམྤར༽ །དྲུས་བཞི་ཏུལ་བད་བྱསན་པའི་དམ་ཛེས་བ ་བྲསཔ། །དཔའ༔་བྱི་མ་ཆོགས་ འཁོར་དང་བཅས ་པྨ་རྣམས། །ཅ ཡུས་སྤན དྲན་གནས་ འདིང ཤེགྱ་བསོའ། ཧཱུཾ འཇིགས་ པའི་གཟའཡཆོགྲ་ཏྱའུ་ལ།། 
རླུཞུགཆེནམ་དག ཤུལ་ཅན། །དྲགྲ་པ་ལྔ་རན་པོའ་ལོ་ལ་བྲའུགས། །།༣ལ་པཱ་ཁམ་ནག་བྱན་ལ་བེས། སྩས ཆིགསུ་ཞྲན ན། །འཁེར་དང་བཅས་བི་མ་ལུས་པ། །བར་སྙང་ ཁ མསྲནས་གནས 


ཧོན། །ཀྱབ་འདྡུགཆིན་པོ་ གནས་འ ྱོན། །གདེང་མ མོམཆད་བཞི་ གནས་འདིད་ཧོན། །སྤྲལ་ པའི གཟའ་བྱེདད་གནས འདེན་ཧོ་ ཧོན། །ལྷ །ལྷ་སྲིན་ཅྲ། བརྐྱད་གནས འདི༽བོན། ། རསང) ར་བྱརདེ་གནས འདིར་བོན། ། 





ྦ བའམ འཐོའབཅོས་ག ་གནས་ འདི་་བོན། །༽ །ཨ་བོཿཿ དངང དམཆིག་གིས། །ག །ནོད་སི་ན་ཆན་པོ་ར སུན་འདེན་ནཱོ། །ེརེཿནྣནའྱི་དཱང་ཁོདནས།། བབ བྱི གོ། མདབ དཔའིེ་ པ་དང /1༈ 
| །སྐད་པུད་ཧེད་དམར་ནག་གཤེགས་གསེའོ། །སླང་ ` །བན་པ་བླས་ (ང་བེར་ཞྭལ་་ བཞྲེས་པའི། །གནད་རཱན་ལེད་བཅས་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམན་ཕོམ་ཟན་གཤེགསུ་གསོལ།། 
དན་ཉམས་བཤན་པ་གཤགས་མུ་གསོལ། །གཟའ་བདུང་ མིགྷཾ་སེར་གྲ གསྡ་སུ་ ་གསལ། །གཏེར་བདག་ཆེན་པོ་ ་གཤེཀས སུ་གསལ། །རྣལ་འཧཱའ་དགྲེལྷ་གཤེགསུ་ 'གསལ། །འཁོར་དང་བཅས་ཏི་ 

། །གཤེགསུ་གསོལ།་ཛཱ ། དམཚྲིགུ་གཏན་པོའི་ འིས་ལ་གནག་པ་ནེ །།ལཱ་མི་ཀུནྱ་ལེ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདུན། ། །མངོན་ཤཾས་ལ་ཝན་རིན ཆེནགནུ་གོ་ཕུ ཡུད་ཅན། །དམ་ཅནདྡོ་རེ་ལགས་པ་གཤགས་སུ་ 
,¡ །གསུལ། ླདའནསཁའི་མ་ འ་དྲང་མཉམ། །ལྔ་ཨེ་ ཀྱི ཿ བསད་ནམས་མུཐུཅཱ ན་པ། །སྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བངྲ་ཐིག་ལརྫལ། །རྲཁོང་དང་བཅད་ སེ་པ་མྲ་ལས་གཤགས་སུ་གསུལ། །སྭོ་སྭའི་གླེནས 
དྱ །དཔཔ་དངིསདནསི། །སྤྲལ་པ་ཡང་སྤལ་ཕེ་ པ་ཉ་ལས་མཁནདང་ །ཡུམ་དངས་ཐའ ཀའ ཞབ་དོ་བཅས ་པ་རྣམས། །དད་པསེ་སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདིང་གཤགོས་སུ་གསོལ། འུ དྲེགས་པ་ཕཾཡོ་ ཨིང་ 


` ˆ , ༡༤༡༡༩༡པས༤༥༥༡ ༡༤༨༡༩༤༡༩༥༡༤༨༤. ~--༨༤༤༤པསམརཔཔསསམཐོརཚར༨༦ ༢༦༡ ༡༥; ༡®ྱཝིཿ༢༥ 














ཇེསྭ་སླབ་པའི་ལུས་མཇད་པ། །དམ་ཅནྱཾ་ཧམཚོའི་ཚོག རྣམས་དགོངས་པུ་གསོལ། ། ཀནྩི་ལ་འགོར་སུགས་འཆང་ བ་པབོ། །གསངསགསྔརཆའཆང་ ༢༨ -ˆི”ིྱཁ་་ེ་ེ་པ༨པཁཔྨཔྨཔྣཔ ཀི 
ང།།ད་་། གླ | །བདག་ནནལ་འབྱའ༔ ྦ ྲ རྔ་འཆང་དུ་དམ་བྲངས བ་སོ ¿16 
བཅསྱི་ཏང།།མ་བགདབང་གིས་དལརདདོས་ཏོགས། །འགལ་འབྲུལ་ཉམསཆག བདག་ནིདལ་འབོར་སུགས་འཇུང་ྨུབ་པའ། །གསུངསགས་ར་འཆངདུ དམ་བ ༥།ུ་གསུང་བུརས། ང་བཀྱིང་ ¡| ] 
སྣལ་དང་། །གཞན་བྱིས་བུྱིས་ལ་རྗེསུ་ཡེ་ཁང་ཞིང་།།ཐམས་ཅད་མ་ལུས་དུས་འདིང་མཐོལ་ལ་བཤགས། །རོོས་སུ་མཁའ་མཉམ་སྤེས་ལས་འཕས་པ་ལོ། །རྣམ་རོག་མཆན་མས་ང་དང་བདགྱད་བཟུང །། 

ལ་སྒམམ་གསལ་ཏིང་འཇིན་འོན་ལ་གཡལ། །ཆས་ཉིད་དོན་པང་འགལ་བཡཐོལ་ལོ་བཤྲཀཉིན་མཆིནཀྲུ་རྩ་སྲྲབ་པར་དམ་བཅསཀྱོང་། །སློམ་ པ་ཡུན་ཐྲུང་བླཟས་གངས་འུང་བངང་། །བསྟན་སླབ་ 

ྦ གསལ་ཞིང་ཆོག་ལུག་ཆླདྱ་བུ། །མཆང་གཏོར་ཉམས་ཤེང་སྐྱར་སློལལས་མཐའ་ལོག། གསངསཱོ་འཆེལ་ཞོང་བཀའ་ལས་འདྲས་པའི་སྐན། །འགེལ་ལློབལ་ཉམས་ཆག ་ཐམས་ཅངམཐ ལོ་ | 
¡ །བཤགས། །ཉམས་དངའ་བིགོས་ཤིང་ཉམས་པ་བསྐང་བ་དང །ཉམས་ལཆས་བཤད་ཉམས་ངངཚོགས་འདྲེས་ངང་། །ཉམས་ལ་མ་འཛམ་ཉམསཆག་ཞིག་པལྱ་བུར། །ཉམས་ཁྲིབ་སྐྱེན་རྣམས་ཐང་། ། 








ོ་རོ་ོ་ོ་ ཟོ་ །ཡུན་ངིང་ དུ ཇོ བྱཿ བྲ་མ་ཆང་པ [།ལསམཐའུ་མ་ 17 
རཾ ལྔགསྐུལ། །གཅེཾངསྨ་ཉ༡མསོརཿ རོར རི་བ རྱ་ད་ང་ད་མཆང་བྲ་ད་ སྐསངང་། ། ང་བསྔ་རྩོགས་རྲ་ག་ཉམས་པ་པང་ དུ ལང་བགམ ཿ 
} {| འགལ་ འཁུ་ཡ་ཀུན། །མཐེལ་ཞིངབ་གདསབ་ོ སླེ་བ རག་པིརམཛོ ཧ་ མཆག བསུག །བད་།དང་ ་འྲཐལ་སུམནྭ་འིཿ ཅེས་གསན། ་པརད་དྱབ གྲུས རེས་ ཤེངས་ ལ་དཀིལ་། 
ཱུ འཁེའ་གྲྭནབར་བཟུང་། །བྲངག་ ་ལུ་བཱེན་ བས་དོབང་པང་དཔོསྐ་གུ་ ་གྲུབ་སྩེལ ་ཧེམའོག་མུན་པ་སཾལ །མཉམ་ཉིངྡ་རོགས པའི་ངེནྲནམས་སྭ་ ་ས་སེར་ཤ། དད གླབ་ད དྲེས་ལ་ 

ཊཾ བདག་འཁོད་ལ། །མེཁའྲ དིནྷ་ལི་ཅོག་ཆླཾསརྦ་གུབ་པ་པང། །ི་ ིཛིནི་བོང་ ས་ཤེས ས་བོ རྫུགས་པའ་གཙོ། ྱུ་བླ་མལཕས ཤ་དེནྱ་པུན་གུབ་ཅུང་ ནོའུ ཀླས་ཕྱར (འི་འགྲོ་བ་ 
ཅན འཕྲིན་ལསྣ་ནམ བཞེས་དང སྨུལ་ བར་ཤོག། ཨོཾ་བྲདསྤང་ས་མ་ཡ་ ཞེས་སོ ཡིག་དྱཔ་ ་བྗྗོད་དོ། །དེན ཆད་པ ལ། དཔའྱོ་ཟུནཡོང་གི་མཆོད་པའི ཅཱ །དབལ་ ཡྲན་ 


་ལྕ། །དམ་ཅན་སུང་མའྲི་བུགས་དཔའགུ རཱཔ། །མ་མཆོད་་ 





སྔགདྱི་ མ་པང། །བཤན་པ་སྲོག བ་འཁོརབངས་དང་། |! །བཤན་པ 'དམརནག་འཁོར་བཅསངང་། །དམ་ཅ བཅས་ལ། ། བས་ཐོག་ པགསལ་པང་། །ཞལ་༔ ཟང།་ འའ 
།། ནུགུ་ཟིག ཐོ ཚགས་དྲ་། གགས ལ་མཚན་དང ་བླབ་ ་ཤན། | ཧུས ནམཁའདང་ཀི་་མཚོད་པ་དང། །འཕུར་ གོང མ་གསལ །ཁ ་དྲ་། ། རྔ་ཏ 
ད ` ། པང བཞིར ༢༨༥ །༨མཅཧནྱཧཿ ། [ཨ་ར སམ་ཡ། | ཁད་པར་གྱི་མཆོད་པ་ནོ 









འི་ཆོགས་ལ་འབུལ། །དྭགས པར་བཞིས་ལྔ་པཔས་བུ 





ཨོཾ་ཨཱཿ གིས་ག པཆོགསྭ་གཏར་དིན་གྱི་སླ་༢བྲས་ལ ། སམབ་ལབུའ བཞི།ཧཱ། རཱ་བྱདད་ ར་བར རྩི་ཨླ་བལ ར་ར སུ་ཝཱ་ཡེ ཤྲེས བ་རྫས་དམ་པ་འདི། །བྲསང་་མ་དམ་ཅད། 
_ལའོའ་དཔ་ ༥ལ་མཆོད། །འཕྲིན་ལས་མིཐདཤིན་དངོས གྲས་ས་འདུ་བ རཟེི་ིི ིའཟྲབ། ཙྲཱ བྷཱི་ཱལ་ཡས། །དམ་ ཉམཔ་ པབླལ་བའྲིལོ་ ྦ 


ཐྱེ 
སདང། | །རཀཱའི་རྒྱ་མཚོཆེན་པོནོ། །བསད་ཁཀྲོརྲ་ཀོང་འཁྲུག་པས་མ: ! །ཨོ་ ཨཱུུཾ་མ་ཏཱ་ ་ལྭ་ཁླ་ཧི།ཿ ན ཛཱསསཁྱཧཾ།ཡ ངམ་ཉམས་བསྣལ་བའི་དམར་ཆེན་པ། !| 
















པ་པ ད །ཤརྦསའྲིབ་ ངས་པ་ལ། རྭཀའི་ཁསྭ་ར་ཧཊཆོརླཁཱའྱིལ །དདེནོ་སིིངནདཁྲོལ ་བཅས་པ་ ཡི། །དམ་ཆེན་ གཏོར་མི་མཆོང་བ་འབུལ། །མངོན་སྦྱོད་འཕྲིནོ་ལས་རྡོཌ་ པེར་ ང་བཞིས། ། 1 
།ཨོཾ་ལཱཿྷཾ་ང་པལ་ཝནྭ་སགསྙི་ག མ་འཁོར་དངབཅུས པཔའི་ཁོལྭ་དྷ་བཱ་ཝི ལེཏྱོ་ཏཱཧཾ། དགིག འི 

རན་མ་བུ་གཏཾས། དྭག་བསན་ཆན་པོ་ཉི་ཤྫརུ་གཅིག།ཡུལ་ཱ ཞེ་བདག་དཱང་བཅས་པའི་ཞལྡུདྷ་བ་ལྭི་ཀཱཧི། མྭ་ཏཱམས ་ལྭ་ཁཱཧི།མཏྭགོ་ོ་ནཱཏྟིཡདཱ་ཧཱ་ཁཱཧིརམའྟ 

× རི ེཁརྦམང་བའིབྷ འབྱལ་ལ། །བྲས་བམཆོད་ན། ཧོ་སླ་གཞག་ འཁེར་ངང་བཅ་ས་བ་ །མབན་ང་ཁཱ་དམྦ་ངཱས་ བསང་བནེ། ༈ ཤཁྲབ་ དམ་རྩ་བ་གཏོཿ་མ་དང དུང་། །ཏི་བུ་དམབི་རྭཾ དང་། ། | 

ཏ བདན ང་།།འུན་ ནཆོན་གསུར། ད་བ་དང་། ། ཞལ་བླས་ཚོགསྲུ་ཀྲེབུགས་དམ་བླསང། །སློང་བའི་དངོས་བྲུབ ཧུདགསལ། ཏཾ ། བཤན་བྲ་པོགྲ་སབ་འཁེར་བཅས་ཡི།།ས 
། སབགས་དམ 331; །ཤ ཱཱིསྣས་ཐུགས་ཕམ་ བསྐང། །རབང་ཕོལ་མསི་ཤུགས་དམ་བ་ ང། །དམར་ཆན་གཏོའམས ཐུགས་དམ་བྷ། །།སྐོངབའིངི་བུལྱ་པ་སྒ།། 



















ད གའལོ་ཚོག་ནོག་པོ་ལཁོ་རོརར་་ལ། །མེ་ཏོག གས་དམ་བ ང་། །ཆུ་སྭ་སྙེང་གྲེ་བྲགས: མཾ གླེ་བྲགས་ངམ་བསང།།སིང ཧྲིཐུགས་ངམ་བ ང་ །བགླས་སྩོང་གིསྲུག། 20, 
ྒ ར་འ གསིང བགས བྲྦ་ས་ པ་བ སས་བ གཱ གསུ ༢ དྲ རེ ་ཀགསོལ། གས་། འཁོར་ 
རེ འྷཧ་ངས་བསྲུང་ །། །ནང་མཆོད་བདུད་ ྔས་བསང་། །གསང་འཆོད་དམ་གཏིར་པ་ད། སང་བ ཁྲག་འདོད་ཡོན་སྩ་ལྔས་བསླང་། །སིལ་སྙན་གླ་དཀངས་རོ | 

ཊ་སུལ་དུ་གསོལ། ཛྲ དམ་ཙན་འ ཐུགས་ དལི་བསྐུང་། ཁུ སྦ་བ ཐག 






















ཁིརདེང་བཅུས ་པ་ལ། །དམཿ་ཆེན་གཏོ་མས་ཐགས་དམ་བསང་། །གསུརཆེན ནདཔ ྒ 
རི པིས ཐུགས་དམ བསླང་། ! པས་ཐགས་དམ་བསང་། །ཞྲོལ་ པའ ག་ག ག་དབང [ཇཾ སེ གསརདམ་བསང་། ¦བདུང་ཆི རྨུ 
ད་། སྤོང་བའི་དཇཾས་གྲུབ་སྙེུལ་དུ་གསོལ། །ཛཾ། གཞན་ཡང་དམཅན། མཆོ་དང་། །དགེ་བསྱན་ཉི་ཤུརྩ་གཅོག་དང་། |མ་སྲིང་བརྟནམ་བུ་གཉེས་དང་། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདེག་འ རེ་བཅེསལ། 





¬ ༄༅། །སྤོས་དངམ་པསེས་ཐུགས་དམ་བསྲང་། ། ཤྲ་སྭ་སིང་སཾསྭ་ཐུགས་དམ་བྲ་སང།།དམརཆེན་གརམས་ཐུགས་དམ་བགྲ། །མི་ས་རླཀསྡ་ཐུག་སདམ་བླ་སང་། །ཆི་ལ་ཆེན་དྲུས་པྲས་ཞགྲས་དམ་ རྫ 
༩ བས་བ།ག་གརའོལ་མས་ཐྲགས་ཨ བྲང སྐེངབབབསྣ་བསསའ་ས། རི སྤེ་ར ཅན་རྒ་མཚོལ། ། དཔལ་རི རིག་པ །།དནབྱ་ས་མའི་གཏང་རགྲ་གཏུང་།།དྲརབ་ཧཡའི་འུ་བ ། 
། འཐུལ། །དུབ་ཉམས་ཆུག་ཞེགཔལ་གསོ་ ་། །དྲ་ནུབ་ཐུགས་དམེ་གཉན་པ་ སླེང་་། །དྲོ་ནུབ་མྣག་བྲའེ་ཟུས་ཤིག་འདྲན། །བསཀི་ངོ་ ཞིག་ཁདྱ་ཉིས་མཛོད། ཆེང་པའི་གུང་འདེ་ང་ཡུས་པསང་་།།བ ལ་ ། 
7|བའ་ལེས་འད་ཏེདཀྱེས་མྔ་ངོད། །གཏི སཱ་ཀ་ལས་ཀེ་གཉ་དབངས་བཚལ། །བྷཿ་གདུང་གདུང་སྲསཅི་ཆཿ་མངོད། །བྱསོད་ྲོགཉེར་དྡོ་བྲགས་དམ་ཅན།།གསོལ་ལ་མཆཚད་དོ་སུང་ ་མའི་ཚོགས། །གསོདཿ 
£ ཐུལ་ཅག་དྲ་དངགགགས། །བཅོལ་བའི་འཕྲོན་ལས་གྲུབ་པུར་མཛོད། །ཧཱོ་། སྨད་ཅག་དཔེལྱ་བི་ཐུགས་དམ་བསད། །མ་སིངྱ་ཧ་མ་ངོའི་ཐུགས་དམ་བསང་།།ངགས་པ་པ་ཡའ་ཐུགས་དཔ་པསང། །གཏིའ་ 
བདག་དམ་ཅན་ཐུགད་བསང་།།འཕོད་པའི་དམྫ་ངས་ཞིན་བའྲི་ཡིས།་ གས བངར་ཐུགས་དམ་བྲསང་། །བཞུགས་པའི་དམ་རེས་ཡིན་པིའི་ཐིར། །ླིཟུ་པྲདས་ཐུགས་དམ་བསང་།།དྭགས་པའི་དམཛརས་ 









།དློན་པོོཧོརོ། །དམོར་ཆོན་གཏོམསཐུགསདམབམང།།མདན་པའི་དམ་རས་ཞིན་འིཧོར།། བླ་སྣ་མ་སས་ཐྲགས་དམ་བམང་། །བཟའ་བའིདམ་པས་ཡོན་པའི་པོར། །ཚོ་སྲ་གརྐོན་ཐུགས་ཡབླང་། 
།མད་རུམ་ཐུ་གམས་བག དངབ དིས ཞི་ན་གའང་གཞི ཅགས་དཔེ་གིང་ སན་དང 
རི་མགས་ཐགསདུམ་བསུང།། ག་པོའི མས ཡེནཔའི་ཤོས། །བུདང་ཟེར་གིས་ཐུགསེདམ་བསུང་ །བསངང་བསལ་བའི་ཐུགས་ལྲེ་གྲུང། །སང་བའི་དཔ་གུའ་ཐུལ་དགསལ། ཞེ་ཨཱཿཧཱ་ 

ཕྭླཐཱཉསཾམ་ཡཱཧ རནས་བསོང་པན། ཨུདབལ་ཞྷན ཅོ་མ་ཨེ་ཁྲ་ངཏི་མ། །པླསལ་པ་ཞང་གྲཱ་ཆུལ་སྟེད་འཁར་དང་བཅད། །རྲ་ལུའྱ་པྲ་སྲངནམཁའི་འ བྲུག་ལྟའ་གློག་། ལས་པང་འརགས། [གྲ རད 
༩ེརེའེད་བ པ ད ྣ 

















ྒ ད། །སགནག་ཁས་མ་ཞལ་བཅྲིགྲ་ལྲག་གཉིས་མ། །རའྭ་པ་གཅིག་འཕང་མིག་ གཅག་སྱོང་ཁམས་ གྲཟིགས། །ཆམས་གེགྲ་རུ་གཙོག་ཞྲི་ངད ག་སིང་ཞགས་འཛིནེ། །བསན་པ་བ ང་ངོད་ 
དཿ བྲིའི མུ །ཧཱུཾ། བཤན་བ་ནག་མོ་མོ་ཝྲགས་གཡང་བཞི་གསོལ། [ཛོག་ན་སྟེ་དང་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་བསྣམས། །འཧུ་བྱེད་མཁེའ་འཕྲ་8ྱ་ཐཾའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐའ། ནམ བུ་ནག་མའོང་། 





( ཡ་ ྫ ྫ ཁྱ ྫ ཁཱ མརབརཔུ༨༤པ༨༢༠རརར༧༤པ༡༡༤ང༤པ༧ ----------༦ ྭ ྷ ༨ ༤༤༠༤༠༠༠ -¬ 
།༄༅། །པའིཆོགས་ལ་བསུད། །དབལ་གྱི་འཁོར་ཚོགས་མམོ་དབད་ག། །སྒ་མདོག་ཐག་མཚན་སྣ་ཚོགསཅིའ་ཡང་བརྒྱར། །མཐུ་གྩྱོབསརྫུ་འཕྲུལ་ནནཁའི་མཐའ་དྲང་མཉན། །པོ་ཉ་ཡང་སྤྲུལ་ (༩3 , 


༣ ༥ །འ།་༼༽ ཀོང། ། རི་ལ ཏད ༦ ང། ཀོ་ཀ ༩༤ ༤༥ སོ ཏའ ཀྲ "2" ༧ འགལ བ་༠ "བག དེས་སོ ༼ རེ པ་པ ཟེ ངག (གཾ ། 1 བང ¶ བྱ །ུབ་སྲག༢༡༡ཀ ཟོ ± པི ར་པ ལ་ང གེ་ཟ ྦ ཁ( ,༤.༨༽. རཔ 
ལས་ཧེད་ཆོགས་ལ་བཅུད།།། པད བཆེན་པོ་གཟའ་མཆོགླ་རུང་ལ།། ས་མ གནུཊ་ཁ་མེའ་ྱས ོནུ་སངའབར། །ཞུ་བཞི་མདའ །གསུར་ འྱརལ་མངི་གྲུ། །བསསལ་པའི་མེ་དངའབར་ལྷ་ལུག་འཆལ། 
བཅུང །དཔའ་བོ་ཁོདཀིསིངམ་གདམ་བཞི། །གཟའ་བུད་པ་བྱརདྱ་ཏུ་པར་ཏི་ཤུ་བྱ་རད། །ཏྲི་པྱང་བདུད་བུ་ལ་སོགས་པ། །ཕོ་ཉ་ལས་བེདམས་པའི་ཚོགས་ལ་བཏོད། །ཧཱཾ།་གནོད་ཀིན་བཤན་པ་དམུང་། 
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ཕྷཱ། ནགནི། །ཆེབསུ་ཟངསཀྱི་ཁུ་དམ་ཡཅིངས། །ཕག་བཞིརལ་བྲི་གྲི་གུགདང་། །སིང་ཞྭབོ་ཐོང་ཁྲགྷབྷ་འདྲིན། །པམརནག་ཁུག་གི་རལ་པཅན། །ཞིང་ལ་གསྦ་དཱན་པ་ རྙད་ལུ་གསུལ། །ཧུ་གཏགམ་ས་ཡ་[ 
བ།གནམ་པེད་ཤིས། །ཞྲལ་གདངས་མཆ་གཅིགས་ཏ་ཧ་དོད། །དམར་པོ་མ་བནྭ་ཁོད་ལ་བྱ་སྲོད། །གནོད་སྱན་ཡྤེན་པོ་མརུངས་པ། ། ཤཟ་ཁག་འཁུང་སྟེད་གིས་བསྐོར། །ལྱ་སྔིན་སླེ་བུཧྨད་དྲམག་དཔུང་བཅས། 
_ དྭག་གྩོངམ་འབའ་བའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །ཧཱུ་དམ་ཅན་རོ་རྔ་ལེགས་པནི། །སླུ་མདོགམེ་ཡི་ཕུངཔི་འདྲ། །ཉག་ནརྡེརཉདགུ་བཅྣམས། ཆིབས སཾང་གེ་དཀར་མོ་ཡིབས།།བྲེང་ཐིག།་ལྲེ་ཚལ་ལེ་བྱསད། 
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༧ པ ད ད ༠༡-ཿ༠༠ས ཱ ༠༨༤༤༤༤༧༢༤༣༡༠༠༢༧༠༩༢༠༠༧༢ གམ ༢༠༩༢༤༤༠༤༢༠༤༥༢༩༥༤༠༠༤༤ ! 
ཁོད་ནཱ་ལས་མཁུན་ང་འཕུལ་ཅན། །ཅིར་ཡད་བཆ་ཞིང་ཅེར་ཡད་སྦུལ། །མཆེད་དད་འཁོཿཚོགས་བསམ་སྲི་ཁུབ།།ཕོ་ཝཱ་ཡད་སྤུལ་ཆོགས་ལ་བསྟང།,ཏཱཾ་སྙོན་རརྡོརྔ་འཇང་གི་སྤུན་པུནྡཿ །ཁཱསུ་བླངས་དར་ [4 
བཅས་བསསངསའི་ཆོགསྟེནམས་དང་། །བོད་ཨུལ་གཏེར་ བདག་བྷི། ནམ་བཅུ་གཉིས་དང་། །ཨུལ་ལྩ་གཞོ་བདག་འཁོང་དངེ་བཅས་ལ་བ་སྟོད། །དྷཱཾ། དཔེལ་ཁྱི་ཐུགས་ལུ་བཾང་བའོ་བཀའ་པོ་ཉ།།དམ་ 
ཆུ་བལ ནུ་པའ་སུགས་བདག་བཀའ་སྲང་ནམྲ་ས།མ་གཡོལམགཡའྲ་བཅ་དྲ་དན་མངོདལ།འགྱར་མངཆོས་ཀྱི་ངབྲིངསནས་བྱ་བཞེངས་ཤེག། ཧྱོན་ཆ་འངས་པའེ་བསྐལ་པའ་ཐོག་མ་ལ།། བཅོན་ལཱནཱ་དཔལ། 
ནཆེརཆག་ཏེའུ་ཀུས། །བད་གེགས་ཞི་ཁའི་དྲ་ིལ་འཁོར་ཞལ་པནས། །བཀའ་མིེ་བྱོསན་པ་བླསང་བརྡོམ་བླསོས་སེམ། །བདག་སོགསྔ་ངས་འཇུག་སྐྱོང་བདམ་བས་སུམ། [སྱོན་ཝ་ཞལ་བེའེས་ 
དམ་བཅས་དེན་བཞནེདུ། །མཆོུང་གཏུར་འདི་བཞེས་ཅིང་བོའི་བྱསནོ་བ་སཱངས། །ཆུལ་འབོར་ལུས་བཞིའི་འཕྲིན་ལསྨ་སྙབ་པར་མཛོད། །ལཱ་བྷེརབ་མ་ཆཾས་འཁོར་བསམ་ཡསྲ་སུ།།པྲུད་ 
འཇུང་གནས་རྔ་འབངས ༢བ་འཇིནཡིས། །ཞི་ཁྱཾ་ཧམཆའི་ངཉིལ་འཁོང་ཞལ་ཡིནས། །བཀོའ་ཡི་བསན་པ་བླགདབར་མ་བྷསོས་སམ། །བདག་སོགས་ངས་འཇུག་རྱོང་བརམ་ཐས་སམ།།སྱོནཆ་ཞལ་བཞས། 1 


༡༩༩༦༠༠༣༠༢༣༧༣༧༣༨༦༢༣༢༣༣༣༣༣༣༡༣༣༣༣༡༣༦༩༡ཞ༧༥༣ས.. 











༨ །དམ་བཅས་པོན་བའིན་ རུད བོའི ངས། །རྣལ་འ ལས་བཞིའི་འྲ ལྭསྨ་སླབ་པའ་མདོད། དའོག་ཇུཊཀེཿ སུལ་པའྲ་ ང་ཐ །ཀློང་ ༦ 
ལོ བབ་ དིའི ཏེག་དཀྲེལ་ དགཏོར་འད་འུས་སིད་ ཉེནས། གསོས ུ་འོང་ས་ ཀོས ། དགིལ རྗེས་ འཇུག་སྱཿ སེངབྲཿས་བས སམ།། སོནཆ (ཞལ་ བཞེས་ 
རོ ངུ། །མཆོདྲ་གཏྲོ་འདོབཞིསྣ་པང་པོའ་བ ཡན་པྲ་སྲུསས། ལོ་འདོར་ལས ་བའིའི་འབྲེན་ལསླ་སབ་པརྡ་མཛོད། ། སུམྲ་ད་ཁ་རའ། ཏཱིརཾ་ཉེ་བའི་ཨཱོ། ཤོཾ།ཆེམཆ པ་འྲ་སྱ་ ལ་བ 
༡4༧ འའི་རི་ཡིས།ས་ །རྣཾམ་ ལྭ་གླིང་ཏུ་སྙིང ཏིར དསྲ་དུས། བཀའི བསྒན་བ་བྲས་ དབམ བྷ ྲི་ྲགས་ེ་འཇུག་ དའེམུ་བས་ས། །སྨོན་ངིཤྲལ་ བཞེས་དམ་བཅས་དོནཔ ^ 
མཆོད་གཏོར་འདི་བཞྲེར། སཱིང་བོའ་ ལཾ ་པྲསྭ། ཅྣེལ་འབྐོངལས ་བཞིའི་ འཕྲིན་ལས །བ་བདྲ་མངོད། །ཨ་ཧན སིནས་རུ འཆའ་ཞོང་། །འདོ་གྲསལ་ལམས་ བ་མཆེད་ལུསྣ་ནམས།ཉཔས།༽ 
ྦ ཐག་གངུ་བས་འབོད་ ཅིངམཆོད་པའེཚ །།བཀེའ་ཡེ་བསྟནཔ་བསྲུད་བརམ* །ཡིག་སོགས་ ་ུང མ་ཧས་སུམ། །པྤནཾཞལ་ བཞེས་དམ་བཅས་ དོན་བཞིན །།མཆོང་གཏོང་འདི་ 


བཞེསྭ་སྙིད་པོའི་བསསན་པྲ་སྲངས། །རྣལ་འཱཧྱོཏྤལས་བཤོཾའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ༣ུམུཛོད། །བཅྭ་གཉིས་པ་ཟོར་བསླལ་ནི། བྷོཿ ངནི་རྣལ་འཱོཌ་དམཆིགྱ་རན། །ངྱག་བགེགས་སྟེདྲདུ་བློར་ཛིག་འཕྲེན། །མཁའ་འགྲོ།ཿ 
དམ་ཅྣརཔ་ཛོང། ྫྦ འཛིསཏའ་གས་དོལ་བྱངང་ཚོགས། ཀུན་ཀྱ་བྲིག་པོའི་བོར་པོགས་ལ། །དྲག་བཟེགསི་ དྲདྲ་ཤོར་སཾ། །ཏོན་ོངས་ངུག་ལའི་དྲག་བགེགས་ལ། །ཡེ་ཤིསྣ་རམ་ལའྱི་ཟོར་འབྲས་ 
པས སད་གསུམ་འབོར་བྲ་བྲ་སུང།། ཐམིས་ོད་བདན་ས་སྤྱེ་རྲས་ཤག།ཅེས་བྗོད་ནས། བྲུ་གསུམ་པ་བརཏན་མ་ངྱ་སད་བ་ནི། ཕྫོཿདཔལ་ཆེན་ཡེབ་ཡུམ་བཀའ་ཉནཔ།། གངནས་གྲེ་ཤྲགས་པའི་ 
མཁའ་འྲང་བཅུན། །དུགནི་ཡེ་ཤེས་ཧཿསཱན་བཞུགས། །གཅིགཞོ་ཐེབས་ཀླི་སོམ་མཛོད། །རྡོ་ངོ་གྲེས་ཉི་མཁང་འགྲོ་བུན། །དྲམ་ཛེས་གྟཏུདྨ་མ་འདི་བཤེས་ལ། །ཁློང་འི་འི་བའི་ལས་མངོད་ངོག། བྷཾཿ 
དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཨུར་བཀའ་ཉནན། །ལྟོནས་གཤེགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་བདུན། དགནི་ལ་ཤེས་དྲངོསན་བཞུགས། །གཅིགནི་ཐེབུས་ཀྱིསྒོ་མ་མཛུད། །རིན་རཱནཱརགསྦཱ་ཚིམ།འ་འཕྲེ་བདུན། ། མ་ 
རྫས་གཏཿམ་འདི་བཞེས་ལ། །ཁྲད་ཀྱིས་ཚྱོས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག ། བྱཌ༔ དཔལ་ཆེན་ཡེབ་ཡུམ་བཀའོ་ཉན་མ། །ནུཐནས་གཤེགས་པའི་མཁའ་འབྲོ་བཅུན། །བུགཞི་ཡ་ཤེས་དི་ས་ན་བཞུགས།གཅིགཞི་ ། 


ཡཿ 





















| ཇི་ལྟར་ཧཱ ཉམས་པ་ བཟོག ཨྱི་སགས་བ ད་བཞནདུ་ཁྲུས ། སོབ་བདོནྩོཉིས་དོན་གསོང་ཞིང་ཇྱིཔ་བུ་གསོ་ལ་བ་ དབངད། ཏྲེ དྤོངས་ པམ མངཾད། ལསྦྱ་ཆི ཅས་ཐམསཅད་ལྷ་ཏད་དུ་ 
| རཱ ས་པཾ་ལྟའདུཿ མཆནམྔ་རསྦཀྲི་པ ས་བཅད ཅིས །གསང་བ་ ྟར་དུརོས་ངེ 'དབྲི་ས་ ཐིག་འཆེན་པོའི་དྲའི་ ཇ་འཁེར་ ཡས །དྲ་དས་ཐུམས་ ་པ་ གུད ཅུ 
ྒ ར་རྡོལི་བླས་མངབལོལ འདི་དད་ལྷ་མཛོལ་བ་ ངུ པའི་བྲར་མིག་དངེ་འཆིང་བ་ཞུ། ཊཱ འ ངག བརང ཐམས་ད་ལག་པླླལཤས་ལསྦའིུ་ལག་པའི འོ རླུ 
ལ་འཇུས་ཏནངྲུད།ཟིད། སེབ་དཔོནངང་དྲ་ཤེལ་འཁེར་ཡོལ་བསུ་དཞོང་བདྲེ་ཚ་ སྐོརྭད་གསུམ།།ཧི་དུཀྱ་ཙོ་བིའྱི་དུད་ནས། ། སློབ་ བབ་དཔན་དང་བཅུས་། 
ཐླུ་ལྲ་ ནཱས་༔ ཙམས་བ་བཅདནས། སར་པང་གཡོནས་དུམས་པ་འིལ།། །དེནས་་ སྐོར རེ ༤རྐད་སྤ་པསའངད་ལར་བྱའོས་བངའིའརང་བ་ཡད་ 
ཧླཱ་ཤོགས་ཀྱི་དུང་དུ་འབོད་པ་ལ། ལ། ལས ཝིརྡོརས་སམ། ། ནང་ནས སེབ་དནྱབྲིས རཱ ་འ ལིབླདཁང་བབའིསུ། །།མེཿོརརྷས་རགས ཤགན་བླས། 










རབས་བལ་པ་མ་བའ་བབངབ་བསས་ས་བབ་བཕས་པ་སབསསསཔསམ 





༧ ༄༅ །བདག་ཅག་འཁར་བ བྒལ་ཡིར།ཁེདྱ་ཡིས་གནང་སྟེ་བཏངདུ་གསོལ། །ཞེ་ས་རྗེས་ ཟློས་ལན་གསུམ། བླ་མསུ་ཉྱད་ཨུ་ཡཾན་ཅ ཧི་ཤེདཅེས ས་གསུངས་པས། ཤི་ནས དཀུས རྣམས 23† 
ཏི་ བདག་ནི སྨལ་ལྷནརིགསུ་ཀྱིབུ་ཡིན། དཔལ་རའགེསྱ་ཀྲིབདག་པོ་ལ་ད ༨ང་འུ་ཞེས་ལན་གསུམ་ གི་ལན་འབུལ། དབང་རོག་འན་ཆན་འཕང་བ་ །'བས་ཡོལ་བའ ཙཔ་རོལ་ནས་ བཀིགད སྒྱིད ། ཡག་བླྱཆ། | 
དག མཆསྤས་གཅུང་། །མ་འབུལ་བར་གསུངས་པས། 7 བེ།ུང་དང་། ། སློབ་མ ླ་དདད་ལུ ར་བྭ་ཞཾང་ ། གནས་ཏྱོ་ངབང་གླེ་ དུ་མ་འགྲོག་ན། སླེའ་ཡན ཡོན ྦ 
| (སོལ ནི འྲག་ནཔ་འ ང་བའི་ཐོ་བཱ་ མཱས་རྫང་ ས་ཏླཏཱ་ཤཊ། གཡ།ལུསྨ་དང་པར་སྣལ་ཕ པའ ར་ལུག 


རི ང་འ ནཱ་ཀྱེ ྦ 
གོ་ལོཔྱུ་གཉིས་ལེགས་པར་གཤེངས ། བླ་གོ རྩ ར་ ད་ལྭས། དཀྱོལ་འཁོར་དང་ནློབ་མ་ལ།།ཇི་གདྲིནོ་ག ྦ 
“ 5ཿོ་སསི་ང་ཞི་ཚག་ནས་རརི་ སྔོན་བཅོམ་ ± ` ཁིམ ཞིན་ུ་བད་དགས་པའི་དོན་ཡན། དེ་ལ་ལུས ྭ ད་ཆ ྦ 



































| ཊམྭོ་བཤདམ་ཐག་པ་ རངང་། དྲག་པོ ངོལམོནོ། ངང་བྲ་མའྫ་ས་གསང་ཐུ་གས་ཀྱི་མ་ན་ཚམ་པ་བྲར་ ་ལཾགསམོད་། འོནྱོ་ཀངཧི་ དཀྱོར་བྲོད རྒ དཔོན་དཔའ་དྲོ་རྤའོང རུན བ་པ་ཕོསན ༣ 

| སྨགས་འདའགྭ ག་ད ་དོང་།དག་གི དགུའ།།ད བརིརརིའི སོ མོས་བདོང་འགས་ལད། འོབ ལསག ཛོ པཾ།ཞྲེསའང་གི་ ཤུ བ་པ་པོས 

ྒ ་ ྩ་གསུམ་གྱི་ཌ རཚྲོགས་མང བའྲི ས་སུ ཀ།ཡབཱ་ཡུར་བཱ་དང་བྱ་རྒྱད་ པབསད་པས་ལ ༣ བབྱེ་སདེགོས་པོར་གསུང་ བུགས བཅོམ་ཕུན་དཔའ་ ཐའ་ངབ དྲ་ཕཱག་ལ་9༔ པག་འཛུལ་ར ཕྱན ཤཱ། 

[ཨཾྣསའ་པཿཔོའི་མེཿ 'ངང་མཉམ་པའི་འདྲའྲི ་ལཕུབ།།པོར་པ་ང པའི་ོད་པན་ཆིཟྭང་ པ་ལ ཡིའོ རཔར་གཉིགས ་པ་འཇིགས་པ ཊི ད་པ ཤན་འ ད 
| འོད་བེའ་ཅནྡྷཾ ཿཕྱཊ།།།ས་༨ དྲགྲ་ སྩ་ཞགས་གེངངས་མདུང་ངང་ཁྱ་། འདྲིའི ས་སྟག དོ་ར བའི །ཨ་མཆུཛརུམ་ པ་ཅན ས་ཆ བ་བ མཐཿམངྲད་ལ ཏ་ཕཊ།།ཨིཾའཅོམ་ ། 
| དྡེཞའཾསམ་ ་ཕག་མོ་ལ། ཡཕྱག་འཚར་ུ་དུ་ཕཊ། ཨོལ ས་མརིག མངི་དབད་ ོག་ ཤུག་ཁམས་གསུམ་ཅིསམིཐུབ། རླུ་ཕཊ། འི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅང་རོ་རེ་ཆེནང ས་འཇོམས་ཏུ་ 











་དདཾངཨ་ཁཱ་འཇུད དཱ དྲ་ཏ་ལོ་ཕྱལ།ཆེ་ས་ ད་པ་ག ངས: སུ།དའི་འཕཱོ་ 
རྦ མ། (ཕོཌྣརམས་པྱ་ོན་ཅྲོག་བཅས། (སྐུ་དབྱིབས ༢ ག་པད བཙོང་ པོལ པར་པ མདད བག དྲེ་ཏ་བུའི་ ྒྱུའཔ་བོད་དདདཔའ་བོ པོ་ཧོ་ 
¡ཌ རུ་ཀ་ཡང་ཡུརམྟཉྟ ཉཊཅུདིས་ཤིང་ཡོའ ལེལ ཡུ་བར་བེ་ཚོན་མདདཔ་དང་། དའི་སིང་གརདཔའུ་བོམཁའ་འྲ་གོ་ཐམས་ཅདན ༤ རི གྱིས་བླརབ་པའ་ག སས ་པ་པ མ་ད དྲུ་མ་བྲང་ད་དྲང་ 

ཅུ ཐོག གཅིྱིརྨ་སུས་ཤིང་། མཁོང་ཐོས་དན་ག་གསམས་ཧན་ ཐམས་ཅད་འབེལ་ཆད་དོན་ལུན་བསུདནམས་ཀྱ རྒྱ་ཆེནཔོ་ པོའ་གསུངཏ།དེ་ཉིངལས། དང་གང་ཞིག་འེ གས་སྐྱེས་ པའ། ྣ 


རོ ཟླེ རྦིས ངོཾགདན་བ གསུ་གཞུན་ི་བབདབད་ དཅནཏཱུཾ ཡོ མཚ ཀྲ ལས་པ པར་མཛད་ནི་ཧཱི་ཕ ནསྣ་སག་ཅིང་སམ་བེད་གཞན་ ཤཿ 
བྲ ་སྲ རུལ ་ྱ་སུ་ར་ ཧེད་བན་བདྡར ནོ ཁྲ རྩ པྷ་སེམ་ བྱ ཊ། ཨ་བདུདྲ་ན སྒག སྐེམ་བེདཱ་ ན་། 


 ་ 


སོག་ཆགས བསོདནགས་མཐོང་བ་ཨ ཡན། །ཞེས་གསུངས། སྒྱབ་ པ་པོ་རྲ་རུབོ་རམཚོ་སོགས་གནུ། 'གང་དུ་མཆི་སྲ་ ང་ཡ་ཤེས་ཏི མཁའ་འབྲོ་རམས་ྱི་ཐུགསྔ་ ངེས།་འདིན ་པར་གསུངས་ཏི།ད་ཉད་ལ 

ཆུ་བྱོ་ཆ་མཚོཛིང་བྲུ་དང་། །ཇི་བོ་པཱང་ནེ་ ལཞི་མུདདཔ། །ལྟཧཀ་དེངནི་ཁྲོན་པ་མེཚའུ། །ཁྭ་ སངར་ནི་ལྔམ་སུང་ དགདེས་ད མབའ་བསལོ་ །ུནཏ ་ཞེན་པར་བྷ་ བྕལ་ལ་གནས། ། ས་གསུང་ | 

ྦ ྣ ཡདྲ་བླནམ བླུགརན།འུ ཕའ་པོ་ཚི་ཿ བ།ན། ང་ སེད་སུ་དག་པ ཤབ་སཨ་བཟའཿ འཇེག་ཏིོནན། །།ཤེས་སོཿ ཊས་ཊི་མཛུགཱ། དྲྭ་ལྲས་།བ་བཏང་པ ་ཡ། །རྱལ་ བ་ཀུན་ལྔ་རབ་ཏུ་པ ཤྲ འཆལ་ལོ། 
རྣུལ གཅིགྷ་སེངེནྲ་ད རྤུལ་ སཱིད་སཱངསྐ་པ་ ནཾ རམཾ། ༽ །གྲམསོཅད་སས་ཀི་ དབསན་བྱཞུགྲས་པ་དག།།ད་ལར་ ་ ཧྩོ མ་ལུས་པ །།ཐམ་སྱ་ཧདྲ་ཐ ༣།་བྲ་དོག་གི་གངབོར་མེསྤ།འེ 
ཡེག་འཆལ་སུལ་ཕྱི་ལ་ཚིགས་ ཀདད་ཕུའ་བའའི་གོསང་ འྭའླེ་ཀངགིཔེ་མ་ཧེདྱ་ཀྱི་གྲངས་ 


དུང་མཆུངས་པ་བཞུགས སརརང་འུས ལ་པ ་བའ་རེའི་གོ་ས་ བཀག་བམའ་ཞང་ 
གོལ བྱ་གྲཔ། དང་མཉམ་པར་སཱལ་ ལ་ཏེ ་འཆལ་བ་དང་། ལུས་ ལམ ཐབ་ང བྱཿ། མགོར་ལ་ ཁྱ་བྲ་པག་བར། ཁ་གྱ དང་འི་ལས་ཧ སླད བས ག་གྱ གྲུ 









344 ྦ 
ངས། 





༧ ༄། ་ ཉིས་མི་ཁྱབ་བོདྲདཡདྲ་པོ ཡངབརོདྱད་སྲེདཔའི་བརྩ་ཅིཆིགིའ བས ངགསོལ་བ་འདེབས་པརམོས་དགྲོས པརཀུནཏ་བཟང་པོའྲི་ནམ་པའ་ཐད་པ་ལས་ ཏླྷཿ 

དྲ ཁ་ཁ པ། མེ་ཡི ུ་ཀུན་རྱིས།། ། རབས་བ བངོདིང་། པར་མོས་དགྲོས་པརྨ་ུནྩ་བཟང་པོའ ཡུ་གིས་ པས་བ གདུད 

རེ ཧགས་གིང་ ས་སུ་མོས་ཏ ཏྲ གུ གས བསུ་སུའོ་གོབད་། དེ་ཡང ཉད་གཅིགི་བུའི་ དྭས་ཡཱི་པར་ ཕམས་གཙོ་བྲས་པའི་སེམས་ནཱན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་དྲ་དསས། 

ཙུ འི་སམས་བྱསད ཛད་རཅན་པམ བུལ་བ ཿཀཉས་ཏནས་གདསུངས ་པའི་ཤག་འཆལ་བའི་ཆོག་ 

ཡཿ རི ཱ པ་འ སོབ་བདྱ་བིས་བོ། རྲི གཏོར་བཏུང བགགས རྨུསས་ཆིམ་པརབོས་ ལ། མྤབ་བདེན་དྲོངྲ་དག་པོའ ཅི. དད། གུཾས་ལོལ་ཤུག་ ཐི ྦ 
མ་ མསསུམ ལད ཀསྭང་ ྲདགྲ་སགས། ྦཁསམ་ི་ག་ ས་སག བབས། སྐྱང་འོག་ཕྱོགས་མཆམས་ཐམས་༦ད་ དཔུང་པ ༩་བོར་ལོས་ར རང་འ [ 


ྭ ༡ ‹ 
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༡༧༩༦ 


ས་བླ ཐམས་ཅདྱ་གུང་སོས 


རི ཡང་ཀུན་མཁེནཆན ཧེན་ཆེན ལོས མ།པའ་འཕཔུ་སདང་ཏབ་དབང་ པ་ལ་འ ནྟཏ་བྲང་པའྱ རཔ 
ར་ལ ཅན བི་ཚོགསཔ ཛེམག་ ཧཱ ངཿ ་གསུངས། པཱན ཕིའི དགུ 18ཿ 2 ཛར ཧ ]ི ཐཐ ་སྐགས་ང ་ ་ 
ནམུཁའམདོད་ཀེ། ཕགསུ་རྒྱས་བརླབས ། ཐྲམ 





བྲབ 
ས་ས་ས 
+ངེ་ཤན་ཧས་ གབྲས། །གདོདནས (བདྡ་རེབ་རྡོརཱ་སིང ཡོའི་གདུང་། །དཀིན་མཆོག་ གསུམ་ དང དང་ནྱི །ཀུན་བཟང་ར་ སྭ་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་འཕྲིཿ ལས་ གཅིག་བྱསས་པ པ། །ད་ལ་མངོ 


ཧན 


བཿ 
ད 
ངེ 
ད 

¦} 

| 


ལའ་ཝའའི་ཁེབསའསིལ་། : 


_ །བླམས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨ་ བཛ་སཱམ་ཡ ཇྔཾཿཨོཾ་བྲ་ས་མ་ཨྱཾ་སཾ། རོལ་མོ་ད 
ཆེདཧན་མཆོག འུད་ཡུལ་བརོ། །འགྲོ་ཀུན་སྱོན་དྲལ་ཡན་ཏྲན་རྫོགས་པང་ 
དང ཧཱ [སངས་མ དགུ 


ནཾ ཤུམ གཿ ་པ 


ད པཾ ེ་དམ་མཁའ་འགྲེའྦི་ཆོགསྤྲི་རྣམསཿ ཤུ ༠ །མམ་ཅུནྭ་མུམ 


༡ ཆག་་ དུས་འདིར་སྐོངས ་བྱརཅིག །ར ཆག་དང་ཐུནམང་་ ་འས་གུབ་སྩེལ་པ་དང་ 





མིད་འོང་བདུད་རྩིའྲིཊ དུ། 
ཤག། སྤརཏྲས་གཏོ་ཨ ཁ་ཀ་ཏས་མ་ཡྲ་ཤཱ 
སྔ་ར། འི ཡོང་ཁམད། འྲད། །ཀུན་བཟང་མུཆད་པའྲི་ མ་འ ་འཾ 
།ཨ་སྤུརཏྣྲོ་ག་ཏ་བྲ་པྲུའ།ཅུ་པེ་༡ས་ལ་།།གླ༔ །ནེ་ཝེ་ཏ་། ཤཔྱ་བྐ་ཚ 


ངས་སྙན 


ལ་འ རིལ་བ མ་ལོ 


ཀྲ 


དྷ་ས གྲས་ | 
རྭ ལྭ་གྲས་ཕག་འཆལ། །རྡ་རྲའ (3 འའ ན་ཆོགས་རོམས་ཀྱིས།།ཁགལ་འཁྲལ་ 
བླ་མེདཆས© འཚང རི སྟོ་དུ་གསོལ། རཱ ངྤཏཾྡ ་ག་ ཏཿྲ་འ་བཙཡབྙསམུད་ སྤར་་སམ་ཡ་ ་སེཿཧུ། 


ཅ ི་ བཀླུ ་་་ 5 
ཨི གྷ་ས་མུངྲ་སཱན་ཆསམ་ཡ ཧུ ། ཡེ བྲང 
གསུ་ 


ད སྐྲོས འལ པ་གྲུས་ག གསོལ ཞའ 






མས་སྲ་དག་པྲ་ལས། ར་ཡིས 





ྦ དེ་སྲིོ་ལ༔ ཧོཿ ཞྭ་སྨནཱ་ཡངཕྲག་བཙལནུས་ ་གྭལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། སོབ་དཔོནོ་ཅིས་ཁོ། ྩོབུརམཁོའི་མཐའ་དང་མོཉམཔོ་ི་སིམོས་ཅོན་ཐོསོ་ཡོད་ི་ོད་བོམོད་ྗོགས་པའི་སོངསོ་ ,38, 
/རྒྱས་ཀྱི་གོ་: གོ་འཕང་འིན་པོ་ཆེ་ ཐོབ་པཅུབ། འི་ཆེདཔེག་པ་ཐུམས་ཅད་ིམཐར་ཐུག་ འྭུད་གསལཚོགས་པ་ཆེན་པོའ་མཉྣ་ངག་གི་རྙང་པོ་གཅིགཉང་བ བྱས་ ས་པྲ་མཁྲར་འགོ་ཨུང་ཏིག་གི་དཔང་བླ་སར་ཐབ 





མ་ཞུ་བ ་སམ་པའི་སོས་པ་མངོད། ད་ཡངསཾ་པསྨོན་འགྲོའྲི་ལས་བཤད་འདེ་ཆོསྐྱ་དལ་གཏར་བདག གིང་པའི་གཊ ང་བཅོས་མང་ བས་བ ད་་བཀདཔཇ། སྔེ་མྨུས་ཅན་ཐམསཧྭད་ 
| ཀྱི་སེཿ ས་འ དགངོང་མནས་སངསྐྱ་དས་སུ་ གན་པ་ངི་ཉེའ་ ཉིད་མངོནདུ་བྲེད་པ་ལ། དློ་ངར སྨུགས དང་དང རྟེན་པ་དང་། བླ་རེབ་ ཡ་ག ཛཱ་ལནས་འཇུ་ པའི 
ད ག་ར་བཏགས ཀྲང་ད ་བསནསམཆགས་པ་གསུམ་ལ་བྱ། ཉེན་ནས་དོན་གཉེའ ཅ་ཅ རྭ 
| 2བཡའ ' །དང་པན། དལ་འརྨ་ཏིད་དཀའ་བངང་། དཏིདམཾ་རྟག་པར ་པའ་བསྒམ་པ ་ལས་ཆ་འདིའི་ཆགས ཞེན་གྲོལནས་ཕྱ་མ འསམེ་ཡོན་གཉར་སྱེ་འ་བཅས་ཡི ིགོ།གཉིསི་པ །ནི། 





3 











ཿཅ་ཉིདུ་ཐུར་པ ལམ་ངུས་ ག་པོར ནཱ གསུམ་པ 


གའུ ་ ཇཾ 
ཌཱ 






ོ་བམལོ་དང་། ལྭས་ སབ བསམས པྲས འཁོར་བའི་ཆགས། ཤཱུ རྒ 
རྨུས ་ བནི་ཆོས་ ཐམས་རཅབ་འ ཡེན་ལ།འདགསུང་ བ་ཇི སྐགྲསེ བས་ལོས་གར་འདྲ། རི་། ྒ 
ཐད ་ རི པ་འ དའུ་བ རྒྱམ་ ེ་ པིབས །འབོའ་ ཁོར་པའི སསང ཡཿ ལསྦྱ་ཆ་འྲབས་བསྒམ་པ་དང་བཞིིའོ།།། 
ཟད བས ཧིངུ་ཊོན། ནི། བཟོད་པརདཀའ་བའི་ གྲབ འཁོན་བ་ འངེང་མི་ས ་བའི་ ༢ ་འབད་དགོས་ 'ཾུ ཏོ | 
སྐངཔེ་ལེན་པ ཡནཔ་ཞོག་ཅནས་ཙདྲ་ དེགས་། སམ་པའི་འཇུན་པ་ེ་ གཅིགྱཏ་བུ། 


ཤཿ 





། ཞད དེ་ཡུང་བྱརུདུ་ ནོལནོ།དྲོམལ་བོ་ གས དབགོ་དང་། ཀཀོ་རོའིཉྔ་བདི། །ལོག་ུསུངྦྱ་རས་ཉིས་སྣངས་པ།།ལུགས་པ་འདིདགུམི་ཁྱོལ་བྱ ང། ཅེས་པ་ ཉྱར། དན་ [40 





སོང་གསུམྲད ག་བྱསལ དསྲ་དྲ།་ཏཱིང་ལུས་ཅན་ཤོན ཉཔསྦཿརཱསུ་མིཁཱམ།འདོད་ཁྲུམས ཟམསླནི་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པས་གཡྲངས་ཤིང་སྩོ་ཤས་དྲུང་།གྲཟུགས་དང་ ྣ 
གཅུགས་འངརལ ལའི ང་འ འཛན་གྱིས་ཅྲག་ བབ. མ།སྔ་སྐར ཤུ་ཨཨེ་ཧྲོ བོན་ ཁུམས ཀ་སད ཞུ་ལ གྱས་ངའུ། ཧུང པུའི་སརྦསེས་པ པ་ ལུ བིཡང ཡོས | 
རཔའི་སྣ་དོགའ མཐྤའུ་འཁོབ་ཀླ དྲུ་དུ་།ཆས་དུ་ སོ ་དང་ལས ས་དང ངྲ་ཀོན་མཆོག་གསུམ་མེད་པར་འཛིན 


ྦ པའ་པག གལ ཤ་དང ་།ཤྲེན ཡཨགམ་ཁགྱར༦༥ 
འརི གླཾགྲནསུ་བ ་གང་ཡངརི་ གོ་ ར་ ཛི ཀག བནམ་ ཡེང་པའ་རེཔ ཤརྣམསནལ ་ཡའི་གནས ་བརྒྱད རྱད་ཡོན་ལ།ད་ཡང་དའསོང་གསུམ་ད་འ ༡ ངོ་འིང་པོཿ མམ ལེན་པའི དང་། 


གཞན་བཞིནཡཱཱཾ་མེཁམ་པ ཡིནན།།མི་ཁེལ་པའ་ ལྷནའཇུ གསདཔའླེ་ ཉིཔ་ལ་ངོ ་འདྲིན་འཐད་བར་ ཡང་པོ ཤད་དོ། །དེ་ལྟཿ མམ ཁམ་པའགནས་ བརྐྱད་དང་བྲལ བཞི་དལ་ བ་ཡིནཏ།ཞམམཁའ་ 









,༄༅། 
བཅྲོས་ཏྭ་ཿ ར་བི 
པའོ།།འདྲོརཔའིཆོས་ 


ཁྲ 
དོམས 





རི 


ཨུར། མཆམས ང་པའི་ལས་ཧཱས སཿ 


བྱུམ བའོ།སེམེསཱ་པཱངཏུག་པཱ་ཞཱནས་རླུ་༔ བཞིན་དུ་གནས་པ་ཞི་ 
ཐ་ལས་པོའབོར་ལྔ་ནི། མེ་ཉེ ༡ ཆང་། །ལེས་མཐའམ་ 


བརབྲ་དྲ་ལན 
༣ སྒོ གཞས་རཾསྒ སས དི སྲུ ཆོས་ 


ག་གནས ལ་ད།དུས་བེསུ། ད་འ 


ཤུག པུ་མ་ ཡིན་བ།འ དུགྱཏན་པུང་འཇིག ན་ལུས་འདས་པའིདཀར་ 


གཤོས 


ཀྱི་བཅ བ་པའི་ 
སག གག འཇུག། སརྦ་ིང་ 


ཆེའི་མདོ་ལྭས། བསེམས་དཔའནམཁའྱི་ཉོད་བས་གསོལ་པྲ། བཅོམ་ འདྲས་པལ་འཛར་ཇི་རའ་ བར་བྱའི།བཀའ་སལ་བ།སམས་ནོམ་ད་ཆོག་བསྐད་ཉོ།། 
ཆོ ཡཱ་ ྭ་ཡན་འདོསདལ དུང་ཅུད་བར། ལའ ཿན། མ་བྷཾལ་བྱརདྷཱ པེ ངི དབས 


༨ལ་བྟ་རགཏཱ་ཏཾད།ཅ 

པས དྲར་བའི་དཛྲཿ ) 

ཅང་ས་བའ་བཞད་ 
བོད་ད ཧདྩོ་སཾ་པའི ད་འ༨། 
བརོབའ།ཞིན་ པས་སངས༔ འཇིག 


ཏེན་ུ་དོན་པ། དུས་པམ་པའིཆོས་གསུང།པ། དེའི་བྱསན་པ་མྨ་ནབ་པར་གནས་པ། 
ནསྣ་ཐས་གས་སྤགས་མྱའཿྐེནྷ་སེད་བ་པོ་ཡང་མང་ཛུ་ཡྲང་པའོ། གཞན་བར་བཞེ་དག་བའི་བྱ་ ཤེས་གཉྲེ་ནྲ་བི་སྐོརས་ལ་བྲམ་བ་ དི ༽ གེ ི་་དེ་་ 
ཕྱད་པ་བླསས་ཤང་ངཱསྦཱ་སུངོ་པ འླ་རྭ་ཏྲེནོ་ཡནྡ་ཤགཞནོ་འབོན་དོ། །དེ་ཡང་མད་ལས། འདོར་པཤེ་སྨམས་ཀི་རད་བཞན་ཀེས་པླ་བོ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འུའོ་པ་ཞིསྨ་བའོ།ཞེས་གནུངས་པས། 





བྱསན་པ་ལྔ་རསུ་འཇུག་པ་གཞན་ཡྲ་ མདདུ་ཡོད་པ། ཆོས་ཁྱང་པྲ་ནམས་ལ་ག ཞའྱ་ཧྲིས་སྙིང་བཅ་བྲའུ ཤཱོ་ 


བའི་བྱ་ཤུས་གཏྲེ ནུ་བིསནས་ལ་བྔར་བུས་འདན་པ་ཏྟིདོ་ཡན་པྲ་བབཤད་པ་ཡད་ཡངདོ།།དྲ་ལ་ནིགཤོཞ 


| ལ་ལང ནི་རོ་བོ་ཡིན་ལི།འབྲོང་ རར (ཧིཿ ->\ ༠--:5༽༄༅ོ་.$ ; $„ ༡༩༥ ༡༽༥༠༡༠ ོད” འང་ཡ་པ་ཤྱིའ།ང་ད་པའ་དཀར་པད། ། ད་རེ་་ཆོས་ལ་འབོང་དབོ།པ་པ་ཕདངག་སྲམ་ 
ཟླ གི ལ་ད སན་པ་འུན་པད་དའ་ཁུད་པརྲ་བྱི་རོས་ཏི།དལར་དལ་འོར་བཅོ་བླྱུ་ཧདྲ་རུང་བའི་ལུས་འདྲ་ལ་ཕྲ ཤླིནཏ་རད་པར་དཀའ་པས་ ། དྲ་རད་ཆེས་ལྷ་འབྲད་དགས་པ་འདྲག་སྙམ་ 
ཌླུགིཀྱུཏ་པལ་བརྡ་བྷཱ་སྲའཇག་ལས། འདའོ བྱཆུབརཤྲོད།བདག་བྲོས་རག བནས་མུ་བྲནི། ། འས་དྲག་པ་པ་གུན་དད།།འདི་ལས་རོངས་འགཞནའ དོད 

ཞིས་གསུང་པ་བཞནནོ། །གཏེས་པ དེ་ཉོདྷ་ཏེད་དཀའ་པའྱྲི་ནུལ་ནི། སམས་ཅན་ཁི་ནངན་ངན་སེ ད་གསུམ་ཡྱི་འག་བཞ་ཤིནྱང མངྱས་ས་ཆན་པོའཇུལ བཞན་མཐའཡད། མཐོ་རྭསྱ་ཉི་འྲབོ་བཞི་ཤན པླ 





།ཏུ་ཏུད སེནམོའ ཙྩསངཞྡཱོལ་ཅོམའ དུ་གསུངས་ཤིང ཞིང།དན་སོངགསུམ་ཨྱནང བནོསྭ་ཏུང་ཤོད། ཅུའཐོ་དང །པོའི་ཡདའི ངདའྱི་ཧྲ་མཚོར རྒམཚོ་ཅེན་པར་གནས་ཤིང་བཅན ཐྱཾསཆློ ཁྱབ། ཁ 


ཙ༽ 


སྱཀངཔ་རི ཀུཿསྭ་བླ་སྣངོཐམས་རླད་ཁངས་པ་ཙོམ། ལྟ་དམིའི་འབྲ་བན་ད་ལཱ་ མ་དང དུང། ད་ལས གོ་བ་ཏུང་། སྨོས་འཇྲམ་ -གིང་པཱའེ་མ ང་། 
ཏྱ ཉི ་ ཏི་འ་ ཙཱ རེ ར་ ངང་བ་ཡང་སམསཧནྷ་ཏི་ནདུན་སིག་པའ་ལས་བྭདང རྣ ་ ་. ། 












བའི་མྱགུ་ལས་ ཐུངབསྐུན།དོརས་ཉད་པདྡ་དཀའ་ 


་ 
འ་བའི་ལུས ཆོ མ་དུག་གཅིགཅི་ནས་ཀྲང་ བ་པ་པོ ྒ 
པྲའོ།(བསུམ ི ོང་བ་དོནར་པར་ བསྐོམ་པྲའི། ཅན་ལ ཕུན་སུམ་ཚ གསཝ་ ཀློབ་  འི་ུའདྲིགཏུ་གེབདེི་ི རོར དག་ག བ། ཨོས ;ས་ 







༩ ལྔིན དངཀེ་བའོ་མི མི་ལྭ་ས་ངཐོབ་ པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡྲོད་སྔམ་ན་ ཡུན་ཡན་ཤན། |གནས་སྐུབུ སྐབྲས་སུ་ སྱི་བནོས་ 
དངང ཅུམཚཱོགས་ ི་བ་ མཐའ་དགྲ་ཀད་བདྲེ་བགྱུ་སྒྲ་བ ས།ད་ཡ་འྲ་ཐེག་པོ་འོགྲ་མའྱི་བངའད ཕྲུ 


དབྱརམ་ཡབླས་བ་པའི་ཐྭབས་མདད་ས། དེས་ད སཔེལ་འབོརྡ་ལ་ལྟིད་པོ་ལཱན་པ 






དེ དུ འུབ 
སརིན་པོཆའླ་གང $ པ་ 





ཞི་གམ་ ཤུ 
ས། མོ་ཡེ་ སན།སྱྱག་ པར་ཡས་སྒལ།། ་འདཡིནཆད་ དྭ ཞིག་ག ཆངས་པ་དུས་ས ་ཀཉཾང་མ་ལཾ རྩར ས་པ ད་། ྦ 
ཆི ས་པ་ ཐོབ་པ ± རསསྦྲལ། པའི་ཆོས་ ར་བ ་འབང་བར་བྭ། བའོ་སྭཱར་ 








འོ་སྟམ་ པའ་བསམ་ པཱ ཧིང་ཐག་པེ ནས་དྲན་པར་ 





ད ནཔ། དལ་འཐོར་མདོ་མདྲད་སོང་བ་གལ་ཆེའོ།།གཉིས་པའུཆིབ་མི མིངག་པབསམ་པའྲི། མཐུད་ཁོཐབ་འོངོ་སམ་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཡོདྱཀང། ༣ཞིགམི་འུཅི་བྲའ་བའྲི་བོནའི་ 
ཤཿ འ་རིཆད་ལ་འྱབང རིར བི བོས སཱནས་ ནས་ངའི འམ གཡེང་ལ་འྱ ཤམསུ། ཕ་མའི་དོན་ཕྲབ་པ ་ཤཾབཤོལ་ལ་ལོ ་ལོའཾདབྲ ནཤ་བསྔ་པྭ་ཏྣག་པ དགོས།དེ དེ་ལ་རེས་པའ་འཆྲ་ ཐས་ པ།ནམ་ འཆི 
ཆེ ད་པབསམ་པ །བ ཅ་བ ནུས ཏང སེངས ་པཿབསམ་པ་གསུམ་ཁྱི་ོ། རང་པོ་ངེསོ་པའ་འཆི་ བསོམ་པནི་ །དལ་བབྷོ་ ད་སརུག་པ་སེལ་དུ།སུ། དའ ང། བར་འ ནདེཀ་ཡིན་མོོ་ !རྷག་པའེ། 
¿(ངེས པདུདཀངཔངད། སུའུངཞོག་ ཤུས་པ་པང་། གནུས ཤོགས་གང་ལ་བྭནྱ་གངའཆིབ་ལས་མུ་འདུས།ས ཅྲ་གིྲོལི་མྱི ང་བ།ད་ཧཱདོད་འབུང་འཁྱ༣ྣ།ད་ལྟ་དདོས་སུ་ ིས་ 

༡༩ ཅདྱ་ཀངེ་འཆིབ་ལུས་མ་འདས། མན་འྲ་ང་བཅསནས་དྲ་འི ཚིང་ཡན་ཆད་དུ་དྲག་གཉེན་བྲ༔་ མའི་འགློ་བ་ཇིཿམ་ཞཾག་ཤི། སདབི་བོ། ང་དྡིད་ད་ ཞིག་ཡོད ཏི ལས དཾ ངཱ 
| བའ་འགྱར་བ་ ཇིསིད་པ། །ཀུན་ཡིས་ལུ། ་ལུས་འདྲི་བ ཏདནས་འགྲོ་བ་དང་། །ད་ཀུནའཇྲིག་ པའ་མཁས་པས ཉཾརྒས་བཅྱི་ 8 ཆོས་ ལ་གནས་བྱི་ངེས་ པར་སྤྱད་པ་སྩོད། ཅེས་དང་། རྟ་དབངས་ཊུ 


དགང་ ཛུ 















| ཡིན་ཤལཁའོ ལ་མང རྒྱ་མཚོའ ་གཏིང་འའངཡང་།འ ཤུན གྱི་ཡུག་་` ཤཱཿསྭ་ཀྱང་ར་ མད།།ེས་གསྲུངས པ་ ཉིན་འཆི་བ་ལོས་མ་འྲ་ འོ ཚེ་ངི་བོའ་འྲཆོ་བ ཞིག་ཡིན་ རང་ཀྱང་། 
ལེ་ངང་ ཟ་བཞག་དང ཟུམ དད་ག པ་ཡི ་ཁྲོའོ་བ་ལ ཅེཉར་སོངབས་ པ།ཅིསགསུངས་པ སྐུང ག་མྲ་ ཡང་པ ས་འཛ འགྲིབ་པ ་ཡིན་ ཅི ནད་དང ་ལས།་ 
| སྭད་གསུམ་མི་ རོས སུན་ཀུའི་སྨིན་དང འདྲ། ། སེས་བུའི འབྲོ་འ འ་བ།ཟའ་འབབྲད་ མཆཱངས། །འགྲོ་བའིཚ་འགྲོ འཕྲོམཁའི་ གློག་ཡིདྲ་སྩ།།ཏྲི་གྲཟར་འབབཆུ་ལྔ་བུའ་ལུན་མཁྲོགས་ མོའག།ཞེས་པང་།སོ་ །ཧཱུ་ 
¡ རླུང་ས་ལཾས། ༡ནམཆན་སྡོད་ང པ་ཡོང་ཡང་པའ་ཆའདྟི་ཏག་ཏུ་གྲོང་ྱ་གརུ་ཞེང རི ་འོམདན།།པདག་ཏིད་འཚོ་བརོ་སུ་མི་འགྱར། །ཁྲེས་ང ཤསུངས་ངོས །དསན་ངང་པོར་གཤོན་ 
རྔ  པའི་དུསཨུནི་བསམ པ་ལྭ་རཾད་པསཆེས། 4 ཅཱ མཐརནས་ནསི་ཆ {རྔ ༤ བྲབས ཤས་སྔ་སམ་མ་ ཀྱི་སྙོབས་ཟད་པས་ བོགས་ ས་བྱསེང་མི་འཇྱུང་། ངེ དེའི་བར་གྱི་ བི་ི་ནི་གཉིད་ཚིས་འདས། པཞའ་ཡ ཡང་། 


མཐོ་ཆིསན། སྐྱཾསནས་ལ་ལྲ་མེའཆིག།།འགབ་ཞྲིག་ལོ་ དྲེ་འྲིས་མཐོང བ་འམ། ཐས་ཡུམ་འོནཏི་ཐ་ཚྲ་།ེས་དང དང་།གྲང་དུ དྲུ་ཡིན་ཀམ་འཆེ་བས་མི མོ་པའ། སྲ་པེགོས་དྲོནོ་གངནའད་ཡདོམ་ །ཿ 


ཅི ཅི 


༅༡། ༄༅། རམ ་གུ་ཡང་འྭགོ་འདུག་སོགས་དོན་མེང་སྣ་ངོགས་ཀྱི་དབངད འགོ་བས་ཆོས་བུདྲཔའི་ གནས་ སྲཐ་སྤུ་རདྲ་ཟད་ལསནི་ "འདུག་ པསྔ་ཆ་འཕིའི་པུ བུན་ཆོགས་པང་བ ཛ་ ་ 
ཅཱ་རཱལམུ་ཐུན་གཅིག་གྲིབདེ་བ་ལཱརངམ་ བསིང་ནས་པམ་པའི་ཆསྨ་མུང བ་པ་ལཱ༔ པནན་ཏན་དུ་ བའ།།གཉྲིས་བྲ་ནམ་འ ཙརྔ་ར་མངཔར་བསླྲལ་པྲནི། མཐར་འཆ་ ཆེ་ཡངར་ཞིག་མི་འཆི་བསད་ཅོམ 
ཅེ་དགོས་སམན རུ་མནོ། སཱིཿ་ སྨན་པ རི བྱིར མེང ཅབ འརི ཏུ་ཝ་ཇེས་པ་ ཡིན་ཏེ།པང་པོརར་ལོ་ དཔག་མེད་ཐུབ་པྱ་བང་མད། ༣ རུ 
ངི ཤ་། དྲ་ལ་ཡང་དྲན་གཞནཔའ་མ་གང་ལ་ ཡངནམའཆེ བརེངས་བླབ ༥ །མངོང་ ལས། འདིན་པངས་མྲབའ་མར་ན།།པོ་ བུཧུ་དང་པཾ་ཿ དཔག ་མེད།ཅེས་སོ།།གལ་ཏ ན་གྱི 
ཅུ་པདན། འ་འ ར་ནས་བ ཅུ སབཅུ་བམ་བཞེ་བུའུ་ [ད་ས གལ་ཏ 


དམ་ཏག་ འཐིའི་པའི་བུམཔ་ ་འདྲ། །སང་དང་འཇིག། | 





1] ×(། ལ་ཇིང་མཐུའ་ 
ཡེ གསྐ་བསྣ་རོ་ ཀྱེང 





མ་འདས། ང་ ཇེཿམ་ཐུབ སཱཡ 
ཤུཿདུ་ཤེ་བླ་མས་ལ་ བྟཅགསན། །༣༨༤༠ག། རྦ བིད ཅན་ལསྲལམ འདསཏ། ཆོད སྔ་རས། འི 





། གངནའངམཐོང་ཐོསཀྱི་ འབྲ 








རྩོར ི བག 
ཐམསཅཧདཀ་འག་བ 
ཤི 
མཛོད་ཅིག [ཅེས་བ 
= ཅ་བཞི་ལ་སོ་ གས་པ 











ང་པ འིན 


པི རཾ 





ངེས པམད་པསན། 


ཤ་ཧཱ། སཔ མཆ༡མ་བདན། །ཁ་བས་བས་བསགས་པས་ལས་ཅྱ ་འདྲདགྲ་ཀང་།།ཐལ་བཡྲང པའ་མ་འ ` 
` ར་ བ་བངས་བ་ ཡལ་རའེད། ༨ཇདབང་མ་ཐོབ་པའི $ | 
སྭརྨུགཱ 


་བས་འཆ་བ་ངང་། མ།དྲུངརུ་ག | 
ཐ་བ་མདང། ི་བའྱི་ཉན་དའོ་བའི་སར གོས 'ངང་སྨན་སཾགསཾ་བསྟེན་པ་ཡང་འཆིརྐྱན མོ་ཁྲ་གོ་བའིཅ་མད།ཿེ ིའི་ིན་ད་ུད་ † ¡ 


།དརིའི་ཉི་དུན་སདུམ་ མཔའི་ངོས་མཛོདཅིག།ེས་གསུངས་ པ་ལྟར། །སང་གྲནཔསངངའོ་ཀོལ་ཊིརཡཾས གང་སྲམ། ཐི་ཤེས་པས ད་ཡ ༠ 
རྣེམ། ་ 






བ་ ཤིས།།འཆིབའྱ ཏིམ བ་སེ གསོན་པ་ ཨིནིའུང་བུད་ཅག། དུ་དག་ཉིདྱ་ཀང་འཆི་བའྱི་རྲམ།དྱུ་བས 
ཡང་ས་ལ་སོགས་པའི་འབང་བའི་གོང་པ། ནང་ལུས་ལེཞདྲ་རཱགཿ ས།་བཞི་བྱརཧ་ 





¦ ༄༅། འཆུབས་པ་ལྟ་བུའ་དབུསན་བདྲག་གནས་པ་ཡནན། བལྔོ་ལོ་རའྲོད་ མཿ༧་བསྒམ་པ ཐོ འ་ོ ོའི་བོལོ་ལོ ལོ་བ བློ ཆིསོབོརོ།ོོ་ནཞས་ བས་ 244 
།།ཀགེག་ དྲབ་ ཞེ རིར ོད ན།ནམ་འུནེདཱྦདོལ་པར་བས། དྲ་ལར་འཆི་བའི་གནས སྤབས མངོན་དྲུ་གྲུར་པནྲ། བསྐགཀགས་ པའི་ཆོར་རྔཊ ༡ 

ྦ ཡང་འུ་རེར་པའ རོང ནྲེ་ས་བྲ་འི་ཀྲས། སྭཱ་སུ་འུངགུད། དགོས། འགག པའ་གཉེནབཤེས་དངའཁྲརག་ཡག་བརེ ཏུ་བས་མཐུའ་ བསར་ཡངིཏིད་པའྲབང་མིད། བཅི བཙགས་ པའི་ 
ར་ ད་འ དབང་འ འཕུན་ཆོག ས་བམས་ཅས་ཤ་བལ་བྲས་ བསྐནས་རུས་ཡད་ཧཱ་ཤོགས་སུ་རང་ བབ་བོ ལ། ཟས་ནྲ་གཤེང་སྔོངས་རིག་སྔགས་། ཤྲི ྦ 
| འདལོ་གང་གྲིསྤུ་ཀང་མི་བླཟོག་སི། མདོལས། རྐྱལ་པོཆེ འེ མས་བ རྒབས་ནོཔ་ལ་བབ་པ་འཇོམ རྒྱད་པས་ནི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་འརྔོམས་ཤིང་ ] 
།འོང་། འཆེ འཆིབསནི་ ཤན དེ་དག་ལྷོ་ལྲ་གོགས་བས་འ པའ ནོར་གྱིས་ བླཟོག་པ་འམ། རྫས མལ བ་པ་འཇོམས་ཤིང བརྩིབས །སིནནོ། །ཞེས་དང་། ཞི་བ་ུ ཐག།ག ཤི 












རའ སྭབུས་ཟི་ ་པ་ ལྭ། །།ག ནྣ 'གྱཾཨཅོ ཕྲནཀེས་ྱི་ཕན། ཤེས ཐ།སུདས་ང་ དང་། དགལ་བ འགདམུམའུ། ལང་གེས་བསཿ་པའི་ ལས ་དབེ། སྔག ་གཉིས སྔོར འབྲངྭ་བ་མ 350 
ལས། དུས གྱིས་ གཉིནནྭསྦྱརལ་པོ པོ་འགོ་ གྱར་ན།།ལོངས་སྙེང་མཛའ་དང་ག ནྭ་བཤེ བཤེས་རིས་མི་ འདང།།༈ སྭ་བུ་དགྲའི་གངནས ་གནའགྲོ་ཡདྲ།།ལས ན་གེབ། མཱ 

བཞིན་དྲུར་ བྲ ཞེས་ གསུམ་པདང་། དཔན་ཐིའང་ དྲ་སད་ བྱཧྭདྱ་ཀི་ འགྱར་བ་ཐམས་ཧད་འདོལ་མ་རག་པ་སྙེན་པ བད་མ །ཆ་བདིའྲི་བུ་ཧུད ཐ་བེད་ཐམས་ཅདན་ཟྲ ཆན་མད་ཅིང་ 
་ ད་། བ ཆེདུས་ དཔྲ གློག་བ བན་པ་ནདངམ་ པའི་ཆོས་ཁྭ་ འབནན། ཏིད་ཆས་ མྲ འབདཔའ་ ཁ་སུམདུ་བསྲུལ་པ། ༢ འོ། ད་ཡར་ཡང་ཀུ་ བཀིས། མགོ གོ་འམ་ 
སྤུས་ལ ཐུཿམཤ། །དུ་དའ། ཐ་དནས་བང་། ཡང་པ མ་པར དྲ་སུད་འབད་འཆལ་ཏ། མཆོག་ད ས་པ་གཞན་མ་མཆྲ་ས།།ཞེས་པ་བེ་།དམ་པས།ཐལ་ ་ 
མཆོར་སྤེལ་ སཱ ལྱིན་པ་མད།།ན ། དྲ ཟིའི རྒྱུག་ཙཾག་དའེ་རི་བ།།ཅ ` གསུངས་པ་བཞེནཞེ། །གསུམ་པ་བ། ཁོར་བའི་ཉིས ཆ་ྨམཆོ ་བསམ་པ་ལ ་གསུམ། པན་སར གསམ་ར རྱཾ་སྨྱག་བསྔལ་བསམ་ | 

























པཱ (ཨོར །ཀླ་སུག་བྱུསལ ་བསྔམ་ པ། སྲུག་ད བལ གསུམ་ཀྱི་འང་ བཞིན ཞྭ་བསྡུམ་པའོ། དྲ དང་པ་ པོ་ངན་སོང་གསུམ་ཧྱི་སྨུག །བས་ བསམཔནི། ༨ ཏཱ པདུས་པར་འཚི། 25! 
ད་ལས་དཀར་ནག་གས་འཕ ངཱ ༽ 


༄༅། 
ཤོ དསོ་ རཆྲོག་སེ་བྲ་ལན་དགྲོས། དོ་ཡང་བད་འྲ་བོ་དང་ངན་ ག་ག ཌཱིས་ལསམ་འདྲས། 

པ་མ ཅཅནམ་ཡནན་བདག་གེས་ཀྲང་མ་དག་པའ སྲེས མུ ད་ཡང་བ་འ གོ་དང་ དླན་སོང་དུ་སྭནྲི་སག་བྲསལ་ཇི་འྲང་ཞིགྱམོང་འྱ་ཀྲུར་ མཱ བྲསམ་དགོས། ཅི་ཨང་པཔལ་མགྲོ། 
ྲཾ ཧྲབ ་ད འབྭ་ཏཱ་རཾ་ཞྲིངྲ་གང་ཡ། མྱལ བཉིམ་གཅིཔ་བཞིཉང དུན། །བཀྲེས་ས སྩོམ་རག་ སུའང་པ་ ཡེ་འ རགསྲནི་མས [ཀཿང་དཱན་པའ་ཐྲ། ] ངས་བ ག་བྲསལ་༢པ་མང་ བེ།།ཧོལ་ | 
ཚཱ སྨོ །ཞེང་དན་པའྲ་བྲ། །དའྱ་རྣ་རམ་སྭངཿ ངྲས་བརྩེ་ཆུ་སྤྲད།། ཅེས་གྲསྲུངས་པ་ལའ། །དང་སི་རྲམལ། ་བྲའི་སླག་བསྩལ་བསེམ་པ་ལ་བཞི་ལས།དང་ པོ་ཆོདུ། ཀྲག་བསལི་ བསྦམ་པ་ནི། ར་ལོག 
ཕྱི་ཏྱད་པར་ལྷ་གཊ བསགས ་ཀེ་སྐིརི་འོང་ ཀྲ་ཅན།ཆེ།ི ཙི་ཁྲུ་གའིཆི་མ་རྟགཏུ་འབར་ཞིང་ཟ གེ ཞུན་དང་། འགྱེདཀྱི་ཁུ་བ་ ་འབབ་པ། ལྷགས ་། ཀྱི་སྣོངི་པོ་ེ འབར་བས ས་གཏམས་ 


པྭ་གངུག་པའྲི་བ་དང་གཉན་གཟནྲ་དང་དྲམལ་བ ངགཤིད་མ་མིབླསན་པ་དྲུམས་ག གངབ།ལགཅ བསུགྱ་ཏཱི་ ་རིག་པ་དང་མ་འོབསའི་ ཨུནནས་བླདར་བ ང་བླམལ་པ་འཇིིག མྭ 252 
| །ཆ་ཞཾྲ།དྲ་ལས་འགམ་འགྲུམ་བཞི་འུགྱར་ཁྱིཿ རློ་ི་བླུང་གཙོ་དཔེལ་ངས། རེ བའི་པར་དྲོནམསྨ་ཆུརླན་ ད་གྲེས་དད་པས་ མོས་བ དངབ པའུ་ལུ 
ནས་སྲད་པས་རྒྱུགས་ པས་ང་ད་པའི་དང་ཙག་ལ བད་མ ད་པ་ལྟར་རྨྱ་བ ཡེན་པར་རཤིང་། ངརིག་པ་ཚོར་ངང་རྐེན་ཞིང་ལྲ་ས་འཇམ་ཞང་མོཉིན་པས་འྲས་སེམན ་ཀཾས་ཀའི་ 
| ཆནྭ་པླཟོད་སྤནྡ་རུ ཆུང་བྲས་། ཨཔ ཀསགུ་བུད་ལ ལྭ་ལུག་པརའོ། ། ག་ད གྱ་ཁད་ ད་པར (ང་སོས་བླ་ནམས་ཁས་དབང་གིས་མཚེནཆ་ སྔཆགས་ཁུགུ་བུང་། ། ་ཐན་ཆཱན་དྲགའ་ 
ྦ ཞྭཤེས་ཀྱི་ཞྲི་སྐང ག་པོས་བྲ་སན་༽ གས་པས ཤིནྟཏ༔ བསིལ་བས་བྱ་རྒོལ་ ལྡ ་བནནས།ཁའ་ལས་ཡང་་ ་སོས་པླ་་རགྲ ས་པའེ་བུ་བུད་བ་འམ། རང་གྲང་མོའ 
བས སྤར་ཡངས) ཏསྤར་ལྟར་སྲགི འདོགཔ་ལ པ་ལས ་བདྱི་ི་བརདཱམོངང། ] །པྲ་ནམས ཀྱི་ལུས་ ལ་ང བསྒུངརྣམས་]ིའི ཀྱིས་ཐག བཞི་ འམ་ བྱ་རལོ་ གས་བཅི་མ་བཏབ་། 



















| ༄༅། ནམས 'སྲིདདཿ བ།' ལས་འདྲལ ་བ་ངང་ ཉོ་གོལ་སོགས ལོག ཤོགོིང་གོཅོདོརའི་ར མག་བསལ ཟུབྲིནམོང་པོ་བོ།བློས་ རུ པྭ་འཇོམས་པྷ་ནམས་ཅི་ ་ཀྱ་ལུས་ གཅིགྟཏོ་འྭས པནདཿཱལཾ ' ' 
དྲ་སྲར་ ་ཇམ་དྤུ་ཀྱིས 'ལགད་ཀྱ་འི་ཀ་ལུ་ག་དང་ སཱག་སཾང་ལྔ་སགས་པའི འི་གདོང་པ་ལྷ་བུའི་བར་དུ་བཅུགཞོས་བ་ ་བཅོང་བེམ་ བུག་གུནནས་། ག་གྱི་རླུན་འབབ་པ་དང་། ཡང་འདུས པན་ལྷགས་ཀི་ཐོ་ རད 
བཅོན་ཅན་པོས་ཏི ལེ བཞིན་འ འཆིད་བ་དྲང་། ལྷ་གས་བསྲགས ཀྱི་ཡ བངྱ་དྲའ དའ འཁབྲངབ་པས་བ བའང་ཞང་འཇོམས་ པར་འ '་པའི་ གུ་བླསལ་དང། ། དའབྲོད་པྲ་ནམས་ ་འཇིགས་སྟག་གིས་ གྲན | 
|. ཙོབནྲ་ལགསའུ །ཁང་པ་མོང་་ "རཱ ། 2 དཱེར་ཞྭགྲས་མ་ཐག་པྨོ་བུམ་ །ཞིང་ཤི་ནང་ཀེ རུ་དར ་བསྲེགས་ཿ ་པས་དྲ། ནིང་འོ་དོང་འ ྒ་བསྐྱབས་མིའྭད་པྲའི་སྣུག་བ ལ་དང་། དུའབོད་ཆེན་ . }] 
ཞོ གཞན་སྨ་མེ་དང་འདྲ་བ་ལསུ་ལྷགས ིང་ཅིས་པོམ་དྲུ་སར་དྲིན་བསགསོངསྨབ སྡུག བསྭལ་ཤིན་ཏྭ་དྲག་པའ་སོང་བ ངེ ཚ་བ་ཕ་། རྣམཔཀྱིའུཾ ཀྱི བ་དཔུ་གཆད་དུ་ན། ་ཡེད་པ་མེ་ ༈ 
' { འཐཿབའི་ནདཧུཉབཤིན་བསྐེག་པ་དང་། ལྕགས ཀྱི་གསཾལ་ཤིང་འབར་གྲྭ་བཤང་ཊེ །'ག་ང བ་མུའ་ཁུང་༤ུ ཅེ་ཤམས་ཅདྲ་ ཡའ 








མནས་ རྱི་བོར་ཐལ་བུ ང་དྲུ་ཕྲཊ་ པཱ་ནང་ཁོལ་ཐམས་ཅང་ རཏ 








ཡིའབརྲ་བ ་དང་ 'ལྕགས་ཿ བསོགས གོའ ལ པབྱོཆ་ལནོས ལྕགསཅི ཅི་བོ་བྲཡི་ འབུརབས་བ ༡བར་ ྒ དདོ། །༣བ ཅཆོབ ་པྲམཔ་ ྱིལུསྭ་ལགས་ ི་གསལ་འོརོ མོ་གྲསུམ་ པ་མའབར་ པཿ 

པས་བཤད་ལམ་ནས་ བོད་དྲཕག 'ཤ 'གཉི་སྲསུ་ཕྱུག ་པ་བུ་ག་ བུམས་ཅད་ནས་ཆ 'འབའ་བྲ་ད་།ལྕགས་ཀྱེ་ཡེབ་མ་འབན་བས་ཡུ། དཀྲེ་ཞང་། གས་བཟངས་འ ྱཿེད་ཁེལ་བའི བའནང་ དུ་མྱི་གཙུགས་། ། 

སུ་འྲབས་བཞིན་ བཅོས་པྲོས་ཤྭ་ཁག་ ཞྲི་ཀྲ་ནས་ 'ཀྲངརས་ཙམ ས་ཙམ་( ་ུས་པྭ་ངང་། ལྕགས་ཀྱི་ས་གཞེ་ལ་ བཀམ་2སར་ཤ་གྲག་སྲས་པན་སྲརན་ཡང་འ འ་པང།། ར་ཚད པྲ་རྩམས་ ཅེ ལ་ལྕགྨ་ 
- ༠ལུས་ཤོགས་ཐྲམས་ཅང་ཞནསྲམ་འབྲ་ཏུ་འབར་བ་འ འོ་ས་ཏ ཏེ།ངའི་པགས་པ་ཤ། ཏར "'༢ད། པཏང་བགི་བར་ ྲད་བྲསགི་ཆིཿ ཅེཾང་མང་མའི་སྙིད་པོ་ བའྲའུ་དྲཱ་ ས་ངང་མེ་དབྲེ་ར་ 'ཤེད་ རར་རཿ 

ལགས ཐཱ བྲེན་པོ ལས ་སེམས་དུ་མངོན་པཿ མ་ངང་། ལྕགས་༅ྱ ཏ།འཞིབ་མར་འདུག་ཡོ་འབྲར་བ་ དང ཅིག རཱད་པ་དངུ ! ཌྱ་གྲས་ བསོགས་ཁིི རིར ་ལ་༩་བབ་འདྲག་ བིད་དུ་འྔངུག་ང པ་དང་། 

ཏོ ཏེ་ས བསཱགསྱི་ "གཤཾ་ ལ་བརྒྱདསནས་པུ, ཕུ པས་ ས་འདབས་ རྱ ཿདད་། ང ཕགས་པ་ བབཤུསནས 'ལྕགས་ བསསགསྭུ་ཏི་ གཞི་ འལ་གན་ཀྱ་ ཏལ དུ་འཇོག་ པ་དང་། ཁ 'ངོ་དབད་ཀེ སལཕྷ་ཨ། 




















ཀཱ བོད་བབུས་མིད་པ། ད ཊཾ 
ལ་རུག།གློ། མ་གཉིས ཁ་ལ པ 





[ནས་ཉིར་བོནོ་པ་སོགས་ 





ཛིར ཁ་འ བ་མ་པངའྲ་ ལའོ ཁ་ཐམས་ཅད་་ཚ ངོ 









དབ།ཤྲི་ལྭ་རམས་ལ། འགུམ ཉིན་ཛོ་གཅིག།དསྦནར་ལྱོ བྲེ 















ཅི མངོན་པ་འས། ལི ཡད ཤེ ༢ཙལྟ་བྱ་ ལཱ རི དསླནཆི་ལོལ 
སྐགས་དུག་ མུ་བཞླཱི།འ འ པོ གྲམཉ་མ།ཞྱས ངས་པས མ་ལོ་ལ་བཅུ་ལྷ་ཧལ་ཆན་རེགས་པབའེ་པའྲོ་འག་གཅིག།དབ རྩིས་པའི་རོང་། 
ཐུབ། དཱ་ཡངས་རྫོགས་ཡེང་ སུས གས་ད ༥ ཨ་འ ཅ་བྷཿ ས་ད སོས་པའཚ་ དེ ཨ་རི་བ ་ལོ བསྟིས དུ་འཕྲེལ་ 
བྱི ངི སེག གོང་ཁོ་བཞྲི་ འྱག་འྲོག་མ་འགོ་མ་ལ་ཡོད་པ༣་ཤེས་པརྲ་བའ།། གཉིས་པ་གང་དམལ་བྱི་སག་བྲསལ་བསམ་པ། །གནསཤི 


གངས་དང་འཁྱག་ པའི་གསོང་རོརྨ་ནུང་དང་ཐ 'ཡུག་ཤིན§ གངབས་ཡུནཏ ཁུབ་པརྣམས་སུ་ཡུས་དེངཏ ངག་ག སྒའི་དོན་པང་མཐུན་ { 





ཅྱི་བིས་མོ། ངང་བཾམེད་པའི་མུན་ཁྲོད་ 


















'བནའླགཌ ཧིས་བོང་བའབྱ ཤད། དྩག་བའི་བ བརོརརནོམས མང་ར གོ ཡེ བོཅླིདངོ་བ་ཤར བས་གང་དམལྷ་སི་གན། 23 
ཞི མྱབ བླམ ཨིད་པར་ནི། ༣ འཚའ པུ་དང་བུསུག་གྲི་གུ་བས་ བཏབ་པས་གསྤྱ་དྭ་བྲུས་ཧལ་ ལ་བས་གདནས་འཁྱུམ 
་ི ་ རར པི འྲ་བྲས་པབས་པ་ 'འདྲ་ལ་འང་ ཞག་དང་ནུ་སཿའདྲག་པའང་ | 
འཾ། ཀྱི་ཧུདཱ་ཟ་བཱན། ད་བས་ཀང་གདབས་ འད འེི་ཐོན་པར་ | 
བས་ས སྐདལེ ཐོན་པར་ལུས་ སིབ་ས ངབ་པའྤོ།ཨྭ ལཿ ་གས་པྨ་ནི། དྲ་བས་ཀདྲ་ཀང་ 
ཁ་བད མད བས་ཀངམངཐད་ 















༼ བགོས བམསཅོད་བློསགསུ་ཞོངབོཏགམཐག་འཇོ་བོང་།ོ་ལོས་བྲོ ཡོངརྩོ་ཕྲགསྦྱོ་ཧིའོདམོ་རོབ་ིནོཏོང་བརྡལུ ཧཾ དོབོསོོདོམོ་ཁབ་བྲང་བས བགྲསྤ་རྭས་ རཿ 
| པའི་བར་དྲུ་པྲགྱ་སྲབ་བ་དང་། དེ་ལས ཐུར་མངང་སྨྲ་གྲེ ་སྣེ་རོན་གཏམས་པའི་ལམ ་ལྭ་སྲབས་ཅེ་རྐང་པབཞགམ་གདུམ་བུར་གཅེདངོང་བཏིག་མ་ཐེག་གོསོས་ པར་འུར་བུདང་དོགས་ཌ །འོང་ནས་ 

| བས་པ་ན། ད་ལྲས་ཐྲ་ནས་རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགེས་ཆལྤ་དུ་སང་། དེརྲ་ཐིབ་མ ་ལ་འ། ད་པྲན། ལསྨ་རུང་གས་ད། ད་པསའལ་གྲི་ྣ མས་ཆའ་ལེར་བབས་པས་ ལས་འ ད་གཅོད་ཅིངའུུཿ | 

ླ བུ ནྭ་བྷཱ་ནོམས་བུའ ཧྱིསྔ་རྟབ་སྟེ་ཟ ་བ་དང་། ད་ལས་ ་ཐར་ཡང་གཅན་གཟན་གྲདུག་པྲ་ནམང་བོས་དྲང་པསེ་ ལྕ་གས་ཀྱོཿ འག་ལ་མ་ལོའངོ་ལྷ་བྲའི་ནས་ད དརྦཔོས་ཅོའདབ འངགྱ་ཤས་བུ། 
| .¿|ཚེར་ནྫོན་པོ་པར་ ་བྲག་པ་ཡས་མནར་ ་ལ་བས་ལྔས །དལ་ཆགས་བཞིན་བག་ནམ་ཁླ་ ཏ་སོགས་་ལུགས་མྱཆུ་བས་མིག རེ དྲག་པ་ 
རཾ | དེ་ལས་ བར་ཡང བས་གཅུས།་པསནྨུར་འ བཔལ་ ང་ས རྒྱུགས །ས་པན་འཛུར་ཤད་ཀ དྱིརུ་བོརབ་ཏུཆ :བའནངད་ ཏེ། གཏིང ནོ་ཤརུ་ བལ་ནསུཔ་དཀར་སདཔེ 













. །སྲོང ངོ ོ་ོོབློ་སོས་ཐོས་ སྤང བུ་དྲང་། འྭགོས་ ་པོརའབོཔྱོ་ལང་བག་ཐས ནཱ་དྱལ ལོ བྲསོང་རོ་སོནཆཐོསོས་པ་དག ་གིསོ་འབོ་ོསློ་སྲིདརོ་ཡོར།ོས། ] 
|འགའ་ ལྕགས་ྱས་ཇི ཡིངས གནྱཾ་ཏལ་དུ་བཞག་སིཅ་ ་པན། བདྲ་གཅུག་གསཅ་ཡང་མི་ཤེས་མི་མོཐོང་མོང ། འོནྱ་ཁྲུང་བཀས་སླྲོམ་མོ། ་མོ། ནིས བརོད་སྟ་སྔ་བ ྣ 
ཡུམ་འབེའ་བྲངངོ་།ཟ རཔ དར རི ད། །དྲ་དྲག་ལས གྲི་དང་ནྲགསྔ་རལ། ཤྲར་མོ་ལི་རམས་ འགྲེས་ གྲར་གྷ་ཏཱ་བྲས་མསྣ་ཐ། 
ད ཏི བཛའི་བྲ་བཞིའོ། རྒང ཅ་མ་བྲཱ་ཀདྱ་ཀུངས་ས་ ལ་བྱརྭ་སོང་ &་ བྲསལ་པོསནྲིག་ཡུནནིའང་ངོ་། བཞི་པ་ཉིཆངའི་༔ སྩག་བསྔལ་བྲས 
ཙཾ  ནགནས་ནི།དྲཆལ་བབས་གྲཞིབི་ཉེ་འཁོར དངར མརའི་འགྲམ། ས་འོགྲ་ད་། ས་ དོ ་དེས་ཡིད་ངུ་གནོས།སག ལྲསལཞིརལ་གོ སུ་པ་དང་། འཁྲགས་གིང་། 
¡| “ གས་པ་དང་། གཤོདམསཿ གསོང་ཅིང་ཟ་བ་སོགས དང་། ཉིནམོ་བད་ཞིང་མཆན་མོ་མྱུག་ བླསྱལ་བངང་ དེ་ལས་གོ་ ཝཾ ཐོག་པེ་སོགས་ཏཆཆོད་ཁྱང་པས་པ་མིད ད།། །གྭ་བཞན་སྐྱས 









༢ ་ ྒ 









། དང དགེ འྱདུན་བླསངས་སི་ཏྲོགས་བ དྭ་ལས་འབླང་བ་ལ་བུཌོ།།སན་པདགྲས་བའྲི་དྲའནི་འཆང་ གུར་བཞིན་ ༨་ཡང་མང ་བསགས། ད་ སོང པྲར་འ འཆོ་འདེ་རང་དྲམལ ༡༠ 

ྦ བའི་བརྡན་དབུགས་ གས་པ་ལས ཊིབླ་ལས། བླིདདཆུད་འུ །།ཅེ་ ན་མར ཛཿ མོས དོངས ཅུ་ ་འཐུང་འགྲག ྦ 

_ ཡཙམ་ཞག་ཤི ། དྲུས་ཀོས་བླ་དྱུ་ཆོ དྲ་ནམས་དྷམལྭ་བ་ཡེ།།སྱུག་བྫཿལ་གཞལ་ཕཡྲསཿ ཊུད་ནས་རྣཱ་སྙེ་ངངུ་ ནོ འཛིགས་གཡགུས ་རྫོ་རིའི་རང་བའོན་ནོ།།དམལ་བ་དསྲ་པ་མཐེང་ད་ ང་ཐོསོ་པ་དུ། 

དུད དགགུས་དུང་བ བགྲས་བྱ། སྤུ་རམསྱ་ཏྲད་།།འཇིགས ° པྱ་སཾ་པྲི་ འྱགུཆ་ན་མླ་བད་པའ། རྣམ་སྨིན སིནྒམེསྤ་སྤོངྨ་རཾ རྣམས་སས །ཞུས་གྱསངས་ འདོང་།འཛྲི་ཉིན་གླངག་མདདངཐླུད །། 
| ལོ་ས། །རུབྱཏུ་དུག་བཏང་མུཐ བསེལ་གང ཡིན་པ།དསྐ་ནི་ལ་བའེ གྲ་བསྲལ་རུང ང་རྱུ་་འང་།།འལ སྲོང་མི་ལཆི་ ་ངསེ་ཕོད་དྲོ།ཞེས པ་གསུངས ་པ་དང་། བརམ པུའ་ སྣུག་བྗེས་ྱུ།  : 

ད རྒྱན།རང་གི་ ཉེས ས་སྨད་ཁེན་ཡེ ཡིན་པས བླསླྲིམས་ ས་ཏེ་མང་པར་བལ།གཉིས་པ་ ཡི་གསྦྱི་ཡུག་བམལ་བསམ་པནི། ཕའ ཕལ་ཆེར རའཇམ་གླི གླིང་འདེའི་འོག དཔག་ཆད་ལྔ་བརྒྱ ཞདས་པེན་ ཡངེཅང་ |: 





ཌ་ 















འ ལ་ ཁོ ། ེ བྱོབ་བོརོ་པོརོ་བོ་འོའལཉོ ག་ལས་རིགས་སོ་སོ་ སུའ ༽ 
། དུ ཧིའི གོང སྭ་རོམ་གྱིས་ཉེན་པས ཁསསྦ་བུམས་ཅུང་ཨུམ་ཁི ཡིད་པ། མགྲེན་ སྤྱོད དས འ་་ ས་ཕ ཝ༔ 
རི་སུནྩ༔ ཟས དོར ཀླུང་དང་ལན་ཤིང་འབྲས་བུཧན་ལ་སོགས་ རླ་ག་པདང་ ཧ་གོ རྣམས་ཤུལ་ིམ་ཡང་མེད། 

པས སྐབ སྡོང་དུམ་སྐུམ་པོར་མཛྲོང་བ་དང་། དེ་ལྟརམ་སང་ཡང་སྩེས་བུམཚན་ཆ་ཐེགས་པམང་པོས་ 


| ། བོར་ཡལ། ཆུ་ གའ ཨྭ་ཡུང་དང་། པ་ །འམྨ་རགྲའགྟར་འྱགུར 
འགོག་ཅྲིངབ དངེ ལས་གད་ པའི་ །བསྱལ་ པོདདོ། སྡ ཇིན །བནི་ཁབ་ཀྱི བཀྱི་མགོ་ཧམ་ལ །[ལོ་ ་བུརི་ཡི་ ༣ི་གཏོས་ཅམ་ བཀས་པ 'ཉན། །མི་གཅང་ཅྱི་ནར་བོར་བཅུང ཟུད་ཀྲང་། 
༄ ༽ 


འཆལ་བའི་མཐེ་དང་ལྔ ན་པ་ལས ལརབསམཅཀ་འཕིནཅི་ྲདཚ་བས་་ འགཕགས་གཏརྨ་སོལྣ།མས་ཁ་དུགས་ཀྱིས་བསྐམས། ཅུང་ཟད་མིད་ཀྱང་མགྲེན་པནས་སི་ ས་མོ་ཐར།ཐར་ཡང་ཉཱེ་བམི་ 








_ ཉི 9.8ེ 





¬ 


ཁིངས་པ་སོོགོས་ཅིས་བཟའ་བ ས་པས་སྱག་བྲསལོ། ཟས་སྭོས་གྱི་སྲིབ་པ་ངནནི་བཟའ་དུང་ཁྲོ ོང ཆད་ངན་འབུར་བརྩབརནསནད་ོལ་སོོས་བཟག་པ དང།ལྔན་ཡྫོན་ཟེ་བ ྦ 
ཞྲས་བཤང་གཅེ་དངྱ་ཚ ཅོོ ཡི་ང ི་ི་བཅན་དབཟའ་དུངཁོད ་ངང་དུཿ་ཁ་བྱསད་པ  ནུ་བ་དཱགས་པའ། །།ད་ཐམས་ཧདྱ་ལུང་ ད་ དུས་ཐགཉུ་བཀྲན། 
, སྒེམུ་ཁྱི་སྱག་བསྒལ་ ངི་།གོས་པངཔྲལ །བསྔ་རད་བས་འིག པོ་དང | གྲང་བས་ས་བ པ་དང་ནེས་ཀླ་བཱ་ཛ སྦ་ཀང་འཆིག་ཅིང ང་།དགུན་ཉི་མསྱ་ཀང་གྲང་བད་ ་པེ་དྲང་།དབར་ 
¦ ]| ཨཿི་མརུད་བའོང་། ་འཆོལ་འ ཐོདྲ་ཀྱིས་པལ་ཤིང་ཅད་པ །ཉམས་ཞིན་པསྡ་ལྔ་རིགས་འཔོགས་རམ་འབྲར་བདང་ ༈ ཡུན ན་དགྲར་གྱར རཔས་འཆང་བོ་དང 

ྦ ག་ལོ གསོད་པའི་འཇིག སུ་པ་དྲ །གཏད་སྣ་མད་པར་འདཇིགསྐ་སགྲ་རེན་བོས་འ པ་སོགསྤ་སུ་གྲ་བསལ་དོ དོས་དག་ཅིང་ཡྱུན་རྲི་ བོརྱ་མོད དྭོགས་པའོ།ཆ ཆད ཆད་དོ ྒ 
| ་ བཉན་ཞག་གིས་ལྔ་བྱར།ཞིས་པས་མིའླི་ད་གཅིག་མཞག་ློམ་འི་རང་ལི་ལ་ོས་དང་། ་ སླིངལས །ལྔ་སྙོངཔེ་དཔབྲི་ཡང་འཚིམ་ལུ ། །ཞས་གསུངསོ་པསང 
















།ཆད་ལོ་ ང་དང་། །ཅིཧའི་ པར་བྱ ཤདྲདོ། །ད་ལ ཁྲི་སུག་བ ལ་ཧ རཱ ས་སོགས་ཡི པང 'བུག་ ཡོད་པར ཤའོ མ་པ་ ཌཱ 
སེར་བ ལམ རོ ་ོ་ོ་ རར གས་གསོག བོག 
གཅིག་ལ་གེིག ཟ མ་པ ། བེ་དང་ཁ་བབོང་་གཏུས། ི་ ཧིག ཧ་ ཙུ ཧཱཾ ་ཉིནཾ བཞུ བྲསག་ཅྲི་མ ཕཁའ་ལིང་གྲིས་བ་བ ལིོསྟ་ངགྱརུ་ངྲག་དུང་གོ་ ཤོགས། སེེ དྲ 
ཡཱ ཝཱ དཱག་གི་སྱག་བསྲལ་ རིམས མད། །བ་འཐོར་འེ དངམིའི་ཡཱལ་ན་ཡོད་པ་འཛྲིརམས་ཡི ཡིན། མས་བངག་ཏུ་མ་བྱཟུང་བླ་རམས་ ནད་དང ངོགས་པའི་འཇིགས་སླ་གས ཙཀ་ཏ་མན་པབས་སྤཔས་ལ་བད་བཡེད ྦ 
ྒ = ཅོ་དབ་དང་གཅན་གཟན་གྱིས་ཟ་བ་དང་། མཱིརྣམ༔ སཱ་ལེས་དབང་མདཔཱར་གསོང་པ་ དང། བདག་ཏུ་བླཟུང་བླ་ནམས་ཀང འི བགྲས་པ་དང་ ། བདགཙང་བླསལ་ བ་དང་། ཁུརྱ་ལཱས་མནར་བ དུང།། 
|| ཀད ཀག་དཔགས་པ་དརས པའྱི 'ངང་། ྲནཞིངགཏིནུགཔསྨ་བདཡི་ཤེས་པས་འཇོམས་ཏ ག་བསལ ཡི་པང། གཞན་ ཡང་བཀྲེས་སྒོམ་ཆི་གྲངངལ་དུཊ ་སོགས་དམུལ་བ་དང་ཡ།ི ¿ 













| .| བྱུསཕཾསྦུ་བསྡུལ་འདུ་རུདདུ་མོདང པལོ།ཕསན ཉོདཱལས། བོ་བོཁྲོ་བའོསོའོཡོང་བསོངོ་པ་ དུང་། ཅགས སྤུག་ བསལ ཚོགས་མྫོང་། ཞི་འྱནདེག་བ་སྤངས པར་ལ ལཞི། 
བང ད་བ། 


།གཅག་ལ་གེ་ིག གཔ་ཤེནྱཏཱ་རྩཾ་བདྲ་འྱུང །ཏིག་བའའ་དང་དྲུས་པོ་དང་།། ཤ་དང ས་པའི་ཆདྲ་པུ། ྲུ ཞན་དག་ངོག་པ་ལགོ་པ་ངང་། 
རམསྭ་ཧྲིས་བཏབ་སཱ་བཀལ།ཞས་པ གྲོསས་ །།ཅིཿ་ཆད་ནི། དབྲོ རླ ོ་ལ་རདྲེ།ས་ཆོའིས་བལ་ བཅམུ་བུ བུབ ངཱ གེ སྐདདེ་གདད།་ཅུ་ 


_ དན་འགྲོའ་ ག་བསལ་བསྲམས་པན། དྲ་ལ་མནཔདུ་མཛུབ་རུ (ཞག།ར་སྲོད་པྲ་དང་། དྭགྲུན་གྲདྲསང་འཁྲགས གཅིབུར་སོད་པའང་ ནཿ ཡདྲད་ཤུདོ།དིལའི་ 
པདང ལྭ་དཱང་བུ་འཇི་ཤིག་གེས་སོ ལི དད་བ ས་ཞགར་འདང ཨི ལས ངིའི ཅུ སྭན་གུངཇོདཔ་དང། སྲ འིཉལུས་ལུ་ང དླ་གསུནས་ །ྐ 
_¡ འདོགས་སླག་གི་ སྤྱོ ཤས་དང་ངེས འབྱུད པས་ བསླུལ་ནས་དའ འཧོར་དོན་ ཡད་བོདབའོ།།གཉིས་པ ཡྤཿསྦ་ཉིས་ དམིགས བེསམ་ པའི།ལཛི ས་ཆམྱ ཡད་པའ ཐིལས་ལམ། 


བ་ལས །།དསན་ངནོ་སོངོན་བདེ་བའི་ 
རླ ལེ ག་བླས ལ་བ མུ་ཟད།མཐོ་ 

| འྡེ་བྱ་ཀང་ བས་བདེ ་བོ་པའི་ཤགས་ལ་འབད་བརླ་འོའ དལསིའི་ ཐག་བྱམལ་ བསམ་པ། རལ མི ཅི བའསམ་པ།འ ༩ སབས ལི་བའྱ ལན ངང་པོམའྲིས ཨཱ 
ཟ གསྤུས་བ་ནོ། དེ་ཁེ སྷི་འའིཚེ་མའི་མངལ་ཨ སློ་དགཅིངྡ་པུནནག་དྲ་ང་བེ གུང གྲི་ལྱགརྣ་ལྲོག་བྲཟོད་དཀའ་བའདང་ཟེ་བྲ་གངསྒ་ནས་ར དེགསཱ། དནས་མཐོ་མངུག་ ལྫོག་ཕྱ་འཱགྱརམི་གླངས་དངས་ 'ལྕ་བུ་ 
{དང ཅེག་པ་དངཆར་ བུ་ཐྲས་པྭལུ་བུ གི བ་སསྟལྱི་སླབ ར་བྷ་ལཱ་བྲུའ བུའི་མུག་བྱ་སལ་ཡོད་པར་འདྲུག།དནསྒ་དས པའྨར་ཁ་དོག་ཉམས ས་པྲས་ལུསི་མངངས་མྲི་སག་པྲས་པོ་ 
ནག་ ཐལ་ཁ་མགོ་དཀར།དབངཔོ། འ་བྲགས་ཤེརདཅིཊས་ཉམས པས་ག ྐ | ཡུསཡུ་པཞིངེ་ ལག་འཁོགས། ཤྷ་སམས།པགས་པ་རེ་ ལྷོར གདོ་གཉིརམས་གང། སྲབ མས་པས་ 
















ངབ བོཀལོའཐོནོའྭ་བོད། འདུགནུ་བུབ། ་བྭ་ལབ་པེའ་ཏུ །དབང་ཀྷོ་ །རཱ།་ པས་མིགྲ་སི་གསལ་ཞྭོ་ ་བ་འོན། ཡོོས་ ད་ཉམས་པྲས་ཁ ང བཀྲེསུ། གྲུཕ བྲ་སྐོགས་ 266 
ྦ འདུ་ཡོརཱ་ལ་ ངངུ་མངོ ཁཅིང་ཀྲུན ོ་ འ་བ ཅུགས་ཟོག་ རློན གྱིསྭ་འབྱུང་བཞཾ ཤྭ འཁུགས་པའྲེ ད་ཅི ་ཧ་བ་པ ོཉ་་ཁ་ཟོ་ འདེདཔའ་བཟའ འྱཏང་དེགཉིད་སྤོག།། 'པློག། 
ད༽པའུ་ དབང་མེད མི འདོད་པའ་སྨན་པ་པཱད་སོག རླྱན་ཤི ་འཆྦ་བར་དོགས་ རོ ༢ གྭ་བསལ་མཐའ་ི ང། འཆི་བའི་ཆོ་སྤན་པཔྱཏ་རིམ་གྲོ་རྲི་བྲས་ཉངམ་བན་པརྡྨ་པར་འབང་པས་ བྱས་པ ྦ 
རྦུ དབུང་བུང་འུའ གགས བམས་ཧད་དང་འ༣ ངས །ག་བའི་ལུསྱ་ཀངྲ་བཞེ་ སཱ་གྲེནད་གཅེང དྲའི ག་བསུལ པ་དང་བྲངབག ུས་འིབཔའྱུར་བའི།། །ག་བླས ཡ་ ྦ 
ཤུན་དུ་པུང་དྲ མ་དགེགགི་ཐུག་བསལི་མུག་བྱམལ་བཞི་ ཀཱུ ོ་དྭ་ཤསྤ་དུང་བའི་བར་ བསྐུ་སུ་ཡང་ མངའ་ཐང་སོག་སླ་རྭ་འད ་འདིའི་བད་འ ་པ༩ི་ དེས སོག་ ལང 
ནས་དཀའ་བ་ཇི་ ངཱ དཅིག་བས་རཿའདོད་པའི་ བོན་མའྭགུའ་པའི་ །ག་ བྲསལ་ཚ་གང་བ ཅནཔ་པངས་ས ་སྐོགས་ཡེ ཡིདདུ་མི་འོངབའྱི་ཉནངོའཕདཔ དམིག་བྱམ་ལ། གཉིན་ཀློགསཁུ་ཁོར་ { ¿¦ 
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ཐ་ ཡཿ བོ རྣམས་བྲས་ གེས་སོས་ དད་པའི་ཡ་༩ ཧད་བཅལ ཡང་མནཱད་པས་ བངས ་པའྱ་མླུག བསྔལ་དྲ་ ལྔན་པ་སྩ།ཏ སྙས་འབས་ལས། བེ བསྲུང་བེད། °ཉན་ཅོ ངས་ ལ།།བ་ ཉེས་ བ 
བསུ་ཤྭ་ཐདྡ་ངོ། ལུ ༨ཡངན་བུལ་སྤྱདདང་། གང་ནའང་དགའ་བུ་མེདཔར་དགུར། ༈ིས་དང་། བཞེ་བྱར་པ་ལསྱ་ཏོང་། མཆོག་ལ་ པཱ དྩརི་ུག་བྱ བལ་ཏེ། །ཐྲ་མལྷ་ནམས་ལ་ལུསྲ་ཧེསོ། 

ཟླི ཀིན བསེད་འི་ ཇོམས་༔ པན་ཧར། །ཅས། པ་ུདཱ་དངཅག་གཱ་ ཙིན ནདྱུ་ཁུར་བ་འདྲིཀྭ་མངོན ལི །།གཉིས་པ་ ལྷཱ་མིན་ཛིཿ ག་བསལ ཡོམ 

བའི་པདའོ་ བྲ ཡལྟུ་སྐམས་མ་པང བར།དེཁ འི དོག པཿ གའི བཟད་པའི དབྲད པ། ཏུགཡོང་རིད།དྲས་ ནྷ་པཱ་ པདོང་འཐའི་ པ་ལས། ༧ དེ་སོད་ དཱ 


ྒ རད ཐོ པ་ །འདབ་ལོ་ཨྭཐ བོདགའ་བོད བོངའི་རོར་ལོའ་དོར་ བཾ ཟྲི་ཟུག་བླསལྔ་མདོང་ནོ། འོརོ་ཝན་ནོམས་ བོ་དོང ཅབྭ་ལར་དདག་བྲསུང་བའྱི་སག་བྱསལ ཡདཆིལ། ཟ་ 
རྭ 


ཧོནམ ཞམ་ལྱར་གནད་དུ་ཐག བོགོ་པ་ལས་འྱརློ ཤིའི་གགས་བ ནོ་གསྱཧིས ཧྱིས་གཞེའི་ ཝྲ ནིས་བཟྲིརོ་ལྦ་ཤརབོས་ དམྲག་མ་ལོག བོའི་གོངནས་ཏྭེད མསྭ་ཐཱག་བསལ (༠8 
༽\ འེ 

¦ དུད་བུཤདཅེད།ལཱ་མིན་བལ་ཆེ་ནག་པོ སྭ །མན་བསྔ་ཆོས་ པདགྲའ། རྐེ ོལ་ $} མཱ་ཨཱཾན་ིཡ གྱི་སླིབ ་པཅུན་ཡིན་པས་ཏྭད་པཱར་ཏོགས པའ ལ་བ བཅན་མའ མེད་དོ།། 

ˆ ལའྲི་སུག་བསྒལ་བྲསམ་པ་ཡུ་གཉིས། འོ ལུ་དང ཁམས་གོང་མུའི་འོ།།འདོད་པའྱི་ལྷ་རེསྲ་ཀྲསད་བད ྙ་དད་ཡླན ཡོན་ལ་བག་མད་བརྡ་སད་པོའི་བད་བན། ཡིདདྲ་བད་པ་མཚོ བལ། 

སོདྷ བའ ༢ བླ་མའསྱའིམདུགཔོསུག་པདང་། སྭཧཱ ིདགའ་བ་དང་། མ་ཏོག་གི་ཐེང་བ་བ༔ ངས་པ་དྲང་། གོས་ལ་ད་མནག ད་པར་པུང་ ད་འ ི་གིལ་འབུང་བ ་ 

ཚ་རྒུ་ས འ་ཞྲཤ་བཱདན་ི་ཤོང་ འྱུབད་པན། ་འཆི་འཕྲོའུ་ཨུག་ ་བསྲལ་དོས་དྲག་ལ་ ཨུན་ཅིང་ ་དང་ །དེའ་ཆ་དང་གྱི་ལ་ར འ་འྲོ་རྣམས ཀེས་ཀུད་སླངས་ ཝ་ གཞུན རུ ྒ 

འའིདཔསད ལི་བདེཆེ་ ༨ས་དཅང་། ཁྱད་ པའ་ལྷའེ་དེཔལ། དང་འདད་ ཡིན་ལགས ཧང དབང་མེང་དུ་འདྲ ལ་བར་ཤེས། ཤཿ སྩཀང་ རར ་སྐྱེ་བཞོ་ཕྲེད་པའ 











ཐ་ངང་།ཏིཔའཛཱིནྱ་གིསྦྱལོས་པྷ་ལྔརཐུན་པས་སྦྱོ་སླེ་༡མས་ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བམངིང།ཏིཔཿཛིནྱ་ཀིྩོ་མངྲ་པས་རྩོམ་ཅནྫ་བི་ཏཱིར་འཇིན་དང་འབུལ་མི་ཕོད་རིད།དེས་རང་འང་གི་ཏིང་འཛིན་ཉམསནས་འཆི་ ༼༡། 
བའུང་ཡོད། ་ གདངས ག་ས་ས པ་ད བོ་ལྦེནཏ། ཡིནོ ྒ འཛན་དཔ འོ་དེས དྲི དེ་ང ང་། སྐབས་དང ¡| 
བསུམ་གཏནུ་གཟུགས་མདེ་ཏིཔའདི་ལ་ །ཉམསྭ་བདེབྲད་འདྲ་བར་འདྲུག་ཀྱང་ཡོད་བཏནམདྲ་པནསའའབངོས་པའི་མདའ་བཞིནད་ཟག་སླསཀཀི་བད་བའོ་ འཕྲེན་ཤུགསྐ་ཟད་པན་སྒར་དན་སོངདུ་ལྟུང་བར་ 
§ སྦྱོང་ལས།ལྷ་ཡུལ་འདོད་བདེ་ཤིན་ཏུ་ཆན་པོ་ཡད།།ཆངས་ཉོདཆགས་བལ་བདབ་ཐོབནསླ་མོད།མནངཡད་མ་ཡི་བུད་ཤིང་ཧར་པ་ཡི།།ྱག་བསྔལྷ་ནན་མི་ཆད་པ་བཏིན་འཆོལ།ཞེས་པ་ལར་དསན། ་ 
མཆཱད༦་ཨླན་ཧྱཿ ཆིབ་ལསམ་འངསཔ་ལྟར།ཁམས་གསུམ་འཁོ བ་འདེམཐོདམའ་གང་དྲུ་སེསསྲད་སག་བ སྤལ་བྱཾ་དད་བཞེན་ལས་མ་འདས་ཏེ།གནད གངནགགས་ངསག བསྤྲལ་གྱི་གནས།།གྲོགསུདང་འབྲོགས་ 
5ུངསུག་བསྲལ་བྱི་ ཨསམ་ཁ་ཏེ།རྒྱུདབཱམ་ལསཱ།མི་གཅིངབལ་དྲིཞིསམེད་བཞིན་འགོ་ལྔ་དགན་བདབ་མེད།།ངེ་ཡེ་སྤུག་པོ༣ྤལརྟགཏ་རི་མཆོན་རྱརླ་ལ་སོཌེག་སླེཐ་ཤི 


















ཁར 
གོགས ལོས་གཔལསྦུད་ཏིདུསུག་བསྔའ་བྱེ་ལོངསཱོད 





།ཞྲེས་གྲས་སབ སྲིག ཐོ་གཔུག་བསྔལ །གསུནཐིབཞོནབསམ་པནྱིོ་ འཁོ་ཿཐལ་སུག གཟལ ཆེ མིལ འཛ ལོ འཁོ ཅོཿ༣བན་སམ་ཆོགས་ 
` གསམས སངས ཛེར, ཏ་མ བས་ཐད་མངམ་ འམ གསུསྦི་སཱ། བུག ཁུ 


` ་ ངོ ་སམ་ྲ འེ འབབ མས་ཁོ ཅནལཛིས་ བཿ སག་ད རལ་ཁ འི་མོ་ཐོབ་པ ༣ ད 
སུབས གཔ ཅི་ཡངཿ་བན་ མས་དཔྩེ་ སེགབླསའ རོ ་ བའི ཁ་གོངས ་ ཡ ལླ གཉིས ༥ལྭས་ ཅཐ མཅ་ རང ་ འར བཞིན 












{ , ཤྲི ུས་ལ་དོབ་པྲན། །འཐསྭ་དུ ནི་ནང 
་ ཐགོསལས་དྲྭ་སེག་གངལ 
དནནཔ་ཤིས་བསཌ་པའི་ལཱསཱག ¡ སེམ་བཅྒོསནེ།འྲསྲ་རུམ 
] ་བདོ།།དངུནིདེ་ཡང་ལས་ལི་དགབཞིངབ་ ཁན་མ་ཐོ་བསུས་སཱ 

གསུམ ལས དགེབ་ཐདད་ཡས་པའི་ཁནམ་ཐབགངཤིསྨ་དོམ་པྱ་བས་བདལིས 


མམས མུ་ལ ལ་བབས ཡོ ་བའོ།འཔཔྩོ་ 
སུག་གམལ་ཊེ 


རོ ལསྱི་ ྒ སས་བ དང་འ 
རལསས་སུ་ནརུང་ངུ་ སད ཉྱེ+ྒོ་ གཡེབ 








ས་བད་འབུག་མིབཔའི་ལས་ འི 








ྲ་སཱ་པེག་པར་ ག་ག པཤགོག་སིརླ་ས་ལྲ་དོགས་པྱ་མ་ཉ ཅུན 
ས་ཁིག་པརླས ཕུའི ཡངའེའྱུ་བྷ་སས། ཛ་ལྷ་ར་ལི ཙའེ ༣༣འུསུགཟུསལ་ཐད༔། ཧཿ ཡག ཨཾ་བའལ 






ཁི༅༤ཝིང་ ཚ ཛས རླུ ྦ 



















,ཿ ད 


།ལ་གལུཆབཆེ་ལོངཙམྲད་བསསན་བཅ། མཛོད་ལས།༣ི ལཿ ལོང་བླསསནསཱནི།པ་ དམོ་དགོཅོའ་གོས་པར། ལོ་ལོ ི་ ྲོ་ཡོབ པས། སྭ དལ ཏོ 

ལུསཀྱི་ལས་གསུ: གསུམ་ལས་སྲུག་གཅོད་བཞེ། ནེ།སྲོག་གྱོད་འདོད་ཌེས ཡྲུས་བུསདབ་མནོར་བུ་ར་བ ! ཤི་བ རླདུ་གསོད་སམྤས ་ལསྦ་མྭ་ལྲོག་ གོ་པའོ། །ླ གཞན་གྱེ 

ཕོགས་པའམ་གྲབ་པ་གང་ལེནརྲ་ཅུ་ཱཿ ང་གིས་ཐོབྱད་སུས་པའོ། །འདོདཔས་ལོག་པར་གསུམ་པའི། ཡུལརུ། མ་ད་འའི་རིམ་བདག། བློརང་བའི་བུད.ད། བཅ རདདུན་རརྲ་ ཆདྫོའི་ཉྲིད་ 

དབ་གཞན་བྱི་གར་ ཇྔན་མ་སྱངས་པའི་སློད་འཚོངམ། ཕ་མཱ་བྱྱ° རླུ་ི།དསང་གང་ཁག།་ང་ ཆངས་ སེ་སྤོདཌི་ སྣོམ སྨམ་པས་ བྲསཔས་པརམེས།།དྲསམ་ཡིན་པ་ 5 
ཡཱ། ༩ བཾ པདང་] ཟླན། ཅོ ་ ནམ་ཡང་འདོད་པསྔམ་ངོམས་པསྲོགསས། །གནང་མ་ ཡིན་པ་ ༤མཆོད་ ཉིན་དང་གཅུ་གེ་ལག།བང་དྲང་ གྱོ་མེ་མང་པོའི་དབུ་སྤྲ་ད 

ྲ གནོད་པའིསོ་གཞི་འབར་འཐུངས་ལྲལགས་ཅན་མོག་སི།། ལམམ་ཡིན་པ སྒྱ་གནས་ལས གཞན་བའི༔ སྐོར་བརྟན་པཟ མསེ་སོ། །དངགནི་ཏིཿ མངམ ་པའི་དབང་དྲུངས་ཅིས།། ཆའ རོ 









ྦ སོམསྦའིསི་ཚོདས་པརསྤོད་པཅི་འྲཞི། མྒོ ནྱ་ང་ལྲོག་གཡེམ་མ། །ག་གི་ལས་བླའི་ལྔ་ཛན་ ་ཀནྲི་བྲ ཤམས༨ འུང་གེས་ ནས། 
_ རྷུཿཿཱ་ྦདཔའིའཤིས་བན་ཡངལོག་གཡཡར། །ངག་གི་ལས་བླི་ལྱཛདྭམ་བནི་ བླ་མས ཏིས་རུད་གེས་བས་ནས། 


༤༦ ་ 





- ཛྭ སྲི་མཱ་སྨུ་ནི། གཞླན་ལ་གནོད་པྲཧེད་འདོད་ཕྱིག་བྲསལ་འབུང་བརྩ་གྲདཆིགྲོ་སམ་པའི་བསམ་པོ་གཏིང་ནགས་པའོ། །ལོག་ལནི། ལས་འབྲོསམི་བདན་པ་དང་། 
[ དཀོནོམཆོག་ གསུམ་སོགས་མད་པར་འཛིན་པ་དམ་པོའཆང་བ་ཡིནན། །དྱ་རབྱ་བོཞི་ལས་ 




















[ལོ ློ་ོཔོོབོ་ོ་བ་བོབལའོཏནོད བསབ་པ བཱ ། འོངྲོརགསཤྲི་མུངགཏྲི་མག་་བཅས།ངས་བཅུད་ལསནམོདྲག་པ་ 
ལེ ལ་ལ ལོ པ །དུ་ཤིམ་ཡ་དེཔྱྷན་། ཚོལ ཤིས 












།རྣམ་ སཱིན་ངཱང། ས་ ནུའོ 
ོག་གསལ་ཅིས བས་ང ི་ོ བླ་མས ཱབའགརྲབ་ཡིནན། །གཉིས་པ། བོང་བྱ་ རི དི 
ར་ཡ ། ཚིགླ་དབ་ཅིསེི ན་པ་ཐྲོས། དག་འ ་ བཅན། བླན 
ས་སོ རེ།ངེ ཧན ཅ་ཅ ་ྲ །ཿ པྱབང་ོང་དབ་དགྲའ་བའི། །གསུམ་པ་བདག་ པབི་ 
ཨུངས གཡར་བ སྭ་ཤོགས་ཙུ་པང་ཁུག་སྣར་འརྡལ་ཁྱིས་འབྲིགས། ཛུན་སྨྲས་ས་ ¦ ྦ 





སོ་ལོ ི་ཀིོཀོོགོ་ལ། འིདོོ་གྲོསམནོ་ོངོ་དློསཔསོ་པཁོདོད་སོ། །ཅྲོ་ད་བ་ལསི་རངབརསེམས་པའི་ ོོམསམོནཔདྱ་ཅར་ཤེས་པའག། 
ྷ མོ འབུལ་བ 8 ད་གས འེང དར་བ ཁིམསྭ་ཧིང་པོ། འང ཡིནོ ་སས་འདན་གགས་ཆབ་ འདན གཉི ཤོ སས ར་སོགསྤ་ཅི་བར་ཆོད་བྲང་། །ཀྱེནའ་དམིགས་པ ཐོ 
་ བི རར རོའ རོ སྱ 
མཆོངཔ་ ཊི འགྲོ་འོང་ངོག་གི་ལས་བ ཅོདཔ་བླཊས་དྡེརྲོང་སུམཊ ཀེ རྤ 
ལས་དང ལཱུ ྲརཱཀྱིསེམས་དྲྭསམ་བ་སོ པིས ོད སེམས་ རཾ ༤ ཅགས་སུངགྲ ཀྲ དལས་ ་ རའ 
ཨཇིངཾཿི་ཧ བསུམས ས་ལན རྩམཐུནཱང། བཀག ཡ་འགསཐུལ་ བརན ཛིད་དགངི ཉམ 










དི རཱ 
སམས་ཙིས ཡེ 





ནུང་གསུམ་དུ་འ )རང། །ཆིན་བོས་ཁམས གྲོམའྱེལ་པང་། འབྲ གེར་གིས་ ་འདོད་པའི་ལ་དུང་། 


།།་་ །གཱཿ ཧག དག་པོའི་འྲབས་ བུནི། སུརམི་དཤྲབ་བྲརུ་ ཁྷི་གབྲསཿ ་བཤད་པ་དེ་ 
རེ །ཏུ།། ། ཆིག ནུབསུམ་པ་བྱེབ་པེ་དད། དབད ད་བ ཟུ་འཕྲུལ། །འདྲེད གང 







ཧྔཝར་ སྣ པྲ 
རད ་ ཧེ བརབཤིའོ་སྟམ་ འོསད་དུ་བགསལ་ །གཀདྨཔ་བྲ་ལུངས་བརྙོན་པའི་ལསྐནི། ཀུན་མོང་ང མི ཅ་ རཆྱ་ རུ 
] ྱ གིའོ ལུངབསན་ད་མད་པབོ་ལསྦ་ཟླས་ཟབ་དང་།འབྲོ་ | | 
¡| ¦ ཡ་ གགས་པའ། གོ་ར རེ རག་བརེ་བྱིར་བག༩ པཾ བྱསདཅིད་ལྡབབ་ལས་ 


ས་པ ༤ ོ ༧ ལྟ ད་ ༢༩ ༡༡" ༨ ༨༤ ། སསསསསསས་པས་༥་མཐང ཐ༠༩༤༤ ས་ པ ༤ ཡ་ ྒ ༩༽ ། འདས མ , ༤ ༠ „ |¦ 
ལན་དང་འགོག་པྙེ་བཞིའོ། །དང་བོ་ཀུན་འྱབུང་གི་བདེན་པནི། གཞིའི་གནས་ལུགས་ས་བསམ་བཛྔོད་མེད་སྟེང་པཉིད་དུ་གནས་པ་ཏིང་ལྷནིག་སླེས་པའི་མ་ཐིག་པས་ངོམ་ཤེས་ཤུནཏུ་བཏགས་པའི་མ་རི་ (80 
_ |པས་རགས་སྲ་བ༤་དནས་ཐུང་པོ་ལ་བད་གྱཏ་བླའུང་བས་འུལ། །ཡུང་བོ་ལ་བདག་འཛིན་ཞུགས་པས། ཡུལ་མཐུན་པ་ལ་བཏེནནས་འདོད་ཆགསོ། མི་མཐུན་པལ་བཏནནས་ཞེ་ས་ང་།། བར་མ་ལ་ཨནནས་གཏི 
¡ དུག་གསུམལ་བྱ ནནས་དུག་ཝ་སཾ། དེ་ལ་ཀྱུན་ནས་ཏོན་མོངས་བའྟི ནཿ ནྩ་བྷི་ཏོགྲ་པ་ཞིསྲ་བུ། དཔེ ར་ནང ྫ་གིབ་གུཞི་དང་འད་མུ་ལས་ཐསཔདྲཾ་ཱཞཱང་འྲགབ་བར་།ལས་ལྔ་རམ་གཊ མདདྭ་ཡང་ ། 
| །ཁཁར་བོརའཕྲུན་དེདྱ་ི་ལས་ནི་གྲུ་སམ་དཱ་འདོཊ། བསྲོ་དོམས་མཱ་ཡིན་པའི་ལས། བསདནམས་ཀི་ལས། ཡོ་གྲ་པོ་བའི་ལོསས། །དགསུམ་གྱི་དང་བོས་པན་འགོར་འཕྲེན།གཉིས་པས་འདོད་པའི་བདའགོ་དད།གསུམ་ ། 

_ |ཕས་ཁསས་གོངོལ་གཉས་འཕྲན་པནྲ་པདངོ། །ལསྦ་ལིདད་བའེ་གོང་དུ་བཤད་པ་དཞིནན། །ངས་ན་འངོར བའྲི་རཱ་བ་ཏོར་མོདས་བང་འདྩོ་རད་ལ་ནལ་སྐེས་བན་གཏན་བེས་ཟྲིན་པར་་སནས་ལྔ ལོ་བ་གལར་ཧྭེ།དམ་| 
 ཕས། ཏོནམོངས་སསཆ་གཉེན་པོས་མོ མབསན། །ཆོས་ཙི་དགོས་པ་མད་དོ་དིངེརི་བ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། |གཉིས་པ་སྡུག་སྤལོ་བདེན་པཞི། རྱ་ཀུན་འབུད་སྟེ། ཏོནམོཿ 











༡༡༩༧༥༩༡༠༠༩༡༩༤༠༤༦༤༤-- 


ཛཿ ; 
ས་པ་པ ལོ 








ངས་པྲ་དུག་གསུམ་དང་། དུག་ལཱ་ལས། ། 


མ་འ 





དི འཐས བུ་ལས གྲསམ་ལ་ོར་པའི་གནས་སུ་འབམསོོ འགེ་བརོགས་ གི་ལམ་དངསུགླས ལ་ལ་བརམྲད་ ློཐོསྟཏགྱོ་མནོང་ཞིངཉོྲོབོག་པོརམོ་པོལ་བལས།༣ སིད་སུད་མ་རིག་བད ༣) 
ཤྨ གིས་འབད མ་ད་ཡུ་དདངན་སང་རུམ་གྲསུམ་པེ། བུ བགྱ་་མཁན་་པར། ཐད དཀེ་རྨནྡ་ཛན་ཁནས། བསེར་བ་བཞིན། །ཞེས་དང་།སིད་གསུན། ོདུ་ད་ཁི་མྲག་བམལ་འབུར། འད ། | 
{| ནའཆི་མདརབའབརམ།གུ་མདད ། །ཤད་ལསྤ་བུད་ཤད་འ བྟཅག་མངས། ། པད ནུད་པའིདུང་བངི་བཞིནནོ། །ཞེས་དང་། མཛོརནསྔམུས་ཅན་ཐས་འདི་ ་སྭམ་སྤེ་ཁི་པང་བཞིན་འོད་གསལ། 
བ་ད་བཞིན་གཤགྲར གུསུ་པའྲིཅིང་བཅུན་པ ཅུན་ཨིྱ་བུང ང་། གྲ་བུང་ མདཱ་ཉོག་ ཡས་ཏྭ་རཱ་ཡོངས་བརའ པི ཞྲི་། དས་ཀླུན་ནས ཟབག་པ་དངབཅས་པཡིལས་ལ་ 
{།སྤྱདབས་འཁེར་བའིུུ༔ སསམ ས་གང མས་ས ཞིག་པ འི །ལས་དང་ཉོན མོས་རབྟཏ ! ལ་ཉིད །ཡུང་བཁམས་དང་ 

གྱེ་མཆད་འབྱུང། །ཞེས་དང་། དང་། དསནལས་མ་ དེག་བདང་དགེ་བའྲི་ཁང་པ་པལས། “༨ ཛོར ཕུངསོགས་༥་ ། རིནཆེནའཕང་བར་ རྲི མི་དགེ་བ ལས་སྔག་བསླལ་ | 





 {ཕཿཀགྲེལ་བའ་ 


| ཨུན། །དེ་བཞིན་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དོ། །དགེ་བས་འདེའག་ཐམས་ཅང་དང་། རྣམ་པ་ཀུན ་བར་བདྲག། ཅེས་དང་།དསན་སླར་བཤད་པའི་འཁོར་བའིཉིས། དམིགུསྦ་ཧཱིས་བྱསལནས་དགེ་བའི་ལྕས་ལ་ ¡82 
སྤྲིག སཱཆན་པས་ཡིངད་དངན་ཏེ་ཅཅུས་སུའབད་པ་དབྲས། སེེདའང་གལས། ་ཨྲིདལ་བསྔམ་པའི་དྲགགས་ཕས། །གདངང་གངངའགའྱ་བུར་ག །དུ་པང ར་ནོདྲཀེ་བདམ། །འབྲས་བུའི་ཡོན་ ། 
ཙིས་མངོཿ མཆོདའྱ་བར། །ཐིགྲེ་སུངས་པ་བཞོནཆོ། ་གསུ་པོ་པ་ལམྱ་བི་བརན་པན། །རཱའྱི་ཏནྡནི་རིགོས་ཡིན་ལ །བདག་པའི་ཉནནྱི་དོམ་དཔ་བྱ་ས། ངེས་བྱསན་པའི་དོན་ཉམས་སླུ་བངས་པ་ལས་ ། 
འབུང་བའི་པྲི་་དང་། བགཞྷི་ཇིལ་བ་བཞིན་ཏོགས་པླ་བམཆ་རག་ལས་པའོ། །ལམ་ཉྲ་མས་ས་ལོན་པ་ནི། གང་ཟག་འུ་བགལླ་ས་ཤིང་། ལནྲའི་ལམ་ན་ཐེབས་ཤ པ་བླངྱ་དུའདལ་འའི་ངས་བ་གང་ཞི་ཀྲ་ནམ་ ] ། 
| འཇུག་ངོགས་སུ་ པྕས། མད་ལས། ཐབས་པང་བཅས་པའི་ཤེས་པབཞི་ལམ། ། ཤས་པ་འཅན་པའི་ཐབསན་ལམ་མ། །ཞེསོགས་ཨ་པ་དང་། ཚོས་མངོན་པ་ལ་ས་ཁཇལས་གྲང་གིས་སྡག་ 
བསསལ་ཡོངསྲུ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འྱངང་སྲངབ་དང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་ཧདཔ་དང་། ལམ་སྒམ་པོས་འདེན་ལམྱ་ི་མཚནཉིད་མདརའ ཡུས་པའོ། ཞིས་གསུངས་པ་དང་། ད་སནྱཾ་རཱལ་བལིབྷསཱན་པ་ | 


༄ྲ །སཱི་དང་ཁྲད་པ་དངུ་གུརཔ་འདི་དག་གི་ལམྦྱ་ཡིརི་པ་པ་མས་ལ་སོ་སའི་དབང་བྲོ་དངྱ་ས་པཏནནཏྲནྩ་ར་གཅྲིགྱཏབས་བྲ་བལ་སརིམ་བཞིན་ཆོགས་སྱོར་མཐོད་ ་སྤོལ་མཐར་ཕྲིན་པའི་ལ་སྣ་ནམས ༠ ། 
ཧྲ སྭ་ཐམས་ཅད་ཅི་གནས་ལུགས་སྟུངཉིདད་བཞིན་ཉིད་ཡ ད་ས སྲོགས་སྲས་བའི་མྲའུའ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔ་རམ་པརྲོལ་བ། ཆོས་ཉིདསེད་པ་ཉིད་ཉིས་ཆོསྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ལ་བུའ་བས་ཐ་དདམ་ཡིནདིང་ ། 

ཆོསྭ་ཀིའཇུས་མུ་བུས་དང་། ཆྲས་ཅན་འདུས་བསྡནམས་མཆནཏིང་མི་པ་བན་པས་གཅིག་པའངམ་ཡིན་པ ། རྟག་རྲང་སོགས་ི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་དིདས་འགྱུར་བཡད་བ་གང་ཡིན་པ་དྲེན་།མོང་པ་ 
„ ཉིད་དེ། །ངེ་ གསྱ་པང ཤེསམུ་ཤཱཊ །བླདས་པྲས་ཀུནའླབུང་གི་བོདན་པ་དུགསུ་དངྲ་དེས་ཀླུནནསློ་གངས་པའི་ལླ་མྨ་རམ་ས་འགོག་འབྲས་བུ་སྡུགཏསུལ་ཁོ་ཕུང་བེ་དྲང་།, དེལཱརྟན་པའི་ཕྱག་ ] 
པ། བསྔལ་ཐམཨ་ཅདྡ } མད་ན་ངང་ གི་པའི་སྙང་གི་ཉད་མངས་བརྣམསས་བ་དང་བྲ པ་པ ངས་ཡལ་དིཔསའུབྱངྭ་སངས་བཞོའགོགི་གཞི་སྟོང་པཉིདཀྱིཡ་ཤེསཏ། འགྲོག ད 











བདན་བདབར་ཅན་སྲད་བས་ཐར་པདངྱ་རཿདཔ་འདུས་པ་ཐོབ་བཞེས་བསོ། །དཔན་སག་བསསལ་བདན་པའི་རང བཞིན་འགོད། བོན་དང་། ཤུན་འྱབད་བདེནཔའི་རང་བཞིནལམ་བདེན་འགོག་ལམ་སངས།། ལོས 
རྟོགསད་བོ་བེར་མདད། །ཞེས་ཀྲང་གྲ སྡུངོ། །དུ་ཡད་དྲ །རམཆོནན །ནད་་ཆུུདུ ཡུས སྤིདལམ་ བཅིནཔནི་ནའྱབངུ། 7 ལེ། །དལ་སྙན་དཔང་། ། 





བས་མི འིལར | །དམ་ནདལད་པ་རསར ་ཆུད་པ༽འགོག་ ངེ །དབོ་ངས་མཆོན ན་འབུད་ ། དྲེབུལ་ཞིང་ཕོངས་ པའྱ་སུར་ 

ད་བ སལ། པྱན་པག གཏོད་འདིལམ ་བདེན། དས་མ་ འདས་བ ་པན་དབུལ་བའྲ སྲིག་བྱསལ་ ་མངས་པ་ནིའགོག་པའི་ འི་བ ཏ་ ངང གསད་པ དའ གའི རལ་པ ད་བཤད་ 
མཆོག ལ་ར པཱ་ཡུནདུ་བཏདནས་སམས་ཧན་ཐམས་ད བ་ཚ བ་པ་ཙམ་བྲི སྭ་ཁད་པར་ཅླནཞིག་འཆོལ་དགོས་ཏེ་ །དེ་པང་དཀོན་ 
ཟད་ཡོན་ཏནཡུན་རྫོགས „ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་སུབ་པར པ་དང་ལྔཿ ཡིས ÷ ཕི་སྤྱབས་ཁགྲོ་རི་དོགས་དངབྲ བུལ་བདྲཧྱ་ཞང་ | | 





༢ ༤ རོ 


རློ ཟོ རྒུད་པ ་ལས་། འཇམ་པ མྭ་བླི་ཐིང་འདིརྦ་དུཀངཛཾཉིད་ ་ཅིག་འབབཅིང་། །མ་ཏོག་འབྲས། སྭ་ལན་སཱན་དང་ནགསཆལ་བསྙད་པེད་ཕ།། མདོས ཤོནས་པའྲི་གུ་དབདླ་བདག་བཅུ ན་གནས་ཏེ།དེའི་¡ ༡ 
རྨོ ཀ་སྤེ་ཧལ་པོ་ ལཱ་བྲོ་ད ཡི་མཐུ་དཔལ་༥ ཡེན། །རྒྱལ ༣ ་བའི་ཉན་ཞོས་པ་དྲག་ཇི་ ཇིཿཱད་ཆོ ཡུན་དྲ་། །འཆང་ངང་རིག་པ་དག དང་ཝན་པརྲ་པད་པ་ངང་། ཨེག ་འཕ་གས་ངག་བཤདངང་དཡི། འབྲསུ་ཐོབ་པ། །ད་དག་ 

$ དི འོག ཡུས ་པའྭིསིས་ུ་ ཡུའམཐ་ཞས ་ཇོག་ཉེན་མི་ཁལསྦིའགས་ཚོགས་ བམྤས་ཅ་དྲཱ་དཱ ཿང་དག་པར་རྫོགས་པང་སངསྨ་དྲས ཀྱི་ཐུགས་རྔཱ་མཐཱ་ཁ པན་ལ་བྱ། ན་ནས་འ ངུ] 
བདབ ཉངིགིགིགིགཉཀཤཚསཚནྗཾྗྗ་ྣ་ྣ་་དོདོདོོེོེོེྱེོེོ་ 
པཱ རསད། པྲ སཱ་གྲངའ་། དཿ ཟར རྒྱས་ སྱནཔཔ་ཡིན་། ] ཡས་སཱཾགྲ་པ ཞང་ངོ་ །པསྒྲབ་པ ༩༣ ཡང་དག་པརྨ་རཱགས་པའི་སངས་ཏྱསྱཅི་བ ཐོ ཇུག་ཅིང་། 

། དཱ ®ཤ པྲ མཆུནཆད་ དྲ་ཀང་ བྒཉ་དགེ་བ་བ ་པས་པ་འ།བ རནནས་འ ས་དབང དགོད | མི་བདེ་བའི་ཆ་ཤས་ཕྲ ཕྭ་མཾམགོ་བཿ །ག་ཡོན་བནུན་ཆད་ཁང་ རྒྱལ་དགེ་བ་ཁོན་ལ་བ། ཉིནནསའྱ་བུང བང་བབ།] དའི ཤནན་། 


ཡང་དག་པའ་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་། ངེས་གསུངས་པའི་དམ་པའྲི་རོ་པ། དྲུམཱལ་བཞིན་དྲུ་འམས་སུ་ལན་པའི་འཕགས་པའེ་དྭགྲ་འདུན་གསུམ ཞེ་བད་ལགས་ བམས་ཏང་ཀྲེ་རུ་བའ་ཁའ་བ་དང་ ༡༠ 
དན་སོང་ག་སུག་བསལ་ལས་ཐར་བར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱི་ སུབས་གནས་གཅས་བུར་གུར་བ་ཏ། སྔངས་རྱསྣ་རས་དང་དགེ་འདྱུ ནྲ་ནེ།། ཐར་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྱབས། །ཞེས་གསུངས །ངསན་ | 
༨རིང་༢༽ གེར།་ཁ རང དིར འདོ་་། ང་། ༠༢༡ངཔ་ར༨བངབོརའབོལ་ཡ་ལ་ ད་ཐམས ༠༣༥་་ད༽་ང་བདྲའོ་པ་ལྲིག་པྲ་ཕོད། ཀོ བ། 
༢ང་ཉིད་ལྭགེས་པ་འདོད་བ་གམས་ཏ དྲ་སྲས དཀན་མྒར་གོགསུམ། ལ་ང པར་སྩྱབས་སུ་སྲོངས སབས་འ གྭའ་བྲསབ ཧཱ་ཕྭ་རཱགསྣ་རམས་ལྔ་བུལ་བཞན་དུ་བླསཔ་པཞག དགོས ། དཀོན་སྤ་ཆག་] 
གླུསུམ་ལུུ་སང་ཐུག་བྲུ་ནས་སྱབས་སུ་སོང་ཏང་། སུངས་འོགྱ་མུདྡན་ཡད་ །རིས་བུརུང་ང་ལམྤྱི་བིས་འཇིག་ཏན་པྨོ་མཁིམངན་མཐོའ་ེས་ཏུར་ཅམ་དན་དུ་གཉུརན་ཏ་པོར་བའི་སྡུག་བཅུལ། 
ཙམ་ལས་ཧུང་མེ་་སྒྲལ། ཊ།པའ་པ་སྡུག་བྱསལ་བྱི་འང་བཞན་དྲུ་མཐོང་སུ །ད་ལས་ཐར་འངོད་ཅྲི མ་གྱི་བསྒམ་པས་ལྔ་རོ། བས་ཀང་ཉན་རང་སེགས་དམྱན་པོའ་ལམ་ལ་བ ཉནནསུ་འུབརི་བ་ལུས་ ། 
ྒ ཐར་བའི་བངྱ་རུབཅམ་ཐོ བྱ་སི།བཱངྱ་དཱབྱ་ཡི་སམསྨ་ནམ་པར་དག་པཞིག་བུདལ་མ་སྐྱཾས ་བར་ཡང་དག་པན་རྫོགས་པའི་སེངས་རྒྱས་ཞས་སྩྱོན་ཀུན་ཟྲད་ཡན་ཏན་ཀུན་རྫགས་ཀྱི་བདག་ཉེད་ཅན་ད་ | 


རཾ 









ལང་ཡོབ པལ་འད་གི་ལུུ ལྭཱས ་ལྔོཾགནས་§ ་ཡང་བང་ཆུབ་ ཉོསསྭ་སདནས་ བླསལ ་བ་གྲངས་ དེལ 











༣ ༠། ་  །ཐོགཔའི་ཐབས་མེང་ལ་ རྤང་དྲག་བཅོོམ་པ་རྣམསྱ་ཉང་སུངསྐརས་ཀྱི་གོ་འ 
ྫ མེང་གསུ ་གྱི་བར་ངུ་ཚོགས བསྲག ལ་ཀུན་ ་པ་སགས་ ལོོསོོ་ོག་ོ་ོ ་ིདདེ་ཧུལ་སུས་ ང་བལོ་གླས་པའ་སནས་ ༢ི་པོརམ་ ཐོགས་པའི་ 
རིར ལ་སྲངས་ཧྲསུ་གོ་འཛང་ ལུབ་པ་གལྤ་ར །དྭྭ་ལཱར་ཡྲ དྲུ་སོབ་དྲོནླ་བ་བྲ་གགས་པས། ་ཐོས་སྲ་སྒ་ཧྷས་འབྲ བངྷ་རམས་ ྲུབ་དྲབ ངས །།སངསྭ་ས་བ༔ ངྨཆཱབ་སྨམས ་དཔའ་ལས་འཁུང། 
= མས་ངདང་གྲ ཨུ་མདྦོ བློ་དང་། །ངྱརུ་བསམས་ནྱ་ཧལ་སསྣ་རམས་ བང་ས དྷཱ བའི་ཡོ ཏོག་ ཤུན་ཚགས་འཛྲེལ། །ོ་བོན་དངའི་མལ་ལྷ་ནུའད་ཡུན་ 
གནས་ལ ཐ་བ འདོང་ རྡང ོར ད་པོར་བདག་ ་གེས་ཐོག་མར་སྭང་། ་བསོད་བར་ གླ, ལུསགོངྱང་འ ཤད་པྭ་ལུར་བདུ་ལེགས་ཁུམས་ཅང་སུག་ཆུས་འོ་ 3 བསྟན་པ་། 
ཧུན་དགོས་། ངི ི་ཉིད་ཀྱང་བ་བྭ། བ་སོ རྔོཆན་པཾ་ལ 












ཟིང 
རྩ་བ །བརྙན་དགས། ད་ཡང་ཐུན་མོང ངཾ ་མ་ཡིན་པའེཾ༔ ་བང་ཆུབིསེ མས་ན ཁོརེལ་བ 





སཔ་བཏན་ང རྨིང བན་བཅོས་བཅམས པའི མཆོང་བཅོ་ེའོགམློ ངྫཆོནཔོ་ལ་བྷསོང མདོངས ཁམས གུ་ཅསེམསྭ་རན ཐནས་ཅད གཅིག་ཀངམོ་ ལུས ་པ སོ 
༢ཁཁུར་བའངོ་ ངྒ རཱ་གཏ་སྤམས་བྱསད་ནས་སྤྱེན་སོགས་ཕ་རོལ ཅཿིནི་བླདུས་དང་། འི་ས བཞིལ་སོགས་ པྲ་གལ་སུས་ཀྱ་སྱོད་པ་ླབས ་པོཆལ་བླསབ་དགོས་ཤིང་། ྦ 
བརྙ ཐེག་པྱ་ཏེངཔའླི་མནསཔ་པ་ ་བུ འི་བར ལཆུ། ླུ་རགསྐ་བང་ཤོང་ བུགསྤ་སྤར ཧྒས་ཀྲོ་གའ་ཡང་ཐོབ་བྟ་དོརའགང་ ་བའུ་ལམ་ལུ་མའྲུགས་པའྡ་ཐེབས་མད། ད་ཡུང་ཧཱད་ལྕས། 
།ཡོ་བད བ།ཤགས་སྟང་བ་ལས།རའང་བོ། རང གླིུས་ཏཱུག མུ་ཀའྭལ། ཞེསྦེ་བ་བར་འདས་ཐམས་ཅང་ཀཱ་གེ ཀྲོའི ་བྲང་བར་གཤགས་ ས་པའྲིང་བོམ་མད་པའིསེམས་ཀྲིངས་༡ ༧༨འཾད་ ཡལ་བཿ་རཱ་བཀི 
མསལ་བོརའདྲས་ཤིངངལ '༣།ཁ་ན།་ཤ་བ་ ཧང བའུར་བའ་ཁོད་གསལ་འ གབོས་ཉིད་བརྡདོནའའ་ སུ ནྨམ།ཁྲའ་གཡའ་ད དགོ་པ་ལྭ་བུའ་ཝཱང་བཞིན་ཏྱུན་ གོང 


དྲིམ་དང་བྲལ བདིརཔི་བནན་ར དད འུར་ཡང་ །སྣང་མཆད་ཐོབ་གསུམ་ཕྱི་ཐགཆགསྱི་་ བྲིམ་ཤོནཏུཐ་བ ་ཡངས་པའི་སྱན་ཡིས་དལཔ་ངིམ་འ ཕྱེས་འཁྲུལ་ཏའཁོར་{ 














= ༅ཿ། །བའྱེ་ཧ་མཚོར་འཛུག་ པར་ཧྲང་ཕྲམ་དོན་བླསྨན་དཏཱཔ་བའི་འོད། ཤུསལ་ཟླི་རུང་སྲེམས་འབུར་ ༡ར་བཡེད་པ པའི་ཐིག་ལ་ཆེན་པོ་ཉིདམངོན་དུ་ བནདུ་ཧར་པའི་རང་སོཟོན་པ་ལྭ་སང་བ་གསུམོ་ ་ུ 
གྱེ ་བག་ཆྲགས་གནནས་དག་ པ་ཤོག་དགོས། །དེལ་ལྷན་ཏསིུ ཏི་བདབཆྦླར་པོའ་ ཤེསྭ་སྙེང་པ་ ིད་ལའགཅིགྱ་བཞུགས་རའི་ ཏང་ང་འཇོནནམ། གསང་བ་སང་ཏགྲ་པའི་མན་དག་ལསའབྱང་བ་ 
། ལྟར་གྱི་ཆོས་ཏེད་ཨངོན་སུམ་དུ་གཏན་ལ་འདབསུ་པའ་སྤ དག་གི་གནད་དངམི་ལྟན་པརྡ་དོ་ང་ཆད་གི གོ་འཕད་ཐོབ་པའ་ བད གལ བུ་ལ་ གསང་ཆནྡ་དྡོར་ གཱ་པའི་ལམ་ལ་ངེས་པར་འཇུས་ 
„\ དྭགུས་པསུ། སོན་བདག་ཧྭག་ གྲི་སྐོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྐྱལ་པ ཤོད བངརུ་བྱ དུགས ་བྱསྲད་ད་ པེ ˆ ས་བླ བླའི ་བ བ་པའི ལ་བསྙུན ! བྱལ་བ་གཞུན་ལས་ འབུའགྱུན 
ཌཱ། གྱིལག་ པའི་ལ་ལྭོ་སངས་ཏེ་བྩརྒོཁྲག། གྲས་ཁླིས་ བོདུའི་བརྲང་ བགོང་པའྲ་དུལ་བསན་ཀྱང་] ཧཱཿ དར རྩ ཤི ལ་ཡ མར བྟན ཏན་པར་གལ་ བདཱ་མེནུསཞས་ 
༧ བྲལ བར་མཛད །ལྕའི་བུམོ་ཐིག་འེ ལ་མཆོག་མ་ ཧག་ཆུར་གནང་སྩ་དཔངགསུམ་བ་ ཟེབ དབང ནངནས ལ་བ ད་རུང བླརས་པར་ར དྲ་ས་རནེ་པོ་ཆཾ༣མས་ནས་ 


= 















གསུངས་བས་འངཅག་ཧི་རབས་ཉི་གྲྭལ་བླ་ཅམས་ལ་ཕརྨ་ཉིན་ཐུག་པའི་རབལམླམ་ཅྱིས་སྱ་རཱསསུ་བྲགོདཔར་མིནུས་པས་ཇོདཟིག་པའི་ལམ་ལ་ངེས་བུརའཇུག་པར་བཅྱུས་ཤིག། ཅེས་གོ་བར། 


ཧྭ་བའི་ཆདྲ་དྲུ་རེལ་དྲྭ་ལར་བྱཿན་པ་ཡོན་ཞིང།ད་ལ་མདོ་དོར་ཐེག་པལ་འ གྱཆ་གྱི་དབང་དུ་བགྱེས་ཞགསང་སུགས་སྲ་འགྱུྲ་དང ཕི་ཁྲབ་ང་གཞིང།དྲ་ལྤརི སེའི་རབང་ང་བགིསྨ་ན་ 
རར མལིའབོ་་།རམབ་བདེལ མང་བ རྭ་ཧི་དབང་དུ་བྱགས་ན་གསངསྲགས་སྲ་འགྱརདང | ཧིའགྱཝ་གཏེས་སུ་མཆས་ོང། རྒྱད་སྡའ་དབང་དུ་བཙུས 

ཧུ 2; རེ །རྣལ་འབོརྦ་གནམདུ་པིའྱུ་དུངྡ་ནུམས་དཱ་མཆས་པ་ལས་རུད་བ འོགམྨ་རེམས་ལེམ་ལུའབབ༔ གས་ཟླ་མ་ལས་མཐར་ཐུག་བ་ནུམད་པ་ལ སེསཔར་བས་ 

་མདྷ་བྲཱ་ཤག་པར་དང་ པ་ཉིདནས་འཇོངག་བྲར་རིགས་ གོང་དལ་ཡང་གསུང་སུགས་སོ་འགྱུར་གྲི་ཤོགས་འདིདིང་བྱུདད་བཀའ་མུའི་  སྐོར།ཉེབྱ་དད་ག རྣཔའི་ སྐོར།ཟུབ་མ་དུག ] 





ཤཱུ། ༅༅ རྫོགས འབལ་བ བྱ་པ་བ། འ་ གཏེར་། ལྩོ་ སུ མམ ཏ་མང བདེ་གཤེགས ནའ ལ་སོགས་པའི བསང་པ ི་རོཉནོ་དརཞུབ་ འི པ 

ཆྩོས རོགས་ུ་འབལ་བཟག གཙོ་བོར ལུ་བ ཟི ཏོར ཧཱས་སཧ །།ཐང་ཤོགས་སུ་ སྭ་གནའཇུས་ལ་སགས ་སགས་པ བསོངཕོབུའི་ོཏི ཆུ པ་ 
ཡུལཱ་ག་ཁཱ་བུའི་དིན་ལུས་ཀྱི་གཏར་། གན་ཤོག སསམངནམསུམ་འོད་གས་ཅགདམས་ཕྲས་བྲསས་ར་ིག་ག་ ་ལ་སོགས་པྲ་སྨན་པའྲབས་བུ་ 
བུའིཞྲི་བ་ཐུགས་ག ར་ཆེན་བྱོས་སླྲ་རུབ་གྟཏེརློལར་གེགས ་པ་སླེ་བར་མཛད་པྲ་རམས་ཀླེ་དང་ཆྲན་བ དྲ་ཇོགས་ཁི་གངམས་ ་པ་ཟབྱ་མ་འད་དག་ལ བྷཿནན་བྱུ་ཧང་པའི་འར་མཚང་ བླ 
 རྲེབས་ཀྱི་དདམ ཡལ།་མཁའ་འཕབྲའ མསཨ་ཉནས། བཀའ་སྲངས་ཀྱི་ཞད་ལོང་མ་ཞག ༈ །སུན་པའ་བྱལ་ང་ ཐབ་དཔར་ཆེན་པོ་སོར་ ` པཔ །ཡུམཆན་མོ་ཡེ་ཤསམ་ཚྲོ་ཧྲལ་གསནོ་པའ | 
 གདུལ་ད་རེ་འབངས་ འཁོར་བཅསྣ་རམས་ ཏི། གང་ ཡང་ཐུན་མོང་ མ་ཡན འི་སོན་ལ་ོར་ཐམས་ཅདོ་སྲངསཏ རྟོགསྱི་ཡོན ཏན ཡོངས་སུ རྔོགས ་པ་སློབ དབེན་ཆན་པོ བ་ཁནའི་ཊ གས ། 













།རོསོ་ཤེསཏིརོང་ པག ག་གོརིགྩོཏ་ཤར་བར་སཱག་ ཨིན་པས ཨི་གི་འདི་བློ་རྣུན་ཆང་ཟུ་མལ་ པའི་སྟོད་ཡུལ་ལས་འད ་བཀུན་ཏུ་བཟང་པོའྲི་ར མ་ལག ད་ཅིག མར་ལ་ཟབ་ཆོས་ཆྭ་མཆོ་ ་ 
|མཐུའ་གྲས་པ ་བྲས་ཏེ་གྲནས་ཡུ །ཡུལ་ཐ་དུད་པ་དུམར་དུས ་བ།ཅེ་ག་ཏུ་ སྲས་དུས་གེཅོགྱ་ཏ་ཤས་རབྱ་ཀཱི་ཐུ་ཤོས (སྨོན་བཅན་པོ་དགོངས ་པ་གཅི་གྱཏ་ བཏང་།ས སོན་འཁོང་དང་དགྲོས ་བོ་ཝམེ་དད། 
། པའི་བཀའ་སྱང་དམ་ ཅནྭ་༢བའ འྭ་ཤོག་ལ་གཉྭར་དུ་གཏཏང་ བསྲའ ་འང་གར་དགད། ་པྱ་ཅན་ལ་བཅོལ་བ དྲ་མ པ་འདྲ་བྲར་གཉེར་དུ་གཏོ་ ང་བ་པོ་དང་། བ་ཉིར་འནཡ་འིན་སུང་ རོགས་ཊ ཙཱ ཡོན་ཏུནམཉུལ། 
| ཐུགསྭུ་ཀྲ་དགངུས་པ། ་གཙཾག ། སྙོན་ལཱམ ཅིཾམཛརྩཧ་འདུ། ཛའ ་དྱ་ནུས་མཁུ་སོམས། དུའ་དབང་གློ་སློབ་དུཔན་སནྲ་ཌཱ་ཁོར་བངོས་སུ་བཞུགས་པ་དད་ཁྲད་པར་ཡིད་པའྲི་དྲུས་བྱབ་ ཀྱི 

¡| གཏན་འྱ་ཏན་སས དང་མང་པ ད་སཱ་བནྡོ་དྲ་དྲ་སྱ་གུང་དུ བའེ་ཟབ་གཏའ་ཕྲ་ནྲོ་དབ་ 'ལེན་པ་བཞིན་དུ་དངོས་གྲབ་ཀི་ ་ཏི་ ་ཆེན་ཁཁ་ག ཅི་ བཅོམད་མ་ཟཱད་། ཟབ་ཆོས་ ངིང་།, 
7 གང་ཤིས་ཏོམསཨུ ངས་པའེ་ས་ཤེ ཤགོས་དཉིད་ ད་གཉེར་བདག་དམ་ནཐར་མངདག་ཅྱིཁངམི་གཡེལ་ བར་ིཉིགདགོགས་མཛད་པར་ལུངརིག་ ཆེདྲ་མས་གུབཅིང་ །མངོན་གསུམ་ྱ མྱི 


༡༨༡༡༩༡༨༩༥༩༤༤༤༤-༤- ༧༠༡༧ 


` ˆ . མཱབྐ་ཁ།། ༠) ༢༤ » " \+ 





༡ ཅོད །།ྫིརླ་ལཱ་ངཱབས་བས གཏོར་ཆོས་ཀྱི་ཀངམས་བྲ་ཟབ་མོར་ ས་ཡན་བ་ས་ཡོད་པོའྲི་གབས་འདེསྱ་ཀྲང་ཉེང་དགྲོས། འའི་ར་ སྱཀང་ཟབ་ལམ་མཁའ་འགྲོ་ཚོང་ ,ུ 
ངུའོ བའི 


,ླ། དགུཧཱགུ།ཞངས། སུས །བཅུན་མོསན་པར་གནང་བ་སྲོགས་དྲཀའ་ཚོགས་ 
¡དུས་ྱིསི་གངས་ཅན་བོདྲ་ཀི་ཡུལ་འདིན་མགོན་བོ་ཐུགས་ཇཆན་ངས་སངས་རྱས 









ཅ་ཁྲིསསྦ་ཉི་གོ་ནོས་བྱཏལ་།རིསྦ་ཟིས་ཆོས་སོང བཾ བྱྱི་རུལ་བོ་འྲོབོངོ་ཝེ་བཅན་ཅིཿ སཱཱོསསཆུ འྲསོས་དོན་པ་ལྭ་བའྲི་མེོ བོཔོདོརནོ་གོདན་འདན་པར་བཞདཔ་ལ། འགལ་ ༩༠ 
ཙོནྱ་ཧི་བགཾགསྲ་ཤི ཤས ཆ་ཞིདཀའ་ཆགས་ དོ་། བོད་དུ་ཡེ་བསནས ཟས དུ མཾསྭ་པ་ ཐ་གནད་བརུ་བཞིད་པན་མ ཉིནད་གི། འགལྱ་རེན་ཤིནྱ་ཿ་མུང་བ་དྭེ་ལུར་ནངྱ་ལཾའྲི་དུས་སུ་ ། 
ཅ་ཆིང དགཉིར་འཛ་བཅན ན་པས་ བུསན་ཧལ་ དད ཁཱེུ་དུདྱ་ཱ ཡད དུ་བ བནུ ། ར་ཡི་གདམས་པའི་ མ་གས ་གྲ་ཨུམ་ནོ་་བཀའ་དྲིན་འགྲན་ཟདང་ ` ་ 
ཐུམས་ངདྲ་ཀྱི་ནང་ནས་མཆྲོགྱུ་ ཙ་བ བནེ ད་ཉམས་ ༤ ༅བ་པ་ལ་བུད་སྣང་སང། ཁད་བར་ངྲུ་ཀནམ།ཧྲན 
ཆོསྤ་ཤྱི་ཧྲང་ > ིི ཛས དཀའ་བ ་གནད་བམས་5 }དཀྲན་པ དན་ཐམས་ཅད་བ་ཤད་། པ མཅུང་པྨ་བམེས་ཅད་ བཏའ) 
ཨ་ཡ སིངམོཔྲ་བགས་ས བྲགས་སུ་མ་ མཛྲད་པ་ ་་ སོན་མེང་ཙི་ལགས་བཤད་རཆར་འཇོག་པརམཛོདཔ་དེ་དགྲ་པི་མཆན་ཞིདྲ་ལི་ཐག་བ གཞུང རེན་མརིམས་ 












ལུགསྐོནྲི་སེང་ ”གཞྲི་ནོམ་ པ་གཉིས། གྲ ནལཔ་ ཁྱང་བརའཕགས་ཊ འོན་ངུ་།ཐུནམོང་ ་ཆོན་པའྲི་ཏུད་པཱརྟོར། ཕྲག་པ་ཀུན་ལྭས་འཕགས་པའེ་ ཏྭགས། །བུནལོང་ ་ལང་གཞི ིན་ དག་ག 

གཞན་དང་ལུངཿྨཾ་མྲོ་བ ཡུར །བུན་མང་་ ་མཁེས་ཕྲགས་ པའོ།།ཞིས་བུན་མོང་་དྲངྲ་བུན་ནྤང་། མ་ཡིན་གང་གཞི་གཅེས་ཀྱི་དྲ་ནཱས་གཏན་ལ་འབ ས་འ པ་ཤིང་། ང།ཀུང་གཞི སྤུབ བྱཌ་བཾ 
རྫ་གས་ པྲ་རེན་པོའ་ བཞི འབུས་གསུམ་ཤི་གུདམས་ པྱ་ཧུས ་པར་འཆད་པ་འ། ། དངཔ་རེ་གཞའི་གནས་ ་ཡུགསྭ་བསྟན་པ་དང་གཅིག །བྲཅངུ་ལན་དུ་ཁབྱད་ རཱཆུལ 1 

འབུས་བུའི་གོལ་ཆུལ ` ་ད༨ གསུན། རཿརྩིས་ཤུད་ །དྭ་ནམས །ཀི་ནང་ནྭས་ཀྲང་གཙོ་བ༔ བཔའ་ ༤་ཧུར་པ་བའྲ་དུ་ལ་ངུ་ ཤཁར་ཧཱལ། །ག་ཞེ་མ་ཧཾན་པྲ་ཧ ན་པའད་ ་ཧེད་པོའི་དབང་། . | 
གངམས་པ༽ དྲང་བ ཡིབ ཤན་འ བའ་ ཡློན་ཏན །མ་བླརར་བླའི་སྐེན མཆོ ཟིིརསྦྱ་མ་ཡིགསསས་བོ་ི ་་ ཿག་དུད་འཱ །གཉིས གག ྦ 









པའ་ཡན་ལག་བ རྒུད་པེའི་ལཾ། 

















༄༅། །ཤས་བླསིང་པའི་ཕོའ་། ། བརྒྱུད་པའི ས་བཤད་པྲ་ །ཞེས་ག ངས་པས།འདིལ་ལོ། ས་མ་བ ཤད་པྲའི་ སེནོ་། བཤད་པའི འོ་ན་བ པདོར་བཤདཔི 297 
༢ གསུམ་ལས། ༦༨ ཁེད རཱལས། ཡོོ་རྒྱས་ ཨ་བཤད་པར ལོ་ག 'པའེ་བཀའ་འདེ་ལ།། ཡང་ལམིཆས་པའི་སྐོན་ངུབ  ཐཉིསི་པནི་ ནི །ཉང་པར། ། 
འཕྲགས་པ་དང་།གདམ་པ་ཟབ་པིར་ ༩ ས་ས ཤི ཞེས་གསུངས་ །གསུམ་པའྒི་། རི ནཾ འསྒུ་།ཞས་གླསསཱ ས་བཤད ད་སོལ ། 








ཿ 
བཏགསྲ་བོལ་ལས།སྟན་པ་ཀུན་བཟུང་ཡབ་ཡུམ་བྱིས།ཉིང་ལསམི་ ཞན་སེམས་དཔའི་དད། ། བེས་བོདགཉིད་ལ། །བཏགས་པྲས་གཅིག་ཤེས་ གུན་པོ་ལཊ། 
མཱ ཏཱ གིབ གསུ གོལ་ལས །སྟན་པ་ཀན་ངཟུང་ བྲའི དིནནདསྱ་ཟིས། །༣བ་ ཤྱུངདགཱའའ༢ྭཱ འི ངི ` ༽ འབས་བུ་ཡོངས་ཇྲོགས་བཏགས་ཐལ་ 
དྱུང་། ཡས རི །ཅེས་གསུངས་པ ཐ།འདིདག་གྲི་ནམ། བཞག་ནམས་རྒྱས་པར་འིག་སྱ་དབང་ནོས པཞིགྱ་བུངན།༈ ཌུན་པ་དང་བསྟུན་པ་ 











ནས་ཅདྲ་ཀི་སོར་ ན་ཤས་ཏེ།དང་པོར་དན་བ རྩ་གི་འདུན་བཤུགསས་དྲག། བར་དུགདམས་པ་ལྔ་མོ་བླདང ཅེས་ཤོས་ཁད་བརཅ་ན། །ཐྲཿ དངྲ་པངོས་གུབྱ་ཏི་ ཆིན་ཁྭ་། 
བད རའ མ་ཚོགས་ང ན་གར ཧའདུན་བཟཟུག རོ ངག བར་གསལ དབར © དན་བ། །དྲ་ལུ ན་ པྲ 
ྒ ཙངས ཉིད་བ སཱ ད་ང རྒྱན་དང་།དྲ་ཡང་ གི་ གཡལ འདབས་གཏས་ ཀར་འགྱར་བས་གསན་པ ཞུ་ཁྲེས་ བས་འདིར བ་དོནྱ་ཧཱ་ མཚའ ཕུང ཨུང་ངོགས་ པར་བྱུདན ། 
ངྲོང་།ངཾམྨཾ སའ་བབས་དང་བ ན་པའི་ བ་བཏིན་ལུ་ དེནུས་འང་བྱགིས (ཏེར་སྤོད།མ་ཁེནན་བྲང་གྲིའཕུ་ཏ ས་ཟླབ་ དོནྱ་ཧྲ་ མཚོའམ ༨ སའ ཕུདམབ། པ་གྲགས་ཡུ་ང་སྐབས་འད 


ཉདུདུ་བྱ་བིས་ཏི ངྷཾ་ཡུང་དགྲོས་པ་ཡྲངྱ་ཀྲང་དུས་དན་པ ་མ་་ ད་དུ །འྭག་མིན་ཆོས་ ངས་ བེ་དའེན་ཆེན་ཐི་པཿ སུམ། 
༥ -་ པདཉིདཔལཾ་ ཨཿ ཡཨ མཅིི་པ ཧད བྷ །དོ་ངའཆ དྭདུ་བཞེངས ལེ མེ་རོ སིན་པ ད་ལི འི་ས 















༨༨ སས ོ་ོ་་ ནཱ་རོ ་འྲམ། །སོ་ོ་གགས་པ་དཉདལའརངབཞིས་ན་ིོས ས་བ་ཤད་ན།སམུལ་པའི ་དགའ་རབ་རྡོར་ལ་ ཏྱ 


2༡ 
ཾ ཚོབ་དངྒསབ གྲེས་པའྲི་གནས་གསུངས། ངཱ ལམངའསུམ་རང་ཐོ། གྱཏཱ་བྲུནས་བ །དས་རིག་འཛནི ཅན ལུགས་སྲིདདགྲོང 
དུ ས་བ དི དེས་མཁའ་འགྲོ་བུམས་ཅུད་ ཙོ ལྡ དིས རུལ་ལ་ག ལ་གཏད ི་ྲ་ིི ཙགས ཁ་རུ སིཅའདང་ ཕུལནས་ ལནས་ལྭ་རགས་ ཤི རྨ་ 
ྒཏ སུ་གྲུས་ས།།ཅུས་ཀུནམཁ ལ་སྭལ་ལང་ས བནུས་བ །དམུར་ དབའུ་བསམ་ཡཧརམ་ རི, ] 
།ཅས། ྦ 
| 


༦ ® 
འབ 
94 





ད་བ རའ ཅུལ་བ རྫ ༤ པྲོན རཱ་ ༨༠ པཾ ? 
་ རཿ ིའ་ ༣པོ་གདན་དཔའ། དཔཔའིཆསྱལཁོངལ། བྱེའི སོར་བ གག བིས 


ཟ་ ཤ།ངང་པའྱ་རྱལ 



















| འདདྱར་ཆན་པོདང་བཅས་སུནདངསནས། སློབདཔོད་དངྱ་རལ་པོ སསྨར་ ྱུ ཡས་ཐུརགཤགས་ཏེ ཅོད ལཱུ 300. 

།། ད ཏ། མདན སོདོམ་པ་ལ་ ངོབ 
༤བུཔ་སན་ལས་འ ངས་པའྲ་སསམ་ ། 
དོང་། རྦུང ་ མས་པ ག་ཡུང་ག ས་བ ེ་ །དྲོུག་སྭ གག 





¬ ད་མ་འ ླ ས་སསབའི་ོ་བྲ་བྲང།། ར་འ ་བ་འདྲ 
ཅོ (ཏོ བརྟན་པ་གཅིུ་གྲ་ཀངམེང་། [མཱི་ཏྟ ག་པར་འ ཅོ 
ཱ ཤོད ཨུད་བུདབཅར་ཉོ། གས སྐྱོགས་གཡུ་ འིས་བོཀངཔ། སླཾབ་དཔན་ ལཾ ཡུལནས་ཞུས་ ་པ། 
















༤ 


དི 









དངསྤྱ་ཧས 
ྦ མ།ས་ཏ། བཅུན་པས་ཁྲིམྦ་རི 
ངྫ ཡང ནིམས་ཀོང་ཆོས་ 








བའྭཨྭ་ཉྱི་མཆེནིུདམི་ཏ 
།ཅུ་ཅྲིལྲ་གྲ་ །འིདི་པརསྭ་འིའ་བལ་ ནང པ་། ཙིམ་སྤྱི་བ་གང་དུ་ ལུན །སྭ་བྨ་རུ གད །འུས་པྲས །སབ་ངྲ་ནྱ་བྲི་ས་བཱ་ཀའ་ རྱ །རྒྱལ པ་གཔ 
ལོ གླག་ལག་ཁངའུདི་ལ་ཞིག་ར་ལ་མུངུ འྱབངང་།། དྲགྱད་རུ་བཅག ཐང་ག བོ།རྱེལ ་ཡེས་ 
ཀི་བསན་པྱ་སུན་རྔ་ དྲུག ནསུཏི་དུར་གུད་མླ དུ་འ ཅུང ། །པའངྱ་རུལ ལ་བན བུ ལུན་སུངས ཅྒྱས་ཀྱི་བཅུན་པ་ཉམས་དམའ་བྲ་འྱ་བརྡ་།།དནས་བད་ ལྔ་འམ | 
མེནའ་ཟ། ཁཱལ་མད་པ་མ་གསོད། བུདྲ་ཡདྲ་ཏི་ལུས་མི་ཐྲུབ། ལན་ཆ་གེས་བས་པ་ 
པས་བཀའ་འཆལ་དུ་འཇུག།སློབ་དཔན་སྒ་ ཅིད་དང་འི ཟི་ཆི་བ་འངོན། དམ་ཆིགྲ་ར 


ཧྭ ངའཞིན་མི་ང །བཀའ་ལར 


ཞན།ངའི་ གྱོགྲོ་འགྲོ བི ང་ཅ ན་ཡོད ༈ ཀཨངསྱ་རས་་ཀི་བསུན་ བནམ་འཇག །དམ་ཆོས་ གང་གྲིས། གནུབ་ ་་པའི་ ི་ཉེནཿ ཧེད། ༥ །བུ་མོ་འདྲར་དུ དུས 
རྟག་མྱ་དན་འངའ།།རྒྱལ་ཁྲིམས་ཧར་ཁྱི་དམག་གིས་འཇོགི། ཐ་མ་དྲུང་ཀ་ 


པུ་པས་དམ་རིག་ 


སཾ ག་ང ླདང་ཞུང་དགྲིཧཿ དྡ རླས 





# 
སྲིལ 301 


༢ 








པ་ 
] 










ཡོ་ནས་དངོས་ བྲ་གིན་བཅཞིན་དངས། རོས ཟྲོང་བ་སནྲབུ་ནོར་དང་ཡིག གོ་བོ འངུལ་ཁིཿ བབས་པ དྷར རབྲརས་ཆོ ཆོ ཅོཔོ་ལོ་བླམབུསནོས དྲ 
ལས་ས ལ་ །ཉར། རུག་ཏུ་ སྔོ་མྨ་བབ་ ལ་མོ བནནོ རྦིབ གླ པི ཀུྲནས་ རག་ བླད ༣ཛནྲ་པ་དོག་བྲའོ། བྭ ོཨྭནཱས་འབུད་་ཞོདུ་ལ་ 
ད་ཆས ངྲ་གསར་ངུས་ལ་འགུའི། སི པསས་བུངམཆོར། པ་ཧྲང། གུ ང་བོབཅོང་འ ཅུས་བྲགིམ ན་རིའྦ་བྲུག་ཏེ་གྲ མི་དཔོནྷཾདང་བྲོས་བེང་།དག དི བཤེས་དུ་གྲའེ་ ད། 
ྦ སློའ་པས་བཟོདྨནུམས་ མུད། འདན ་འབོང་པོ་མ འི བྲ ལ་འདུན་ལེ་ གྱཏོད། མའི་ད ཆུར ངཔའོ་ཐུགས་ང་ །ཆག་དྲགའ་ལནེ 
_ །ོལ་མནའ་ཟ།པག་པ་ལ་པུས་ཐོབ་པེད། ནད ་འབི། ད་མང གྲང ་ག་ཡྭ་གྲ་མྱཾ་ཉན། ཡ་ལ མྐལི་ྱིང་ིཉང་ དཔེ དགི ཞུ་སེར་པང་དུག 
རས ཨས་དམངས་མུའིབབས། མགོམའི་ཐངས་རིས་སད། ཙུ གསོད་དང་བརག་ འགྲོག་ཧེྲ།ལོག་འཐ སྣཱ་ཚོགས་དང་ །གི་པ་དན་པིས་ ལིིནིའྲི་འའི་བ། སྐནས་འ 














རར ངེང་།ཕ སྱ 

རར བྲོར ་ཀོག།སེན་ཨ་མ་བླར། ལ་བལསནས་མྲག སོལོ་ཡངདབཿོ་ འ་འ ངོཨེདཉི་ ན་དབང ད་།ཿ ་བཉམས ཙོ མོདྩིསྨཆོས པཱ་འདྲད་།ཕས་ 

` ^ བུལ༔ དུ རི ་གཅིག་འ ོང ལ་བསམ ཅོང ཤ་ཟ སོངས ཊཱ བུང་ངོ་།།ངའི་དུས 

ཅཱ་སང འརྡ་དཔམ་གྲ་དནང་དྲང་ ཆནྲ་དང་།ས་གྲའ་བ་ངང་། མ་བདྡ་དྲ་ས༔ གས་འོང་ཞི་ །མི་རམས་ཕལ་ཚླ ར་བྱས ངཱ་དབྱང་ ིས་ བ་སེར །།ཆསྭ་བྲདྨ་མཱས་བསྲོ་ནམསྙརུ 

4 ཏཱཾ ངཐུངྡབུྱ་ཆདཱཀང་ཤཱས ་ཀྲནྱ་བྲས་གཤེ་ སའའཇབས་སོ། ངང དུས་སངསྦ་ནཱས་ཏྲིབཾ། ་པཉམླ་ཕམ། ཨ་ཧོརྦ་གྱིས་འཇིག ར་་། །ས ་ཀཱཞི་ སེ 
ཆོས - །རྐྱལ པོ་ཞིདྱཡངཕྲག་པྲ་ དཔརྨོམས་སྲསེན་མཐརའགོ་ངོན ནི དུས་བཀའ་མྨ་ནམས འཛུར པིན་དབསྦ་རུང་བྲས །གུ་ ཕ་ཞྡོཔྲ་པ་ ཟ་ 

7 ཤྲ གཡཁལའཆལ་ བས ཅས་ཤིན་རྤབསཆ་བས།ལས་ཅན་རྣམསོྱི་གཏེརསྨ་ཿ (ཤན ད་བརའྱགུར། ཞིས་གཞུ གསུངས་པ་ངང་། ཡང་རྒྱལ་པས ཞ་པ །སྤིབ་པཛོན ༅ཉ་པ་ པོ་ལགས།དལྟ 













ཐོ ས་སའ །དགེནབའདག སོ་བ དུ་རིང་བྱུ ཁིམས གས་བིམས་། །གྲསྭད་རབ་འདྲོན ཞྲིང ལག་གཞན་པོ་ 

ྩ ནཱ་ གསོ།།མཆོང་ གསོ་ཞིང་ས་ང་ བརར་རོ 

ཤོ རི་འདོན་ས་ གཏེར་འདོ་མི་བ་ དབྱི ལ་ྲ བྱ་བ པ་ལ བཀོལ ཆག་གོ རྔམཆོད་ཚིངྲ་ལུ། ༡༢ ཞིང་ག ལགུ་གཏུན ཙོགས ཟིབ ཧེ 
རྨང་ནས་བཟློག་ པིད།ཅ་བྱད བར ་ དྲན་བེའ། །ཨཱལ་ལ་ཞག སི ་འཛོ།། ཚ་ལ་ལངཿ ཅི བུའི་ལནནི་ཏུས ཅོ ཤོན། 


རུ ༧ ག་མ་.⁄་ སད ཆསྨུགྭ་བསྔལ་ ཁག་མཚོ་རོལ་ལ་ཆ།།འླམ། གལ་བ འ་འ དུ་མེད ཅེས ཅེས་གསངས་ས སྭཾ།།ཡཿུ་ 
་བའེར་མེ་གོང་རོལ །ར་གརྦ་བྲ་ཨཱལ་ག་ལྭ་ཀྭ་ངའེ་གང་ཁེ་འདུ།རྒྱལ་དོ་བྱལ་ཁུ་ པ 
༢ གཉེས་ཡོད་པ་ལ། མོ་ལ ཡ་བ སའི ་ལང་པེ གོ ་ིེ་ གས་བུ་བཅུསནས་ བསེངབོའྨི་དནྤག ཅིནཡྱིས།འདི་་མོམ་ཤོཿ £: ཡྔ་ཕཿ 





ནི ་ལས་ཀྱིས་ཡི་དགས་མུ་ ལོ དེནས་རིག འད་པའི་ལྭ་ཅིས་ མ་ཡིནངུ་སྱེས་པའི་འོགྱཏ།ཌ ཏོག་ཡུལ་བའི་ལསུ་ཀྱིམ་ལྷའི་སྐྱེ་བ་བཟུངནས། ་ཡང་ལྤས་སྤ་མའི་ལཱགམས་ 30 
བསམ་ཡུསའུདྲའིདད་ཧིའི་མ་བ་བདུཊ་ལནོན།། ིི ད་མད་གཟུགསམི་སྔགྲ་ཧཱངོ་བསོད་ནམསྤ་རུང་བ་ ་བ་གསུམངུ་བྱདང་པྲའིམཐར་ !དློད་བངག་དུངའྲ་ཕད་ངིང ཤིནཱ་ཡིམ་བླདབས་ །་ 
པུས་ལུས་ཐང་རི་ལའསོ་ཁུང་པར་དུའ་བོང བནས་སྲལསྤྱ་དངོ །།ེ གསུངས་པ་དང ཡང་རོལ་པྤོསཞའུ། ཞུས་པ སབདཔོན་ཆན་པ་ལས། རླི་ལྲསནམ་ཐིག་ཆོས་གངལ་སྤྱུད།ངེ ནསྭ་སི་བྱྲ་དད་། 

བླབ །འགྲོ་ངོཿ ངོན་གྲ་དུད་དྲང་ །ཅཾསྦའས པོ།།སོ་ རག་བ རཾ" ་གསུངས །་པ།ཡང་བྱལ་ ་གསོན་ཅིག [ལུས་ ངན་དྲ་རམ ང་ནས སྒྲུགས དོ གསརྦ་ད་བདིང་དབང་ ོང་ལ་ད་ པ་ད 

-ཤ་ ལང སུས་ནུས།ངྲའི་གངོམས་པ་པུང་ལུས་འབུལ་ཝོ་ གས་བཙམ་འང ངོ་། །པནས་ལོལ་ཡགྱང་བུམོ་མཱ 'ལྤོམ་ཤེས་འབོ་རྲབ་གཅེགྱར་སྩས་ ཏ་མངའ་བགྱ་ཀུསུང་གི ཡཱ་བ་ ཉང་རལ་གྱིས་ཇུས། 

ྦ $ བཱ ར།།དེནས་གཡསརུ་བོང་ དམརཛ མ་ པའྱལུས་ ཐབྷ་སཝང་རེབྱཏ 8 སར པང།༈ཛའི་སེལ ཆོས་དབང་དངོ་འཕྲདེ་ | 
















ནུ་གངམས་པ་ཤིནནས། དིག་པཱའི་ངོ་བོམཐོད་ཅུ་མཁའ་འྭསོས་ངེས་སུ་འཇི་ ན་པརའུ་བུརངོ། །སེཿ གེབ་ཇའི་ཌོགྱོཏ་ཇྡོ་དང་མོནྩོ་ཟིམཆམས།མིཿ ང་ཞེས བ་བླ ཉོཾསྭ་མྔོའི་བླགཆགྲས་ཀྱིས 0 
| རནདྱང་་བུང་བརོོའྱབརརོ།།དའིརི་མཁའའགྲོ་སྔནམས་ཀྲིས་བརྩེ་རད་བྲསང་ཞིང་ །ལུང་བྷསའོནྲས་པའི་འབྲ་གཏརདང་ཕད་དྲེ་གཏར་སོ་གསུམ་ཤིད་པརོའབྱར །ངའྱེ་སྤས་པཱིངཏིགྲ་སའི་ ། 

| གདམས འབྱ ཅེབ ཕོ་དནཡའྱབཱངྡ་ །པཱས ་པའྱི་རཱལ། ཧྱི་སཉ ཉམས་འ ཧུ་པ ངའ པིབས ཀྱ་ཐངག པོན་ཧུནཆས་ལས་ང ་དངྷ་ལན་པ་དང་ལེ་ལན་པའྲ་སབྲཔ། 
་ ཧྙ་འླད་ །དྲེ་རེམས་ལས་འདྲུལ་བོ་ལས་ཅླརྣ་ནམས་ བདྲ་དྲ་ཏྤན་དུ་སྦའི ང།ལས་མངའལ་ལ་ གཏུད ། ཅ།བའ་ཁབརད ཡུང་བསྟུན་ཏིང་མཆན་དང་ལྔ་ནཔའི་སློབརྒ་ཏིདུ 
། རྩྭ སའ །གན་བྲར་བབྲ་མེ་སོང་ཏོགོ་གསང་པའ་བབ་གཏར་འདེའི་འརེའིམེགསྣ་ཟརམཁརྫའི་ུལོ་ལ ལཾ གྲ ས་ལ་ལྔ་རམ་གཞག་ཆེང་གྲ ཤས་འབྲར་ལ་ཆས་ལཱ་མོས་པ།ཡང་ 
¦ ཅུའཞིངས་ཏོ་འདོལ། སིནམར་རོས་ནླ་མཔཔླདའདའ་ ཡོད་པ།མཆྩོརལྱ་བིས 'དྭནྩོ་བྲས་ བླབས བཞིགའྱབངབས། །དལ གདམས་ པརམས་ཤིནན།བ་རག་ནི་མུར། གཡེང་ལ་ས ®ྱ་ { | 


སའ ས་མ་ས་བཆའ་ཚང་་བས་བའ་བས་པས་བཛ འེའཐཐབ་སའའབས་འ 






£ 








ཟསབསས་ ར་རརར་ར་-་ལ་ེ་་་ 


: ༄༅། ཞོངོ།དརྒ་རཱ་ཡང་བཡོོ དོན་འ གོ་དཱནོམི་ བྲ་འིང་།ཟླ་མསཅར་བདད་ཅིས་བཅམ་བ བ་བླསར་བྲས །དེ་ལ་མོས་ བཤིནྱཏྭ་ ངོ་། དེ་དང་འབྲེལ་རུད་དོན་དང་ ། 

ལྷན་པྲག་ཐར་པའི་ལམ་སྩ ངི ་བར་འྱ་བླར་ོ། །དྲ་ ར་ཆུད་དམུད་ལ་ ལ་བ ཆའྱུསུབ་པ་བཤ བསན་དར་གཅག་པའ་ ཅླུ་མཞིང་ ། པོ།ཞནྲདུ་ བར་ཆད འད བཅུ་ཛུ་ དགུའི གྱོང ངའདའ་བ་ 

ཡྲིང་སྙིད།དནདུ དམས ཡིས་འད འི་ཆཱཾལ་སྟོན་པས །དྲམ་སལ། ་་ཁའལ།་འབུང་། དེ སན་དུདཆད་འ བཞུགས་བས།པའོདུས་སུམཁའ་འབྲི་༣ ཾ་ཝཱསྭབྙིནྱ་ཡིས་བླ བདབས 

„¿| བའབུང་ ད་གཅིག་འབུང་ངོ་ དཿ ཤྱཿས་པསྫན་པ་གསོ་བཟེའས་ཏེ།འོརདས་ལ བའོ་བཞུ་ གྲུ།དངུས་ཟུབ་གཏརྦ་ནམས་ཐུམ་འཾྱ་བྷ ¦'གཾལ་ཏྲམ་འཁྱོལ་ན་ 

ཟླ་བ རྩ་གཏར་ཤུལ་ ལམོ། ལ་འདྲ་མཾ་ཕེའ འྲབགོ་ལོ་པ སྣ་ཐ འོ།། སྱ སྙི་བརའདོཾ སྔནས་ལ ཛི མམས་ངར་གཅགཆམུལ་ལ། དགར་བ་དང ལྭ 
པབ 


ར་ 
༧ བཿ་ལནུམ་ཐདྱ་སའི་བགསངག་དངའད་བལ།།གྙིངཏགི་གྱིདདགདམས གདང་བཅོས་ པ་ཟནནས་འདོཔ ཀེནད།དིནས་གཏེར་ ཿངོ་བར་ཨིུངརུཕུལ ཡཨ་མྱཟུང་ སྟནཏེ། 


བླུང་མེདྲ་ཀྱིལཱས བ དབོའི་མཁྲའ་འྭགོ་ ད། ས་ནས་འ ག་ངོ ར་བརའ ོ།དི་མད་འོད་ཟེར་ཞེས་ གྲགས་ ཙོ མགིན པྲསས བ གགས བ་ཞི་བ བྱ་བ ཀ་ཁ ནྲ 

ཤོང ངྲི སེབའེ་ཁང་བླབསོ་ མོ་ག ཐོས རྒྱ་ཙོ་བ ངོག ་ ་བརྱད། ཁྲག་དོནྲ་ནུན ནུབྷཱས ཏོ ཨོ རའ བསབ ་བ་ཟསནྡོ་བི་སོ་འབྲེལ་བ། ཅས 

དུའངྱ་རཱ་བྲག་དྲ་མཁརྦརཱལ་ངོགསྟ་རནྲ་ཧཱི་བྱསནོ ཙཾ ོའྱིས་ 

ྣ ཧིང་ནས་བདྲག་ བུ། ཧི ཐ།ད། ལོའི་ཚོའོ་མོ་འ་ མཆམས དཿ པའི ལྲེ ལྱམ མུ་༣ང་ག བར བྲྲསབྱས་མེད་དང་ གྲུ གང་ངོ ༨ཡའ་དང་ ` །གཟི་མཆངྦ་སྲེལ སལ་བ འི་ལན་ཆར་དང་ 

ད པི ་ངཀའ་གྱི་ར།ལ ངདྱ་མང་གསལ་དང་ །ཨྤྱརྷཾན་བདག་ག་ པིམ རེ་འ གྲེ ན་དང་ །ཤད་བ (གཆ་བཀགེལ་ །བུ་བའ འི་ནད་དུ་ཆ་གཅིག་སངསྐ་ཆ་བའི་ཆོས ་དབང་བཞེའ གདུམས་ང འེ དས ྒ 
པྲ་ྤྤད་པྲས །འདྡནམས ལྩ་ལྷམ་ཉྤྱ་ བ་འཕོས་ ༡ཅུམ ཐང་དུུ་སྱེས་པའི་དུསཨུ་ ནནས་འགྲོ་དོན་དཔ གྱིཏ་མདཔ་ས་ ཏེ། སྒྱ་བརེ་ལེམཛོན་པར་རྫོགས པར་སངསྤྱདས་ནས། ཡོོད དདུའགོ་ 


ས་པར་བ གང་དོ།དེ་ ཡི ་བོབི་གྲི་བྲག་སང་བིའི་ག རསས་ས།འི་སེ ལོགས་ཀྱི་ཆོས་མྲི་ཐམས་ཧང་ ་བྲ་འགྱརའར། མཁར་ 


༢ 


སཱ་ཧལ་པེའོ་བ ན་སྲེད་ཟིན་པར་མཛོད་། ཡུལ 
ིངཔོར་ཆུས་༼དེགྱའགཡིར་གཞོག ཆུང་མངུསིང་ 
བཆས་སྤྱཾདདགེ་བཅུ་འབོད།།ཕ་ཡཱ་ཉཱང་བོན། དངེས 





དློན་བ་ཇིད་སེ་བུ་ ཨི་ཨྐེནོ། ཟུངས མདོག་ དཔལ་རི ངྱྱལ་ ལ་པོ་ཉྲིང་དང་།མཆྫོ་ཧལ ངང 
མངདྲཱོས ། ཤིབ་དབེན་འེན་པོ་ལགས།འ་བན་བའེ་ཆོས་ ལྭསང་བན་གདའ་བས་། ཚི བདྡ་ཞེང་ 
ནྱ་ཡིས། རྐྱལ་པ་ལུ་ཡང་གསུངས་བ །\ཨེ་ནཱ་ཧྲོཿམངའ་བཇིགྱུ་དལ་པོ བཆན་པོ་ཡང་གྲངནྩོ་རེག །འཇགེ་ཏནོ་ཆོས་ལ་ སངུ་བམད་པསྟན་།མ་ མཐུར་འཱཁོར་ཞིང་ཨུང་ཡང་ གྭ 


འཤཀྱི་སཱདྱ་པོ་ཆོས དབེཿཔོ་སེ་མིད་ཟུ དྲབ གླུནསི་ང་ཡནགས་ 


༣ 'བཞནྲ་དན་པསོ ་བ བྲུ ། ཆལ 
འགྲོ་བ་བབུང་།།མ་ཡི་སྙཾང་པོར་སྟོ 


རི་ལ གནས་ལུ འོ 





ཕཱམ་ངུང་། པད བྲོ་སྤོལ་ཞལ་མཛལ་ལོ། བོ།།གསུངས་གོ།དརྦ་ཧལ་བོ་དྲས་། [| 
ཤྲ་པྱ་ཐཾང་ལ།ནམ་ཡུགས་སངསྦྱར་བའི་གདམོས་དགྲ་ཅིག་ཞུའོཚོལ །་ 





གས་བདད་དྲབེན་པ་བསྣམ། དགྱོན་པའི་ས་ ཆོས་གང ¦ 
ཆཱབསམས་ 5 ན་རྷིཨད་རར་ཚོགས་གི པའི་ད 


ས་སྐྱོང །བུ་ཡཾ སྙེང་བོར་བརྐེད་རྫོགས་དང དབེར་མད་བསྟུན །རུངམའི་ཉད་ 


¥ དད ད་ས 





[པོཿབདེགསལ་མི་ཏོག ་སྟོམས།།ཟོསྤའི་ང་འློང་བདེག གིགས་བཀའ་ལུང་ལྷོས།། ཞྲི གཾ་ཡིངདྲོར་མོ་ཐེདདད་པ་ བསྐེད། །ཟླསྭ་ཀླི་དང་བོར་སི་མེད་བདུདྲ་ཅི་བྲསེན། ༈ སྒོམ་ཁྱི་ཧཱེད་ ཿ 
པོར་གདམས་ངགྲ་བ་ དྷིའཐུང་ ༈]གོསྭ་ཀྱི་ཧཱིང་བེར་ངོཆ་ཁྲལ་ཡོད་བོན།། འབརྱ་སིསིངཔ་་སྲིང་དམོ་ཅན་བསན། །འདྲ་སྤོད་ཧིང་པརྨཆས་དུད་ བ་པ མཛོད །ལང་མོཁྭིང་པློདརང་ག 
དྲ་མས་ལ །།འདུ་འཇའ ༤བརྨ་མྲས་བྲངས་དགེ་བ་ མཛུང་།།ཆུམ་གཡངྷདཱ་ ང་པོར་ བཅེདརེ་འྲ་པོ་འདུ་ སམས།།མཛུའ་བ རུས་ཞིང་པོར་དབུང་དང དམ་ཆེགྲ་བྱསནོ།།ཆགས་ ངྭ་སང་པད་དྲུག་ 
པྱ ན་ ྱཾ་སཱིང་བོརི་ཐོས་བསྔམ་ཤོགསྣ་མད་བ། །།ལའསབ་ ས་བོ མའཾངཔྲར་བེས། མགོན བའ་སྨན་པྱ་ཕྲགས བཐོང་།།འདུན་མའྲི་དོང་པོརྦ་བོ་ཡུ གེས་ཆོས་ལ 

| ཏོད ཆྲོང་གཱནསྭ་ཧྭོངབོད་དཀོན་མཆོག་གསུན་ པོ་མཆོང་།1 འྭི་སིང་ངོར་ཕ་མྨ་གུས་བྲས་མཆོད།།བཀུར་། ཧིཿ པི སབདཔན་ ན།།དམ ཆིགྷ་སིང་བློར་དྲང་སྐེམས་ཟོལ་མེད 
གྱེས་།།སྔོམ་བའི་སྙི བབོ་ཕིག་པ་མཐའ་དག་སྤོངཊ། 'ལྟ་ཁང་སྙིང་ རསྡོམ་གསུམ་གཅཾངོམ ་བསྙན།།དྱཀལ་ལངང་ ༄ུརཆིད་ཙུས།། །གདམས་པའི་སྣང་པར་འདྲུ་ཧུདའུདུལ 












|༄༅། བརྡ་མཛོད།། ་བའྲི་པ་ ;་པོར་འོད་གསལ།འགྱུ། 

པོ ད་ས འཿ ་ས་ སི 
ངཱ བབ་བར་ 

ྦ དབོནྱ་ཡིས་ལཱ་ ཱ ཅུ རྗ རི་ས་ མཚལྱ་བི 

(༩ པིན པེལྱ་རྭལ་དུ་བཏགས་དད་། 

འས ་སི། དྭནས་ནོབ་དབེན་ཟིས་ལྷ་ལམ་ལ་ཆེན་ 


འར པཱ 
ཙཱིས་ངུ་གཅིག་དྲིས་ཏ། 


འང 


གྲབ ློ་སེམས་ཉིད་ངོ་བཞིན་ཞོག །སཱོད་པྭའི་སཱིང་ ང་བོར་གཉིས འཛིནི་ལླ་བལ་པ་ཐུ གིག འབྲས་བུ དན་ལ 
ས་པའི་སཔས་ངྱས་ཐོབ་པརྦའགྱུར་།།ཞེས་གསུ སུངས་པསྭ།རྒལ་པའེབྱའུ་དྱབ་ ས་ཏ་ག་དྲང་ 
ག བཅུག་སྩི་གཏེ །ིརངྱུ་བུས་ནས། ལཱ་ ལྕམ་ཉིད་དང་ཕྲད་པརྲ་སྣནཱ་ལརྨ་ བཏབ་ནས 
།བགས་དག་ད། སྭ་བྲང ས་བབ ས་མཁའ་འ ག་གིས 
ཞྲས། ལ་འོངས་པའ་དུས་དུ་ དེདང་་བོད་ད། སམསྲ་ཏན ་ལྭ་ཕན་པ 


བྲགས་དཔེནྲ་མོ དང་བཅས ཕོདདོ། །ཞེས་གྲསཿ སེནས། སླརྨ་ནམ་ཤེས ་ 

















ཤི ༄༅། ྦ །གཏརྱ་ཧི་བདྲག་བོ་མོ་འྲགས་ པྲ་དང་ཕྲལ་ཆེརའ འདེབ་པ སྤེན ངའུ བར་བའོ་གྲས ངས་པས། སཱ་འ འྭསཿ དྭགས་པོ་དང་འྲུ་ངལ་མོ་བག་གི་ བྲས་ཅན་ལ 15 
° སུསིང་།།ྒྱདུ་ དུད་ུ་ངགྱ་བུ་ངབམེས་པ་རྦ།ིཏའི་མཱརསས་བུ གུམྤ་བྲང་ས རའ རླཿཊ་གླམས་པསཨུསང ལྔ སོ མས་ཐུགས་པོ་བང་ད་བ་བྲུགགྲིབ། འགྲོ་མྨངྱ་པོ་ ྦ 
ལ་ག ན སྲ ཚི་ལ་ཝ་དཱ་ཁལལ་ལ༔ ལཾ 'ལོན་ལས་ཅ་ ཅན་ད བཏངས ཡེ ་བསོའོ།།དའ་དྲས་སུ་ཤིནཏུ་ཟབ་པཿ པའི་ཡྲུང་གཏར་ཆན་པོལ་ཕཱས་པ་ལས། ཤརྡ་ཕོགས་ཅུ དན་པ 
@ འབུའདེརལའཾ བམཆགདྭ།སྲབ་པྲ་མངན་སྲུམ་འད་གསལ་བྱི་གདམས་པ་ ་ཤེས་ གཙོངིརྒྱ་ཐར་པ་ཁུབ་འབྲ་པི ང་ཏེག་པའི་ཡན་ལག་ད་ རྤངཅསབདངའུང་བྲ་མོ་བྲག་དང་པུམ 
¿ྨ དང་ལ རི 'ཏེ་ཞི་ བྭ་བགས་ག། ར་ཆེན་པོཿ བའ།། ངྲནས ངདྲགདུ་རུ་ གཅིགླཱ་གུ་གི་ལོ་ལྭ་ཇཱ རྒྱལ ་པ་ པྲ་དགུངུ་དྲུ་གཤིགས་ངུ་ དྲས དེཔ་དཔོན་ཉིད་ཀང་དངས་ཀྱི་གདུལ 'ཧ་ད་ལས་མད་པར་པ ས 
དཱ །བྱལ་སྲས མུ [བཙན་པས བཞགས་ བརཞུསྭ་ཀྱངམ གནང་བའ ཆ།མང་ཡུལ ལོ་ཧེ་མའི་ལེས ིལ་ཐུག་པརབསྐྱེལནས།ྱག་དོབ་ བུ་ཐོད་འུད་བུང་དུ་བོཙལ།སྐེར་བ་མང་པོཿ ས་ཏེ། 








ཅོ འལ སྭ་བྲ་ང་བྲའ་ སྭཏློསན་རྦབ་མང་པོའ ཉོན་བྲས།གློབ བོད ོརླར་པོརྦེཀལནོས། ལྔ་ན བཅན་པོ་ བོ་འཇིག་ཉེནྱཾཧྱི་སྲང་བ། མོ་དང་འྭདབས ཅུགུཆོས འཆལ 316 
ཇོ ོ་གས་ོས་བོབརོསོོརབ་ མེདྲ་བྲར་པའི་ལམ་སྣ་བཟུང་ཞེག །མ་ཉྭགྷ་པ།པའི་བལ་བ་དང་འདྲ་བས་སེམས་ ཙྷཉིང་ལ མཁི་བསྙན་དཱི ཆ་མ དཿ 
ཚྱོ བླ ཐཱཾ་མཾནཱ་པཱ་དང་ལྲང་བས་འབྲལུ་མླང་བུདཆེནྲ་བྲི་གློགས་དང་འྲགོ་གས་ཤིག །འདྱོ་ཕིར་ཕན་པ་ དམ་པའ་ཆོས ་ལས་མེད་པས་ཇའ་བངས་ཐུམ ! ཙདདམ་ པེའྭ་ལ་ཆསྔ་མྔངོད 
ཅོག།སེལ་ལོ་སལ ཊཟཱའིཆེས་ཿ ་བཅུ་ལ་ང་ཡང་བོདྲ་ཀྱི་ཡུལ་ངུ་ །ལོན་རའོང་ཞིང་། ལསླུ་ནནཡས་འ རུན་ངུ་ཕྙང་བསུ་ཐུགྲ་ངལ་མ་མངྡང་པཿཡུན་ངུ་ ཅེ་བད་བར་བ བཞུགས་འཆུལ་ཁུ། ཞེ ་ལ།།ཞེས་གྲསངས 
ནས།སོབ་དཔོན་ ན་པོ་དང་། ཇོམ་མཁར་ཆན་བཟའ་མེརློ་རོལ གཉིས་ནམ་བའི་བཀྱི་ལྭ་དྭ་པའོང་ རང་བཅས་ཏྭ་པ་ནུ ནུ་བྲང་ཡྲབྲ་བིང་ཕན་ངུབུནྡོ་བུས ་བའད་དྲ། དྲ་ལར་རྲསྦཱ་བྱིས་བོ ཤོན་པའེ་བླ་ 
མ་བཞི་པ་ཡང་དབལཞུནཏ་བཟང་པོ་ཡབ་ཨུམ་དང་རྡོ་ང རྡོ་ར མས་དཔའ་རམ་པར་འ (ལ་པ་ཉིདལས། འགྲོ་བ་རང་དྷ ་བཞགས་སྨྱབ་པས་གྲེབ་པ་ཐོབ་པནེམ་ཡིནན།།དའི་པི་གཅུ་འི ་བའེ 






ཅོད་ལཆོགས་ཞོགྲ་མི་མཐའ་ ་བའི་དོན་དང་ །བོ་གོས་ཞེས པའྲི་མཆཾནླཾསསཆོག་གྱིསོན ནས་ཀྱང་ཤ ཤནྭཏྭ་གསུལ་བར བའ ན་པ་ཡིནནོ།།ང དུན ་དམ་བའ བཞི་དཞིདངོ་བྱོ་༢ ་བཞུན་དངྷ་ ཅམ “དཉཾར་མེད་པའི་ཕེན་ལས༔ 18 
ལ་ ལ་དབུང་འྭ་བོར་ཿང་ །གཞས་སྐབས་གདུལ་བྱ་ཞུན་མོང་.ཤི་དོན་མཛད་རུལ་ལྱོ་པས་ཀྱིཏྱམས་སུ པས་བནཙམ་ཞི་ ་བ།སུངས ་པ་དའིམ །ཁཱའ་གཅོད་དུང་ བད་ཙིལ་བྗངོད་ན།རིགས་ནི་སུང་པོ་ བདུནྱ་གི་ནང་ ་ཚཿ 
༔མགྲེན་གྱེ་གྲོ བྲ་ཀབ་ ངན་ལ་མུ ལྭ བམཆོབོ། དབངས་འི་དཔན་དབསཉི་ཤྱུ་པ་ལེ བ་པ་ལས ང་ཞེས་འདུད་ཅུའི་གུབ་ཐོབ དགུང་འ། ལོ་བྱསྒདང་ལ་བྲཞགས་པ་པའི་སྲས་སྲོབ་དཔོན་ བྡྟན་བྲས། ང་ཞེས་པ་ 
བྱ་གནྲ་ཆགས་པ་ ་པའཾ་དང་ མམ འགྲོ་བཟའ་བསང་ ནམས་རྨཾམཞེ ས་པའེ སས་སུ་ དེ ངང པ གྲསས་ག ཡུ་སོད་གྲའེ མ་ ཤ་བའའ པ།་ རམ ་ཐགནསཾ ལམ་བ 
གཟུགསི་རངོས་མུ་ རྔབ ལོ ནནས་བསང་བ་ངང་། གསུང་ སྲ་ཡིཆདད་པ སི་ར ་བོ་གྲོས ཉི་མའུ་ནྣསསི སྱི་བས་ཐོབ་ རྟགས་ཤིན་ཏྱེགསལ །ལོ་མནས་པེ བྲོག བརྡའ སུན་པཙམ་བྱི གིས། །ཆགས་མདཔརམཁྟེན། ། 
བདུནནས་བཟུ་ བྱཟང་ཡབ | བཀའེ་བྱ་བུད་བད་ག ཤགས་ འདུས་པ། ་པ ཙིམ ན།ཅུའཔ། གུ་མུའི་དགྲ་ནམས་ཏི་དབང་ལུངམན་ངག ཧུག ་བཞིས་ དང་བཅས་པ དང་སྒཾན རྩས། ་ལ་སས་པ་འང་ གསན་ངཀུན 





| ར་མ་འ ་༡༧།༡༠༠༤༠༢༥༢༥༣མོཆསས 
ཌི 


༄༅། བ་པཿམཇངིད། དྲག་པ་ལ་ག་ིའོ་རོང་འཇུས་སུ་ཅི་འི་དང་།བ་ཧད་སོང་པ་བྱདརའྲ་སོགས་པས་ཆིག རདྡོན་ཤགས་སྤུ་རད་།བླད་གཉིས་པ་ལ་བསམ་ཡས་པ་མཁན་པོ་བསམ་འགབ༔1 
༡ ད་ང རློང་མབྲད་ཀླུར་་ རལ་བར ང་།ཧོ། རབས་ད སུའོ ལ་པ་འ ངས་ཤིང་། འྱབ་འགལ་བ་བཤན་གསར་མཛེདཔས་མཁཔ་འེག གས་པ་འཐྲེབྒ ། 
བཅུ་དགུག་པ་ལ་གསངནླེའཐིགྷཾཏཱ་དཱ་་དཔན་ཆན་པོ་བཙན་དགྲོན་པ་དང་།ཁུད་པརྨ་བ་བང་པ་ཆོས་དཔལ་དུལ་མཆན་དང་།ཆས་གྲགས་གཉིས་པདླ་གགས་པ་གཞོན་ནུའིན་ཆན་གཉིས་ གཙོ་ ། 
དོཿནནཞོངེ་།ཕྲར་ཆད་ཏྲ་ །ཤུང་འྲད་ལ་མྲའ་དྲག་གསནནས་ཆཚག་དྲན་ན མསམ་ཁས་པར་སྲངས།སླབ་དཔན་གཞནན་ཁཧུལ་པ་ལས་དབུམ་ཚྭའཇུག་སགསྱ་བྲ་གྲང་འགལ་མན་ངག།དཔང་ལོ་། 
¡¢ ཆེན་པོ་ལས་མངོན་པ་དང་ཏེང་འཇིནྱ་རྤལ་པ་སེགས ཟབ་མུ་མང་ཝཱའི་བ་ ད་པ་སྭན་དངགསྲེ་པ གསུ་བུ་སཱངྱ་ཀཏགའ་གྷཱ་ནམསྦ་ཀངག་སན་ཅང་། ད་དག་གིཆྲགེ་རོན་མྤཐའ་དག་ལོ་གསུམ་ལ། 
¡ ཿྷ ཀུན་ནུབ་པརབྱཆཏ།ལུངའ སྨྲབའྨཾ་ནམས་སྲུ་བ་་ མཇདཔས། གའུ ཚོགས ་རྱིར་ཾ ༣བ་་ཀྱི་ལ་ལ་རིག་པའྲ་འམའབྱར་ཀུན་ལ་ཐོགས་པྲ་ལེ་མའ་བས། ཐམས་དྲ་ིས 






བྱསགས་ འེར འ། མྱ ངྲ་གབཅང། བསྐམ་ཡས་ལུང་མང་བོ་༩ རཆ ཏུ་ཐྲོགས།དེ་དག་གྱི་ས་ཡི་ཆིདག་ས་པར་དན་བག་གཞོན་ དོན འ། ལསྭ། མངྩོས་འ ལ་སེལ 
བཤད་པཀ ས་སུ གཛངང་ལྭས་སྤོང་རྒྱད་ལ་སོ་ གས་པ ཟླས་འང་བས་རིན་རན་བསོ། བང་མཆོག་དང་། ལམ་ འུད ཧི རཿ ན་སས ༨ 
དཔོན་གཞོནནུ་རྡོརལས། སྤིད་འཇུག་དང་བླ་སོབ་བྱཏས་བྱསནྲ་རིམ་ལ་སེགས་པ། མཐིང་མཔ་ས་ཡྱྱ་ཧུས་གགས་འོད་ལྲས། བཀའ་བྱམདོབའདུས་ལ་སེགས་གསང་སགོས་གཏ རྩམ་མང་བ ། 
{ དང། གཞུནྲ་སང་ཆོསྔ་ར་བ་ཀྱང་ ར།སསྙ་པའདྲ་མ་བདག༧ ཆེན་བོ།སློབ་དཔོན་དབང་ཡས །བླམ་འཇྨ་དབྱངས་པ།རན་པ་མ་འུ་བ།ཁང་དམར་བ། བ་མ་ཚ། འུ པ 
ཤགག་སབན་པ་སགས་ཡོདས་སུ་འཇྲན་པའ་བཤས་གྲནཏི་བྲ་ལག་ཚམ་ལས་གསང་སྲགས་གསར་ད ངོ་གོ་དྲངང་བཀའ་ངེས་གནང་། མངོ་སགས་ཀྱི་གྲྭའྲངརེ་དང་མང་བའི་བྱ་ཤད་པ་དང་། 
ལུང་ཟངབ་ཁྲེད་གདམས་དག།ུས་སེགས་ཐ་སཱད་ཀྱི་ཤྱག་ཁྲད་སོགས་ཤས་5འི་ཆས་ནུལ་མཐའ་དག་ལ ངས་ཤིང་མཁས་པར་མངད་།གསང་ཕུར་ རྱ པ་མཇད་པའཾསྐ བས་ད 











རླ །མྲས་མི་གཡོ་བ།དབབས་ཅན་མ།ཁཕགས་ལྭ་ཤོས་རབ ་གསུལ་ེད་དམསྭ་ཁི་བྱསན༔ བཛད་པས་དདག་ཞལ་ གཟིགས་ཤིང བདབརྡོ་ཐ་མོ། ོ་བནས་ག་་ཐདབཞགད གླིང་ 1 
ཤོད ས་གས ་བ་མད་པའྲི་ཐོ་གསྦ་ཀི་མྤབ་ ལ་ད ད་ཁང ་མབན་ །ཁརཔ་ པའི་རགས་སྤངཔིཉྩོ དཔསྲ་བགྲསྱ་པུདས་དབར་སོདྱཾ་ཧཱ ི་ི་ 


མ་འུགོལའི་གག་ཞུངྲདགབབྱདུ 
གཏུ་མཉམ་པད་བཞག་པས་ཉམས་ཏོགས་ཁྭད པརཅན་འཁྲུལ།། པའ ཱཾན་འཕགས་མ་མངུ་མགེམྲ་དུངས་པ་ པནདཔའི་ལཤིས་ཌ ས་ཀྱི་སུས་ ེཔཆའརོདཱ་པེན་ཉྲིིདབུ་ལ་ ལྤོ 















ཱ གཤིན བཅི འབོས ྭ་གུབ་ཏཱ་ལ་བརྡ་དབྲུག་དདུད་པ་ཐོགདནི་སན་ཧཱན་ན་མོ་རྲོ་ གཡའ ཛས་ གྱུས།གཏཿཆིནི་ཆོསྱྱི་རུལ་པ ན།དྤོན་བྱཅུན་མབ་གསལ་ཁའིདམ་བླགག་གྲེ། 
ཤེས སུ ཡཾ་སསས་བཞནེ་དུལ་ཁོདྱི། ཧྱནའི་ལྩོག་ལའེ་དྭགཁུདུ། སྲི འཐམས་ལ། ˆ དགའ་འ །སྟིདཏིག་ ས་གོ རརརེི་ 
ཡང ཐིནག་ཁད།ཟབྱརསཿ་ ཆས་འཁོར་བླསའབདང་།གསསའི་སྱུ་རུན་རྫོང་ ་གནས།། ོ་སལབརྡ་ུུཔ།ཞེ་ ིག་ འཛིན པོ་ཀླུལ་དྲང ཐིགས་གགག་སིང་ བོའ་བྲམཿ་ཡུང་སྟན་མཁན་ད་ དེང་། 








༦༤༨-༡༡-༠-༠༨༠༠ཚ༤༤༨--% འཕབནཔལ་པསོམནན༦༠༤༩༥༤༡༨༤ ~ ༩༠༧༥ ༥༥༦༥ ༡༠༦༠༤༢༥༥༩༠༤༠༧༧༤ 


[|༣-»„ ༈ (༡ །'/ཌ༣ ༥ །(2 ༨ རེ ཤལ ས་འ ༢༠ མ་མ ༽ ༤༩ ༡ ་ེ ང་ ༤ མད ད ས་ ད ཐས ུ ཟླ སབ ཤཱ ༤ འེ དཱ 1ད།ྱ།།? [༩] 325 
|}དནས་མཆོརེསུའུཿསྤལ་ལྡན་བྱི་རྣལ་འབོཏྟ་པོ་མབྱད་དལ་ཟབླ་ད་ིཆོས་ལབོནོང་དགོས་པ་པབེཡསིས གས་ཕིའེ་བཀའ་རོམ་གནང་དགོས་པ་སོགས་ཏྱིབསལ་མམལ་འྲག་འུད། ཾ 


“ = ཡ་ 2 





༤༽ ༨༤ རས ༣༩ ༢༣༠༠- 
ཊ༈མཆཾམསུ་འུརསྤལ་ཟཱན་ཛིརྣལ་འོརྟ་ཕོ་མོ་བདྐད་ཡ་ཟབས་ཏྲི་ཆོས་ལཁོའ ཨཤིས་གས་རིདོད་ཀརུདུཧིངཏོགགརོས་སྤོར་འདིདག་ལྡོས་རོ ༣དདགོས་པ་ ཡ་ཨུ།། 
།ལ་ཏཾཿདྭདཱ་པའི་ཐགཏུ་ཡ། ་འཇིན་ཆནོ་པོ་ཀླུམ་དྲང་ཡཿ་ དྲ་སུམ་གྲི་བྲུར་བའུགས་པ་དདསྡདལ།ངའེ་ཆོས་ཀྱི་ཧུད་པ་འཛིན་པར་འདུག་གསུང་ེས་པར་མངད།རོགས་པ་ཆ ན་པ་གསུད་ཡགྲས་པང་ཏིག་གེ་དབང་དདགདམས་པ་དང་བཅས་པ ། 
ཐབ་ཅིད་། པ་ལ་ད་བང་ལི་གོངསྤྱ་རུད་ལུད་ཕན་ཕག བཅོས་པའ་གཏངྱ་ཧབབས་ཏེ།ལྲོ་གྲ་ཀིབ ༨དྲོབ་བམྡ་དཔ། །སུྦྩར་གཅིག་པ་ལ་མྲ་བྲད་འབོན་པར་བཞིད་ནས་སྟེ་བུ་ཤུག་ གསབཏ་ལམ་སྐྲན་ལྭ་གཟེགས་ཨུ་ | 
ཧོན་དུས། སྣོལ་ལྡན་བྱིསློབ་མ་དུ་མ་ས་གཾ སལ་བ་བ་ བ་ནས །ྔེགས་པཆེན་པོ་སྟེང་ཏེ གགོ་ཁྲད་མདོད་རྲུས། རྣལ་འ པོ་འདྲ་བྲེའ་གོཆས་ལ་འོནམ་དཀའ་སྲ ཆེན་པོསྤ་ཤུས། པའིམཁའ་འགོ་ ཧཱཾ ་གིདཔ་ | 
ྦ ཡངས་སུཆང་བླ་བ་མ་ལ་གཟིགས་སུ་ཕུལ་དུས ། གཟིམས་ལམ་དུ་སྲོག་ ད།བམས་ཕག་དཔ་བཏད་པརྡ་རེས་སོ། ནས་སང་པོང་སུམ་ རྩ་གཉིས་བཤིང་ཆོ ས་ཀིརྡ་དཟཁབུང་པོ་ལ་ི །སྲ་ཡུ་ཇིསོ་ ྣ ¦ 
ཅན་རྱི་གནས་སུ་སྐལ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོན་པེ་ཕོ་མོ་བརྒྱད་ལ་རྫོགས་པ་ཆིན་པོ་གསང་བ་སྟེངཏིག་གི་གངམས་པ་གཏུགྲ་ཏྐསྤྲོས་མོད་ཀྱེ་དེབངམདྡད་དུས་ཤྱེན་ཐབ་བས། དཔལོ་སཱ་གསེ་བསྲངམ་ཆེན་མེ་རྣོལ་ „| | 





༄༅། འཤོརམ་གཅིག་ལ་ བབས་ནས བཔནོདོ་མདྱ་བད།ཐཱརོའི གནུང་གུ་འདིརྣ་མཁའ་འགྲོ་དངོ་ དངོས་སུ་བབས པ་ ཡིནཔས་ཝ  ང་སྣང སེམས་ཇོགཅིགྱ་ཏུ་ཏློ། ^" ་པའི 23 
གིས ཡན་པས ་བར་ཆད་མི་ འྡེང་གསུང་བྲ་དང་།བ་མྭ་རལ་ འབྲ་སས་ཕག་བཅེལ་ཏ།མཆོད་ །)རྨུ་རམྱས་ལྭ་བླལ་སནས་། རྨབ མའ ལེ ་པ་ལ་གའ་གྲསུང་དུས། མདྦ་ཀཱས་མཾས 

ྦ པཤད་བོ་ཡུན་མོ་ དགསུངས་པས། བརའརི་ཆོས་ལ་ རམ་ཿམད་ུ་ གིའིང་ འོམ དྲགས ་གསུང་ས་ནཔ། བུམ་པ ཅུནྦོས སཱ་ཊི་མི ིརང་།ཞུས་གྲང་ངང་ བཅས་པ་བྲ་ ་དྲ་ཉཾ་བུམ་པ་འ ཡ་ངའ་བྲཞངོ། ་གཾ།བླ་ 

 མཆ་གའླ་རམ་བུཤད་ བམྲོམཛད་དུས་ ཐལ་མོ སྭ༣་ཏ )།ལྭ་གསུ་སཾ་ག ས་བ ཀྲུང འཞང་དབུ་དགུག་ པར་ཡུངམཛད་ད། རི །རཀས་ དཔེ་ཞེས་ པའི་ལེ་གའ་སྔ་མདངཔས་། མན་མོན་རགས་ "ངང་ཟེརབ་ བ་ཡེན་འདུག་ 

རུ གླན ངྲས་པ། ། ཡོལ ་སཔགས་པ་མ་ག་པླདས་དུས་ ངའོ་ལས་མ་ བྱབྱི་ས་ ཟ༣ཏའནས། སཁའོ་ཿགྲོ འྭ སད་དུ་སྲགས རྣ འྲས་འད ༣ ལའ ༢་གངངས་སཱ ་ བྱང་། རད དྲང དགུའི [བྱཧྱད་ 

ཐཱ ཨྱི་སྒྲེབས་སུ་ བསློམ དུ་མད་པའྲོ། ། ངཿ དགོལ །གསོས་ ཏི།ཤློ་སླེ མ་དང ང་བྭཱལན་ གའབ་ལྭ།དམ འགྲིམ ་ན་ དྲེཟིཔཞིངྱ་གཱ་ཊཱངུས་སོ།། །མརྤདྲ་ཕཾ་ ངན་པི་ལ་འངའདསྲེརི ་གསུང་ཞོང་། 

༧ མཆད་དགངས་སྙན་པེའང་མཛད་དེ། ཆགས་ཀྱིདུ༔ སྤུལ བདུད་རེ་གསལ་་ཞལ་ཆབ པིབ་བཀི ངནས་གངས་དུས་འདིམཁའའགྲེའི་ དམ་རས་ཡིན་པས་ཅིས་ ཀྱང་བསྟན་དགོས་གསུངས་ | 











ནོན། རཱགམམ་ལུ། ་ལུས་པའ་དྲངས ་ས། དུས རྣལ་འ ཧོར་པ ང་པ འོད་འཕྲོས། །དཔལ་མགྩོར་མཐིངནག ནཆ་ྭགས་རྫོགས་ པའང་མཐོངངོ་ ངོ་།དནས་ནན། ཀངར། ཉིབཿམཁྲའའགོའོ་༔ བྲ དྲ སུ་ཁང་ 24 


༅ཅ་ཆན་༢ 


པཱན ངཱ་ངོ།།དྲནས་ བད་རྭ་ཐནྱ་བེ་བྲ་པ་ བམལ་ཆོལ་འབར་ཕྲོ་ར བོ སྭ་ཧྲུང་ཉམསྭ་འུཿཏཾགུ་ལྐན།པོ་བཛང་། ཉནྲ་མཚན་ཐྲམས་ངང་དུ་ ས་པ་བདགསལལ་ཏག་ ་བའྱི་པསོ་འབཔཞིངོ། ྦ 


ཆི 


± 


གཉིདུལ “སོང་བའི ཅིལམམད། མ་སེང་བའ་སྲད་ རྤྱེ་བྱུང་ངོན།ད་དུས་ཉ་ཤུ་བཞེ་ལ། ཿ། རལཿ་འབའ་པ་འོད་ ་བུམ་གྲ་ ཅ་ཡང་གཅིགཡུ་ གས་པོ ཤོ་དའི ་དང་བཅས་པྱ་བམའི་དུང་དུ་པྱིན་ 


ལ། དྲ་འབླ་ནལ་འབ འབྱོར ་གྲྭའརཞིག་གིེསླ་བམའི་དང་ ཅྱུ་སྦས་པ་འོད་ བརྱང་ལེན་༔ པཱ་ཝཾང་ཀྭ་སྭ་གྱོནགཅན་རགས་ལའ་ འའ སྭལ་ཞྲིང་། དཱ ནྷུ་དང་ཡུརྔ་པ ཐྲ ་པ།མཁའལ་འཕབོ་མ་བྲཞིས 
བསྐེར་བརྲོང་ང་ ཉིཤྭ་ལཱའི་ཅི་མཱ་ ཡེང་ཨོལ་ན། རྣལ་འ བརྔམས !མམོ་མཁའ་ངཀྱིལཿ: ཤེས་མགོན ་པོ་མབྲེའ་འབྭཾ་ཝོས ཨིའོ ཙིམང་པོ།༨ །ར་ ད་དུས་ནམ མ་ཁའ་ཐམས་ཅད་ བླ 
¡མ་ཁའ་འདགྲེས་ གང་ བརྭསང་ངོ། ¦ །ཉཾམནུཏམཆམསུནྣ“ལོ འཉཾརཔ་ འདྲ་་མཐའ་ མསྦྱབས། | གཟིམས་ཆུང་ནཊ ནབུདམདལོའིཿལཝ ལེན་པ་དཀརདམ་མམའིང་གསུམ་ར: རྒྱན་ཐམས ཅད ྦ 







རབ ཟ་ 


ཟི ༡༠༡༩༠༩༠༩༧ 





ར་རང །བཅན་པའང་མཐོང་ངོ་། །ཡང་སྦགས་པ་བྲོ་བརྡུང་བ་དང་།བུད་མད་རྐྱན་ཆས་ཀྲབས་ཕ་བསམ་བྱིས་མ་ཁྱཐ་པ་དང་ཁ། ད་པར་དྲུ་བད་མདྨ་པའ་ལན་ཚ་ཏིང་པརྨ་སབས་པ་གྲབགསཿཿ 
ཤིནྟཏཱ་དིང་པ་གཅིགླ་བ་ཡནྭ་དྲུགཔ་དྲང་། ཆོས་རན་སས་བ་དཀར་སང་པྱ་དྲནོཿནྡཾ་ལ་བོ་བྲདང་བེ་ལ་གའོར་དཔགཏ་མྲད་པས་སྭ་དང་བར་སྙང་གང་བར་མཐོང་ངོ་།། བྲ་བྲ་རེ་རལ་ཅན་གསུམ་སྲང་ 
རྔ་འཕྲུལ་སན་པ་དྲ་།བུད་མད་དཀར་མ་གསར་གཡུ་དར་ཟབྱ་བུ་བཧན་པ་བཅག་སླུབམའ་དབ་བགན་ད་ངའ་གདུགས་ཆན་ང་འཇན་པ་མངང་།།དྲ་ནུབ་ངགས་འཁོར་བ་དྲསས་ དང་ཡད་ནགལ 
།གཅྲོགེ་གས་ཀང་དེ་བཞྱིན་དུ་གདུགས་འཇིན་པྲ་མཐོང་ངོ་།།ཉྲནི་མཆནྡྲ་ངྷ་ཧཱལ་མཚ ནྭ་སཱའ གས་འཇིནྲ་།བནུམ ད་པ་རོངང་ཡོདབ་ལྭ་དྲ་གི་འཕྲན་ལོང་ཤར་རར་མཐོང་ང།།དའོ་ི་མ་ནྲུབ་ཁར་། 
རྣལ་འབོཆམ་གཅིག་གེས་དངས་སྣངདུ །སྙས་སེརསྦག་དང་རགྲས་ལའི་དོབ་དན་ཏུན་མཁྲའ་འགྲོ་མའུའཁྲོར་དབག་ཏུ་སླད་པས་བསར་བླབ་ སྲ་དང་བོར་སང་ཁེངས་པ་ལ།མྲར་སོད 
ུས་དབང་ ངྨདའལ་བམའ་ནཔརལ་འ ཧིར་མས་གར་ཧས་སོ།། ཡང་རམ་འབརམ་གཅོག་གོས་མི་ནག་པོ་ ན་པ་གཅིག་དང་།སྔགས་པ་མའིང་ནག་མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་བ།ར་བ་ 












༽> 


ར་མི་འ ཐོནོབ་མཐོདོནས་ཆོགས ་གཏོར་བསེས་སོ།།རནས་ དྲར་ཅི་གནྡ་ནལ་འབྲོརམ་ཕལ་བ་ གཅིང་འདུག་ངུ་ ངུས་རྫོ ་ཡག་ནྲོ་ས་མངོག་མའིང་ནག་ཅིག་གིཿ ནམཁའཱ་ཁོ 327 
ང་བར་ཡེང། མིན་པ རའོའབངང་ཡོང་འབུང་བའ་ །ཨུ་བྱཏ་དྲིས་ སཿ 


ཨཿ 'མ༣མ་ཧེ་པནས་པཀབས།།ཡོང་བར་ཡོད་ཡོད་བའ་ཡེད་གསུང་བལ།ཅ་ཡོད་དིས་བས། སང་གཞོངསྤ་བརྡ་ཆང་ 
ཆགས་པ། ི་ི་ བྲའའ་ཅྱན་གསར་ཀྲཡུ་ འྔན་རེན སྣཆོགས་ཀྱིས་ང བྱ་ཏྒན་པ་ལ་འཁོརྨ་སནྷ་པོ་དཔགྱ་ཏསིད་པས་བསྐར་བྱ་བང་། ། ད་དུང་བ ཧོ འོལ 


པས།སྨན་མོ་མཆོང་བ ཅྱུན་དཀར་ལ། ་གཞོན་ཤ 
གུང་རཱོཿ རྒྱལར ག་རྟནག་ཧྲོན། །ཕེ༣ནག མངསུ་ནག་ཧུན།ལལ་པ་གཡུས་ནས་གཡན་དུལ་5ལ་བའ་ཡ་ ལ་ཤེང་ཡོད་པ །འ།བ་ ར་ཡང་རའླང་བ་མང་ངོས་ བསར་བྱ་ ཙུ ༨༨།། དྱུངྱ་བྱུང་ང་།།གཅན་རིན་དང 


ཁཾ . 


| 
དད 
| 


ཙཾ ཧྷོཏྟདཀརམི་ ཤཀརཧནུའཁོང་ཡང་པའླུད དུ་པས་འླང་བའདུག། ག། པ།ཏེར་མ་ིན་ཅིག་གྲུསངོབ་ལ།གཏོརམ་ཡང་་ཕུལ་ལྭ།།ན་ལྲ་འབེརམའེའལྟན་ངགསརད་ཡོངས་པ་ལ་ གཏརམ་མི་སྟར་བྲ་ཨཾ་ཡིན་ 
ྨ།ི་ང་ངྲུས།། སུ་ཡིན་དེས་པ སླབ མའིཡེ དན རྡོཛ་ཕག་ ཡེན་ཟརྦ་དུས་། རྣལཞ བ་འོད་ཟར་མཐའ་ཡས་ཀྱིས།བུང་མེདམཐེའོནག ་གཞན་བསཆབྱ་རས་པ་བཧྒན་པ །རིན་ཆ་ནདངྱ་རམ་པའི་དབས་ པྨ 


༅ 


ོ ༥ ༣རལས་ས་ཞམསསསསས་་ག་པ་ོག ཅབས་དུསཤས་བག་གནལས་སཤག་ཡ ར་སམ ག་ས ༼ཱོ་ཤམ་ས་གགསས་ཤུམཤསུས་ཤསསདྲམསཤསགཤིསཤནསཤཕཤསཤ་ ལབ ོ་་་་ཟོ་་ོ་་བོ་་་་ མོ 
ཿ ན་པར་མཐོངྒ་ས།ེདྨ་དམ་སྤ་ཀིས་ འདེཅིརང་མཐེང་ཟབརནས བཤད་དོ།།དྲ་ནསྤ་བྲ་མསྤ་དིས་པ།།ེདའདི་པའི་ལཱ་པོན།བྲ་མ་དམ་དྷ་མཱ་ཁམས བྲ་དངམ། ན་༢པརམས་སྨྲས་པ།དངརུའ་དུས་མཉན་། ༧ 











པས་ལྭས་ཅནྲ་བི་མོམྦྱ་པཱལ་དུ་འཾསྭ།བ་སྭ་སཱ་ཁྲམས་བའང་ཟང་ར།།འོན་ད་ལྔ་བམ་སྐུ་རགས་ཧ་བ་སྲའམ་སུ་ས་ངུསྱི་རམ སྦུལ་ལ་བརརུད་གནུའོང་། གདུལ་ཀ་ལ་དགངས་པ་ཡིན་ | ¦ 
མད།བེམས་ལ་འོད་ཨུལ་དྲ་བེན་པ་མཤེས་སམ།འདོད་ང་ཅམ་བའ་གས།དྲནས་ལུག་ལྔ་རྨ་མའ་བར་བཞུགས །དནས་གངུཔ་ཤ་དང་བསུན་བྲས་སས་པ་ལད་ །འཞ དྲ་བམས་གཞནད་དན་ཡལ། ། | 
བསྙལ་བ་དྲ་ཁྲར་ཀྱིས་འབྲོསལ་བ་ལྔགས་སམྲ་ངས་པས།འོའོ་དགུ་དཀ་འེར་དུས། ངྲས་གཅིག་པུར་བླསེངནས་འོད་ལུས་སླྲབ་བམ།། གཞན་དོན་དས་ནསམས་ཧན་ལ་ཕན་ཐེགས་པ་ཡང། ། 





༢ ། ༡ ༡༠ ེ་ངོ་ ༧ འོ ༈ ཚོ] ” (༨ ༣ ཛ་། པོ ༡༢། ༡ " ོ ༠” ” ༢ "(༢ ༡༤ 7༨༡ ༥ ། ° ༨ ་ རད ་(2 ¥ ༨ ༽ ༦༡༤ `ཊཾ༩ ༡༡༢༡ ལང "/ཀ། ལ་ངོ ཡ་1 ༈ ར་ད! 1 ༣" ཀ ༡ པ་སོ ཟའ ༢ སང "ཏོ 
སྤྲི་སྭ་ཀླུ་བྲ་དེབ་པས།ཁོ་དྲ་སྲ་བུབྱ་ཏང་སྤྲམས་ཅན་ལ་ཕན་འདྲ་གས་དགས། ! གཞན་དོན་འུར་འུར །ད་ལོནས་དྲྭརུངས་ལོ སུམྱདུ་ཡུབ་པའ་གྲསོངས། །དྲ་དྲུས་ནྣལ་འཛོར་པ་འོད་ཟིར་གཆ 


ན་སཱ་ཆརིང་བམའདུག་ཞུས་པས །བླམལིནལ་ནས། མཁའ་འགོ་འད་ལ་གཟའ་གཏད་མད ཟླ་བདཔཞག་ལ་ལྩི་བའང་སྲེདབས་གང་ཡན་མ་ཤེས་གསུང་ང་། ། ཡང་དནས་ང་ལ་བཀའ་སྲད། 








།ཅ་ོམ་ ཡོད་དིས་ པས།མངམང་ བླ་མོའི་ཐམས་ཅདཁོདའ་ སོ་་རརོརབོ་སོརོ་ལོ ཡིནཔེརའོ། ལོ།།ཁྭ་གོ་དོན་ས ཤེགས་ །ན་ཡོད་ངེས་པྲས།། ཨོབ གསན་ཡོད་། 329 
རོརོརགྲ་དང་ བ། དུངའཕུ་ངམགྷོཾ་ཕློགསཱན་༩ ཡོད། འྲིན་ངས་ གཞུན་ལ་ཕནུ་ངེས ༥༨ ོ་རྲཾས སཔས།དྲནས སེ་གཟུདནསྤ་འྱ་འ་ལྲ་ཡིམ ་ད་བས་ཀུ། ་ཀང་འགྲོ་ ར་རགསུང་།ཧཿ པཡིཡ་ གྲ་ད་ཡོད་དྲེས། པས།| | 
།ཌྟབཱཧཱ་པཱས ་དང་།མེན་བྲོད་རྒྱ་གར་ཡི་ལྲེགས་ནྱ་རྲ་རྩེ་དྲ་ཆྲགསུང་ངོ།།མྲོན་བམ་ཐང་ལནནམ་དྲེས་པྲས ད་དག ལཱ་ཟོན་བ་ལ། དྲ་མདའདྲ་ལར་ཡིན་པ་ལ་གྲསང་དུས། ་མ།ཁའ་ ། | 

གྲོ་སྩང་ཏོགནས་ བཤད་པ་ད་ཡེན་ནམ་དྲས་པས།འོའོད་ག གདེ་པྱི་མ་ནོརྦཾ་རནོར་གུང་ངོ།ལོན་མཁའ་འགྲོ་སྙིང ཏག: ནས བྲིགད་བཤད་པའི་དབུང་འྲད པིདདྲ་ལཱ་ གདའ་རུའེདངམ་དེས། ཟླ 
རངུ་ ཡིན་པ་ལས་ལོས་མོས་ཟེད་།། །མྱི་ནམས་ཀིས་ཟོག་པོས་འདིན་དྲ་མི་འོངདལ་དེས་པས། མའི་བ་ལ ཅམཆན་ཅི་ལོདོ།སྐལ་ལཝན་རཱམས་དད་ཀྱིས་ ཛད་ སྒལ་ཡདྨ་སཱ་མཁྲནམང་ 
¿ ཀྱའམེ་འྭ། དངས རྒྱས་ལའང དུར་པ་འདས་ཟེརོ།།འོན་།སྙེང ཌིག་གི་ཆོས་ཀ་གང་ ་ུའབད། དོ་ར (སྙེན་ཙིཿ ཀྲནས་སཱུ་འ དད་དེ ས་པས། འདིནམཁའའྲ་པའ་ བཞིན་གྱིས' | 






སའ 





ད ; 'འདུ་བས །འདིའ་འཕེད་དགོས་། ཏི།ཟྲེ་་འོ། བྲུམྲ་ཐུང་གི་ ྲི་གཏུར་ཁཱ དཆོའེལ་ཐོའ ཐརཱནཾམ་ེ ཡི་པས།དྭཔ་ཚིག་ཤིན། ཏཱགཙང་བ བའ ་སབ༧ གསུམ གི་ཚ པ་ སོངནྲ་ོནོཟདའོ།།དྱལ་ཡོང་དམའེ ་དྲས པཱས་ པཿ 
ཿཡེད།སྔགས་པ་དོཀར་སཔས་ཤའི་ སུཔ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཛེསྭ པ་པ།དངུས་པཐོད་བར།ག འ་ཡྲིན་དོས་པ།དྲ་དས་ལུང་སོར་མ་ཁན་་ ན་རེ་ཡོང།དི་དགོས་ཟེརརོ།།གཏར་སའྲི་བགྲ་དིས་པས། བྱ པླུར་ཐུང་གི་ ྲ 
།གའངྦ་རཱེ་ལ་ནུབ་ལ་འབབ་ པའི་ལུང་པ་ཟདྲ་དུ་ཉེ་ཤ ཡེངས ག:མཐའ་པ་°༧ ཧུན་དུ་ ང་བྭ་ལ་ བུམ རུའུ སང་བའི་མགུལ་མཱཆམསནྡ་དཱར་འྷ རོ ལོསྐུག་ [ 
མ་ཧཱའ་ཡད་པནས་དག་པ་བ། ཌནསྲ་འདམ་བྱར་གཉིས་སོང་བ ན།དགྱ་གཱ་བའི་ཟོ་ཐངས་སུ་ལཾ བརར ཐཱཾང་ཀླ་གསུཿཱ་ཡོད་པན་འཇུག་ཟེངར་ ༨ོ།ང་ ཡན་ཚན་པོ་ 
མཇལ་དྲས་བས། ལུང་གསུམ་བི་ ཡཱ།རི་གསུམ སྤུམ་པཾ་མདའ་།བསྒྱ་རྭང་་བ་འ་ཝེ་ན་འྱང་བྷཏ ་བྲ་བྲག་གྲསུམ་པ་དའི་གསསས་ཟླུར་བུ་འོགྲཏུ་མངལ་ནས་ལྲང། སོན་གསུང་ངོ་།།པེ་མ་ལ་དངྱ་ནམ་ 
།མཇལ་དྲྭས པས། མངོལ༣ནའདགི་ པ་ །ལ་ཟེར་ར།།ངས་ཏོ རྟེགས་པ་ འིདིདིང་ཉིགགོ་ དྲོན་མཐ་ ཐུག་ཿ ག་ ་ཡནནམ་དྲ དྲས ་བས། ;མཐར་བུག་ཟར་ གཏེར་ཁ གཡེར མས པས།དེན་ཞུབ་༢ ང་མཚམས 









| ༄༅། །ནའ་བགར་ཤན་ མཐ་བསངང་ཆེ་ཀྱེན་དུ་གྲབངས་པ་འྲད་བའ་ངོས མིང དགསུང་ངོ ཤོ་ཐོགས་ཕླ་མོ་བླག་གི་གཏུ།འདངས་ོརོནཏོནདེས་པུས། ། ཡར 
 འོ་བྲིན་འ ལ་ས ཉོ་སོ་་ཛ ཧ་ས ས་ནས་ད ཏྲབ སྡ བརྙིམརའརྡོ་ ཞོས་དང་གཅིག་མེགསལ་བལས།སློ་ དཔན་རན་རྡོར་དྲས པུས། 
ལག་ལགའོ་ད་ངོ་ཡེནའདན་ བཞུགས་འདུག་པ་གསུང་ནསམ བམོ་བཅུགསོ། བམ་དེས་པས། ཁྒོ རེའི ཐུངས བར་གསུང་པ་ལང་གྲན་ ཕིན་གྲས་པས། པསྨས་ པ་དེའི | 
དུ ཌོགཏ་ལོ་ངས་སཱའི་ཞོང་དར་གཅག། ཅཡནས་བྲམ་ཐང་དུ་སླེ་བ་ལ །དག་ རྩུསུ་བ་ཡིན།དྷ་ [བུདརང་ལངོས་སྒུའི་ ཞལ་བ ཡིན་གསུངས།དྲྭལ་ལོ། འོངས་སྱའི་ཞིདྷམཱལ་བའི་ མཆཚན་ཀང་ 
ཡུན་དི་པས། སླེཔ་དཔོན་རིན་ཇོར་ སྭེ་གཏེརི་ཐིན་དུ་སའེ གཅགསངནས༔ བ་པ་མཛར་ན་རང་ངྩོན་དུ་འོད་གསལ་ རར ལྭ་ཧྱི་རྩལ་ དཱ་ཾ སི ཞེན་ལ་ལའད་ 
འདབས ་འོང་བ་ལ།མ་ གསངས་ པས་སྲཆ་ཆད་དུམ ་ཤཾན་པར་ད་༡ སུས ད་གསལ་འཇ ངའ་ཆོའྱེ་བཱི་སྣང་པ་བསྒོམ་ཞིང་ཉ མས་པོ་ ཨུ་ལེན་པལ་ པསྭ་སུའཞང་ད་ང༤ ལ་བ་ལ་ 

































།བཏགས་པ་ིན་།དེ་གཞན་བི་དགོངས་པ་ལནམ་ཤེས་པ་ཡིན་།ལུང་བྱསན་གསྲུངས་པདད་ལའྲི་སཚའདེལ་དགོངས་པལགས་ཟེར་པ།ངས་ལགྲ་སད་གརའགབྲ་ངེས་པས། གཟིག པ་བླསོམ། 
།ཏུགས་པ་ཡིན།།དེ་གཞུནབིདགོངས་པ་ལྤརུམ་ཤེས་པ་ཡིན།ཡུང་བསུན་གསུངས་པདེད་ལུའྱསུཆ་འདེལ་དགྲོསཔ་ལུགས་ཟེརརོ།ངས་ལུག་མེད་གརའག་བྲིས་པས།གཅི་བུས་དམོལ། 
 པནདྷ་མུའྭ་གུབ། གཞུན་དན་མངོད་པུས་བདུདང་ པོལནས་སྲལ་པབུམ་ཐུངྡ་ད⁄་བླ་གངས་ ཏུ ངེ་འབུལ་མངང་འབསན །གཞན་དོན་བསྲས། སུའ་པད་ཡེང་མཁའ་འབྲོ་མ་ལུག་བཟི་ 
དྷ རྔ་གདུན་གྱི་ནུབ་དྲང་།ཨྱུ་རྨན་བཱ་ཡུལ་དྭ་གཤགེས་ནས་སྲངས་རྒྱབའོ་རྲལ་སྟན་གསུང་ང་།སྲེབ་དཔན་དན་རྡོར་གངལ་དྲོངས ། ལོ་དྲུ་སེང་དྲས་པས།སླག་ལ་དྲོངས།ལོ་སུ་མཆཱ་པོ 
དཾ 






པཉིས་སང་གསུང་ངོ་།། ངེས་རངིཏིག་གོད་གིས་ཕན་དགས། བམ་ལའི་སཱང་ཏག་དང་མཁའ་འགྲི་སྣིང་ཏིག་ལ་དགནས་དྲིས་པས། གཉིས་ཀས་ཕོན་ཐུགས།བིམ་ལ་རཆ།མཁའའགྲོ་ཧངི་ 
ཏག་ལུ་ལཱ་བྷཧ་གནས།ད་ལོནསམགོ་ ཆོམ་ པ་ཡིན་ཟེརར།།ད་ངུས་རལ་འོར་པོ་མྨྣ་རྩམས་ཁོ་ཚ་དང་ཕན་འདོགསཀྱང་ལུང་བྱས་ནནས།དང་ ་ཅགན་ནལ་འབོའ་པཱ་འོད་ཟེར་མཐའ་ ། 
| ནུ ཨྱ་སེང་བ་ལནམཁའི་དཀྱིལན་བུདམེད་དཀར་ ཟ་འག་གན་བཟའ་དང་ད་ཐིད་ཅན་གསང་གསཡུས་བྱརན་པ་གཅག་བུང་ནསབམ་ལ་ཐིམ་པ་མཐོང་དུས།བླམ་བཞེཔས་ཏ།ངས་སླར 


ཿ] 














༄༅། །སི་ཤེས་པྭའི་ངྡོངའླི་གུ་ཞིག་བུའྩོགསྲངས་ནྣས།མཐུརཡེས་པ། ལུན་གུབ་གདོནུས་སྟྲོངཔ་ཀ་དགུ་དདུབདགྲ་ཤགས་ཀུན་བཟང་ཡུམ་ལ་ཕུག་འཆུལ་བསྟོད།སེམས་ཉིད་དོས་།) 
།རམི་སྣང་མངན་ཡོདདྲ་ཧིན་མེཔ།བུད་གི་ཤགས་སངས་རྱས་རིགས་ལ་གསོལ་བ་འུདབསོ།སྱ་མད་བསླམ་སྱུལ་འདྲས་པིའ 





དང་བྲལ་བཆྲས་ཉདདང་།ག། མུགའངསརདག་བའང་བ་ འདན ད་པོན་མཔ།ཿ ཀས་ལ་གསོལ 
གནྭསྭ་ལུགས་ཀྱི།རང་གརྦ་ང་ངཤོས་བདྲ་ཤིན་གྱིསྣ་རོབས།། རགྲ་རལ་འཆར་གཤྩོམ་འགགསམ་འདྲ་དང་།།ཞྭ་སང་ཅངསྲ་ཐྲལ་བའ་ང་བཉིད་།ལི་སད་ནངན་ཡེདད་ཤིན་མེད།།བདགཤཌ 
9 ངོ་རྔའིརྲགྲ་ལ་གསྲོལ་བྲ་འདྲབས།།འགུ་ བློ་དྲ་གྲསྲལ་འཛིན་མདྲ་གནསྲ་ལུ་གས་ཞླིད།།རང་ཤུར་འངོ་ཤིས་པདྲ་བནྲ་བསྨ་རབས་།། བང་དངདགག་སྒྲབམང་བརྨཉམཉིད་དང་།།དྲ་ཧྒྱལ་ཡ་། | 
པཱ་དག་པིའི་ངོ་བོ་ཉྭད།།རན་རཱེན་ནང་ན་ཡོདད་ཕྱོན་མད། །བདག་ཤེགས་དརདྲུ་ུལ། གསལ་བའདབས།།ཐོམས་ཅང་ར་རུ་ བྲ་ང་ལ་གནས་ལགསམཏམཔ་ཉང་།ླམང་ཤར་རང་དོ་ཤས་པད། 
རྲ་བས། པདྨ་སུང་དངས་སུནུབ པཤཀུན་ཏག་ དང་། འདོད་ཆགས་འངསའདེ པའང་བ ཉེད།།འོདདཔགནང་ན་ཡོད་ང་ཧིན་མད།།བདག་ཤགས་པདདའི་རིགས་ལ་གསོལ་ བ་ 








བདབས སྭ །བྲད་སོོང་ ཐུའི ཏྲ པའི་གྲནུམ་ ལུགསཉིདྭ།རང་ཤར་པང་ངོ་ཤེས་པའ པའ་ དིནྱཾ་ཧྲིྨ་རོབས།།རིག ་པ་ཐལ བྱང་འང་གྲོལ་ ་བ་གྲུབ་དང་།།ཕྲག་ དོག་ངང་སྲར་གྲོལ་བའི་ངོ་བོ་ཆིེད། །དྭོནྲ་གུབ 34 
ནུངུན་ཡོད་དྲ་པྲི་ན་མོད།།བད་གཤེག ལས་ཁྲི གྲེང་ལ་གྲསལ་བ་འདབས།།གང་ཤྭཾ་ཤུགོས་བུངའགག་མད་གནྫས་ལུ། སྭ་ཉིད།།ར གརངང་དགེས་པད་ཤིན་ཡས དངས།།དུས་དནང་མ་་ ྦ 
ཅི ་ལ། །མཁའའགྲོས་ལུང་བླསན་མང ་པའྭངུས།།ཉྲན་འབལ་ནང་དུ་འྫཇོམ་པའ་ ་ཅྭགྲསཾ།།དད་འ ན་དམཆག་ཙང་ བྲའ་ཅགས།།འགྲོ་དོན་ཕོགས་ཆ མེདྲོའབུང་བའི་ཅུགས།།འཁརི་བ ལྱི་ 
།མཆོ་བྲདལ་བའི་ཏུགས་།།དགའ་ཕཡི་སྱད་དོ་དྲག་པ པའི་ཤིང །འད་གསལ་བུདྲ་ལི་འཇིག་ཏ ཅེུན་འདེ།།འག །གནས་མྲུ་སབ ་བ་བཞན།། པཿ དང་ །དངའགྱ་སུ་ དན་འདས་པ་ 
ྣ མཉམ ཟླུང་དོར་དགུག་སྦྱབ་ཞིག བུཾཾཉཱམ། དྲཾགས་འཕྲཏྟ་ཡུསྨ་འདུས་པ་མུཉམ ཉྱཾམ།།སད་གསུམ། གསུམ་ཡྲེནས་གྲོལ་བམཉམ།།འཕ ཧོུག་་འོད་ཝ་རྦའ་བ།།འོད་ལྕའ་སྣང་བེ་གདོད་མར་ ་ 
| །ཅུཊ།།སྣང་སེམས་གཞི་བྲལ་ཆོས་དྨུའི་པང་།།ཆ འདི་ཡང་བདས་ཧོཾམ བད།།བརད་པངང་ཤས་པྲས་བད་། བའི་དེ་དམབདཔརའྲག།།ཆུ འརའ།བུམ་ཆོརཔའ་ཡུཔི་ལོ་དཀོན་མཆིག གསུམ།།ཐུགས་ 





༡ ༤ དེས བོ་ཅོགམཁའའགོའཆོགས།།ཞེས་ ཞེས་ཐོ་བརུཔཔནས།དངགཅོསནོ་གནན་སློན་ ཡ་ ཨེདདམ་པཡེ ཅོག་རོ ་དུ་བ་ ་བུམཔསླ་བ ིི་ཿ 335 
༼ ལྦལ ངདེ་བའི ཉོདུ་བྲནནས་ཐིན་དུས། སགཞེ་བརྩསདཐམས་ཧྲ་།བའའགོས་གང་བདྡ་མཐོངངོ་།ད སླ་བམ་ལོངས་སྱད་ཛོགས་པའྱི་ས་ཕེངཀྭ་ད གནག་དང་།རིགས ས་ལ་ད ་རྒྱན་ག 
ཐཔ་ དའ་གསལ་ འདྲ་བཱའིདབུས་ན་བྱའགས་ པ་ལ། རུས་དཀརདམརམའིདགུསླུམ་མཐོ་ནུསརལ་འུདོ་མས་ ཅིམ 






དཔན་བཏུགས་ཏུ། ཏེ། དུ་ཅྲི་དེས་ཕུས། ཐེམས་ཅདལ་གཏོར་མ་མགོ་འདགྲ་ཏ་བཞག་ནས། དངུངས་དྲུ། 


ི ད་ཁའི དྲ་འྱ་བྲད་བླ་དམེསྲས་ལ་འང་མོ་བཤད་པའི་མནའ་བཀགནས། དངྲ་གཅགན་བུང་ དམད ིངའོགྱ་དནྲ་ཤིས་ བརྒྱན་པ་གཅིག་ལ་དའདབ་དཔའྱམདཔས བསྐོར་བནམ།ཁའནརུད་ཤོནནས་ བམའི་སྭ་ལ་བི ཐམ་པ་ | 
ཱེ ར་ ངོ །དན༽ནན་ ལསསུ་ཉེ་བ་ བྲ་བནསཅདནའ།ནམ ལུངསསུཉི།མཁའ་འགྲོ་ ཡང་བྱེས་ལ ལཿ༣བ་ བ་ལྔ།ནལ་ ཧོར་པསོ་སྤ་ ངས ་བཅིག་ཉམས་ ཤུས བགཀབ་པ། །མཐེའའགྲོ་སྤིནལ འཐོབ་པ 'འདེ།། 


འདཾནབ་འདེ།།དིན་ཿནྲ་མའི་ཧྲ་ དནས་ཡིན། ཏང 


དཉཿནྡཾཐཱམའིགུབ་བརྟགས་ཡིན།ཆོས་སྐྱེངདན་རྟུཔལ་འོལབ་འདི།དྲིནཿན་བླམའི་འཕིནལས་ཡིནེ།འགྲེ་དུག་ཞིན་སྱོང་བཞི།དིན་ཅནླདམིའོ་ཐུགས་ར་ཡིན།།ཉིམཐ་ཆུངམ 














)མ་ཤིན༔ མང བཅིགདཔ།མཁ བའྭགོ་མནད 36 
་ ཡཱ་པྲ་ཀནསྤ་སཱ་ཁབ་ ཁུབ་པ ནོརུས 

རར ཀོདེའི་ས་ ང་ཏེཤོ་བདུན་ཁྲིདའཇད 
དུབུམ་ དུག་ལོན་པྲ་ ་དད་ཟབཅན་བོ་ཏེད། དད 
རདི་ེ་ 
པ་ལ།པཏཝ་ཙམ་ཨ༔ པྣཔཨམ་ 


ིསོ་ཆོས་ཐོགས་གཏོང གཏོངབ་འདི།།ིནཧནྲ་ཀནའི་རམ ཐར་ཡིན།ཟེརོ། དན།ི་ཤུ་བུག་གྲི་དྲོ་བླ་ནལྭ་འོརམཐ་ ཁྱོསམ པ་ལོ་བཅ་ངདནཔ་ཕདཀན་དང། དད་བ 

ྦ ཕོབའླསངཱལ། འཆཡལ་བོནྔའཾད་པནྤོདྱ་ནས།།ཆོས་གསུ་ལ་ཏེ།དྲ་རོལསཉན་ཅེདྲ་དལོ་ ག་རིར་བལབ་བཏ་འོན བའཤོར་པའགའོ་ྲའི གའམས་ཆུ་ངན་ཡོད་དུས ཛང 
།རྒན་ངཿཀགྲེ་དང་།སྣགས་དྭ་དྲཀར་བ པོ་གཅིག དང་།བཀ པྲསང་གའིགས མན་པ པ་དང་།ཨ་ལའི་གས་མྫངོགཏོརམ་ ཕན བྱན་དསྨ།ནལ་འབྱན་བྲ ༢མཚོན་མཐའ་ཡས་ ཕ་བུད་ཏེའ 
ཅུ ཊའི སོབ ་དམཚཱགཉམས དྲུ་བང་བས ཤྲིབཀྲེདེ སེཐམས་ཧདྷ་་རག་ ་པན་གསའ ཏཾ།སང་གནད་བརཆདའོང་ཟརབ་དེ་ཡིནབརྡོམངངོ་།དགུབ་བོདལླ་བམའི་བ་ ༥༨༨ 
ྦ ཅི ཅི་གསིལཞའ ་བཀང་བ འདུན་པཱ་འོ་ འོད་ཟེའམྲའ་ (མསྭ་ཤིས་མཐོངངོ།མཁའའགོམམངབོས་ཕྲགདང་ ་སྐོའ་བ་ཡངོ། དྲངས་ན འབོན དཀར་སངས གཅིགགས་དིའིའུ 
ཐོ་ཅད རྣཱལ་ འབོ་ཕམ་ ་ཐདཌསྣ་སྐདམ ་ཐོན་པ༽་ བུམ་ལ་ཞུས་བས །ན་༣གགྱི་དངབ་གགསམོངདཔས །འཕལ་ ་ལ་ནན།འ་དས་པ་བཞོནགབས་ ཏེ །ྲམསནམ་ཁའལ བི 





ཟ་ལ འིའའང་་ཤང་རེག ཅན་མཁའ་གོ་ ྨ 
° ་ པ་དཡོན་པྲང་དག་གསའ།་་འོག ཐོ བའ གཏེནཞུ་ མའི་སྙེང་གིནམ 
` ཆོས་གསུངས་དུསྭཏེ་ནུབ་ནསྭ་སློབ་དཔོན་བླད་དཀར་གསུལ་ཟ་ ་པ་པང་རིན་བྱོ་ཆེས་རན་ནསྤྲ་ད ལྒ 
་ ྒ ¦ ༤ ༽ བྱསང་ལ་ཆས་གསུངས་དུད།་པནུ་ ཤི་སྔ་བོ་རང་དྲ་ཉེ།་ ཤ་གཅའ་བུས་ང་པ་ ཤཿ འེ ༨ ་བལྲ་རུ་སྔལ།། 
ར་ལན ན་མངོན ༅ྱདལཚས འོད: ཡས་ཐབ་བསྲླབ་མའ་ད་ 3 ང་།འྲོས། ཆགསག་གཙངསཱ ༡༢3 2 
༢༧།མ༣༨༥༤༤༤༤ཟང་ ་ཤལོཧན་བ་མྔ་ལྲོ་ ས་དགའ་སོནར ི སངམྲ་ལ་འདོང་པ་འོད་འཿ་མའ ང་པ །ལ་ས་ཆྩེན་ཡི་གེབྱ་པ། ལུ་ཡས།དའ་ ་ཟཅོ།།དྲོན་པ་ལང་ 
ཞི འདཔན་ལ་བས་པའ་གཟུགས ཕ་མྫོ་ཧྒན་བར། དུར མབྲིས་མྨ་འོང་རོ།།དྲ་ནུང སདའྱ་༡ལ ད་ལེ ངྲ་འདྲ  ྱ་ཀི་ ཡཱནས་ཡང་ ༡ས༦ཧ་ཧྙཿ ཨཱུ བསེཁའགྲོསང་པོའདུས འབུ། ཉེས 
_ ༄༅། །སྙང་ཞིད\ ནོས་བམ་ལྭ་ཐམ་པྱ།ལའདོ་ས་གསུམ གའམ བྱཅང།ང་རླད་༽ེདད་ །དོ་དལ་འོར་མཅི་གན་མ།ཆོར་སྲི་ དུཿ ཕག་མོ། སང་སྒྲེབ་གཏུས་ལ་ 
པོ གྱུ བས་བ བོ བའ ནུད ྲགཾེྣརདེར ་གཏོང་ཆན་པ་གཅིག། རད ལག ལྡིལུའི་འཅནབཤོས་ 
༢་འ་བན་བན་འགྲོ་བསྔ་འི ༽༄༅༽ འབོའ་ཕོའ་ལ་ངག་མ་ཆོིས་མོའོང་ ར་འ འདྲས སལ་ཡཞནཏདྲ་ད་ཀུ། ༈ཅློམ་འདྲགའིས་ ཏི་སྤྲེན་ གཅགད༨ ༡. 7 
་ ཧུང ཟརབྲཔམ་དངྱུརལྭ་ མིད་པ་དང ༧ གྲ་འརའི ཤུམ་གཏརཅེག།བྟ།ནམ་བྭགཉིས་ཀླི་ཤན་ལེ་གཅིགད་ 
ཙི འཇུན་ངའི་དགའ་སུན་པས་ཚགས་གོའག ཞི་གཟའ་བཤོག་ཤུད་ ཉལ་ནནརཅས་ལཔ་ཨམཆའདདུ་ ཱ 
ཧཱ རྔགསུ་ནཔོ་ལྭ་མནལ་གཅིགདམ་རན་ག་ཞི་ག ~~ 
རྔ ཡ་ ཡ 





= ཟླ འུ 
-#' 






---. ཅིད ་ར་ ད་ངས་བའ་བ།སང་འར་ཡི་གསང་ངབ།འང་ ༢༅། ¡36 
ཏ ྣ སའོ་གཅིག།རར་ཉོན་ས་བཤོས་རབ་ཁརསངས་བགཟོབ་ ད༨ཀར་གྱ་གསང་་གྱ་གྲྭ་རུ 
~~ ༨༢༠༤༤༤༤༠༠༧༠༤༢༠༤། ¡ ངྲི ༢ ཤེང པ་གི ¬ ¬ ¬ རེ ¡ ་ཁེ་བཤོས་དུ་ སྐོར་གཅིག།དམ་ནྲ་ཡིབ་ཤོས་བུ་མ་ཁར་སུབས ཁྱ བཟ ་ག།གེས་བོ་འངབོའའ་བླན།གོའ་ 
གཅིག།བངགི་མགོརྦསགས་བླསངགྲི་པལ་གཏོང་གཅྲིད། མཁའ་འཛུ། ཱའས་གུཏོང་གཏས ། བཟའ་བཏུང གསུད །དང་གུ་གདོངཅནྨ་ནམས་ དཔལ་བ རཔའམཐུའླཾ འྐ་མསྟེ་གབི་ ྦ 
ཏམཆོད་ལའ་དཔལ་གཏར་བགཞི་བདག་གི་དཀར་གཏོར་གཅིག། ལའ་ལ་གས་ལྲན་གངོང་བ དང་།དེབེ་དྲ་བོ་དང།འདྲུངི་བརིདབ་ནམས་ལ་པའི་རོ་ས་ཕང་རབརབྲལས་པས།མི་འདུག་ནས ད་ས 
ཏམཆདྲ་ལའ་དཔལ་གཏར་ཤགཞི་་དག་ལངཀ་ག 'ག་གསང་ང་།།རངས་བདང་ཆམ་ པབདྲ་།ག་བྱད་་དང་བདྡ་ར་བྲངད་ན་མས་འ་འའ་ད་བ་་འབ་ ཏེ་ས བ་འ ། "*་*།་་༡ུ་།ས་ཀའ་ ། 
སཔ ེ་ི་ "ཀ་པ  ་་ ༧ ༣ /ཀག ] གར་ངོ་།།ར་ སྣ་བདྲངྱལ། བདའ་ ༤ ` ར་འ པཿ ༦ ་༩2'ཌ ༨་པ་པྲང་ཏ༡འམབཧྲད་།གཡའས ླ་་༡ུ་ བྱ | 
གཅག། པྲ་ཅད་དུབ་གགྲས་གཏར་གཅས་རྣམས་གཤོམས་ཤིག་གསུངང་།།ྲད་ངུས་བྲས་ བའ་མཉེནཞུ་ཧན་རྡོརདལ་བུ་འཛུན་པའ་གཡས་སུ། བ་མ་ལ་དཀར་པ་པཏའརཿ ཞམཁའ་གང་པམ།འའ 
ཅོར་པའི་པཔསས་ར།ར༣་ི་ལམ་ལའི་ལངསའ་མཁོང་ ཆནྲབ་པྲད་འོག་གའངོལ་པར་ཤབའ་མཉིན་ཞུ་ཅན་རྔོང་ ༨ ་བིང་ངའཔང་ཅིང་ སོན་དུ་དྲོ་རེ་ཕག་མའི་སྒ་གཅག་གསུནམ་ཁའ་གང་བ་མཁའ | 
མདདཔའི་གབསཅུ་མངུནྱ་བི་ནམ་ཁའ་པདྨ་ངང་ལྷ་དབ་དཔན ཀིསྤ་ཟགས་པའྲད་བ་དང་།མདནནམཁྲའ་འགྲོམ་ཤེ་མི་དྲངྡ་ཤིང་བུའབུང་ཅིང་།གཡོན་དུ་ ཤིསམཐོང་དུས།དདགཤྲི་མ་ལ། 
འཇིནཅྲིང་།གཡོན་མཉམ་འཞག་ཅན།ཁུ་ཆོས་གཉིསྤྱ་བསགས་ཀྱིས་རེགས་པའྲད་པ་ངང་མ མཁའ །སདངའས་བསོཿ་ཉས་བཤག་སརའལ་འདྲོ་ཡའཅིག་གིསམ དུས།དདགགླབ 
འཇྲནརྲང་།གམནྲར། ཆམ་བཞབ་ཅད།ངུངཿ་ ས་ག་སྒྱ སྭ ཀྭསྦྱབ་ - འའ '(༽ ༣ ཀཀ | བས་བས་ནས་པ གྲད། ྒ ྦ ` ( 




















༣ ལྡོ །དབང་བསྐུར་ནུས་ཇཱིམ་ ་པུ་དང་།བླམ་ བཞེངས །ངས་རྡོརའི་ཌ ༈་སུར་མི་ཤིས་པ་བ གཅིགློ་བདོག གསུང་ནུསུ་ ཀོ ས་ནོར ཊོ ཨོདོནབ་འོག་མོན་དྲག་པའི་འ འི་ཤིང་།ང་ལུས དགས 

རི ལ་ཡ ་གཏན་ །།སྙོང་གསེལ ཞེ་ཁོའི་དཀེ། ཀཀ ལ་འཁོརྒརས།།སསྦྱ་ནུས་པ ཡིན་མེད་འི་ནྲ་ན་ཡོད །དུས་དྲོནབ་བ ཆེན་གྱི་ཉི་ཟླ་ཤའ་ མ་རིག པའྦ་སུནྲ་པ་སྔངོས་ཉི་ འདྲ །འཁོ་བའྱི་ནམཆྒོསམས་ཧང་འ ང།།ཏདག 

¢ འདིན་ཀྱི་སཱིན་ཚོགས་དུ་པ་ཡྲིན།།ཆོས་རྒྱད་ཀྱི་མཁར་པ་ཞོག་པ་ཡིན།། ༈༢་ངྨོག་ཀིའང་ལས་ འདས་པ ་ཡིན།།འད་པཔལ་ལྡནླབསའི་བཀའི་དུན་ཡེན།། །བྲ་མུ་ཤིན་མང་དནང་ན་ཡོད།།ཀ་པགྱྱུན་གྲུབཀི 

བླམ་དེ། དསལ་སུང་འཛིནམེདྱིཔ་ལ་ བཞུགས།།འཆ་ སྭོས་ཚོགས་མྫཱར ལ་བུལ།།རོག་མེད་རུང་དཔ སྱ་ཀི་ཡོན་ཆབ་འབྲུལ།།འང་གསལ་འཛེན་མྲཀྲི་མ་ཏོག་འབུལ།། །ཇ་གོལ་ཆུགཆུདྱ བྲགས 

་ད ཤྱ /འབུལ། །ཉནམཆཾནོ་ཁ་སྦྱེ ཟྱ་གི་སྣང་གསལ་ བྲ།།འཛིནས་བརྡང་གཁྱ་འང་རབ་འབྲུལ། ཁགའ་བདྡ་འུན་གུབཅིཞལ་ཟླ་ འབུལ། གག སྟ་པཿམངྒའོས་ཱན་འབུལ། ཧིསྣ་རོགས་པུ་ གསུ་སུལ་ཡི་མཆོང་ ྦ 
པ་འབུལ།། ཤརཿགྲོལ་འ ནིཔ་ནས་འབུལ།ནབ་བུར་བཞི ལུསྱ་ཀ་གཏོར་གཞོང་དུ །།༧། ཟུརབྱིརཧཀྱིགཏོར་མ་ལ།།དབང་བ་ས་ལུའེ་གོཏརྦ་རཱན་བཛུགསཾ།།དྲངས་མ་ཆོན འ་བེདུད་རྩོས་ བུན། | ། 


2 











འཆ 


བོའ་གསོལྔ་འནོིདྨ་ནིམཆྲོད་པརའབུལ།།གསང་བོ་ གཞའ་ རྣོམཤོས་ཚོ་གོསབྱརདྷའ་ སཱུན་ཏཀྲ་བཱག། འྱག་་བ་སེནས ཏྲིདི་བྲས་པཅན། ངོ་བོ་སྙེང ད་གསའ་ ཤི བླདུདྲ་་འདི །། ཤར་གྲོལ་ དྲ 
དུས་མཉམ་ཧི། སླབ་པ གཞི་ོགས་གང་མའི་ལྔ་ལ་ ལོ ་ཡཤཾས་ཀི་ནམཁོའ ོརིརརི་ འོས འཕེལ བཟ་མདངས་ འཐོ རབ 
པ་ཆྲ ད་ཐྲབྲས་ དཀིལ་འཁྲོར་གཏ་། །ཆོས་ཏདྲ་ཟད་པའི་མ་ཁའི་དཧིངས།། ལུན་གྲབ་འྲོད་གསལ་བྱ་ཞང་ཁམས། །།ཀདག་རེས་བད་ཀི་ང་དུ་ཐམ།།ཐམ་ལ་། ན་ སུབས  ཐུམ་པའི་སུ །གསལ་ལ་འཛུན 
མེད་ན པའགརངས།།གཡོ་མདྦ་ཆོས་ སྣའ་དདྲལ་བཞུགས།།གོངལ་གང་འདུལ ་བྱི་འགྲོ་དོནམངད།། འུད རྩོལ་མེད་པའ་ འུས་བླ་ཡན།།དགའ་ ཡོ་སྙིད་དྲ་ར ི་དུནུ།། :འད་ཡང་ བུདྱཾ ཤ་ 

° ་བད་།།བར་དོའང་ རེས པས་བད།།འེ འུས་ མི་འྱགུན་རོ་བ བོའི་དགན་པ ་བྱུན།།སེམས་ གཅེབ་ ་ཁུར་གྒནས་ཡ 


པད 
ྦ 

! ཕི་བ་ཡ།་ ་གཏན་བ།ཡད་གྲ་ཤེ་ལ་མ་འཇིན་གོང ངབླ་ད་ཊོང་།། སེམས་འཕོ་ཡང་སུང་ལོ་ 
|གནསདྤ་སཱང་། །གང་ཤར་ཡཾ་ཤས་ཀ་ཐལ་བ་ཡོ ཡན།། འདི་གཉིས་ འཇིན་བདྲ་ན་ལས་ ཀང་ ཡེན།།སེ་མདྨ་རམ་ དག་གི་སམས་ཉདད་།།ཆས་། དབྱིངས་ཡ་ཤས་ཀྱི་རིག་ ་མངངས་ཡེན །གནས་ཀྱང་ཡེ་ མི་ལོ ལོ 














ལཿ ཀ་མ ང་ར སཿ 

་' དུ་འཁལ་བའི་སྣང་བ་ལ།།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁར་སྙུབས་སྣང་བ་པང་།།ལྔ་ལྡན ༣ ༣ 

རྒྱན་པྲ འུད ཡུམ ཙཱི སྣུ ུད།ཆོས་ ༣ ཉད་མཛོནསམ གའ དགོད བོན་ཡི ཡིག་འ རཾ དང་།།ྣམ་དྲ 55 ཛི ཁུ ག།ཡོས་ར་གས་། ིངས། ་ག སྒལ 
རྒུད་ཤིཆ འབྲད དྲ་ལ་ ལོ ཆེད ཐོ བལ དྲ་མས་ལ་ལྔ་ཐུཾཿ ཙྩཱཿའབུལ་མཛང། །།བ་༣ གི་འ །ཤོལ་གྲསང་དབངས་ རོར གྒ་ འཛིན 

གབས་འདྲ། པར ཐསཆེད་མཉམ མཿ་།༽་ ཤ་པ ང་དབང བོ ཆས དྲ་བད་པར་སའ་ ༣ཤནཏ < 
འི་འྨ་༣མས་གཡྲེ་བླ་དང་།།རང་ལུས་ཏང་འཇིན་མཉམ་བཞག་པསེ།།བ །མེ་འགལ་གཅགཏུ་འདུ་བན།།ཆེས་ཉ 
བས ན་པོས གུ བདུང ས་ཏ །ཡིན་ཏན་གང་དྲུ་འཕུལ་བ པྲ ཛནབདཔའ། རྨ བྲང།།དྡོས་བཏས་ དགམས ་འཕེལ་སྲད། །བལུམ་ཤིལྱི 
མི་སས་ལྕས་ད༔ གཆགས་བདུ།།རྣམ་སྨནེ་ལས་དང་བགཆགས་བྲད།།མརོགེ་ལ ལ་བཞའས་པནཟ ། 









| 








(།ཁང་པ་རུ རུའོ ལྱ་བི་འཕྲེ་ འཱ རཾ 
་ཡུྱ་ཧོའཕོ་འད་ལང་། འདྲོདང་ས་བགར་འཇུག་ཀུང་། ཀི །ཀ་པུག་གཞི་ལ་བཅོནས་ཟླིའ།། །ནུང་གསལ་།གསུམ་འ 'འདུ་འབལ་མད།ཆོས་ ཤཿ 




















ྦ འགེ དྲལ་བ ངགྟརན་གང་ཡོད ཆེ 
གལ་བའ་ གངམས་པ་ ་གནི།།བརྡངའོ ཁྲོལ ལ་འགྱོ ༨ ཆས ལྤ །མོས་པར་།། ལོངས་སྔད་རོཿ དུ། 
༨ དཿ ཱ 
་བུབ་འངཔེ་ ྲེས་པས་གེལ།།ངྱ་བྲངས་ལོ་ འོང་བའི ཞྡེང་གགུ་། སྭ་ ག་ཐ ར་ལོས་པར་།།ཡོངས་དདྲུངགས་དངྱས་པཔའ སྲུལ།། སུས།འགོ་པོའ་ སྨ ཆད།།ཆོ་ 
ཤའ་གཿ མཆོས་ཏུདང་བ གལྱ་ཐ། ་ ༤ ཇི གྲུསི་མ་བཅནསུ་ཟན པབ ཡིན། ནོ། སྤལ་བུའ་ཞཱང་དུའདེལྟུརའ = རཾ གདདམདྦགལ།། ད་བཞི བུ་ཡེ་ཤསུ ༥ངང་། །། 
རང དན་པ་ཞག་དང་ ་གྭ་ སཱ།[ལྱན་གབྱ་པོའང་ངོ་ཤེས་པ་གྲས་ རའ་གི།། ༡ མངོན །ཱ ཟིང ཙུང ངསྣང་ཉུནོ་པའ་ཤུབས་ 
ཧྲ དན་ཏགས་ 


༡༨༦ བཏཞན་།འ བ་པར་དྲབགད་ རན་ཛ༽ར 
= = དབུགས་བྱུང་སྟ་།གདངམའ་ངང་དུ་ ད་ས བཞད་དགའ་འ ད་རས ན།།ཉཔའོདྲ་ཝཱ་འ ལགལ་ཁུད་ ཅི་ཝོང་། 





ཧིཉིཟླ་རྒྱུན་དུཆར་།ནྣདཀྱོག་པའི་གཞི་ ཆོོ ནང ཅེན་གྲོགོ་ སསུ་འཆའ་།།ནང་ སནགོརསབ་གེས།ཅ མཁའགོའི་སྲི་ དལྱུ་ཅནོ་འད་།། དེ ལོའོ བོ་སྤོ ལ་བྲོལ་བ་ ༡༡༧ 

ར་འ བ་འ ད་པ་འད་སར་གྲོལ།།བ རེ རར ཨ་ལའ ༥ དས སང་ད་རྨ་པོ་ སུན།། སྲུལ ཧུན ལིམ །དེའེ་སྲང་གླནམ་གང་ལ་ 

མཁྲུའྲུག་ གདལ གོར་ཕོོ་མོ་ཕལ་ཊ རར མད་སའ་ལན་ཆཾར་ཧནནསོ་ཁའ་།བྲང་། སབ་གཅགྱུནི། །ང་ལྭ་གཏརམསཱསྭ་བཱར་བླ་ནལ་འུའོན་པ་ པ་འོད་ཟར་མྲབ 

ཡུས ས་མཐོང དས ནས དངུ་གཅི་གོན་ཧྲོགས་ ཐསརངནས་བསློད་བླརསུ རིས ལགས་པ སས ཝོས་སོ། སོ།།དཔ་འ ད་ལུ རུ བྱད ཉན་པ སང ེ་མགོའུ་མྦ་ཧ 
གཏོན་བྱ།ང་པས མཐང་ནག་གྱང་།འཁ༩་འོ ཤཿ མཱ་གཅིག ‡ བཱ ་བླྲ་ལ་འདེར་པ་ འདནྲ་ཆེན་འངའ་ཕེས 

༩ རསང ནམ་དགར་མོམཆད་བ། £ བག་དང་ལྡནབན་ནནས་བླ་མལ:ཕྱགྲ་བ ལ།རེན་ ༡༨༡ ་ོས་ད་འྱཞས་ཡིན 






ཤ ༄༅། ‹ །པས་གནས་སུ་ཀྲ་ཤེགས་པར་ཞུ་ཟའ་རོ།། མས།ང་ཏོདྲ་ཀྲི་གྲནན དཔགསྲ ངས་པས། བཞུ་གར། ངའ ནྭ་སྤོད་ཅྲེས་ལས་མི་ མི་བཞུགས་པ་ 345] 
ད ང་འི བམས ང་འ གནས་དང་ད པ་བྭ་ཿ ས་ཕན ཡང ངི འརིར་ཅིེངཔེ ངེས་པཔ། 5 '2་ཐ། ། 
ལཿ ༩ ངཿ པཱཕོསཀངྡཾ ལ། ལཱ་ལུ ་འཡས།་ཡས་ འདུ་བ ཡིན་ཟེང་།བཀའ་སང་ ཡུད ཧབྷ།མངཔ །ཧད་པརདུ་དྲཔལ རྔོ་རྫ་ཕགམོ། སྒོག་སྒྲབཞཾག་མོ། གནོད་སྨེན་དམརུ་ 
ྦ སད ང་རམོས་ ས་ཡང ལ་ར །བརུནམ་བ གྷས ང་ལུ དུ འྲང་ག་ བཱ་དུ་ཡཱངྲ (ངྤྲ་པས་བུ་གཉས་ཡོད་དའ༨་པོ་གསུམ་ གཉན་པས།མྨེ་ །ཱ 
ང་ཚ གཞན པ་ལོ ཌོ དདུན་བདྲུ་ ངབ། ཏེ གཏན་པས་ ལུ བླ་ཆདི་ཊང་འ ནེ་ཡོང།༩ དྭ ཐིབསྟཏངན་བགའ། ངའི ཏར་ཤོག་རྣམས་ ཨེ 
ཡོཛ་ཨཾ་ཐས།སེབསོབ་ངེདྷནམསྭ་ཀིས་ ུལ་བ་ཡནམེད་རོར། །རམས་པཔཅགན སྟ་ཏེལ་དྱྱར་དོ་ གྲུབུ་ཧྲན་པ་ཨ དན་ཐེར་ཐ་ལ།བླམ་ལྩོག་ལར༔ བ་པདུས་ཐོ་ལས་གཅིག་མ་ཁའོ་ | 












མ་གསར་ཀྱི་གཞུབཅན་གཅག་ཧོནནས་དབུུ་རུན་དཀོན་པས་ཉམས།རོགས་བཟངཔོ་སྐས་པ་དལགས་སམ་པི་པས། ཡིན་ཟར། ཁདག་པྲུ་སྐོན་མ །ཨཱ་ཡིན་དེས་པས།མན་མན།རོར་ཕག་མ་ཡན་ངོམ་ ༧ 
།གུས་སམ་ཟེར། འདནས་ཐིག་ལ་གཙོ་དོས་བཤངནས་དབང་གྲུས་པ་བུཉན་ཅན་དུ་སང་པ་འདྲིདི་ལུཔལགས་ད་པས། དཆགས་ཅནའཇག་པ་ལ་དགོ་ཡཔ་ཡན།ཆགས་བལ་ཡིད་ཤིག་ཅུམ་རིས་བླསར་བཱ་ 
| སན བྲེ ད། །ོ སྤིདཀྱེ་ སྤ ༢ སྩུཅོག་ ཌ། ཧཉ་མང་དུ་འོག་ པ་རང ། གཱ སླས ང་དུ་འཇྲོག་ པ་གང་ ཡུན་ དྲ '/། ས། རོག་པ་ལ་ བག ན་པོ་ཅཱ་ཧུང་། །ཡེ་གོལ་ཀློད་ཡངས་ཆེན་པོའི་གོངས་པར་ དྲ་དཱ་དཅག་ཟར་ར།། འན་སངཏག་ ྦ 
ཐ་ བཤངདཔ་མདཔ་འདུག པ པཱ བཤད དཱུ སུ། ྦ ལུང དཔ་ཀླུམཔ་དང་འདུཚན་གུང་པ་ལ་སགས་པ་འདུག་པ་ལ་བ ཡས། དྲནམསྤུ་ཀུས་ཐཤད་པ་ལུ་ངེད་ ཨཾ དགའ། ལུཿ་ད་སཾ (རྔ ལ་ཡང ཡོང 

ག༨ཆག བདག་པོའ་ཡངཔས་དེ་པགོས་པ ཡནམང་་ །།འན་ཆིན་གེང་བའ གཏརྨ་ལས་ཇའད་ཡན་པ་བས་ཡན་པ་ཡན་། ངག་པཿ དཟར་རོ།། སན་ཁང ཨྒམསན་འགྲུབྲ་པ་ཅ་ཡན་པྲས་པས།ང་ 
རོའ ༼!༽2།༩༨༩ ༠ག་ ¬ ༡༥༨: 2༩༡ ཀ་འ > འི་ག ༩༡༥ ཁོཀལ་ སར །ཐ།པ2། ཀ༡༡།༡ན།ཀ2། ༤ ༠ ོང" ༤ ས་ད ༄` . 55. 7 ° 
 ལ་བརྒེམ་པའིལ་འདུག་གམ། བཟླས་པའི་སྔགས་འདུ་ཐ་གམ།མཆོད་བའིཕུལ་འདུག་གམ། རྣལ་འབྱོརམཆིག་པང་རྟོགས་པར་ལྡན་པ་ཀུན་ལཆྱྱེན་དུ་ཡོད་པཝེཤས་སམ།ྱངཀྱཾཿ ཚེ་འབས་ཐམས་ཅང་ 















ྦ 


། 


: 


` །དུ་ངངང་འང་འ །ལྦ་སཾདྱ་པ་ ཡྤན་ཟར་ཏོ། །མཆྲེམས་ཕུཿསྲས་པའ་ ཉོམ ཅརྲད་ཞིག་འདུག་ལེས་པས། བྲག བའོ འདྲ་བཅིག་ལྱི་སྤོམེདཔ་ ་གཅིཀན་འདྲུག། དངུང་ ལུ་ཕུས་དྲེ། ནས 
༧ ཨྩུ་ལམ་བབ་ ཇུ ར།། ད་ཨ རཱ ལ་འོ དང ཟོ དྲི བདའ ྲགོ་ ཏེནན་འས་ ེད་ དྲནྲ་བབ་པ་པོ་བཞི་ 'འདུག། །ཁད་པ་གོ་ལགཏུ་ ། 
ཨུ་ལམབུ རོ་པ བསལ་བ་དང ་གཅིག་ལྭ་ ལ་འགེར་པ་ལོདབེར་ གྲོ་ཅད་ི ན་དྲུ་ལཔནས་ལམྲ་དུ་ ཧུའོ ་འཇཚནྱཱ ༥་པ་ལྲ་འགོ་ཅངྲ་ལཁོར་བ་ དང་། ང་]5དཔདདུ་ཛློག་ བྲ་ཀག་ཕུགྱངཱ 
ཤི དེབ་པའིསངནམོའ་ དདང་ རྩ་ཡཉྨན་གཏས་འཇའ་ཚོན་ཁ །ཁ་དོག་ལཱ་འྲལུ་བྷ་ཛལ འོར་ཕོ་མྭོ་ཀུ ཀྲུཙོས་མྲབང་ངོ།།འེ། ་བཤེས་དྤོ་ནིནི་བྱི་ ནིལམ་ དུ།ཐུང་མེང་གཅིགན་ར། ཁོང ངོམཐའ་ག ཞགས ་ཀང་ངད་ 
ཌྷ ཨ་གུཏོང་།དགོས་པར་ཡང་ ཞེད་འདྲུག་པ་བཤད་དོ། མས་ལས གདོན་འྲ་ཏ། །དནུབ་སྦོང ང་བཤགས་མངདནས་ གྲས་འོལྷ་དུ།མའུའ ཤོ་བབནས། བླ མད བླམ་གཏོམས་ ་པར་འཛྲོམ་ 


ཟེར་ཞིངག་མང་པོ་མཛོད་དོ། དནས་ཆས་བྱོརལ། སྣར་བས ཀྱངམཁའཊྲོའིའདུ་བརྒྱཆབརྣལ འཤོརཔ་པོཡོམ མང་བོས་མཐོང་ཞིང་། བཅུ་གཅིག ཏིན་བརཾསུ༣་ཀྱ ཙྱི་དིད་ཐོནནས་ཛྲི་ བཾམི་རཱིངཔའི་རྣལ་འོར་ཕོམེ་རྣམས 













ཝོ འཚྲོ་རྱལྷ་ ནྣོ་ལ་ འཐོརོམ་ཅོག ལ་བབས་ ལི ཉཙང་པ པོོ་སློག་ཅིང་། ཧཱང་ སོ་ལམཆོད་ཆེན་དྲོམངདནས། ་ལ་ལ་པོསོ་གྲ པལ ཧུན ཤནནས་ རས་ གཅིགཏུཅངསྨ་བརམ 

ཅག བན (བཞག། ངགམསྐ་དྲ་ཁ་ཤཾ། པ་སྤྲ་ཀྲ །གའབ་འབབས་པའ་ འཐལ་མཆོད། བམས་ངོས་ཐ ཀ་ཀ ངའ པས་ཡྲི་བས ་གཏདནས།འགྲོ་དོནཆ ལས་སུ ཨུམཚོགཿ སྤེབ་འོའབར ཀཱ 

། ར་འ ༦ འིགླརོམས་ཆུང ཤུ ཞུས །བངས་ས།།དནས་༡ས་ཤར་དུ་ འཐེཉ་ཕ་མོ་གཉས་ཙོམ་ ༣སྤོངདྲུས་མཆྨམས་ དམ བདྲི་ར། འཛའ ༡ས་སཚགས་། ' 
| ། 3 རི ་ ནས བྱ པ་གཉིས ཀྲི་སྣེང་ ༩༨ 3 ¡2 གས་དསྨམ་མུཁུ་དུ། ཀུ་ཧུ ཡདང་། ་ལེང་དང ད། བཿ ་པསྤ་མོཁྲའགྲོའ་འབང་གྲ བྲངའྱ་མྲས་ཚོ་གྲས། པ༣་མངོདདོ།རྔ་པ་ སམ་ ྣ 
_ མཁའ་ངོསཱ་ ངྲ་སྙང་ ད་རཆར་བའ་གདམས་པ་བ ངའ །དྲོབ་བཞི་པ འ་ངྲ་སདྷ་པར་མ་འ ངཨ་བླ་བཱ་མའྲི་ཐྲཱགྲསུ་ལྭབུ་པསོ།། ་ཅཱས་ནམཁའ་སྲ་ཡ་ལྭ་ ལཱས་གས་པ་འ, ་འདྲའྲེ་ཡན་ངོས་པས། 

བསམ་པའྲབམ བོ་ལི་སོགས ཡིར དགྱེས ་བརྗོད་པས་ཁཅ ཀ་སྙམན་རྫོནདུའདུག།་གདུཧེས ཀྲ་ཆཾག་སཱམ་ པྱྱང་ཞང་། ཧྭ ལྔཀ་ལད་བཞའ་དུ་གྲས ་ཏ།སྲའི་སྐབཧུ་དབྱག་བ་ལ་ཧྲི་ པཱིལ་བྲུ་འདྱས་པས། 








༢༠༠ ༢༠༢༦ 





| ༢ ྦ །ལ་བརཔ་ཞིང།ཅར་ཐོས་ཧླི ཟར་ལྕའུཿ་ཤོད་དེས་པས། ལ་ལས་སྲམ ་བཞན་ཚོམ་ཊ དྲུ་སྣས།།དདུས༔ མས་རང་གི་གང་བཏགུས ས་པདེ་ལུརྨ་སངབས་ཅོས་ ་ཐམབ་ཅང་གཏད་སྲིད་ད དཔོས ༡ ། 
པའ ' ཨཱ ལྐུམསམས་ཤེས་། །དདབ་ལ་སགས ་པའིསླེམ་ལྭ་ག་ སྙན་ཨཱ་གའ་དོད་དྲང་ལ་ཕྲོ།། བོབས ་ཡཊ། བིས བཱ བྱད ཕུ །ཅེས་ཟིརི མང ངོ་བྲསྲ་པས། 
(༩ ཐུམསཱཿད་གདེས་ ཤི ངྩཿྲས་ཀྱྱ་ཧཱང་། བླ་མ་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་སྣ་ རག ཅིག་གོས་ སྲེའའུ་གཏང་པ་བལ ་བའི་རྫོལ་སྦྱངདུ་ཤེས་ཏེཏོགས་བའམི་ མོ་ཡཾ་ཤསྦཾ་པུ་དབཔཝ་ ངས་ལ ། 
„ སོགས་བ་ བ་བླདད།།ར བོ རི དྲ་། མ་བའ འྲཾཾ་སྨོགས་པས་སད་ཉིན་མཐས་ཤས་གྲྭ་མེཊོ ཇུས་འོད་གསལ་ཐུགས་འབུམས སཱནོ།ཡར། སྣང་བ།བ་པལ པྲསའ་ཚམ་བུ།། 
¿@ཾ མརའགོ་དགྲེ་ག་འཆྲ་ གྲས་ཐོས་པ་ལྭ་བྲགསུ་ཀྲེ་འགྲི་ཅིང་ཕྲག་པར་མང་པ་ ་སྔང་བ་དང་ ཡཿ ངདནས སུང་བདམརལའེང་བ་ཚེམ ངཔ་ལ། | | 
༧ དྭངལ་བ་ཐཤིན་འཱཧནསོ། ཅུ བྱ་ིསང་བ་ལ། པས་ཐིག་པ་ཟགས་པང་འཕྲོན པས་ཏ། ཡེར་ཀ་དག།བར་ལྲོ སཱལ་སུའཾཔང་ ུའབསི།།ིནེས་དངགགན་ནལ་འབོརོསདེས་འོབ། ། 













ཏཿསུམའ་ ནཾ་གདོངམའི་ཀབགྲཾཏོནང་གྲན་ལྭ་ཐོམ་ལ་མོ གས་པར་བཞུན་པའི་དྲན ལྷོ བྱོལ བློསོངཞིསྭ་བ།རོས་ཏིངྱངོ་དུ་དཧལ་ཐོས་ ང་ང གོབ་བཡིནྨནོ། ཧི ནོ ཟི 
གསམཁ་ར་པ་འ དྲ ལུདུང་།འཁལ་བ་རམསུ། 35ངུུ དྲང་ཡྲན་ ་གྲསང་ངོ།ནསནམཁོའ་ཐམས་ཇརང་ལ་སངར དྲ་པའུ་འཇུའི རྣག འང 


ཟལ་སམས༧༧༧༥པལཔབ་འཁམསས་བཛྷ་སབ་ 





[ཁའདྲ་བྱམངྦའྱབངོབ་ཅེ ཡན སྭ་པྲས་ པྲུས་དངག་ཡ་ ཡོ ང་ངོ ཉྭམ་ུས་བརུད་ དྲེན་དྲུ་མའ ང་མངེདད། ཉིན་བ བུམ་འི་ལ་བཞུགས་པི་ལ་འཚྩོ་གལ གྲས་གསུམ་བཅགྲས འར སླུ 
ཧདྲ་ཀྱིས་ཡོན་ཡུ་ ལ་ཤྱག་ ལེ །ད་རང་བུལ་འབག་དགོས ་པཿ་ཡོད་ བྲ་དོས་ ཤཱག་ཏུན་ཡུལ་ུས།ཿ བཀ་ཤཾས་པགུུ་མད་པ་བརྡ། དས་བ ༣ཆོནྱ་བིས་། ཁྲི 'པའེ། བྲམ་བཤེ་བའ་ 


བཤ ་གཉེན་ག། ཞདོདན་རྒྱཆར་འགྲེབ་པ་གདན་མངབསྒོ་ ་བ་ལ་ནམ་ཁའ་འདི་ དགཅིག་འོདའོ་ ཡོན་གསུ་ཀླབ་ མ་ལ་དཔསྲ་ཀབ་རཧེནནས་ཅ་ཡིན་བསུང དདུས། དཔལ་འབོརྦ་དམཚོ་ཡིན། །གཞན་དནུ་ལུན་གྲུབ་། | 


ཡིན་ཞེས པ་ལ་སེགས པ་ངང་། དའ གསུང་པ་ལ།འབུམ་ཐུག་གྲས། ངང་འཇུག་ཅེས་ བ་ལ་སེགས་པས་ ་ལནའཏབ་པས།འགོ ག་པོན་ཕུན་ཕུམ་ཆགས་ པགཅིགའབཱང་བར་འདུག་གསུངང པི པ་ཞདཐ་ ཁྱ 















ཌ2།༽༄༄། ཡའི ཐུལ་དབ་་ ི་ོ པ་སོ ཨྱ། དམྩདམརྱའི་ཇོངོབླདགླ་༡ངནས་ ཤསྱ་ཀྱི་ཚིགས་སུ་ དཔ་མངབསོམངའ ངའ་གསོལ་ཞྲིད 
ཨུ་མཆོགས་པ་ ན་ལམ ཡུ རྒ སོ་སོ གས་བ ནའཕདྲབ་ལ་ཨེ་ ཡོདུན་གསུང་དཱ།ངོ། །།དསད་ ཅུ འཆའ ཡུན ྣ 
མདའ ༨གནམཁའ་ལ སྟར དེད ལོསི་ཤཾ་མོསྦ་བརྱན་པ།རིནོབྷོརྭཾ་ས སྟརྨེས་པ།སྟེང་ ངན འི་ག དྲ་ལ་ཞིགྲ་གཟིགས་བ་དང། 
ས་ད རི དྲིང་འོརད་ ཏརངོ་འུད་ལ་གནས་པའི་བྲང་ཡིནོ། ད་ལདཤིགིགསུང་ནོས་བ་ གྲུས་ཐྲོམསླ་རྲང་འདོད་ལའི་དྲང་ཊཞིན་ལ། 
ྒ ལབ་རྒན་པའ ་ ་ང་ ནྲ ཞནགས་ངུས། གོ་སིངཙི་གི་ ག་ཡཔ་ ཏེ།ཞེ་ཁོའཐང་ཀ།རྔོ་ར་ 
དཔའིཡི་ ལེངྨ་ནཿ དང་།ཚའིཁུམ་པ་བདུདཿའི་ཀལ ཡུལ་ནས། གཞན་རིམསྦ་ཀདཤགཏནར་འཐུལ་དུ་བདུགཏ །ཤྱེག་འཆེལ་ཤེསེཔ་མང བརབ །གཞན་དོན་མཇཾད་པར་ཞུ་ཞེས་རྫས་ 










གནངམཛོདཔོ།།རའི བུམའིགསུང་གིས།ྲས་ཁྲི དོ་། བདོས་གྲུསབཀྲནོསྤ དོའ ་བདང།གྲུ་རགུགསྤ་སྲབ་ཊི་ཆ་ལུགས ཧོནློ་དམ་ལ་ཐིམཔའིགཡུན་འཚོ། ༡ལ་དང་གཡོན་ 

|ནུ་བ། ཡུན བྲཱི ཙུ རྣལ་འབྱོར་མ གླགྲོེ ཡེ་སི་བོས །དྲངས་ཁྲོད་རྙིམ་ག ས་གསང ཏུང ཅོ ིཟ བརུ་གསྦུ་སྱག་ པོག 
དུ་པའསྐ་མམོམཁཔ་ ངཏཡཔ། བྲར་དོན་དཔ་ གསུམྱ་བི་དྒོ་ང་རྫོགས་པའླ་གཏརྱ་རྱ་དང་དཆོས་པྲ་བྲ་མ་དམ་པ་དེམདའོདྲ་ལར་ འལ་ལ ་བ།ནང་ནྭས་ཨྭ་ཆཱན 

རིགས ཧཿ ོདྱའི་སབསྲེ་ཐཱ ཐུམས་ཧང་དུ་བུམཁ་ལྭ་བཞུགས་དུས་ཨུ་དུན་སྲབ་ བསྤུམ་ཧོནནས་ཐྲིན མ་གས འིགསྤུ་བ་ དང། ངཱ་སྤྲེད་དྲང་ བྱ དན ཁ་ ཱའོལ་ལ་གདོད་ནྫས་སད ག་ནཾལྨ 

།གསལ་བ་མང་པེ་འཕུལ་ལ་པྲོལྱདུ་ ཤོན །གཟོ་བླའི་ ནེ་པརརབརྱསངོ།དནསོརས་དྲདིའི་ ཅུརྦིས་དྲོའམའི་གསུང་གེས་དངིང་ནས་ ཁཱད་འཇུགས་ ར་ར 

གསུཿསནས བཤམས ཏླབྦམཁྲཾ ལྱ་ནྲ་ཨ་ཞམ་ཁའཐམས་ཅད་འཇས་ གངདངས།རྣལ ཅོངམ་ཁཅིག། ངབ ལཀུརུཡབཡུམ་ ངང་།བམའལ (ཧོནོནས་ཐྲིམཔས་བླམ་ལོདྱོད་ངྫོགས ་པའེ་ཊ འམཐོང་ | 






འོ་གི་རྨེའ། 










སོན་འགོ 


སོའོ ཐོགོས་པས། །མཁའགོའིཏགས གྲོབ བཿ "་ཤཤུཏྡན སླབ་མ་ ལ་ཤངས 
གསུངདུས་ དབང་ཁང་ལ ལ བངའ་ཆོནཔུ པ ཐུག་པརམའོང། |དབང་བསླུན་དུསཿ ན།བའ ༣ 
གཉིས་ཏེ ཉེནེ་ཅ་བཞེན 
ཐམས་འདྱཊིས ིད་ང་ས་འི་ བོསས་བརིས ནན་ཡོད།བ གཱཏཱུརདྦནུ་ཡོདང་ལ་ཟར་།ཨུངེས་པསུ།ནམ་གུ་ ་གྲ༣མ་ཏ་ཨན། ད་ཁཱཾ་གཏུར་སཿས ངས་པས་ཀྲང་ཟརོ།ཅ་ཡོདཔས་པས། 
ན་བཟུའ་དང་མབདཔན་བོ་ཆོས་གོས་ཐོདཔ་དང་བཅུས་པ་ཡྲིད། གཏོད་ དྭམནས་ཡེངཔ་སྡིན།ངས 


| བླ 


ལ དཔང ཁྱས་པསནས་ཟམས་ཅདའཕགཅུབཅུག་པ་ཡིནརརྩས། ཞུཿཆཾན་པོ བྱུངོ་།ཁད་དུ་ 


ཧྱཾ་ྭབསུ་བྱུང།[སུད་པརྣམས་ ལྭ་སལ བསུ་ཡ་ཡཛཔ།ཌི །།ཧཤ་ ས་དང་ལྐ་ཚ་བུ་ 





ལྕསུ་པང་དཱ ས་ག ན་བུང་།དའིསཔཉིནནས་འའ །ད་ཆྱབ་མ་ཐོན་བྭྭ་དྲུ་སོན་ཆད་ཡུལ ནསྲེདཔིའི་ཧ་ཚོག ་ཡམཆན་ཅན་ 


སྣུར་ཁདུ ད་ལ: རོང ཕུལ་ཅམ་ བསནྭ་ཀིངངོམ་ཤས།།ཁ་སང་ནྭཱ་ཐ 
དྲ་ང་ེ པས ངེ ཡོང དྲ མངོག་ དང་ཤགམཆ ན་ངོཾཡེ་པསམ་གྲུ་ 


གྱ་བུཏནས།བླ་མཱའི་གསུང་གིསྲ།དབང་འདིལ །གསུམ་ལས་མརུངཔ འགུན་འདུག།ཉེདབིཤོར་སོང ཡ་ 







ཀ་དུ་ ཏབབསནས་ངལ་གཏོ་མྔལོ་སིདབ་ཨ་སྒ་མངེས་བར་ལས་ཡྲུན་པས་ཧོས་པ་ལ་ཟརདུས། 


ཧད་ལ་གྟྭ། རམ བཟང་བ་ཤིནནས།ང་ ྒ 
་གྲ་ཅིམ་ཏནག་མོ་ཕྲེཡཏྟོརྐང་བཞ་ཞོན། 
















ཟུ གད ས་ཤ གི་ཤོའའོ་རློཀློཀ༡ བ་འཛིན་པདང་། ། འདོད།ཁམས་ངབ་ ་¢་& བདང་། རྩོ ཕཾཡེནས་ལྗངགུ་ ོ་མོ་ལྲོད་པོགལོ་། ན་དང པ་ཚ གམ དཱ (355. 
མོ་དྲེལཏརྐང་གསུམ་དང་། རྡོརྔ་ལས་ ཧར དཀྲརམོདལྟརྟནདགསུམ་དང་། དའམས་ཧུད ད་ཤྭགྲ་མཆན་བནྱ་བཱདང་བུརཔ་ཞོའ ཐགས་པ་ལ། འདད་བམས་མ་ པཾ འདཔནདྲའྱི་རུལ།་ པ་འཛིན་པཱ་ཡྭིན རནུས་གུཏར དི ངཱ ྨ། 
(€ ཅེའི 
37 ཆོག་འ་ཡེ་ཀར་ཆབ།། སམ ཁལ ན་ཡེནཀང་ཆོག་ལ ཡིནྦཀ་ཆོག །ཆོས ཟདྭ་འོ་བདྲ་ཏྲ་རེལ་ འཐར་ལ། ཁེང་གེརཿ པསི་ཡུསཿ་འཚོང་ལོ་ དགོས །ྲས་གསུས། པས། དནྣམས ་ཀུང་ལན་འབྲས་ཏི། 
་ [ལནའགའ་མངེད་ནས། སྔ་བ ་བདའདརོན་པའེ དཱ འཞལ་བཞས་མངད་པས་དྲག 'དྲ་གའ། །དནུབ་ཨུུརྦཱན་ ཡའ་ཞུཿམ།བའ་འབྲ ་དྲཔག་ཏཾ་མཱད་པཱ་བེ ཅེ ཤུནནས་བིནྱརིསྨརབྲས་ཏ། བུམ་ ལླ བརྡའི 


དཔའ འ༣ྱ་མང་པཞག་གསུམ་ཤསོ། བསསར ཅབལ་ཡ བབས་ནས འཕྲུལ་སུནདུས་བླམས་གསུངས་པ། དངང་ ཅ་འོདྲ་གསལྱ་ཀཱི་ག །ཏཾརསྡོ་འུ འདཧྭ་ད་ང་འ། བྲེལ་སེརཀྲའེ ་གཉཾཿྱ་བིརགྲོས་པ་ན། ཐང 
ག་སངས འདདདངའུདབམཐདངོ། _ །སངཏེ ཉིན་ཐོད་ན་ལདུ་པོསདྲམས་སྔ་དོདང ཁནསནམཁའི་ཤརཊུའེ ལམཐིང་ཤུན་ཙིསྣཿ (དཱངབྟ ཅས མ་ 





ྣ།་ 


ངཱ ཏས་ཤེས་བརྩོ་ཧལབུམ་ རལ སགྱམ་པ་བ 
-¡ བའམ དད སུ། མབའ་ 


མ་ཆ བ་་་་ པས་མ 


ཡིབསྲོལ་ 'ཐདཀའི་ནམ་ཁ ཁཁའཆོདད འདོམ ། ཁབ་པ པེན འ འདབ་བ བདི གཅིགཡོང་བཡིན་གསུངདུས །ཤང་ཤརྦུའཇའ་ཚོན་ས་ སུཔཔི་ ཅིའླང་བི་བདོག་ ཁྲ ནཤར་བྲས འོན་དཔེ་སྣནམ་ བབངག་ 356 
པའིཧྨན ྱིཉནམ་འདི་འྲད་བ་ གཅིག་བང་བ་ ཡིན། འདེན་ ཕའ་ལྟོས ངང་། ཐྲིག་ལེ་སྟོང་པའི༔ ཅམ་ཡ་ བཞིནགྱེ། བན འཆརབ་ཡིན་གསུང་དྭུས། ནམཁའེ་ཡང་སྤྲིནིགཅིམམད་པ དས་པ་ལ། བ་ དྲུ་དུད་ཀའ་ ཁྱེསང་བ་ཡྤ་མཆཱནཅན་དང་ ྦ 
ངོར བནའི་རའོ་དང་། ཐད་ཀར་མཐང་ཀའེ་ ཡིས: ༣ཡམ་ཆནཅན་མཐེཿ དས་བ པྲ་ཤཱ་ལ་ ངྷསུང་མཛད་པས་མཁའ་ཤོའི་མུངབདང། དུདྱ། ལྷསམཱང་པོ་ཡངརན་པས་ལྤགྲ་ བམཐོང་པོ། དྱ་ཆབཅིས་དངའཆེན་གསང་པའེ ྦ 





- -སེ་འབངས་་ 







བླ༡ལ་འབོར་སྲས་མྲ ནས། ཐམས་ཧང་ལའུ་ལྲངས་ཧྲིག་ ཚོལ་ཝ།། །དེནས་སང་གཞངས་གཉིསེ་བའངོངོསདམ་ངདདུས། འདགསལ་སྲ བས 
སས ཨུ་དབང་བ སི སུལ ཧོ ཤོད་ལམ་སྭ་ མིལ ཡེན་པྷ་རིས ཆེབར་འདུག།ང ད་གཉེར་བ་གྱ་ པའི། ངརུང་ ཚོས མཐག གཞེག་ག ོང 
ཨས་འཚྩོ་ཧལ་ཏེ་ཡིའི་པོ གས་ས ཕ་ཀའ་འོའི་ཏམའི་ ་ཡ་ ཐིམ་པ། རྣལ་འེརབ་འོདཟེར་མཐའ་ཡས་འསགས་པ་འགས་མྱ བྱ ངོ་།ཆས་བདྱུ་ད། གྱེ་ན་མོ་འོ སལ་ | 













| པ་པ འོང་ཟརྡནས གཅིགན་ཁིདརློབ་མའུདིཉིད་འ འཙོངས་པོ་ཡིནཟརདུ་ ས། ཐམས ་ཐོས་པམཁ འགྲོར ོའིརྲང་། དྲི ཆོམས་དབྱར་ཆོམསམངབྱོད་ཀོར། ཆས 
| ¡བྱད བམེཆེསདི་ ཏོ དོ གམ གས་ངོ ིམནུའསླད་མའི་གཨུང་གིས། མཁའུརཱ་སྟིང་ཏིག ཐམས་ཧད ་ཡྲ 
།རྔགས་པསུ། དོང་ག ཟླབ་ཤིག་གསྲུ་ སྤྲ སུ། ཆང་མགདའཞྲུས་པས། ཁྲ དནས།ཁའ་འབྲེ་མྲ་ནམ། མི་དགའ ཞིན དོནུབམཁའབ་བས་ཀྲང་ཨེ་ཡོང་བྷཝའ་སྤདརྔེམ་ལཆུ་ རྒྱའ་ལཚོགསྭ་ཞེ 
1 ངས་བའི གསུ་སནས། དབའིནྲ་བཅླག་ པས་ ཛྫ་མཅིག་གང ངྱ་བུངདུས་ཆོག་ རི བན་ཅམ་གོས བཧངྲཔ་ཡེ ་ཡན། མེམདངསནཆོགསྲུ་ཤིག་ གསུངསནས བཧྲག་པས། ཐའསོདཆང་རོད་འྲག 
1 མཛོད་པ ཤ་ལུ མཿ བམས་ཅང་གཟི་འྱདུས། དཱ སཔ ལ་ ཧ་ན སུ་སེནས། ༈ ཡང་མེད ཧཔ་ པཾ པར ལནསརུང་བལ།འ ཞུལ 







༄༅། དུན བླམས་ཌིད་རེམ་ཡིནྡ་མས་ལ་ ངོས་ཟབཅོས་ ཏྲེལ དྲང་བ ཤདྱ་ཀང་གོ་བམོ་འདུག། །དགའ་མི་ ནླིགྭའྭཟོའི་ཆོའླཔུལ་ ཡོནམད། ང་ཡོང སརའོད་ ཟེའནུ དྲག ུགནང་དླ་དའིནདེདབང་བ་ཅིག་ ཟིང 
ཚི མཆིད ཡུརད མ་ དླནམས་ལ་ངས་བཚོར། ང་བ་ག འདྲཀྱང་ཤུང་ཅིག་སྨདྲང་པིན་ཟེར། ཧཱཿརྫཾགས་ནད་མངབྱོ་བང་འདུཀོ །རྣལ་འབྱེར་ཕོ ཀྱིས་དྲ་ཡང་གི་གོས་པང་། རྒྱན་ | 
| དང་། འིན་བོཆེ་ལ་སོགང་ ་པའློ་རྤངལ་ཡུ་ ཕུལ། སླབ་པྲའེ་དྲམ བྱཿའུ་ཧྲས་པོས། བམའ་གསུང་བིས། པའེཆསུ་འེདའལ་གྲོོང་བར་ དསླབ་པབལ་གཞལ་བཡང་པ་འ བོ དག་གྲསསཤོས་དྲངས་ཏ། ལོ འདག་སའ་ 
སྱུབས་འཇུག་གི་གདམསུ་པྲ་ ཤེན ༈ཟིབ་པ གཅིག་གསུངསོ། འདྡེ་དུས་པའི་གདམས་པྲ་འི་འད་འདེམ་བུའྲི་གི་ནྲདཀོན་པས འོད་ཡི སུཔ་སུབ་པ་ཡེད་གྲསང། །དནསཆས་བྱད་གསུ་ སུལ་བངགངམམཇཾདྱད། སྤར་ 
བྲམ་ཁུམས་བགཅག གིནརིགས་པའི པའི་སྤྱོད་པས' ཟི གས་དུས། ། ཆོས་འིདི་ལྭ་དའམ དམཉམས་རཡངཔ་འདུགགསུང་སན སྙེཤཾག་མཛདབཤགསོ།, །༢བ་ཌརཐུགསྦ་དུ། ལའོང་ 
བད་ཡིན་བཟགཔའོ། །དེནས་འོ་ འོད་པའཾ ལྲས་ཁ་ ཕྱུགཔཾ་བྲགཏུཚཾགསམཇད་ཨྱ། འཇའཆོནམང་པེ་ ཐུཞངིམཁའགྲེའི་ལྟས:མང་པུ “ཤུའོ །།ཧཉྷས་ ་གཤགས་ ཁྲེ དྲིམདཔའི་ཉོས་རྣད་ 


ཧེ སྤེབ མཱ 





རའ 






འའ 


ཆཿ། 





_ ླངས་པན། གསོལ་འདེབས་མཛོད་པས། བྲོ་ཅུད་སཱནི་འདུས། རུ་ འགྱཏུ་ཐབ་ལབསཉིགཡོ་ ནམས་བྲས་བའི་སྭངབ་ཡངྱ་བར་ ོཅི་བོོཚོཔའངོང་ སཱ། མཁའ་འགོའི་ཉཱསུ་ངཱུ ས་ཤུག་ ༠༠ 
གསེབྱཏུ་གདན་དྲངས་དུག་ ་ཆཾལ་འདོར་མྨ་ ཛ་པ རགྱ་ཐབ་ལབ་ གུ ོམ་མ་པའ་བུང ཅང་ གད འཇིར དུ་གཤགས་པཿཞྲུ་རརོ།། །།དེ་དུསྲ་སུ་འང་ དའཇའུ༣༢༨ ཆད་པརཉནེར ྣ 
བཞིན་འཛུང་། ད་ནང གྡངའི་བོད་དཀོར་དངེ་བོད་བཏབནས་ཨུརརན་རོངདྲ་ཏགྱང་བའ ཤོང "དབང་ཁྲང་གདམས་པ་ པ་ངར་བཅས བརེརོ་སུ མཁའགྲེ་གོ་འརྭ་དུ་བབྲསྲ་ཤོ བསྡུ ཤངྷེལཱས་མྲང་པོ་ ་དྲང་ [ནས་པའ འཇངྱས་ ། ¦ 

. [།བངན་འྲེང ང་།གཟུམས་ཁང་དངན་མཁའ་བཇའཚོན་ལ་ལྡན་དུའབོལ་ ་གཱབྭསྤ་དྲང་བཱ་ཀྲུནྱ་བིས་ འོད་ང་། །དནས དབུད་དིདནམས་ཆུབ་ཏིང་།ཟ འགོས སྟེས ་མཁའས་སིཏཱག་གི་གདུམས ་བརྣམས ] 

ལུ་དབདུ་ཁིདངོ་སྤུད་ལ་སཾགས ་པའི་ཡིགཅ་མཛང་བཞེས་ཏེ། ཆགས གཏོར རྱིསཱིན་༽ སིས་ི ཟླརབའུཆས བའུ་ཚས་བརུངནས། ` ` ས། ནམ་ཁང་འང་། | 

ཁངཝ་ཤིངམ་ཁའེ་གོའི་ནམ་ འྩ་རདང་། བཟིམས་ (ལམཅུ། གསོལ ་བ་འདབས་བོ་བདལ་དངང སྐོར་བ་ཐངཿ [ློ་གས་བྟརྱིངསོས། འཇིན་ བརཞུ།ཟེར་ = 







དོ ཟོལ བ་འད མ་བསད མཁའོ སྩོག་་བམཱང་བོ་དྲང། ཉེལབོཊི་ ཧུན ོནཔྱས་ལོའབཿབྱོལལནམ་པྩམ་ཐོགས་མ༢མདཔདོན། ྷཾརྦབ་དདཔོན་ ཧཾཿ 
ཟླག ས་པའི བ་ བརླ དནུམཆནདྲ་དྲམ དྨོ་མམམཁུའ་འགེ་ལ་ གསྲོལ་བ་འདབས་ཤང་། ཡིག་ཆ་མངང་དུས་གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས་བའི། ཏུའི ་དང་། ། ཉམས་སྣད་དབགརུ་སེདྲ་པ་དང་། ཉོནརཾ་བཞིན་གངས་འི་ཞེང་དཀའ་ | 
ཡུ | གཟིམསྭ་དུང་ལ་ཡངད་འཇའ་འད་འུཁིལ་བུད པ། འདྲའི་སྲང་བ་ཡམཿཉནྲཿནྡ་པང་པྱོ་བཱང་།།དན་སེནྭའི བདའོ ཅིག་ལ་ སྤུཛགས་བའྲ་གུང་པའི་དགའ་ཉོན་ཡནདཞནྲ་ཤལ་འཐོར་པྲ་བསས་ 
ཨཾ | ཧདཀེས་བཀྲ་ཤས བརོདདུས། ཤཁའ་འ ལྟཊ་བོ་ྟཉབྲལ། ངས་ཏ་ ཤིས ་ཤའི་ཉགྲས་ བསམ་གསལ་ བ་ཕྲ་བང། ཛའ ངྲ་སང་ར། འཕྲི དབནས་གསུང། སུངས དད་མོས གསོ་ལ་བ་བ བྱ བ་པས་མངོང་སྤཱ་ཡཱ 
ཤཱ འདྲ་བར་འཕྲོས་ བའང་འཐིམ་པས། རྒྱགཿཧྲེ་ ཿཧྷ་དོད་ཐུང་པོའིའརདང་ལི་ཡུ་ ལི་ཡུལྱ་བྱི་དཀེད་པདའ་བྲང ཅྲིཆོས་འའིན་པླ། ལས་ གཅོས་དར་གའེས ཀྱི་ཡིམ་ཆེམསྲུ་བུ་ པི་ཅིགབིདའ་བྲི༔ གྤང། ལི 
% །ཏིག་གི་དབང་ཁེད་དང་པོར་གསུམས་ཤོང་། དདོང་འབལ་བརྫས་སགླན བླ་མ་གེགས་བམག གཏད་བའི་བའ་པང་གཟུགསཿན་ཙི་གསོལ་འདབས་ལྟ་མཁའའགྲོ་འངཏོག་གིདབའིདྲ་ཀངགསུངདུས 
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| ངོམཆར་བའོ་རེ བུལ་མཐའེ་ཡས་པཀྱུརྩ་བྭ་ཅེང་ཡུལ་དྲུ་གར་།བ དཀ དཡའ་འཛིལ་ ༣༤༣༦ ཐོདཔནར་ 
| དབུགས་དྭྭ ཨོ ཁ་པམད་བ་སཔད ་དལ་ད་བུརབ།  - མཆམགོའ་འའི་ སྐབ ་འདེནས འོད་གསུལྱགི་སྣང་བདང་། ལྷ ་ི་་ །ཟགས་ 
དང་ལུང་བྱ་ན་པ་འད་ རནཆྤགས་བླ་པང་། གསུང་བ་ ཅིར པ་བ ༩གནས་འདེདམངོས། རླ ུ་ །ཞཿ རའིརའཅིལ་འིད་ཚོ་བབ་བསམ། དྱ 
མ་གནཾས་སུ དྲུ ཅ་ཨྭ བའི་བྲ འེས་བཉིནདདའྭབ་ དུས པ་ལྷཧཱ་ཏེགབི་ །དབར་བད་གསུངས། ཆུཁསླ་ཆོམ་འག བཿ ག་ཞུད་པྱ་མ ཤྨམས་ལུང་རེག ་བབམེས་འགྟ་ཏོག་བ སུལ་ནས་དད་པའི་ལ་ པ 
ལ་བཏོད། ། ནྡཾམ་པ་ཀུནནྱ་ཧིས་འབྲིཁུང་དུ ད་དཔ པེས་ཨུ ཨུ་ རུན་འི་དགེན་བཡུལ་དད་པས བྷི་ཅིང་གདམསཔྲ་ སར ལམ་བ རྨད ༤ དྲ ཉུན་བཞེནཞྭ་ལ་ཁང་གསོས ཨཱ་དྭངུ་ཚེ་འི་ཐདན་ཿ་བ 


{་ བ་པ་དང ཤམ་བ་པས་གདམདའ ཱ། ལའེ གྭ་གློག་འིང་ ུབརའ་ཤུདདདས་བཟུནས་འོགླ རས དཱ 





| ཐངཔའི་ལམ་དའིགསསདབམངོད། ཧིམ་ལམྭ་ལཱ་སརཱ་ཧོནདུས་ ོོ་ཕོ་པས་ཐོོ་མོ་ པར་བ་རམས་ སྭ་བནམི་སྣང་བའི་རྫ་འཕྲལ་བྱ ཧིས་དྲན་ལ་དོདགྲ་དས་ལོ་ངད །ཇོ་བོ་ལམཚོཔཅིངྲ་གསོལ་ བ་བཏུབ་པླའ།༥། 
_ | ཚཾ༈ས་ལས་ཞེད་ཐེར་འཱ་ཕྲོས་པེཉང་ གྲི་ལོམ་བར་སརྦྱྱ་རུསོ་ཧངསམས་བངས་ཡེད་བཞུགས་ བས་ཧིནྷ་གིས ་བླ་བས་བ་དང་། དེམ་ཧནམང་བེས་བན་བཞཤེདངུ་དམ དམར ། 
ྦ འཁྲུག་ པས་བོདམ་ མི་བད་བའི་མཆནམ་གྲི གསུནས་ལེམནདུ་འགུས་ ་ཡརུཤགས་། མཁའའྲེསགོས་ གཞི་བདག པནནས་དྲསུས། ་ཡཱགམན་པདགནདུམའན་པད དབུས་སླལ་ཝན 
ད ཟུབ གྲི་གདས་པསྭ་སཱན་པརམདུད། ངུ བུམཐྲད་དང་ས་ལོང་ སོས སཱ་མཐའ་བཁབུ་བའྲེ གིང་ལཱ་བླརདབང་འྲིད་ མས་སྨདམོགསྟག་ སྨལ དོས ཐར་པའ པའི་ཡངས་ 
སིི ཏགས་ནས་རཤེག་བཞགས་། བིགོགི་ཆདགྲུས ནདྱུང་ལ་ གཙོ་བརྩ་སུར་ ྒ 
པ་སྦྱོང་ཕྲག་ལཨཔ་ལ། གསད་བྱ ཐ།དབང་འཁདྲཾད་ ཡཱི་དང་ །ཁདཔརམ ཨས ཞུ ཡང་ །ལཆནལ ེམ་ ་པའི་ བའི་རིགས བཱ ཤ་བོ །པའ་འགག 













]|„„ ཀླ ༣ོ།་ འོོ ོཔསོད་པས་མོུ་ །སྐལ་ལཱན་བཅོ་ལུ་འྲམཁའགྲོ་ གདོང་པ ལོ ཆར་བ ] ཤོ།ཉེནྷ་ཉོགས་དད་འིན་ ཅོད ས་ཕག དད་པརྱ་སར་ 365 
ཧས པ་གཡིར་པོ་ཐ གཞུང་དུ་བྱསན་བཀུར་བཟང་པོས་ སུ་དདཔས་མུཆོ སུལ དྲི་དུ་ལུངས་པའི་འདུས་ད་འ ་པ་ ཏིག་གི་དབང་འིད་གྲང་དརྐདི་ད `± རྱ་ཀུརོ་པ་ལ་དབྲང་དྲང་གདམས་པ་དྲུ་མསྦ་རི།འབཟུང་། སྭ ; 
།ཤིང་༣ངས་ང པུན་མཛིད། སྩི་ཤོད་གས དམད་དྲ་གིང་སུདྦབ ིན་ཡོན་ 


¿ |པའི་བྲ་མ་ ལ་དམ་ པ་དང་ག སང་པུ་པྲ་གགས་བྲ་ངསས་ལྟ་གྲུབཀྲ། གནའ ལལ པེཆོམ་གཅོད་པཱ་ པའ་དྲ་ཡཊ། ཡག་ཕུལི་བ་ ཆོས་དང་མཐུན ་པའི་ལནྷ་ཅིན 
། རྒྱུར གས་འ འདུས་པའྟས་ སྭད་འཀྲུརདང་ཆོས་ཀྱི་དྲ་བ བྲམ ད་ཐས་པ་ལུངརེ་བ་དང་འབྲལ་བའི་ལན་ཧྱི་སྦེངས་པ་ བརྩོམས། གས་བ བདུ་སེ་གྲེས་ཡོ་བྭད་མྲང་པོ་ ང་བས་ཅིམ་པར་མདད། ། ལ་སད་བོན་དགེ།་འདུན་མད་ དའི་སཏ། ར། 
༧ ལ་མགོ ཀ་བུརྡ་དུ་ཆེས བི་ཕྱརེགོས་ པཱཾསུད་ནས ་ཀམས་ བྱེསདྩརྨས་ཁཁྲཾ རྒྱ་ཆེར་ བསྒུ རཱ ཕྲཨ་པའྲི་བོཅན་ མངབོལུ། དགགས ་བཏུལནས་དང་པའི གྲནས་ལ་ བཀད ། གནས་ཏུན་ 


མན་མཆང་ཅདཔ གད ཀིསི་མངཔམཆོགས་གསེག་རྒྱཆརསྤལ་ནས་བརྟན་འཕེའི་ཕནབདེརྒསཔའིརྒྱ་བསྫས། ཧཱུ་ུག་ གསེའྱ་ཕེབསྣཔ་ལྲལན་འཛུས་པསྟོང་ཐག་བརྡལ་བ་་ཟབ་ལམ་ 







| ཛྡིགས་པ་ཆན་པོསན་པྲརམཛདནས་དབུསོདད་སྤུནྲདཔྲས། མཁུར ུཁ་བཟུང་བོས་མཆོད་ དབང་དངང་གདམས་བདུཆུཀེནྷདིབླནུབས། །དགུར་བཞུགསིས་ཕྲུག་པལུས་སེས་ཨུ་ རྒུན་དགོན་པའེ། ༠ 
, | ཤུའྫརཱ་ལཾདབསྲུནས་མད་འྲཔ་གྲར་ཨྤན་གངབའེ་རོས་ཧན་བྲི་བྲང་ཀི་མ།པན་གློབ་སོ གསཆོས་འ ཆངཀྱཾ་གུབ་དཔན་པ ཞི་འདུ་ཅེམ་དངམཚོ ནྭ་སཱི་བྲདུན་མང་པས་ མཆའ་འྲས་པ་སྤུམ་སངདུ་ལྟྕདཔ་ལ། འདགས་ལདྲང་ ། ། 
ཊེ ་༥༡༨༽ ` ༠ ༤ ༤ ཚོ རང །" ” ༡༤༢༡ ཨེ ༣ ༠༤ ! ༤༩༨༩ 1 ཁབ ་༤"་ ༦ ་འབད།ཤ]༼ ི་ ༣ ]'”། ད "༨ 3 ནྲ) `) ! ༡ "འབ 2 ༨" 2 "བ་ར །' ༥ ° ༼༡༣། ཀད དོ ཿ 7 ཏི  2་7་ རརི་  ་ །༡ཞ.\" ༡༡", ˆ * ། 
སིང་པེའུ་དབང་ཁྲིདྱ་ཧུཐ་ཆོས་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཤིང་ཡོ་བདྲ་དྲར།འེ་འགད་པནྱ་བྱིས་ཀང་ཆྲིམ་པར་མངེད།ས་་ཡང་གཞན་དོནནུས་པྱ་ཆ་པྭ་ག་བླ་དལ་བ་ལ་དབང་གོངམ། ཌཐན་མོང་༥ མེན་པའ་གདམས་པ་དང་། | | 


༨. ༧” །ཀ། "ཌྷ ། ༥ ` *¥ ?2-༽༤ ༣༠ ¬ ༤༦) ༤༨༡2 ཀྲ་ ༨ ༦1༨ ༽ ¬ ༨ རོས སད་ ་༽- ༥ ། ༡ ༽ „ - ༽ ༡ ༡" 2 ® ¬ ༢༨ - - „ ༤༽ \- ༤༽༄- ༥ ༣  ༈ 
རྒྱུད་འདཱིལ་མན་དགརྣམས་མཐུའུ་རྒུསུ་ སུལ། ཆེས་ ཐོནཔའེ་རྔགས་ལ་བརྱ་པ ཆ། རངའ་དཔན་གོབ་ཆོས་འཁོར་བླསར་ནས་ཆོགས མཆོད་བད་པ་དརེསཏམ་དུ་གདའ། །ྲད་མྭསཀིས་རའའི་དོས བཏང་ན ། 
ཟེབསོའི་ལམ་གིས་གཏན་བདིའི་སིང་པར་ལངས་པྱ་བིས་ཤིག། ༢ དལིེི་ ཞྭ་ལཱ།བང་དུམཆཾདང་སཱན་ལམ་མཛད། དང་བེམ་ཆོས་ སས་དུས་མི་ཏོག་གིཆར་ངོམཆ དྲ་བ བཟད། ད 


། ནས མཆེམས་ཕུང་པེབས། ཆོས་ཉནམདདུ་འདྲུས་པ་ལ་གསང་བྲ་དནམད་པའི་འ བནུགས། ཚོགས་པཆབས་སྤྲས་མདའི་དབང་ཞག་དུམར་སྤུལ་བཆས་བདུ་བྲག་གི་ ་དུ་གསུངས་ནས། དནི་མི་སྡོད་པདྨ་ལྲྭ | 





༈ 








དདུཔ་ཐོབཅྲང་གུན་ 
གསུངས། ཧཱ འགྲེདོ་མངོནྱ་བཱརྡདཱ་ : ཤོཏསོཾ་ནསཱ་སྲཾ་ཆགྲས་པའི་འོཆདཉན་དགོན་ལ ལ་བཏན་པམ་སྩངས། དྲ ཁིརྲངོགས༔ ཡུག་པ་དང་རོ་བའྲེ་སར་་ ང་ལོ བཱ ང 

ཤྲ མ་ལ ་བ། ནནས ཟངདྲ་ཟང་གོང གི་འདིའིངོ་ལྲངས་ དཀྱ ལག བཔཱ་བཅདནས མསྲབ་བ་ ལ་བ ན་བན སྱངས། དམན་པ ལིར སྲ དཔོབ ག་དང་འ 
དུངུངབདདབང་བུད་སག གསྭ་ཊྲིས་རེས་ལེ ས་ཤིང་། ཞད པའ་གསང་བླནམད་པའྲེད ང་ཁྲིད་ནམྲས་གཙོ་བརྡ་གྲསུངས་པ པ་ལས། པ། འབས་པམང་བྱ་སུམ་ མནས་བྱར་ཕེག་སློག་། 
བརེ་ཐབ་པའི་ མ་འོང ཆི དུས་མཉམ སྐས་ཆེན་ཕལ་མོཚེས་ཆོས་འདེདང་འབིལ་བའི་མན་དགཅིརིཤོས་པ་མ་གསན་བརདང་པ་ར་བུ་དང་། དངང་ལུརམན་ངག་རོག། ྦ 
པང བསམང་པདང་། དབང་འདོཙམ་ཐོབ་པནོ་བདབའི་ཨུལ་ལས་འདས་ཤིང་ཉམས་རོང ོདཚད་ཐོབ་བ་ལ་ཤིནྱཾ་མངབས་ལྡངས་བདིའ་རི་ུལ་་ ཐྲམསཿཿ ཅད་རྔགསཆན་སྤོམ་ པའི་ 


མདརོསིཤས་དོདམཐུནི་མཆོན་ཤུགས། (འ་བུང་དུ་ཐོགས། སནནས་དྲནཔརག་ཤིགས་ནས༔ ལིཁྲི་བར་ང་་ ཐརཆོད་སོགོས་གྲུང་ཏབ་བགའ་ལབློ་ོགསལ་ ཅི་རིགས་པར་ 6༣] 






















འུ དཔྱས་ཁུབ་ མཛབ གི་ད འདིར་ཡང གས་བཅོ བའི་འ ནབཅོམ་དང་། བར་ ཅུ ཧིད མ་པ་འདེ་ དི 
[ ཁིའི་ཞ སྣབ ཁུ ཟོ པོརགནང་། རད ཅེ ཟང་འུ་ ངི་པ་ལ་གནང་། ས་ལོ སིི ་བནང་། དེས་དཔལ་འ འགྲོ་པའྲིལ་ གོན་བོ་ལ་ཿ ་བནང་། དེསཆོས ས་དག 
ྦ ཅུ 1 དེས་ དྲ ལེ་ཆོནཀུནྱ་ཏཱ་བྲ་ བཟང་ལཔོ་ལ་གནྔ ང། མཁས་པ ་གུབ་མདོ་སྟགས་བསུ ན་འཇིན་ ལྭ་གནང་། རས་ཟབ་ གཏླརྲལས། བུདྲ་དཱཧཱཾནའེ ་པཅམེང་དབང་། ཞཱསྭ་ །ཆན་སངྦསྦ་དུན་ 
@ ཡེ་ཤས་ཀྱི་རྣམ འབུལ་དུ་གསུང་པའི་གསངཐདག་ཕིན་ལསྱུ་ཆཱནྲ་གུབཅིས་ཟབ་ཚེསྤྱ་ཧམཚོའི་བདག་ཉིད་ཆེནངོར་བྱའུགས་པའི་ཞིང་སྐྱང་ཌཀིའའབང་ ཕྲུག་དུཔ་བོང་བདག་མེ་དང་། ཏབ་འཇུག་ཚོན་ 
པ་ ་རྩུང་ལས ཕིནལས་ཐམསཅད་ཐོགས་མདྲང་ དུ་སུབཅིང ། ཤུནགྱི་སྩོང་ཡུལ ཅ་ཐམབའདམཅནའདེ་དགགི་གསལ་ཁག་དྲཨ་མབངུཅིའ ཆགླས་དང་འུརླས་ཧེདཔ་སོགས་ 








། ས་བའི་ངོ་མཆོརྭདན་དློ་དཅིད་ལླ་གནད་། སྣའིགསླསྭས་ཏི་ ཐུ་བློ་ག་རབ་འདས་པྲའྱི་ན་གསང་བཟི་ བདག་པའ མོ་འ ལ་འོ མཉན་བོ་གདོང་པོཆན་པོ། ཀྲུང ། 
ལས་ག་པནས་བཟུྡ ད་དོད་ཉིད་ལྭ གནང ད་རིགས་སླའ་བབདོསུར་བ་འད རྒུ་བོད་ཐེམས་ཿ དྲ་དུ་བྱ་སན་བརན བོད པ་གང བར་མཛ ཉུན སཱ་ཧི་མཚོགས་པརོས། 
འསྔགས་པནས་བླཟང་པ་བསན་བ་ མཚོ། མཁས་པ་ཡེ་བ་ཟང་ཚེ་པ། ཀྲུནམཀེནྡ་ཀོང་ ན་བའཧམས། སེག་དཟོག་པྲ་དོ་གསྦ་ཧུལ་མཆིན་སེགས་དུས་གཅག་དང་། ་ ཞོལོ་ཝའ་ཡངས་པ་ ] 
རརོར་པ་རརརོ་ འོ་ མར་པར། = མཁས་པ་ཡེ་བཟང་རེ་པ། ཅུམ9ན --. ༤ ༨༨ ཅད་ལྭ་བུགས་དགེ་སྦ་མཁརྨོདཔ་ལའ > ༢༨ 
མཉེན་ངོནངཔ་ཆན་། གཞོ དཤཆ་ བུམ ལབ་པ །བྲབ་ གྲིང་བ་ཞེས་སུ་གསུམན་ ་འགཱཾན་ཟླ་དང་བལ་བཆས་དང་ཕྲིདའི་ཤུབ་ཟམས་ཅད་ལྭ་བུགས་དགེཔ ཉིད་ཧནདྲ་ཉད་ལ་དབང་ལུང་ ། 
་འགོ་བ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་པཆན་པེཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་འཕོ་འབུལ་གཏར་བདག་གིང་བཞེས་ས་གསུམན་ ་འདྲིདྲ་ཟདང་བལ་བཤ ཐུགས་ངདངཤིནླ་དབས་ཆུད་མོད་པའི་བདག་ཏིད་ཧ་ནདྲ་ཉད་ལ་དབང་ཡུད་ ། 
ནས་འགོ་བ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་པཆན་ ་བླརནཆོམ་མངལན་ཡང་རནྨནསགསཀྱི་ནོམ་འ་བའ་ག ནཐམཿདྲ་ཟཱལྱ་ཀྲིས་གནོན་བ། ཐུགས་ཇེདད་ེནླུ་དབས་ཆུད འ་ཀྲནམབེནྲ་རིན་པོ་དཱཡད་འོད་འེའ 
སིི བམང་ལན། འོ་ག སད ིི་སཔདཔ། བས་ད རདཔའི་བདག་ ནབད་པོ་ 
ལྲའི་ྲ་ལ་ཉོག་བཞིས་ཐམས་ཅད་བྱུ་བ ང་འཇོའདུ་ལ་དུའབུ་ ] ཇྡའྭ་ུ་བཔདད། རག་པའདན་པྱ།་ པི ༤ -༨༨༧༤༠༠༤༤༧༨- ༤༡༢༢ 





ལྭ་ཟ་བ་བཟང་པོ། ཆོས་ཧལ་ཡིིནྡདྷོ ༢ 

















རྒི ༄༅། །ཅྱི་གསུ་ཨསཀི་་ ཐ་བོྩ་གུཿཔྲ་ནཱལ་འཱོཿ་པ་ཁོད་ཟར་གེ་ཆའྲི་རུམ་འཕྲུལ་སྔུགས་སྦྱོན་ཆེན་པོ་བློགསལུངྷ་མཆོཞུས་གཏསྟོན་ཇེག་འཇིནཆེན་པོའདཉིདྱ་འི་པོ་ནང་གསངགསུམ་གྱི་རྣམ་བརུ་ ༩ | 


པཿ ༩ ༠༡༧༤ པེ ཨབ ཐུ ་ ཇེ སླང ` ༤ ༤ ༄ ར་བ” ༠3༧ ༡༩༩༤ * བཿ +” ང་པ ་ པེ འོ ༧ ༩ ༦ ;'" ཅི ཡ་བ ༤༨ ཅ ༈ ¡ 
| ཐར་པརྨ་མཆོ་ལཱ་བུ་ལ་གྐགུ་མ་ཧྱར་པམད་སྔགས་ཐམས་ཅང་༧ཡཁྲན་སྤོད་ཕུལ་དུ་བྱཝཞེང་། ཁདཔར་དུ་ཡང་རཱངམ་བཀའ་གཏའ་ཁྱ་མན་ངག་ཕེན་ལས་རབ་འབམས་ཀྱི་བང་མཛོད་ཀྱེས་བྱག་པ | སྒུནདཏུན་ 
མོ་ར སྒ ་དང་། སིཾསྭབ་ཆེན་པདྲིར་ལགས་པ། དྭལ་ལའྱ ལ་པོའུ་མིར་པླརམསུ་ཀྱི་ས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ཏ་”ང་བུགས་དྲབུང་གཟེངས་བསྟོང་རྒྱུན་པར་ནནམ་གྱི་ཞྲིལེ་དུ་བླང་ ཙི་གན། 











¢ རེནམོར གཡུའིིནམ་ངང་ ཧིའའུཆེནཔདྲངི་ལགས་པ། དྭབ་འའྱར་ལཔིརྲིདིངབྲམསོ་ཅིས་ཞལི་མངོཨུམ་དུ་བན་ཏ་བཤསདྱབ་གཟངས་བྷམོུན་པར་ཟན་པླའི་ུལདྲུ་གངང་ཅིག 
ཱ ཐུམསཅད་འབུལ་པ་སེགས་ཞུའབ་ཉིད་ཡུལ་དྲུགཿཅིང་།ྷུག་བཱ་དྲག་སཌ ཿམངཊ་བརྙེས་བཀྲག འཇོནཆེན་པེ གཏཿབདགྲ་པང་པའ་ཞབས་འདེགས་བེནདནས་ཕུག བང ངད་དུ་བླམཿ ་བའི ཀ་བྱཾཧ་ཕུག་གཅིས། 
2 ཉེ་བ་གཞན་ལས་དངོས་གཅིང་ཞིང་འགྲན་མ་བཟདཔ་མངད། གངངས་དབུངས། ཧཱན་ྱཛར་ི་རིགས འ ཡུལ་དུ བུང་བས་མཆོ་ཁུ དམན་བར་བ་ཐམས་ཅདེ་ཡེད་འཕོགཅིད་ 


ད པ ར 'ཐ སོང་ཐར་མཇད་། མི་བྡད་པིལ། 
སི ༈ ས་དང་ལྡན །པ ལས་༢བ་འམས་སྣ་ཆོགས་ པའྲ་སནསའ ནཾ ། རིས་ མཆད་པའ་ ཉིན་འཇིནྱཀྱི་སིས་བུ་དམ་པྷ་ཚོད་བལམངབོསྔ་རེེས་བཟུང་། འདྲས་མེ་ལྤངས་རྒྱལ་པོ།གླིང་་ ད 














དཾ ཐབསྭ་དྲུང་ལ་སོགས པནི་ཾ་དབོདོལཐོག་དམནམུང་པོསོ། ཞབས་ནས འཛེགས་པ་སགོས་ཧྲི ཞོན ཀྱི་རྒལ་།བབ་ ལསཀི་ཁ་ལོ་བཅེན་བོ་གྲ་ དྲུ་གུན་པ་ཏའིང་ལ་སཔ་ཏིག་ཡ་བཞེ ཡས་པ 372 
| གནང་ཞིང ༼དམ་པ་ང་ཉིདྱ་ཀས །པོ་པེ་ཿ བརགལ དས །་བཞིནངུ་སུལ ་བལགས། ོང ལ༨། པོགཉགས་ཆེན་ རུ དྷ པ་ད་ལ།་ ིངཉིག་ཡ་ཱི་ཡདྲས ངོག 

ན་ཆན་།།བོ། །སདྭསྡུ་གས་བདུ་པོ་ཀྱུན་བིམ་མཆད་ཅྲིང ང་བཀུར། ། །ཏེ་སཱེཔ་ཤ་ [གླདུ་ཉཱགུ་ལོ་པ་གཅིག་ །དྲེནཆནེ་ཤཾ་ཀྐཏནཇིནའ ཉིརོད་འྱང་ ། ཞས་ཐོ ་ཕིན་ལས3ིམང གཾ 
སྐྲང ་ ཁྨེསབ་ འགུའ་དད་མངན་དུ་གུརཔ ་ ལྟོ འབ གང་ལོ་ ༈གསུང་བ་སྲ་ ཤུས་ལ་སགས་པའི པའུ་ གསོཔ་གསུ་ཀྲེ་རོས་མང ་ མྭ་གགུས་ི་བདག་པའྱ་གཏཔ། ནོདབཱནིནེ་པོ་ ངབཆབང་བ བ་གང ཡཿ 
སང་གངསཿནྷ་ཡི་ཁད་དུམཆེག་དམན་བའ་ ཕྲསུ་ལ་ཡྲད་མེད་པའི་ནོན་ཛུ་ཟེན་པོ་ཆེ་བྱ་དདང་ར་ བྱརད་ཤགེ་མཆོད་ཀྱེ་ཉནདུ་འདྲིན་ ་བ་ སེགསསྤོ ད་མནས་པི་བོ་གསལ་བའ་ལུང་བ། སྤུའ་ཅིང་། ]བླ་མ་ 
དགངས་པ་འདུས་ པམ ཡུད་ཧང་བཀའ་རྒྱམ་ལས། དྭལའི་ལའོ། ཡ་ཤས་ཀུ་མཱར་ |།ལསཀྱི་གྲངས་ཐང་ལླ་དོང་ཞལཡི་གཉེས། ཙཾ་ཡི་ཞལ་མཐོངང་པང་ལེསྤ་འི་འབལ།།མ་འོབས་ལ། པོ པདུས་ཙིཡཐང། 


















པ་ ༄༅། །ཉྱྱཚཾ།།ཀྷོདའི་ཧཱདྲཁམས་དྐོང་འའི་ྣལ་འབོརཔ། སོ །བསྔན་པ་ སོལ་ ིལྱའ་ཊིདུཉནཞིག། གྲུག་པའྱདམཞྲིངའྭགྲོ་པ་དཔག་མོད་ ྦ 
རི དེདངལ་ མཐྲུན་བྱསུན་པའ མཐར་འཞུག་པར། །དྲ་དུང་བྱ་སྨན་པའབ་མར་ཡད་ཡ །[འསཊང་བར་གུ ་ཀྲཱན་མཁིནྱ་ཧྔལ་བའི་ ་བའ ་འབཾང་བོཆ་ངས དབང་སྐྱ་དམཆས་སྙལ་ བའྲ་པང་བ དཱ་པཟྲང་བསྔན་ 

ཌཱ ༠༨ ་གང་ པའྱི་རྒྱལེམཆན་གྱེ་མོང་ཆུ་ཡོང སུ་ཁྲས་ པ་གང ཁོ།ས་ནཱ་ཤནྱཾཏཱ་གསལ་ བརབྱསཱན་ཉིང་། | རོང་བཅིནྷ་བོཤྲི་དད་པ་ལོས ལ་སོགས ་པའ་ འེ་འྱ་བུང་པོ༔ ་གངོུ། ་པཅན་མང་པོ་ བྱཏུལའ་ཀུ ཀྲུྱཀྱི་སོད་ཡུལ་ ྦ 
རི དྲུ་གུརོཔ་དང་། སྭ་སྤྲེ་དབུས་གཉངནང་འཁྲེག གྲི་ལུམས ན་པོ་དའི་སྐབས་དརདབུས་གཙངམཔའརེས་ཧོར་སྲེག་ ཐྲས་བ བོ་ཐེལ་སྭེ་ དགིེ་འིགསུ་གཏོགས་ཕྲ་དུན་ཆད བསམ་ཤྱསྱམ་ ༡འབ་པ་འོ་སོར་ ། 
ཐེལྭ་ལུགས་ཀྱི་མཆོག་དམན་བར་པ་ཟམས་དད་ལ་དངོས་རདཅི་རེས་པིའ་ནྣནོས་འདལཆང་དྲརྡེ་ལན་དྲུམ། བྱཔོས་བ་གཅི་ཀྲ་ཀངམརྲོད་བསམ་ཡྲས་། 


༧ ཤཱ་བླ་དབས་ང་ར་མངན་སྐུམ་དྲུ་གྲབ་པ། བྲག ཡྱ 
འབོུག་སེགས ིས་མཚོན་པའེ ༣ེགྲིནས་ཆེན་མང་པའི དཔའ་ཉམས་ གསེ། ཞབས་ ཏེག་ གཞན་གྱེས་མ་སྒྲབསེ པབ ་མང་པོ་ལང་གས ་ངངེས་ ་འགྲུབ་ཉེང་] འཛེ་གི་ །བསུལམའྲི་གྲུ་ཧན་ལས། །ཨེཾ་དབངཆོས 






ྦ རྒྱལ་པེ པྷོ་ལཱ་སྭས་། ལ་པའི་རོལ་ གའབསོང་ ཨེབསྐྱ་མསཞོ་དུན དཔལ མིཞིས་ བགང ལྗོཿསཀྱེ་ས ི་ལི་ལདབང་བླརལ བའ ཅྲི་དིནལསྦི་མཛད་པླ་ཊབས་པོ བོཆོས་བློས་དཔག ་བངཀའ་བའི་ གནས ཉཉེནོདིངཔ་ £] 
| མཇུཔའཉམས་ གསེ།ཿ །གསད་དུ་བསྐུའ་ པ་སགས་མཇང་ པཿ ས་ཆེན་ གནང་བཅུའ་ཡུ ད་ཤང་། ས་ ཕོ་ ལོ ནཔ་བརྣརས་པའེ་ འ་དྭ་ལའི་ བཅི དྲསཧྱི་ཕུ་མཆོད་ཆེན་མ་སྔར་གངས་ཧན དུམ་གྲགས་ 
ྦ པཉེན་ ་དང་ཕོམཁའ་གའི༽ི ན། གཉ པ་ལའི་དུ དུསུཆེན། གདན ་པ་བཅུན་ི་དས ན། བཞི པ་བྱ ི་དུས་ཅིན། ༨ཝྔ་པཱ་བཀྲ་ཤེསྱ་ཀཱ་དགའ་སྙོན་ སགསམ།ཁའ་འ ལྭ ག་རམ ཛལ ངྟ་རི 

གསུལ བ་ བྲཌྲིནོདུ་ངཀཝེ གས་བང་པ་པ་ པ་ །ཧྲངད་བསུང་དང་ དངླུབས། ཡབ རྒྱམཆོ། བཀའ་སྲུང ༨ ངམཏན་ ། སེད་པྲའེ་ལཆན་དྲགས་ པྲ མ་བྱཧདྱ་ཀིཚོགས་དང་འཧས་ 'པ་ བཿའེང་དངམཞུན་ངྲ པའ་ 
གསེལམཆོད་ཀེས་མཉེས་པར་བྱགིས། སྤེ་ཛོའི་དེམ།ཁྲི་ཕྲག་མང་བོ འདུས ཌྒ ་ཤོལྷ་ད་ཏེནྭ་ཤི་དབང་། ཤོང་གྲེལ་དམྫསུ ནཀྱི་དབང་། འག་གྲོལ ལྭེ་སྐོན་ལམ་ཀྱི་མཆམས་སྩེ༣ ༣། བཏཀས་གོ་ གྲོལ་བྱ དཱ 

ྦ དྲོ ་པ་དེབས་ ཆགམད་དུ་བྱགས་ཤོང་།ཆོའ པུལཆནམོའི་དུའི་ཆེན་ཕན་ཡན་བས ཡིའི འདས་ པ་འདོདས་སུ་ བྱ་མུའི་དགེ་ བསའ། དོརའཀུནགཱི་སྤྱབས་སེམ ཆགམེད་ ྲད་ཕའི་དམ་ | 


༄། ¬ །བསྒྲགས།' དཔལ་དྲཀའ་ འ་ཧུདའདིཀོག་ །རྐང་བྱཧ་ ིྱསདྲོང། ལག་མཆོང དཔ་བཅས་ པའི་ཉམས ལུ་ི་བྱསལམུ། སེདམངའ་རིསནས། སྤད་རྒྱནག་གི་བརྱི་མུཆོ། གདམན་ ༡ 
བར་པ་བསར ཅིས་མི་ཁྲུབ་ འདངས དཅོ་རསཱཀྱི་ག་ཞས་གརདབང ་གསང་བ་ཡ་ཤེསྭཀི་བ ནུཧནུ་ཊ་གད་ལུདཱ་ས ལུ་བ། བྲྲིན་ལྲས་ ཏིལ གླ་ སངསྱཀྱི་ངག་ ཙསླུ་བས་ཆེབ།ི་ ཤིང་ཡོས། 
གས་ 


3 ནང་བརང་ལ་ལའ་ འི་བླ།དྲུ་འུབས་པ་སྟོང་ཕྲག་བངལ་བརྡ་བླུནམོང་་༩ ་མ་ཡིན་པའ་ ལ་ཡ བིད ་ཡུབ་ ཨྒ་ཧྩཆ་ཨེལ་བ། གནས་ ༡ དི 
ཇི ཅལ གླི་མུག་འྱ་ ཧན བད དྡདིིཚ་བྲག ལ མ་དྲས་གྲ ༈ བ་ཧུན་གི་ འཇུགས་ གསུཔགས་དདུ་ གད དུསྙཉཱནྱཾཐོ་ ཀན་འཤུགས་པ། གསང་འབག་སུ་ུང་ 
ཀུནོཿཿེནྱ་ཧཱལ བའུ་ དའང་བོ་ཁྲམ་ གཏེ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གཟིགས་སྩང་རྒྱ་ཚོན་གྱི: སགསཆདཔའེ སླུང དོའི གྱི་ངམཔ་དུ་གཅོ་བའྲ་གྱར༤ 





ཀའ རསིི་་ དྲ སུས ཀྱ་༡མས་ལེན་ལ་ཆེང་དུ་བླསལ། ཉམས་ལིན་ལམ་ཁ་བའི་ཁ་སློངས་ སྨོན་ཆད་སུས་ཀྱངམ་བསྒྲབས་པ་དུམ་ བརྩོམས། བསྟན་བསུང་ ཨུ་ལ) 









ལ༣མངའ་གསོལ དརེའྱབང་པོ་གྲངག་པ་ཏནྱ་ཀྱེ་ཆངང་བཅག །རྒྱདནཊ་ ཇིལྭཿ་གྲསངས་ ཡཿ 
ུནྡ་ནམས་སྔོནན གཟ ཧུ ཡཱ གུ བཅན ་ཡན། སུལ་ བགྲོ ་བུཀག་སུ་དབ་དས་ 

༤ བས། ས་པྭོ་སའཱའ་ལ ནས་བཟུ་ ` ཅེ ནས་མ བལ་གཏོད། ] ལེ་རིམ་ལ་ཆེད་ དམིགས་པའི་འ སྨནྱིངཀྲི་ལ་ལྭབོའ ལ་བོརཆན་པོ ཞུལ་ཧཱི 
ནྱཧེ་དཀིའ སོ བྱ བྲས གབུས་ཏ );དསྨ སྒང་བརུ་གསུན་བྱམ མིདངེདཁྲག་ ཤེགསྲའིས་མད་པད ཡ་། །ཧད་པ་་སོབ་ད ` ་ 
ཙིལྱརིཡན་འི་ བརེནནས་རྔིཿ རྔཔཐའ ཅན་ྱི་དོན་ཧད་པྲའི་ ་བླ་མབས་ དུང་། མན་པག་གི་དབང་ལུང་ བུ། བཏགས་༔ གྲེལ་གྱི་ལུ།པོརའགྱེ། གྱེད་པ་སོགས་སློན་བོན་ རཱ 
ངམ་པྲནམས ཀིས་མནངག་ལ་གསུངས་ཀྱང་ ཛི །བཞས་པ་ཐཡཅོང་ཁོ་བོསོ་འགྱི། གཐཾཡཏཾ་ལཱ་བསམརྣམ་པར་དག་ང རྒྱ་ཆེའ་སྤལ་བཞི་ བན་བདག་ཏིང དཆེན་པོསླེབ་དབོན་ པདྨས་བསྟུན་པའི. 


ཿ རྩོ་འུདམངལོ་གོན ཆོད་ཡནས་བཟུད། སཱི། མཆོག བར་པའྱིས་ད བྲ མ་འདུམ་པིུ་དུ 
བྭཱརྩ་ཧིཧི་ནང་གསང་གསུམླ་ཊི་ཧེནཇ་ རྔོས། གྲོ རར. གྲུ དཔུ 
ཧིའི 




























ྦ །བདོད་བླས་པོོག བཡོའོ་པོས༣ [པད་རང་རྣནས བར་མཛོད། རེསན་སགས་སོ རི བྲོ་དོཉིདྲོཚིཁ་ བཅྲོག་མཆེདལམུ། འགགས བཅས་ །པརྡ་ཟབ་ཆོས་འྭ མས་པ 37ཧ 
པའ་སུལ་བ་ཡན་པས། དངོ བཤམསྭའི་ ས་སོ ། སཱདླ་ལ། རྡ ཝ། སཱིཔྨ་ལའི ་འ པོལ པས དངབ ་ཅེནྱྱི་སྣངལ ཆོས་འདིཏིགླ་ཞཱས ཅུ 
ཇི་ཆུ་རི་བཤད་པར་བི་དྨཾས་གས །ངབའིམཏལ་ལམ། ཚོམ་ཤས་དྲུ སྐེགས ཅབ མངྫལ་ ལྐད འོར གསུམ་རྣམ་པར་ ཌོག་པསྦྱ་ནུས་བཏོབ་ དྲ 
དྲུལ་བརཞུ། ཞསྙུར་བའོ་གཞུ ངནས་གསུངས་པ་ལྟརལན་གསུ་ སླམྩ་པི་བྲརངུ་དབུཿ ལ་དུ་གཞུག ། ལ་བན ཁང་འ བརྡི གྱོའི་འཅིལ་བབོརའྲདགསལ ་བྲང་བཆན་ང 
ཞྤྲིང་ཁམསུད ཏནྦ་བཱཀད་པ དམད་པཱ་ གསལ་ བའ་ འི་བཅ་སླུ་བ་དཔེ་ རླིས གྱེས་པ ག་འའདག དཔའ་ུམཔསུམོ ཅོན་འགྩོར་དུཀ་ ཡབ་ཨཱར ཨྱེ་ངེབར་བྱིལ་ འཁོར། ། 
ཁྱ དངུ་།ས་ ཅུབཆུགསོ་ཤིངཀདརང་འཇུ བཅས ཀྱཿཐམལྱི་ཐ ངས་ཏེ འམབའགའཇོས་ུརྲོ་ །པའྨ་།ནམས་བུས། དྲག་སང་ བྱ བཿདུང་རས་ཆགས་དངྡ་ལན། 






རླ ྣ ༼འྲི་ཟླའོསོ་ ་ལུས་གྲུས་ བའྱི་སྨོཔལམྦ་བླ་གོས་དང་ལན་བྲས རླ རྩོག་ོགས་ཁ་བུལ་བ་དང་། གྱ མ་ པ་སྐག་སམ་ ཡིན་པར་ལུསྲ་པང་བོརོ་བསངས། ལག་པ་ཐལམོབ ར་བ 379 
2 དོ གཡནམམཉམ་ང བཞ།། པྲ་གྷི་རཱ་བྲ་དུབ་ཐ གྱན་དུང་ སྭན་པའ་ ང་དུ་གཡྲས་ཕའ ་སངམ་བཞེ་ལབཆགྲས་སུབ )༡བྲག་ ་དྲང་ལྷན་པས་ འཁོད་པ་དང་། ངག་ལང་གཏམ་སྨ་བརྔོ་ ད་བླདས་ གསོལ ྦ 
„ | འདའ ་ལཱ་བོགས་པ་ཁ་ཏན་གིརིམ་པ་ ཡེང་སྐབས་ ངས ཤ༢ཚལགྭྭ་༔ དྲམགསུ་ཀྲིས་བ བསརའ་བླ་ལཨམ་པ ཉགསམ་བླསཊའི །སྤད་་འལླུབ་བ། ཙེ་མོ་ལསཏོག བྲཐམས་ཅདལག། ཡའེའ་ངཿ ནཾ 
¦ ནསནི། ཤིནྱཏཱ་བསུམ་པ་བཟང་དུང་ཝུན་བྲས་ཏློན།བཅེདངྲླ་དེ་ལདོ་ ཅེ་སམས་སེག ཡའི །།འདེ་བྲར་ ཞེགས། བྷ་མམྤོའི་ིན་མི་་ ། རས་པ དང་དཔལ་ཧ་ ༨༡༨ཀྱར ་བའྱི་ཆུཿ ད་ཡང་། ལའུ དྲ 
| རཾཿ། བེར" ལགས་བནམམཆོདྒརུལྱའི་མེབྱས་ཡིདནནད་ ད་པ་ཡེས། ཞེ བས་དབའ་བ འ་ལས་གཞ ས་གཞནདྱུམ་ཡངས་པ་། དག་མི ་པ་དྲང་། ིནྩང་མཉུམ་གཞགླ་གས་་རས། ས་ཅིག གཅིང 
ཤཾ” བསྡུ ངྱཿོ་ཡང ངྲི བསྔོ་ཟིན་པགོཐ སཔ་དང་། ལའུ་གཉིས་པད། དཀིལ་འཁརམཆོདརུལ་བ ཤད་པའི 
རཾ བསྐྱང་བརུ་ཧྭ] ཞིས་མཉམ་པར་བཞག་ པྭ་ས། མ་ཆག སྲུབ དན པཤསངབ་དང་། ལའའུ་གཉ དཱ ཞུལ་ གདང འི་སྐབས། རབཆ།ཉོམ་ཤིག 





386 
| 


སྙེརཆོང་བརླབ། ཤྲསྐ་མཆོདཔའ ཀ་ཡང་འ་ཁའི་ །བས་ཐོབ་ཏི་དིགས༔། མཐ་ཐམསྦཿདྲང དྲསྭ་ཟཾ ས་པ་དང་། ལྭའུ་གསུམ་པྲར། བླམ་བྱསླ་རཱལྱ་བྭོ་སང། ཡང་། འྭ་གབ་འདོང་ཤིན 
༥ཉམ་ བཞག་པས། ། དྭ་པརྱནཱསཿ བསྲ མམཆདཅེས་དང། སྒྲག ་བ་ཤིན་ མ་ ་བཞག་ དན དནས་་ དྲ པང གླིགླ་པ། ཟུབ ཅི་ཡང འླགབའ ཆབ 
ཨྲཡ་ཡཾ་ས་བ་གལཇ་གསུམས་པ་ཨོ་མདེརོ་ན་ཆ དིས ངུགཆངམསླི་ལན་ ་རན་གྲངས་ལ་ འྲུ་ཙུམྱ་གིབདྲ་ བ་ ག་བ་གང ལ་ཡང་ཡྲིདམ་ ཡངས་ པ་ཉེད་གྲཅོཆ་ ཤཱ་ལཱགཅམ་མལ ནང་པ ཀུའ་ 
འཛིས སླེབ་དཔན་ཀླུ་སྒྲ་བཀྱིམ། དབང་ཕྱིག་ལུས་གཉོགྲེས ཐ་དུན་བ་བདག་ཤྭགས་བླེ།། །བྲ་དདེ་བ་གཅོག་པའི་ལྭ་མྣ་དྩོ་རེབ་་གསངས།།འདིནྲིསིམས་ནས་མུངོན་པྲ་སྲང་བྱགི་ས།།དན་པ་ཉམས་པསཆ 

འཇག་ 'པྲར་འྱངར་ ། ཞས་དང་། གན ཆེསྲ་ཀྱི་ཧྲལ་པོ་དེའ ཏིདྱ་ཟིས་ཀང་འིྲའ་ཁཞལ་ཆེམྲས །གཞུན་། ་དན་ད་ུགསྱག་བཟུང་པོ། ང་པོའྲང། །སེམསྐ་ལྲི་གྲེང་པོནྲོ་འ ༢ ལི ི་དོ་ལ་རབ། 
སོག་ང་ ང་བཞན། དག་ལ་སྔེ༣། །དལེ་ དནས་རྒྱང་ལ་འཧྟེན་ པར་མཇོད།། །། ཤཾམུ་ བཞིན་པ་ཡངས་ལརོ་ བའང་པ་ལྲད།སན། འགུན འྲས་གནས་ སྐབས ཐབྱ་ངོངི་ པའ །འའོནརམང་བསང་ལཞུགས་ | 
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ཟེ མཁྲའ་འགྲོ་ཡ་ དིག་དྲགེལ་ལུའོུ། ་ དའཇྲུག་བར་མཛད་དྲ་གསོལ།།ལན་གྲུསམ།དུ་ཡུད་འོག་ཧཱིལ་ལུ་བརརཱན ཆོགསྣནམས་དྲང་མངལ་བྲའི་གྲནས་སྐབས་།ལྲག་སདདུ་ 
མངུལ དུ་མཱི་འད་བས་ ཨུ་དུམ་ཝ་ལའི ཏག དབེ་རྨ་ལགྱད་གཏོདྱ་བུང་ (ཕང ཅསུ་མ་ ༦$ག་གཅུ པན་ཐལ་མིད། རབོའ་བདད་ ཟུངདུ་བདུག །དཀྲིལ་ བོར་ཆེནཔོ་ ངའ 
།དུ་ཡང་དཀོའུར།ཅག་གསུམ་ལ་སྙབ༥ ྒོ ༤་།གླེའདུབ་སེམས་ པའོ པ་དླཟང་པ།ལ རག འཇིན་སུགསཀི་ མ་པ་བརུང་བརུམས་ ལེ པུརག། ཚེབས་ད་དག་ལ་ །འཇུག་ པའི་འདྲུན་པ་ ་གྱས་ཤའ 
ཤས་སྨཐས་སམས་ལྟེ ཡམྭ་ 1 གོའ གྱི་སྐའས་བཿ ནབ དྲོཿ་གཙོ་ལཁྲོ་ མས་དང བདདོཔ་ནམུས་ལ༔ དགི་བའྲེརངུ་གསོལ་བ་གདབ་པའཔའི ཇེས་་ ཟུསྙེམུངད། ཀྱི 
ཅིགསྭ་ལཱ་བྲད་བཟག་ཤྲགས ་བངང་།། དྲམ་ཡེངདྱཔ་༡ཀི ་དགྲངས། རེརཚིམེའ ཡ།བངད་ནམསྱག། ཏི ཙོསཆེགས་ཐཛོད་ ལ།།ཞྲས ཞྲས་ཇེས་ ཟོད ཟཱས་ལན་གསུམ། ། ལསྱ་ཀོ་རྫོམས་པ་ ངཔས་ཡལ་བ 


ུནང་དུ་གཏངབས་དཀྱིལའ ་གྱི་ལྷ་ཆེགས ཐམོས་ཅཏངདཀྱིས ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་ པ་བྱ ལྭ མཤཱག་་ ཚོལ་ལམ་ ཏོག 








༣༡ རའ 





ཤག་གེས་ཕེ་ངས སྒམ་དོན་ལ དོན་ལྭ་སོ་མྨ་༣མས་ིས་དྱཀལེའ་བོར་གྱི་སྒོ་ད 











, ༄༅། །དོར་ཞིགཉེས་སྐུལུ་ཏེ། པསྦཱསྭས་ེས་གཅ གཙོ་བོ ་ཡུ་ཐཾགས་པཿ་ ཐལམོ་སྙརྨནས འཁོདཔ་འ ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའྱི་ར་ ཤོས" བྩིས་ཤིགྲས་བརྔ་ཨ ལ།ཅེ་་ 383 
བླམུརྡ་རྫའཱཾའིནྣ་པ་དྭ དཔ། དཅིལ་ཁྲ་འརྒོད་ གསུ་སྲངསནསྐ་ནི།། སྟོབ་བ ཡི་མངའ་བས། །ཏརེ་ ཐོས་ནས ུབདག་ལྭ་སྲུལ། །ཞེས ནགོ རྫོད།བླ་ཡས་ཁདནི་སཱོངམ། གསམ | ། 
ངཿ །བདྡའ་འདདཔ་བདག་གླུ་ེན། ད་བ སབྤ་མས། བའི བྲས་བྭ བཟསངྦ་།གྲོསྱ་ ཅྱི།ཀངཔ་ཐུབ་བ མ་ ས་བདག 
ལ་ཡིན བསམཛུདུ། །ལནགྲསམ་ ། བྤམས། ཨར ® ནེལས་ཟདྲའ། ཤཱུ འི་གསྭོ་འེབྱ་མཆིགཁད་ ཙིིད་བསྡ། སས འོའ་ཀུན་བཟླངའགླེ་ ལེ ་ འཁོར 

འཇུག: ིས་དབབ།།སླ་ བས་དག །བྲདྱ་ྱིས་ཐོབ།། དཀྱིལ་འཁར་འདིད ནི།མམཐོང་བལ་སྨོས་ བན།།ངམརིག་ཉམསཏེདྱཾལོ་བ ང། རྟག ས་པ 
ཁིཏིཌི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་ པྱ་སྭ།། 'ཅྩ་དང་འབྲལ། ་ གདམསནས། དེ་ཡངརྡ་པའིམནའྭདྲུ་བུདབཞེས་ གསང་བའེ་མན་ག་ཆན་པོ་འདེ་ད ན་པས ལ་ 
































ད་པའི ༈ 





། ླུ་པས་དརིགློག་ ན་ཕགྷ་རཱ་རེན་པོཿ ག་གི་ད བཱ ་ཝོབ་ཅྲིང་ །དམ་ཆིག་ མསན་ངས་ མ་པ་ལས མས་ཉམཿ༔་དམྱལ་བྭཧྭ་བར་འུབྱཇབྲུ།པེའེ དམཆིག་གྲིརུ་ 

'|ནེེ་དམ་ བསག་ རིའོ ྨརནཔེརྦཅག ག་ དྱའི་དམྤརིགྲ་དུ། གཉལ བསག་པ གྲ ཨུད ཚའི 
ཞེ ། ༨ ཨྲིུ་ཏོ ལསབམ་འདའ་སྙད་ ཅོ | ཤྭསླ་བད།དནཱ་ ནཱ སླཾ་དབཿ གྲས རེ ཅུ་ུས་ ང་ཡིན་ ་་་༤་ 
གཾ འདུས་ན་ཆུར འདམལ་བྩསའལས། གཔ ཿམའོ། ཞིས ཨམ་སས སེ གྲ ་ ་གྱིས་ཤེག། 

ཆུ མོབྱཡ་ དྲ་བསྲེ་པའཕོག་བང་ས་ རེ རེ འཇེགསམསཀང་ གླེ་དད་གནས་པའེ་ཞོགནས། རས སཅྱྱལུས སླི 
བཏབང་ཏཱ ཉི་ཊུཿི་སྙིངགའི་ནངདུ་གཡུངད དྲདདམའ་པ་གཡེན་ ཤེརདུ་རུར་བའའ ྱིལ་བ་དོའེ ིས་བརླ་བའི་དིལ་འཁི་ རྱི་བུསསུ ༦ ལྗང་གུ་རུང་གི གི་ིལ་ཁོའརོཡིརངབ་ཞིན ཤིང 


ད 


བྲ་སམུལདའ 
མྭསྭ་ཀི་ལུསྣ་ 











སཱ ༄༅། ་ གཡོབོ་མདུནནོས་བྱསོམས་ ཏོགྲསཱས་་སོ་ གོའ དུ་གཡུ་དུང་གི་ ིལག་བཞི་ལོཀདཔོ། རེ ཤོ ནྲིདམ་་པོ། སྣ་ལྲད་གྲས་མདྡཾན་བ་ཡཾ་ ༥ལསླ་དང་ དོ 385 , 
ཅཅ བཾ ྦ 






་པས་གཡུ་དུང་སྙི་པདུང་གུཧསྲ་པེ་གཡནདུ་མགལ་མེའི་ལུ་རལ་ བླིནའ་བ་བཞིནདུའ་ཁ། ལྲས་འདུ་ ཟེ རོ ནྲིགུགྲས་ཀནས་ 
ཡུགས་དྲདུའེ་འིང་གཏན་བི་བམས་ཐརས་ཅེ་དནས དཔལ་༣ནྱཧལ་བརྗིག་རའི འི་འོའི་དཀིལ་ལ་བོར་ཁྱི་པཱ་ སམས། རིག་འདིན་དོང་ འྔོམཁའགྲོ། ད་འ 





། དྭ པ་སྤིན་ཕུང་གངིབས་བ ན་ཧཱཱད་ཝཔས་ དྨ་རོམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ འིམས་བམཛོདོ་། རེསའི ལྲིགྲ་འྱིར་གསྲང་ གྱུ བླུམིང་ཡ་ ཡཾ་ཤེས་འབབསྤུ་རས་ཀྱིའ་དུགས་ཕོལ། 
= སྲིར་དྲང་ །ཤུག་པའི་ སུལ་སོདད་པ་དད་སྱི། ་ཤོན་དྲབབ་པས། ཐཱེ འཕརིང་བླུཁུང པུདང་པར་ིུ གཏུནཱ་སཱཚོགུ། སྤས གླུ་ལེན་པཱ་པེང་།སེམླ་ 
ྦ བདགས་པ་རི་ཏོག་པར་འུ ིསནས་འདུ་ ཐ།ས་ ཛིནའཇོས་པའེ་ རྟགས་བ་ཚེའིསུ་ ང་། སྤྱིངར་རོ་ ༡༧༠༡" " “ རོག་གན་དུ་བ དྲནས། ཏཱ བདྲ་ཞེས ་བཏྟན་ 










བདྲ་བ། དྡེནསྨ་སོདླསྨནསྲོས་ཤརྡདོའི་སློང་དུ་ ཧིན་ཏྣ་ལིལ་འཁོར་ཤྲི་ནང ནཱ དུ་, ལྱ་དྲོ དཔའི དུ་ཤྭ་ཧིསྣ་སྒོརང་གྲསོལ་བའདིབསྲ་པ་འདོད ༡༡སོ་བའའི། ལཱ ༠ 
བད དས ཤན་སན། བང གརུགྲ་ཡ། ༨ ༦ པོ ་གཡས་ནྲ་ ད་པས་ད སྭ་ལྷོསའིདླ་ སུ ཤོས་ཆུ་ད། ཀླ ཧུབ 
ཟསལམངད། ལྷེ་སྒོ་བསྲད་བའི་རླ ཐོཨཞླག་ཕམ། ། ལོ་ཡོཾ་སོ་འདྲི་ནོས་ ནི། །བདག་ཅག་གི་དྲ་ལུ་དང དང་སྤྲཾད་། ¡53 དོན་འ ཤི ལྷགས བག ་ལྲ་དྲ། གསུལ་བའདེབས་པའ་ 
༥ ཟོསམཛོད། བས །བསུང་བའྲི་སོམྣ་ལགུས་སྲག་ མ། སླ སླ་བུད་ཧིནསན། ་ྒ རྡགྷ་ལཱ་ཡིཔྨ་ (དྲང ༣༣] པཿ རྭ་ཡེན་ ཨད དཱམ་ལ་གདློང་ 
བ་འདངས་པ་འདའི་ར ོད། 'ཧངྲི་པོ་བྲསངའིའི་ རྲོམ་ཕིལ་ངོམ། །བངགྱི་ས་འདྲི་ཕེ་༣སད་།བདག ཅག་ཡི་དམ་ལྷ་དྲང་སྤོད ། འནེགོ། པ། གསིལ་བེ བ་པསྨ་སྭོ་ 
ཐམས་ཅད་དག་ཤག་པ། རལ ིི ངཾ དོད་པའི་སྦྱེཔ་ལེཞུགསོ་པའ པར་པུར། འཏོག་གི་བཛོམབུ བྲུལ ལྨ་པ་ལཨྱི རྡ བཏག ནས། དངོསསུ་དབར་ 





༄༅། {དོ་ཤ་འྲང སག་དང ་བའྲེག་ལའི་འོགས་གྲ་ པལས་འ གོོ་ཕའི་ཡ རམ་དྭཉད་ལ་མཏོབ་འ ཉིདཕོག་པྲར་ ཤོག་ཅིག ་པའིའ དུན་པ་ རྩིཅིག་པསྤུས་ཏྲོག་འོད ༡༠ ་ 
ཌོ པརིའི་ར འྡིརས་ རློས སད ནྭ་ཤེ་ཝཱའི་ཕོ་ ཐྩིར་་ར འབྲེལ་ བའི་ན ས་བའི ད་མོ དོག ཕུལིས།ཞིསསེ་ཏོསརྦྲམེ་ཏྲོག་ ཏོའདརདུ་གཞུ། ཞུག ། རེགསུ་རྲོན 
ཤྨཾ | ངེ བྲཟང་ན ངོ་སྤྲད། མ་རིག་པའི སྟེར ཨ་དང་། མེགེ་དྭྭཔཱནགརིག བསལ ་ཏིརདདག་པའ་དྭཀལ་འ། མངོན་སྦུམ་དུ་མྤངལ་ ངྲི དན་་རིགྷ་པའིསངསཆུ་ སྲིས །ཧེད་ཀྱི་ 
ལ་ག འཁོར་བའི་མིག (ཡེ ཤསབ དཀེས་ལག་བླ་ནམས། །།ཨུ་ཤུས་སྨཱན དབེ་བར་ཤོག །ཅས གྲུབ་དཔེནའྱི་ ཡིས རྱ ལྟུ ཞེསུ་པ་དང་ །མིགོ་དད་ 
བསུལ། བྦམས། ཀྱེམའི་ ! །ཧདྡརྣམསོ ་པ་ཊྐན་ལད་ འའར་འཇོད ཆོན་པོ་འདེལ་ལོས། །ལུས་ ོྱི་དེཔྱས།།ས གས་དང་བ ཧཱཾས་བླས། 
དངོས་གུབ་ཐམསཿད་ཁདེས་ཝི་ ཐེབ།དམ་ཆག་སགདའ ལ་ྩན་བརམ་ངད། གཙས་བཛོརའོ། བ།༨ སའཐུར་ལགྱཏུ་ཐོགསནས་ དྲྤྲཾད་པ་དང་ ་སྒྲ་ དང་ ཟླ སྟ ཁའི གས་ཀྱི དཀའ་བ ད 









ྦ ལྷ་རོས་ཤིག། དེཡདཾསྦེམསྟརཱན་དང་སདསྦ་དྷས་ གཅིག ཤའྭ་རྟ དཀྱིལ པ་ལབོད་འཇྲར་ཞིང་ བན། དཔའོ། ། ཤན ནཉི་ལོག་མི་བདྲུང་ ་ ནམསྲ་བསྙེུག་་ ་པའི་ཏྟ འོ འོད་ཀི་འཕེང་བའོ། ཟླབ 388 
ནའ་རོནྲ་ཡི་འཛོར་ལ་བ བསར་བྲའི་ཏགསུ་ ོང འཕྲིད་བའོ། ས་ ཧིད་པའི་ རབ དཔའོ །ཐབས་དང་ཤེསྲ་རབ བགཉིསུ་མེད་པའྟི་ཏུག ཟི ཤྲི་ཟཱའེ་གངནོ། ་བུར་ཟས་ 
པའི་ཆོགས། བྱརདར་སུརདག་པའི་ཏུགསུ་ དགོད་བྱང །གདོདམནས འ འནི་ྱོསིསྨར་ བརྲ་པག་བ། ཤཱམས་པཆན་པོ་མངའ་པྲའི ཅུགན། གདགས་པ ཀོས ས་ཿ་ྲ་བག་པ། 
གྱི ཆསྤུཀྲི་འཁེར་ ལ་བསུད་པའི་ཉག་ སྭཀ་འཾ བདས གྲོས མ་ཏ ་གཱུདབླེན་པའི་རྟགསུརླདགས།། ཚུདམད་པུ་བཞི་སུམ ལིག ་'ེབབས་བངརམ་ ་བཞི་པའླ།།མཐཿ 


ཉིན་པའི་ཡྭན་ཏནཱ རྣས་པའ། མོའ་རྲིམ་པའོ། མོ་བྱ་སད་ ད་པའི་ པའ ཤའ་ཏགསུ་ ་ལངའ་ཡྲབ། ཐུམསངད་ རྣམ་པའདཱ། ཕཱའ་ཉག 
ཤད འ་.་་ལ་་ས་་ཿ་ ས་ཡ ག་ལ་འ | 


༧ ༧ ༨ 


གབ བ་ལ !›- ཀུ ཆེསུ་ངཱ པའྟེ་ཏཱགཊ ཙཱ! ཧའ '389] 
ཧྣཱནྣ་ཐུ །འཕྲན ལས་མཐུན་པིན་པའི་ཏགྱ། སུ ུ་གྲུ་དུ་ བ་ དཔིད རྱ གས་ཁ ཧཿ ཅི དུན་ཡོ་ གིས་ ༄ུ༅འདེ་ཡང་། གཟུགས་དང།ཆོར 
བ་དང ཡང འདུད དང འདུ་བ དང་། སེ ཤིས་པའི་ཕྲུང་བྲིལ་གནས་༡ འཧུམནས། སྒུ་ལྔ་ད ་ཡཤས ལུན ྱེས་གྲུབ་ རོ རཀ རི 


པོའི་ཉྭགས།སནས་དཔའ་༥ བི་ཡུམ་བྱ་རདཔྲུད་ བ་འདེ་ཡང་། སལ 
དག་པའྱི་ཧྭག་ཡིནོ།།ཐུབ་པ་དགྱཏང་།ཉེན་མོང པྭ་དགླ་མ་པརངག་ཅིང་། ཕ་རོལྱངུ་ཤིན་བླ་དུགླ་ནམ་པར་དགེ་པའྟེ་ཏགས།།ཀུན་བཟང་ཡངབ་ཡྲུམ་གཉེསུ་སྣང་བ་འད་ཨང་་ཀ ཿ། ཧཱུན་གུབ་ག 










. ཧཱ བཞྱི་རམ་བརྲ་དགཅིང་འཕྲེན་ལས་བཤིས་འགྲོ་བའི་དོོནཤེད 






? ྒ ་ སམས བེབས ] པའི ཧོ 
ིད་པས་ཐབས་དང་ཤིས་འབ་ལྤང་ཉྩོངོ་རྣམ པགས བབཞི་ཡང་ཆོདིདབཤོའགོ་འི་དོམོདཔའརགནོ པོ། ཅུམ ཕ་པྫ་ཟླུཿ ་ཟུས་བོདྲབཱཏཔ་ འདེ་ཡང་ ང་ གདམ་ཀ ཏིབ ས་ག ཤྭ ོར་ ོ།། 
བཞུགསུ་ པའི་ ་ཅག་ོ།ཁྲ་དོག་ [= རར་བང་བའོདི་ཡང་ཡ་ཤས ཚུདང་ལན་པའི་ཏུགསོ།།ཁ་ ཧྱྱན་ཤུན་སུམ་ཚོགད པན་ འཱ་ཁ་ འདར ིགྲ་ནུལ་དུ་ཡོད་པའྙི་ུགསོ འའི་གསཔ་ རེར་ ངའ ཛ་དིམཅིང་། ། 
མགུལ སྭ་པ་དང་ལན་པ་འདི་ཕང་ཏོན་ཞོངས་པྱ་ལ་ཨང་ཡུའ་དདག ་པའྙ་ཏྭགའ གསོ།།གཟཿསྔ་བུགྲ་ཝྷདི་ལ་དུ་ྟགྲས་པ་འདེ་ཡངཝ་ ང་ཞཱགསར་ཀུན་ཧཱའྱི ཁུའྱ། ཡོད་ས ཧྱ ཕུན་བི ཕརཧེད་པའ རྟེ་རུགསོ།འཕན་ 

སིད་གསལ་མ་འགྲུག་པར་ཡོད་པའིེ་རྟག་གོ།ཆུ་ཧིའེ་ གདུགས་པིའླིད་ ནུ བཞི་དབིསས་འཁིལ་དོང་གསལ་པའི་ཉུགསོ།རལམཆན་བཞིི་དུར་བཞིར་མཛུདཔ་འདིནི་སང། མོམ ཤེདཔའི་ཉགོའ། | གཞུན་ཡུང་ ྣ 
པཞི་པྩོགས་བཞིར་མཛེས་ང པན་སཱནཔའི་བདན་ ཤགས་བཅུརདྤཾག ་པའྟི་གསོ།། ཤནང་གམཆོད་ཚོགས་ དང་གཏོར་ཆོགསྐ་་ཆན་པོ་བཤམས་པ་འདེ་ཡང་།བམ་ ཤ་བ ་༣ངབཞྲིན་ཨྱིས་” ཕཾ་བད། 
 གོདཔའ དྱཧནོ་དང་བཅ་ ས་ཕ་འད ཡད་དརི་ངབ་ ༢བང་ འུཉུམཚོགས་པ་ལྫ་དལནཔའེརྟགསོ།།ྡིསོཔངནོ་རྒྱནས་དང་ལྔནཔ་ འདེ་ཡང་།དབང་བླསར་བའི་ཚིཿ ྒ 


2 








༧ ༅། ཱ །པའྭེཿ ཅུགསོ།། །ཞིས་ངོ་སྭདདོ། །ད་ །དྩེལ་ཀྱིལ་ཐ བརོ་འཇྲུག་ པྲ་ས་ནས། གཉིས་པ གྲས་ལ་ ༥༣ ་དབང་ བསུརབདེ་ལ་ ཡང་བཞྲི་ནི། ལུས་དག་ བོར་བ ཤུམ་ དབང་།ངག དག་ ཉར 
པར་ཧེད་པ གསུང་དབང་། ཡིད་དགྭ པར་དཔ་ཤིརདཔང། གསུམ་ཀ་དྲ་པར་ཧད་པར་ དབདརྲིན་པོར་ ཤོད ད དང་པོ ལླ་དག ཡཱ། ལ་དང་འ ལབྲེ་སཾ ཏོབ ག་ེངོ་བཱའི་དབང་།རིག་ལ ་ཝའེ་དབ 
¿ | ཡུནཏཱ ཏོ་བཟང་པའྲ་དབང་བྟཌ ན་པེདྱཏྲི་དུདཔོང་། བརྡ་འི་དབང་། དམིག ་གིདབང་རྣམསེ། །ངང་པ་བླསཱར་པ་འ ལ། བོདྲ་ཁེདའངྡ་ནམའེ དྱཀལོ་ལདོ་དད་འཇུག་པ་སང་བ་ཡིན་པས་ གྲཞུག་པེ་ལ་ ཧོ 
༧ དཔ བད་གུའི་དིའདྲུསལ་འྲབྱའུ་ཤེས་དལད་གཞུག ། གསུལ་བུ་གངབ་པ་འདིའི་ར། ཟློས་མཛོད། ཏོན་བཟུང་ཡུདུ་ཡུམ་ཡེ་ུས་དབཔ། བདག་རགྲུམས་ལ་བྱ་རད་གསོལ། 
ྦྫ་ གསུར དད རོ་པ ལྤེམོ་སྨར་ཏྲཾ་གདན་སྣངའི་ཁི་བཤམས་པལ་བཀོད་པའི་མོསྲེབ་ ཅིས། ཞས་འེང་ཁི་སྤྲ་ ཅན་པོ་བྱཧད་ཏྱིསཏག་པའྱི་ནམ་པ་ཅེན་རིསོ། 
སུགས་བཀོད་པ་མཛེས་ པའིསུང་དུ་དང་ ཟབྱ་༧་སན་ ཏང་བ་འགུབན་དང་། | འགོན་བ དམན་ནིང་ན་ཀྱི་སལ་ བ་འམ། པྲོབ བམཆས ཛ་ལ ཁན དྲ་ཅས་ལ་ ། 















རར ངོ ཟོ རོ འོ་བ་པ་ ལ་ ༠ 
| ཤིན ་པའྲ འི་ས ་ ཀང་ཆོག་ལ།བསློམ་ ་པ་ཧུནཱ ་གྱིས་ཀྱངོ། །སླེབམའི་གཙོ་བེ ི་སྲེ་ སེདྲ་བིར་བཀོདནས་གཞན་ནམསྭ་ཀི་དང་མོས་ཀྱངུང་བ། 'སྤིའོ།། གོ ཕྱངས། སོ བའྲི ཿ 
! དའང་ཀྱི་ས་ངོག་འེའོ རོ །པཾའེ་ཝཱ་ །ཅུ་ཡཱནེ དེའིརྩོམ་པརྲ་ཨ། དལེ་གླནས་གསུམ་བླརབ ། །གསླིམྨ་ ་ པཿ ད་འ བའ་ཡི་ཤས་ དཔ་མདྲད་དངའ། ངཾཿདཱ་ད བྱ ག༧ཉ༨༨ དུ ། 
རདའང་བའ་ག་འབའི། ཉྣིི་ = གྲི་མྟ་ཏོགྲཾ་གང་ལེ་ཕོག་དྲའིིལ།འེསྨྲ་པ་ཏྲོག་གི་དབང་བླསང་ པོའྲ་པོས་པ་བེ་ དུ་འཇུག་ལ། ཤཱཏོགགང་ལའ་གྲོ་པ་འི། རྐ 
༣བའྲིརུཏོག་ཅེད་བནཅིན་དཏིདྱ་བངས་ཏིདྱིལ་ལེའྦོིུང་གྲི་མུ་ཏོ་ཀུང་ལ་ཕོག་དྭའྷི་ལཱ་དས་ཏླ་གྲིདབང་བསུ་ ཁྱེས , 


གྲ 


ྦ ར་བར ུ ༤༨༤. \. ` ¢ བྲོ ས།་ £] ནས་པྲའ་ «༅ྱ༨ 
༤ བོ ཡངལ་འ།ུང་ཆུ་དམད་སྱད་པ་པ་ བྱོ་ས། ཨང དིའི ཏི ཉདོལ་རང་ཡོང སབྷ རླས སྭི་ཛོག ལྭ་ལའེ་དྲབཔཤེས་བྭ་བ་དེ དེ་ཡེན། 


ཤེ ཆེ ས་གདུམས་ནན་རིགསྩལ་གང་ལ་ བབས་པའི་ལཱ་དའ་བྱདྲ་རྫོག 


༩ ཉེས་པར རྒྱལ་བའགས་ལྔའ༔ གསུང་ཐུགས་ ཡོནཏན་འཕིནལསྭ་པའི་ད བང་བད་འ་བ་ལ ེ ་ལི། དང་པཿ རྡིད ས་དབའདབང་བསར་བའ ཁུདཔདྡ་ཚམས་མོས་པ་འདི་བཞིན་ ཙྱཾསེ་ཤིག 


ཙཾ, 


།། 





༢༠༡༥འ:འ༨༠༥༦ོ 


ཧཾཿ ཏན 


དད་པའི་ཐུགསཀནས་འདོ་བེའའཕྲོས་པས པ་པོགས་ བརུའྱི་ར་ལོ་བ་ དྲས་དང་བཅས་པྲ་ཐྲ།ཨཙེདྡྡོརཾསེམསཾ་དཔའོ་ འླ༣མ་བརམ མུཁརྭསྨན་དངས། 
ངང་ལཱན།།སྡུང་བས་ ཟིལ ཡནན་འགོོབ་ཡ་སྦོངམ མོངད་ཆོང་། །མ་བསྐོདམགོན་པོ་ཤེས་བཿམཆིན་གསོལ་དེ་ཡྐའི། །བྲཀ་ དའ ཁོངཱལ་པད་ལགས་ཤོག། ཅཨ་ཤསྲ་  པ་བརྫོདཅི ཅང 
བུམ་པའྲི་ནུསྤསི་བནས་དབང་བླས་དབརྱ་གུར་། ཧཾསེམསྱའི་བྲམ་པྲ་དིས་ ཉེ་ཡོལམོ་དབུངོཔ་དང་བཅྲས ་པསུ། དཱ །གཟུགསྲི་ུན་ ཤུད་ པྱོམ དགང་།།ཉནམོཔསཱསྨང་སྩོདུཧེད་པའ།།ཡཾ་ལོདལྷ་བུའེ 


_ །སྐད་ཅིགགོ བརློམ མྨ་ལཱན འདྲས་རྫོར་སེམས་ སུ་དབ འ་དཀར་པོག་ཡས་དོང་ཐུགས ་ཀཿ་གཏོང་ད་ཛིཛ འཇཛྭནཅིང་། གཞས་མ ྲག་ བུ ་བྲསཿ པའི་འ བྲུདཀུར་བ རན་པ པ། ཞི་བའི་ཞུམསུ་པཱད། ་ ༠9 


ཞྲང་། ག་ཅན བ་ག སུམྱ་ཧཾསྦེསས་པརོ པ་འོ རེ་ཨྱོལམོཿ ཀུང་གས ་འོད་ཡུང་གི བཀྲང་བ ཞུསས་ འི ཀེ་བོར་པ སྭད་དང་ ཐུ་བའི་ དད འ་བ གཔེསྟམརུན་པརྨསླར། འྲྲ དང་ག ་བྭ 
བཀུ་ ཤས གང་ ཤཀྱོམ་ལུསའེ ད་རྗའེའི ག 













ཨེས ། །དཔལཝ་ སྒུཿ ཡ་དཔང་ བསས།།ཨོ་བྲང་ཨྭ་ི ཤཱའཿ ༢ ཟོ །ཞཾས་བརྔ རྫདནསི་བུཿ བམྦུ་དུད། ཆེགསི་བུ་ ཧོདཌེསྒ་དཱའདེའ ༣དའཐུང་ཞེང་བཀྲད། པཅའྦིས་ཕུསཿིཔ་པོ ཐམྨཅད་སྐྱངས་།། འཇེ 





| དུས ;ྐ། ོས་་བ་ ཁོ་ྱིགླཐུགསའི་ཐུང་པོ་ཉོད་རྡོརསམས ༢པའནྭིདྲས་སྦརས་ཏྲིརུ་ཁམཨྭ་ཡླཾརཀོའི་བང་བཞིནདུ་གནས་འགྱ༣ 21 རྨ།6 ན་སྤུ་པ ལོང་ལ་ཐུའི་ ་་་ [ཏའ་ ཧེ ད་ ྦ 
སུཿསྦྱརསྣར རྔརེགསྱཀྱིས་ བད་པ་འབནས། བགོ་བཐམས་ཅདཀྱིས་དོན་ཧེད་པར་འཛར། །ཅེས་བརྗོད། སྤ་ཀྩོལ་ཚོགསྨམསྦེ་བོབམའེ་ སྤི་བོནསེ་ཐིམ ེ་་ ་་ གསུང་ 








[ཌོ ཌོ ་འདོ་དཔྲག་ཤད་ཅི་དབ བོནེ། [ཧྲིད་པངྨ་ནམས དིག ་ཀིས་ འདོདཔགམཱདད་མརཔེ་ཿ ཀལའས པདྨ་ཐུགསུ ་ཀཿ་གཏོོད་འ ཞཅེང་། གཡེན་དས་ཡུ་བབུས་ པ པའ་དྲ་ལ་བུ་བཿ ཞེ་པ་གའྱཤེཉམས དྲ་གུངང་ 
ལནའེང་ ་།ཞེ་པའྲི་ཆན། གསུམ་ གྱི་སླྲས་ཐ ༣ཛོིལམོ་ཀུང་ི་འོད་ཐུངག་དྲབསན་བཞུགསཔ པའིམཁ པ༣ར་པདྲ་དངབ ་བའྱི་སྲདདུ་གསུང་དོརའོ་ ངབ དྲལར་པོས་མཆན་པྲརྨ་སྲུར། གྲམ་ངང་། 
།གཙོ་བོ་ཐཱ ཐིད འདྲ་ལེརའཕྲོས་ ཤགས ཨབྱརུའྱི་ཧཱ་བྲ་ས དུང་བཅུས་པ་ཐམ།སཧད་འདུདཔ་གཡམདཝ་པང་བཞུནདུ་ བསྲག ིསུ་གང་ཞི་གམ་ལུས་པྲདའེ བགེས་དང་ལཱན། 
འཇིག འཇག་ཏན་ད་། །སད་པའི་དྲབ འཇོམས་བ་པོ། ཆགས པས་ཟལ་མནན་འགོབ་ ཡཾ ངུ་སྦྱོངམཇད་པའི། བཀ་ཤིས དྲས་ཀྱང་དངང་ཁོ་ རྤོལ་བདེལ གས་ཤེག། དབང་ཇེས་ཀོདོ་ྲ་བཱས ཏམགཾན 





རོས་སོས་། 


ྒ ཤི 1 །པར་བཞགནས། ཧོ འདྲུ་ཤེས་ཕུང་པྡེ ལད ང། ཌོ ཞོནམ ོའདདཿགས་སོ་ད་པའིས་སོ། སོབ པོའི དེ སཉིས། །དཔལ་ཞུན་གསུང་གིངབང་བྱོམས།། ཨོཕ ཨིའི ༡༠ 
ྦ ཧཱིཿརཾ་ལག་ བགསས་པར་གྲ་དྲནས གསར དུ་པྱདུ་གྲཊ། འ།ལགྲས་བྲ་བུ 


ཧིད རཾ །ང་གི། དབང་ཐོབ །ོི་འདྲུ་ཤེ +$ཿཤང་་༨ ༣ དང་བ སོཿ ༡དདུ་སངསྱ་ རར པ་ཏ རི 
ཧེ ་ ། ངོ [3 རྩེར ཤག ༤༥༦ རར 


།ཁམས་ ོད་བཀརམའིརང་བཞིནདུ་གན འྱབར།འདོད་རས། ས་དིག་པའ་ | 
ཡ་ཤསུ་གྱེ ཤམ་ཏ། སངཔྒ་ཧས ལྤོ་གསེགསུང་འིགག་བལངཔའི་ཆོསྤྱསད་ ཇཔ་ ་ཐོབ་ནས། འགྲོ་བཏྲམསུུངྱི་དན་པང་ ནྲ་པད་པར་འྱབུར།།ཞེས་བྗངོང་། "ཤོསྲ་ཀྱི་ལཚ ཿགསྒ་མས་སྲེབམའིརབྲེ། ྒ 
པྲནས་ཝིམ་པ་ྱ། གསུལ ་པརམུ་པྲར་སྣང་མཱཇྔང་ཐུགས་ཀྱི་ཿཔང་བསྐྲའ་ངན། །ཧྲིད་སང་ མཧྭ་སངཆེག་གིསྒནམྭ་པརྩསཱངམངད མུའཊང་གཱ་ཕག་གྲཡཱས་ པ་འཁྲོར་ལོ་ཐུགས་ཀར་གཏདཅིང་ པཱ 
¦ ངན་པ། གཡོན་པས་ཡུ་བ་དས ་པའེདལ བུའཇིནཔ་ པ་གརྦ་བི་ཉམས་ དགུ་དཔ་ལན་ཞིང་། ཞིབའིཆས་ བ་གསུམཨྱིས་ལིས་པརྡོའིསྱིལེཡ་ུང་གིའདཕུངགི་གླངན་བཞུགས་ པའི་ཐུགཀར | 
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པད དྲ་ཐུ་བའི་སཱདདུ་ཝུགས་རྡོངའི་ངོ་བྷདོ མཐེང་གསམཆན་པདྱ་ཧུར། བམ་དུང་གཅོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའ་ཐུགས་གནས་འོད་ཟྲའཕོས། ཧོགས་བཅུའྱི་རྲལ་བྲསས་དང་བཅྲས་པ་ཐམསཿདྲ་ནམ་པརསྣང་ /96 
,མངད་ཀྱ་།ང་བཞན་དུ་ སྨྱན་པྲངས། བྲབ་ཤེས་གང་ཞག་མ་ཐའ་དག་འཁོར་ལའ་འི།་དངྲ་ལྷན། རྣམ་པའཾསྙངདམཇད་འཁོར་བ འྭི་སུག་བསལྟ་ཏག་འཕྲགཉིང་། རྨོངས་པས་བལམནན་འགོ་བ་ཡྡོས་ ་ 
ཏཱ ཡཆོང་པའི ༄ € ༣ ནེར་རིང་།བོང་ ༦ ེ ༦ ° ༽ ངོ ༢༽ . , ༡༡2 ༤<༽ ྒ / ༠ སྲ ་ „ ༤༽ ༤༩ ༤༽ 3 ‰ # ` བཾ ༦" ¬? 
ཧྩེཧཱམངེད་པའི། པག གོས་དསྲུའ་ རེད་ཁོདུ་ལ་བད་ལགསུ་ཤོག ཧཱུཾནཱམ་ཤུས་ཕུང་པམདགུ་ཅིད། །ཉོན་མོངས་གཏིི་མུག རྱང་ེད་པའི་ ། །ཆོས་ཀི་དིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དཔྱལ་ལྡུན་ཐེགས 

༅ དཔང་བསསུང། །ཞོ་བླདང་ཨངིའྦའུ་ མཔཾ། སྔ་རལཏོག་དབུས་སུ་ཕོག་པའི་སྒྱེས་པརྣམས་ལརྡོརསྣངམཛད་བང་། དྡོརྲ་རྐེག་པ།  རྡོརེཉྲིས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བྲ་ཡེདྱ་ལིགསུ་ལ 


རྔོརཀུན་བྲབདེ ། རྡོ་རེ་ཕགམ་དང་། རྡོང་གཙོ་མོ་ལ་སོགས་པརའདོགས། ། ཤཿ དུ་འཕོག་པྨ་མས་ལྔ་དྲོརསྤེམས་དཔའ། དྡོར་ལྤགས་པ། རྡོ་རི་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་འདེགས། བུད་ཡད 


ལི ེ་ེསཕྱུག །རརྗབདྲུནམོལ་སེགས་པའདོགས། ལྷོརབབས་པའི་སྐྱས་པརྣམས་ལདྡོྫ་ནཆན། རྡནྡགཟེ་འརྗང་།ཇོིཿ་མཆེན། དྔོརབཤདཔ་ལ་སོགས་པ་དང་། ་ 








་༣༢༣༡། ༄༡། །དདམེདལ་ 
ལརྔམ། རྡོརག་ཡུ་སྐོན། ལས 


ནག ནིང སིི 


ྦ རྣམས སབམ འི་ཉཱེང་གནས་ཐིམ་པར་ 


༨༩ 


ཡ་ 


པས་ཐྲཿ (ཡཧདཱཐཱགསླ་ཀཱི་དྲ་བྲད་ཐབ་། ; 
སུ གསྱེིི་ད 
༨ བཞི ཞི་ཕོའིནརབུངྡ་ལན་ཡོད 


རྫོཿསྨནམ། 
དོམདལྔ་དྲོརགོས་དཀར་ ། རྡཔཧྨ། 
ག་དང ཨུམས པའེམེང་བ། གྲས་ཏ། འ།འགྲས་ཀྲབ་ བུ་ཁྲངལ་མངཆག་མ་ཤ 'ཤས་བཏ་ པཿམྦ་ཧྲིས་ཨཿ རྨདྱེ་ཀླ་ ཐེ པྲ་འམསཿཧད་བཏནས་ འདེ་ཉིདུསས་ 
གིའི འདྨི་རམ་ པར ངམད་ཉིདད་སངས ྒྱས་ ཏེནམ།པ འེཁམས་ཆོསྱ་དབང་ལུད ཅའོ བཞིཊདགོནསའྱང།་ 

གས 'འ ་བླ་སདཔ་འེབནས ་འགྲེ་བ ་ཐམསུཧྱ་ཧྲ་དོན ཅན་དད་པར་འགྱན། 





པདྨད་ཧངས༔ པུག་ལྲ་སུགས་པ ། དཱངངུ་བབས་པའི་སྐ་ པ་ལྔ་རྔརལས་༣ང་། རྡོ་རྔ་བསྲང་བ། རྗེང རེ བར་ རྲུང་། ། པུད་མང་ལྔ་དྔོར་ 


དམངས 


སངསྤྱ་རྲསྣ་ན། 


ཏན བྱེ་དབངནི། ིད་པང་རྣམས་ སྐད་ཅིག ིས་འནིེན་འྱུང་ལན་ 


ཞེས་བརྗོད། ཡུ་ཤས་པའི་ མཆོགས 
སྲ་པོ་ པོ་བ།ཨསའིན་པོ་ར་ཐུགས་ཀིརགཏོད་ 


འིནརེན་ཤིངས་ཕྱུ ཕུག ྫོརམོངསྤ་ལ་ལ་སོགས ་པྲ་དྲང་། ནུས ཏབབས་པའྱིསཔུྫོོས་དཔ རྡོ་རོན་པོ། ནློཾཿསུ་ཊྭ། ཱེ རྡོཛཱསྨ་བ་སོགས་དང ད་། ཀི 









འཇིནིང་། གན ངེས་ཡུ་བ་བས་པའི་དྲིལ་བུ བུ་༩ཛིན་པ ཡས་དཀུ བར་རོན་ཞིང། ཞེ བའྲེ་རར གྱ་གྭས་བརྡོརེ་སེལཀྲང་གིས འོད་ཕུང་འབར་བའེ་དབུསན་བ ངོག ཤཿ 
རྒུ དུ་ཡོན་ཏན་རྡོ་ར འི རྫོངས ཅི ས་འ དི སང། པག ཅེཔ ཧཱཿ གི བུ་གསུམ བཛ འིལ བྲ་སྲས །དང་བཅས་ པ་ སུགས བཞན་དུ་ས། 
གྱེནམཁཱ རུ་སཱན་དུས། ལ་ཤེས གངཞིགམ་ ལུསའིན་ཆན་ིགས ད་ཡན །།ཕོངས ས་པའི་ །འི་སྒྲ་ག་བསྡལ ་གོལ་བའབ་ བཅནཞིང་། །བྲིངས་པས་ ཟིལ་མནཱན་འྭགོ་ བུ ཡོངསུ་སྦོངམ ཛོད་པའི། །བཀྲ་ཤསི་ 
སྭ་ནིད་འིང་་  ུདུལ་བད ལྤགས་ཤོག། ྭླནམག་བར་བཀོན་ལ། དཱ །ཆོར་བའི་ཕུང་པྱོ་ནྲས་དག་ཙད ། ཉོན་མོངས་ངྱ་ཧལ་སྦྱོད་ཧེདཔའི། །མཉམ་བཉིདྱ་ཡཱ་ཤེས་ ཧཤཾས། །དཔལ་ལྡན་ཡན་ཏན 
དངང་བསྐུརརོ། ཀོ༦ཧ༣ཏ།ཨ་དི་ སེྱེའིུ། ེཾ ། ཟོགས་ཀྱི་བྱུ་ལྐོང་ལ་ད དབུ་རྒན ་འདྲི་དཀོན་པྲ་རྲིམ་ ཅས ་པའ་སྦྲབ་པ་ཐམསཏད་དངནས་ འདིད ཐམས་རདཱ་ཡོ་ཏནྭ་བ་བང་ཐེབ། ༡༣ 


ཡུང་པ་ འདི་འིནཆནའྱུརྡའ་ནད་མཛེསྦརས ཏཾསའེ་ཁམས་སངསྦྱརས སྤནམའི་ཡང་བཞིན་དུ་གན ས་ འཛཕྱུར། ང་ལམ? ཏའ པཉད་ ཉྱི་ཡཾ་ཤེསུ་ཅུ་མཏོ་སཔསངྦྱཿ རྱསའཞཆན་རགསྲལ་ཡེན་ ཏ༣འགྱུར། 











བའ ཝྲེ་སྲིབ་པ ་ཝམས་ཅད་ གཏནས ་འིདེཉིདུ་སངསྦྱ་ཧས ཐཿསཅངྱའི་ཧྲིན་ལསྤོའི་དབ་ཐོབོ། ཁོངྱི་འདུ་སངྱའི་ཕྲུངཔོ་ འོདེ་དོནོ་ཡོང་ཀབ་པྭའ བ་པཉིདུ་སངསྦ་ཧས་ ངི རླུ་གིཁྱམས་ཤང་དམའིགནོ་ སྨོམམའི་རང་ 400. 
| བཞྲིའོདུ་གནས་འྱགར། སཔྦ་རས་དེ་ དོན་ཡོད་གབ་པའི་པན ལས་འཐུརརབམད་པ་ ཐོབནས། གྲོབ་ཐེམཱསཅད་ཀྱིའོན (ཧེད་པརའྱུལ་རའོ། །ཞེས་བ དུ ཡྲ་ཤེ ཤེས་ཀྱི ཆོགསནམསྭ་སེབམའི་གསང་གནས། | 
ནས་ཐིམ་པརྨ་ གའོ བསུུམ་པ་ཀྲུནྱཏུ་བླ་ཟང་པའོདབངནི། (ཧེད་་མས་གུན་བཟུངཔོ་སན་ྡོརེདངི་ བུ་འྲིན་པ། ཏབ ཟི སནམོ་གྲེ་གུག་དང་ཐོད་ཁག་ འཛཇོན་པ་དངམུཉམ ་པར་ 
དགུར སྒེས་རྱལ་བཐམས་ཅྲོ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བླས འོ་བརནུས་པའད་བརེན བའི་རང་བྲའི ྲྭ་བགྲ་རིན་ ཆན་པོའི་བད དུ ཉིད ཁྱཾཉམུས་དགུ་དེང་ལྡནཱ་ཞེང་། ཞི་བའི་ཆས་ གསུམྡམས་པ། 
རྫོངས མུམ་པ༔ འགུག་མྣ སྐྱ་ས་འྡོད། ཡུང་གི་ ཀངན་བ གས་པའྲིས་ ༥བརྡ་ཨེ་དཀར་པོ། མཐཾན་པར། ིལི། ༣ ༣༨ པས་མཆན་པྲད་ 1 
ལས་པ ་ཤེགས་ འུའྱརལ་བྲསས་ དང་བཅས་ ཡོཐམས་ཉད་དཔལ་ཞུན་པ་ཟང ་མབ་ཡུར ངི པརམདཱུ་ཧྱ ནམཁརྱ་སནྲད་ ལས འིཀཞིས་གད། . ]; 












| ༨དང། 
བ་ཐམི་དད་ པའེ ཐུགསཀའིངཱུལས་ 





བསསཿདྱརལ་བརི ལོའི་ངང་བོིདོ་དྲུབོ་ དུ་གྱར། པོ ོའ་ཡིཕསོམོས་ོ་དོོསཔོོོ། ལ་བའི ཧིལ་འཁོརོདུབྱ ཀ དུ་རྡོར་སེམས་ པ་བོ ི་བུམབ། གཏ་མདགང་ནབ།། རཿ 









| སྦམསྤ་འྱི་དུས། རིགས་ ི་གུ་ལ་དབང་འཛུ་པ། རརོ།།ཨོ་ཨཱཿདཱ་ ཅོ གྲུངས ཨཿཧཾའིནི་ས་ཨཾ་ཏཱ་ ཁྷ,་སིདི་ཕ་ལ་དཱ་སཱཿ ཞེས་བུམ །ནབ་ཅྲུམ་བུགསྟ།། བོ།འདིནི་བཅོམྲོ་པུ 
ྒ འདསཆདཔི་མཐྦའཿ ཡས་པ བ་ཨུམྱ་ཧེ་ ་ལུ་ཆོགས་བཞུགས་པའི་བླདད་ཚའཆུ་ རྨུརཡིས་ དབབ བས་ལུས་མད་ ཛོ ད་གུངདིམ་ཐིསྦཅུདདགེ།ཕུང ༽་ སུམཆད་ཐམསཿ རལ་བའིགས། ། 
ང་ད ཞེནདྲུ་གུརཾ། འ འདྲ་ལ ༤ཐིང་འཕྲོསནས། སད་བཅུད་རྐྱལ་བའུཀིལ་ཁེབརདུ བྱ ། །མུང ཧཱཾ །སྣང ༥གེསྲ་ཀྲ་ གཏིས འིག དཱུ་གཞས་ཁུ ཤས སི།ཁོ།འདེནི་བཅོན 
¡ ཏྔནཱའ༨སརྣམ ར་སང་མངད་ཡབ་ཡུྦཱ་ཡུཆ་གས་བྒཞུ་ གས་པའེ་བྲདད་ གར་ཡང ཤསྲལསྤམས༠ད་།དློང་བམས་འགགྲ་མཁམ་ཡདྲང་ འའ དུ་ཟཱར། |, 
འཟིདཔིརའབོསནས་སྣད་འནུངྱ་རྩལ་པོའི གཅིལ་ འཁངས པསོང་མངདའ་ ཀུན་ཟ ལས་ས མད།འགས ཀྱཀ་ཨོཾ་ཨཱཿཿ གུ། བམ ཏཱ ཐོགྱཾ།འོ། ལོ་འའི་བཅོ ལྔནེ་འཕས་ཏིནཆེན་འབྱོུང་ , ཡྨ 


རང་བཞིན་དྲུ་གུརཔོ་བད་བ་ཉནོངབམ་ཅད་ ཅདལ་བ་རས་པ་ཧནཱཐངབ བརའྱུརཔསདག་མངདངོད གས །སཱ་་གྱིས། མཆོདྲིང་བ། 
འམ མནལྲི་ཀླཱ་ལྔ་ཕྲརྡ་རིའྲཱསཱ་པདདྨ་དཅུགེ། ལ་པ་བྲོའིད ད་བླསུརབནི། རིས་འ ཧཱཿ རཏིབྷུནནས། 
གྲངསྦ་ཧྐསྭ་པཱ་ཡྲེན་ ཇིསོ། འའོང་དྡིར་དམསྲ་དཔའྱ་དྲ་མངོག་དཀར་ར རྲེ ཡང་། 
ལྟ་བུའེ་ས་ཤསུ་ཀྱི་འོད་དཀར་བོརཿ ང་པའེ་བདའ་ཡིནོ། །སུང་བམཐའ་ཡཿ 
པའང ཆགས་སེ་མངུའ་ཞྲིང་། དསརྟཏོག་པའི་ཡེ་ཤླེས་འོ 

དགོངས་པ་ །ཤང་ཉནསམ་ཡ་པ 

























/ 





དལདགའབསཔོ་ཤིས་བརྔཡིས་ཤིག། ཅུཿརྡཱ་བཱ་རཱིང་། ལུའེལ་པོ་ 404 
སཱཀཱོ་བུཏྲད་ལའིགསྦཱ་ཡའི་༔ འས མ་ས རི 
སེརས་པམསཅི །འི་དགི་ངོས་པ་ འདྲུས་ཤིངཉེན་མངོས་པ་ཞེ་ སཱངམྱི་མཔ་ལའིང། མེ་འོང་ 
ཟྲི །སྔ་སཾ རྒྱུ་ཐམས་ཅང་ སུག དགེངས་པ་ འདྲེས་ཤེ་། ༥ ། ཉོན་མིངས་། 
མངད དརའ་ཡིནོ། པངས ཐྲིང་གླར་བུངབ་འདི་ཡང་། སཿསྤྱ་རྲས་ཐམ 

'གཏིཡུག་མེ་མངརཞིང་། ཆས ཅར དཿ ཡིནོ། །རིནཆན་འུ ཌོ 


༨ གསཀིཿ 
ཡན སུ་མདག་སེངཕོརྱ་བུང་བ་ ངང །རངམས་ 





| 






༡།  ་ རྱསཀི་འོའོ་ཏུན་ཟྲམས་རྲ་གོས་བའྲད་ ས་ཤཱིོམཛོསཔ དིང མམོ་བཞིདཤེསའ་ དེའ་བོར་ཡོོང་པྲའི་བྲར་ཡྲིནོ། ོ་གློད་གབ་བླ་སམདོག་ཝད ཅུ་ 405 

ཡང་། སྲུངས ཕྱ ་ཤྲམས་ངྲདྲ་ཏེ བིག འོག པོག་དོག་རིམངའ་ཞེ །པ་ཤེས་འོད་ གུར་ཡདངའེབྲ་ཡོོ། །སེ་ ཏན ཡུན་སྤརེ་ & 
ཡང་། འཁའ་བམསཅད་དལྕོ་བྲིསེ་གནོན། + ད་ཡིན །ཞབས་ མས་རང ལྕལློ འདྲད ཀའུ གྲ དདུད་ཀྱི་ཿམྲག་ ་ད་ ུ་ཐམས་ཅད་རོསར་གསི་འིང། ཡང་ ྒ 
འཛོགས་ཡུདུ།ངས༔ བྲའི དགེས་འདོདརང བར་འ འད་ལུ ི་རོར་ སྐམས་དཔའ་་ གག 
¦ ་ ཅོ 









ས་པ་འདྲི་ལང་། གས གསས འབམཐའ་ཡས དང་དལ་བ་བསྔམས་པ་འད 
དམངད་ཏཱི་ཤག་མཆན་འ ༣་ལོས་ཡུ་བ ཧས ་པའི རེ དིལ་བུ་བ༔ ར། ར་མྱ་དྡ ང་པོ རང ནྲ རིན་འ ང འཀྱི་པཿ མཆནའིའི་པ་། 












༄༅། །ནསྭ རུལ་ས་ཁགྱབངབྱམ་མཀི ན། གསལུསུ་ཤྱ་བདབས་ནངསྦཧ སིན། མེ་ལསངདོ་བུང བས་ གྲས་དཀའ་ཤོ་ ཡོན། དས་བློ་བང་བསདམ་ཆིག་ོལ་ ལམ་ 107 
.ཤཤ#ཿ ཡིན། དྲི ྱངབསུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མཆསི་ འཡིན། རྟལ་པའྱབུརང་བི ལས་ཞའུས་བྲབ་ དུས་ཐུང ལཾ ཕྱངས། གྲཟུགསྦཱིུ་པུང པར ངྔོརྫོར་སྐམ ་དཔའ་སྲ | ཞེསླང་གསལ་། 
ྦ རང་བཞིནམདཔམ་ལངྱལ་བིའོ་ ཤེས་ས། | གསུ ཡུངབོ་སཱང་མྤ་ོམས་། འདོངཆེ་གྲས་བའ་ སྟམ སེརྟོ་པའི་ལེ་ཤསོ། །རམ་པར་ཞང་པའི་ཕུང་ ལྣམ་པེདྲ་སྲང་ ྦ 


ྦ 

ྦ | 
!@ | མངེང་། གིྐུ་གཱི་ཏོས་དི་པདཆ་ས ཤྱས9་ཡཤཱ་ཤཊག། ། ར་པའི ཕུང་བརིནཆགའདང་ལན་ཏི།ངྲ་ཧྲལ་སང་ ང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡ་ཤེས། །འད་ང ང་ཕུང་པ་དོན་ཡྤད་ བ་པ་ཨཱ། ཕཱག་ངོག་འ་་ | 
ཀླ སུངཱཧང་གབ་པེ་འ་ཨ་ ཤས། ་ ལ་ཏག་གཅག་གིའངྱ་ཅལུ་ ལས། ཀི་ ཁབ་པྲམས་ ཚོད བུངརེག་པའྱ་ཚོལ་བ། །མཱ་འདྲསང་། | 

པཔ 


„4 ཿ ཞོག བཅུསིན་རིག་པའེ་ཡ་ཤེས་ ལཆེན་ དུབྷས སུན་པ་ ལས། དའི་དོན་  བཀྲོལནས་པང་གི་སེམས་ཞྡགྱི་ཏ སྤེདཔནི།ི རང་འག་པའ་ ༥ཨོ་ཤིས་ཡུས་ ལ་ གནས་ པའྱ་ཙལ ལྭ ཅཿས་སམསཿནྱ་བི་མངྱ་ཧཱད་ལ་ 


7༢༡་༡༦༥༣༡༡༡༥༩༤༡༥༨༡༦༩༣༥༦ྱར༢མང༡༡༢༡༡༤་༡༠ 








།། ོཤས་བཞི་བྱ་བུངབྷས། རོརིས་པོའི་ཞོ་ཤོསོ་ལའོ་འོསོ བློསོ་རི་ཕང་རོ་འོ་ཕོ་འཇོརོགསྤོའི་སོབ་འ བོའོ ་ཤོསོམོས་དོཔའོོ། འོ ཤོསོ་ས་པོ་མཐོབ་ས་ཉོོོས་ཤོས་ 
| རོཾགཆོ་གས་བཞེ་བཅུ་ཀླང་བྲ་ས། རང་རིག་པའ་ཨ་ཤེས་ལསམ་འདྲས་ཏི། ཡུསྦ་ཀེ་ཡུང་པ་ལ་པ་འདྲངགས་བ་ལ་ཡེམོ།འབྲག་དངེ་སེམས་དཔའ་སྱེ།། དུ་གསུ་ ཏ་དྲའཡཐའ་ཡསཉ ཛེན 
པུའ་སྭང་མངད་། རི་པ ནའྱུངུངྲ་ལན་ལ། །འདུ་པད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །འུབྱང་བལྔ་ཡང་ཡུམཝྨ་སུ། །ཁགའི་རྡོརྔསཱ་མ་ཀེ །པྲདནི་པདྨ་གེས་དཀརམ། ཤཱུརནེུན་ཨངསྦ་ཧུས་སྦུ |།དབུགས'། ཏཾ 

ན་ལསྦལའུ་དམཆིག་སྒལ།།སམསནེེརས་དདྲིས་དབངྱ་ཕགོས།། པརརིགྷ་ཆོལ་ལསྦ་བུབ་བྭ་དག། །ངྱྱ་ཧལྕོ་ལ་ཡི་ཐུབ་པྱ་སཾ། ཤུ གླུ་པ།ནྲ་ཐ་ བའ [།འདེདཆུགསལ ཐུབ་པ་སཱཾ།། གསུ ཞོ ། 
ཐུབ་པའྲོ། སྭཿྣཾསས་དགས་བུབ་པ་སུ། ༼ཞ་སང་དམལ་བའྲི་བུབ་པའོ། །དནྦ་ཤས་ ཚོགས་བྱཏྲད་ཡལ་ཡུལ་ཉོན། །སྨྲམ། འཾནླིསུམ་བླ་ནད་ཞྲེརྟཏ། །མགྲ་གཟུགས་ལཱས ཡབ་ཨུམ་ པཿ | } 

།བ་ཡྤུམ་ཉད། །སྣད་བདུག་ ཇི ཡབ་མུམྨ་ ང་། །ལྔའོ་པུའ་ཡབ་ཡུམ་ཉད། །ལུས་གམོ་ལ་ཡབ་ཡྲམ་བང་། །ཡེད་ཆོས་གྲས་ཡབ་ཡྤུམ་ཉེད་། །ཉན་ཨེད པང་ཡུམ་དང་། །ན་ས་ཞ། 


 |རྣམ་ཤེས་སྣངགསལཉད། །ྒོ་བཞྲིསྒ་ཐ་བཞོ་ཡིན)ཧུ་ཧུགེས་ཀུ་ཡེབ་ཡུམ་དང་། །སྒ་ཞགས་པ་ཡེབ་ཨུམ་ཉིད། །མགྒ་ལྕགས་གླེག་ ཡབ་ཡུམསྟ།ཆུ་སྨ་དྲིཡ་བུ་ ཡབ་ཞུམེ། ཐེག་ལ། } 


པས་ 


ལྕུ 


༤ 


༤༽ ༣ 


_ །དཀར་དམའའླིཟ་གཉིས། །གཞི་ཡི་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། །སྣང་སྩོང་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གོ། ཡང་རང་གིའིག་པའི་རལ་སྣུ་ལྔར་ཡང་ཤུརཏ།རིག།་བའི་ཡ་ཤེས་འདི་ 
ཡང་སྭུང་བསྔ་རྩས་པར་པྭད་མངུང 


༣ ༣༥༩ འ་ 


ཁས་ཡིན།རེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གཞིད་ྱུར་བཞེད་ཕས་མེ་བློ་འི་སུ་ 


` ༤༽ ༢༤༠ 


ཨི་ཤས་རྲལ་པརློགས་ཤྭདབྲས་སྲོ་སེར་རོག་བའ་ཡཾ་ཤྲས།།རིག་པའོ་ཡ་ཤུས་འདི་ཡོན་ཐམ སཅདྲ་ལི་སྭ་བེན་ཡིན་པས་བབ་གབ་པའེ་ཡེ་ཤུས། །ད་དག་ཐམས་ཧད་བུང་ངཱ་བོ་ཀ་༥དག་དུ་ 
།རིག་་པཾའྱི་ཙ་ལ་ལསིགས་ཝར་ཡང་ཤརཏ་། ས་སྦྱགས་ཐམས་ད་རེག་ ༥ པ་ཏོགསནས་ ཨབས་་རྱསྱ་ཉིས་ལ་གཤེགས་པས་ང་བཞིན་གཤེགས་ 


ཛིས ཅིག་བའི་ཡུ་ཤེས་ཁ ངནོར་བརེན་པོཆ་དཔའདུབསའིནཆེན་འབྱུད་ 
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ཙལ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡང་ཤརཏ །རིག་་ པའེ་ངོ་བོམ་འགགས་པར་ མངོན་སུམ་གསལ་བས མ་ལོང་ལ་བུའི་ལེ་ཤེས། །རེགས་པའ་ས་ཤེས་འདྲ་ཀྲུནོ་ལ་ཁབ་པས་མ༡མ་པ་ཏིད་ ཤྱི་ཡེ་ཤེསོ།།རིག་" | 
པའ་ 
ཏངུས་པསཆས 














 པཱའི་རེག འེགསོ། ། །ཅིག་པརོགསནསལི ྱཧ་ཞིངསྱེ་བོགོ་བསྡ ྲདྔོ་འིའི་གསོ། །རིག་ པ་ཉེད་ལྭས་ ་ཡོན་ །ན་ རཱ་ཐན་སུ་ཏད་འྱ་བུང་བཟ བསན ན་པོཆའིའིགསོ། །ཅིག་ པདེ་ལ་སྐྱནཀྱིས་མ་གོམ་ བས་པ འི་རིགས། འིག་ པ་] 
| དྲམ ¢ ཙོགས་ཞས་པས་ཡི་རྒྱ་ པས་མསྭ་ཏུ ཀྱིའགོསོ། །རེ་ཤ་པའི་ར་ འ༡༢༣པས་ འཾདྲ་ལན་ཡྭང ཤཿཏེ། འེ །པ་ལྭ་དེན། མང་པས་ འྭ་ང་དཀར་པ་ '༧རྲ་བྲང་ཡ་ངྱ་པུང་ ཨ། །ཡོན་ཏུན་༔ རྫོགཔ ་པས་སེར་པོ། ཆྭུ་ ལྔ་!ོབས་། 
པ ས་དམར་པ། བྩཿ༔ལྭར ༧ོ་ཁ།ས་པས་ ལྫང་གུ། མི་ ལག (བབ་བས་མཐྲེང་གེ་ཁྱར་ ཡང་ཤརོ། ད་པ རྔལ །ལས་ཤས རབྲ་ཆ་ས། འི་ག པདེ།འ།ཁར་འངསྦ་ཅིཆས་ཐྲམས་ཧ ད་ཤས་ པས་འ ད་པའེ་ 
ཤེས་རབ། དེ་ཡང་མ པ་ལས ༥ འདས་པས་པུད་ པའི་ཤས་ངབའག་པ་ཉང ཨྟི་མོ་ལ་ ༈ ཚོོ གསུ་ཤར་བས་སླེཏ ང་པའེ་ཤེས་བ། རིག་པས་ 'བ་བརོ་བའེ་གྲོག་ །བཅདནསྤྱམ་ད་ལས་འདས་པར་ཕིན་པས་སྒྲོལ་བའེ 
ཤིས་འབ། ཐམསུཿངརི་ག་པར་མ་འདྲས་ ཕཔ་མྲད་པས་རྭྱ་བྲང་གི་ཤུས༣ ཅབ་བོ། །ཡའི་གེ་ ག་པའྲི་རྩ་ལ་འོ ལསླ་ར་ཝྭར ་ཡང་ཤར་ཏེ། རིག་པ་ཡུ་ཤེསཀྱི་དོང་ཤར་བོས་མེ་དང་མཉམ་དུ་གནོས་ པའྨ་རུང་ད། 
ག རིག་ལླུལཁོར་ འབྲསྱ་ཤིཊ ཤག འཛིན་ང པས་ ས་སག འཇིན་གྱི་དོང་།། ད རཾ པ་དས་འཁོརའངས་ འ་སགས་པ་ འཧིད་པ ༢་ཧཾང་པས་ འབྱད་པའི་རླུང་། །རིག་པ་དེས ་འཁོའ་འདས ཐམཨཅད་ལ། པ་པས་ ཨཿ ཤྱིང ད 


དད ར་ག ོ£ྦ{|ྦ|ˆ|གྲ་ོཌླཌླ = རའ 


༢༥༠༧: 








& 
# རར ཏཱ 


༡༡ ༦༧༦ དངོ འིག་བདེས་ལུའོར་བ་དང་པའིག་པོ་ ག་པའེསོག་བཿ བཅ་དནྭས་བ་ མུ་ངན་ལས་འདས་ བའི་སྭརལ་བསྭདྲརམད་ བསལ་བ པལསི་ ཤཾསྦའླི་ངོ། །དེ་ལྟཿ ལུུན་ུཾད་པ འཁོར་འདསྱའི་ ཡ་ 
ཆོད ་མྲཡ་ཅད་རང་གིི གི་པ་ཡིན་ལ། རིག་པ་གསལ་ སོང་འཛནཨདྦ་རན་པོ་ཡིནོ། ཡུན། སལ་ས འཇིནམེདྱཀ་མཐའུ་བལ་ཧིད། །ཡངས་པཆན་པའི་དགྲོ ས་པ་ ལྒིས །ཞས་དེ་སཱད།།དེ་ནས་དམྨ་རཱིག 
གི་དབདན། བདུད་རཱི་ལ ལྕལ་ཤགནས། ཧཱི་བོན་ྡོ་རྗེ་བཞག་ཡུ། ། ཀྱ་རིགན།ཀྱི་བུ་དག་ཉེན་ཅིག། བྱ་མང་ ་སྱབས་འགྲེནན ་བརྩམས།་ ཡུའི དྭ་བར་ཧྲང་སེམསྲ་དྲསྲབབ་དང་།།རིག་ འ༩འེ་སགསཀི ངམ་ཅིག 

༈།གྲཏྒ་དཱབ།འིང་བརངགྱང། །སོག་གོ་པོར་ཡངམ་བཏཔཞིག །དམཆིགཉམསན་བསྐལ་པའུ་ ] ངན་པོང་གསུམནུ་ཐཿམི་སྲིད། །ད་ངོརྲིསཱུ་ཤིགྲརིགོས་ཁྱིབུ་ །འ་བོདྱ་ཀོས་གསང་སྲག 
དབང་ཐོབ་པ་ ཡུན་པས། ད་པྱདཔདམྡརྲོག་ལ་གླནསདགོས། མཆཅག་སྔཔ་སཡ་འབྱུམ་སྱ་བཤད་ཀྱང་། ཀློང་གསལ ལམ། སཱུ་གསུང་ཐུག, སྩལ་དམཆགྱཏཱ། །དམྤརིག་ཐམསཅད་འདུསེ་ 
པར་བ ་། །ཅཾས་ པས། སྒུའ་དམཆིགཏུརྡརྨློབ་དཔོད་དང་སངན། རྩས་བཏདུབ་སམས་དཔའ་ཡི་དམམཁའ་ འགོ་ནཆེདལམདཾ རྔེ་ཡཱན། སྐམས་ཅན ཐས ངང་དང་འབྱུར་བ་ཝལ་སོ དཱ 















ངརངགྲི་ལུས་ལམ་གུས་པདད། སྲོག ` 


འངས པ་དད་། སཿ གཅོད ཤེ གོགབཟིགོགངནོམས་ལ་ོགས་པདོད། ་ོོོ་གི་འ་སོས་ར་ 
ཙི་གསུངས་ལ དས་བ ཧྲ 


རཔ་བམས་ཅདམི་བབ ཧབ་།  ཧེནཿོདོདདད་པབྲུས་ 412 
སཧུན་པ་བླལས་ཅད་ལ་གས ་པའྲི་སྐོནས་ག་མཆྲད་ད པལ ་ཉགས་བའ དྲག་ཤུགས ་གཝ། །གསུང་ག དམཆིགྲོུ་། དྡུརི་དེ་པ་དཔེན་ཀོཿ ཧེ 
སུམས སར་བླས་ཅད་ལ་གུས་པའྲི་དུ བླང་ས་ བརྡ་མི་བལཾ། (བྱང་བ ་དང་འགྲོ་བའོ༔ སྟོ་སད་ཐམས་ོད་ལྡའཾ་སངྲ་ 
རྒྱས་ཀྱོ་གེ་སུཏདུ་དག་སྤདྲ་དང་སྤེས་གྲུས་བའོ་ ཐུགས་འེ་དྲཾཆིག་ཏུ། ༩ 


དཔཁོང་ཁྲམ་ཧོབཐམས་ཅྲད་སངས། 
མེ་དག་བའིཏག་པྲ་མདིགྲཡ་གཅེག་ང ཡན་ཆད་ སས ལ།།གེ་པ་བྡཱི་སེམས་དྲུསྤརྱུན་རྡོད་མད་ པཱཿ་ཕྲག་པྲོ་ཟླ་མས་ཅད་ཁྱརི་ཕྲར་ | 
དུ་པྱཛཾ།] | སྨུབ་དམ་ངོགྱིང། ཡེང ་ཚིའི་བྱས རིམ་བླམཞིང་ | གསུང་གདམཆིགྱྭའུ །བླཟས་བརྗོད་དྲངམ་བལ་ག ཐུགས་ཀོདམ་ཚོགཏུ། རྔོགས རིམ་བྱི་།'འཁོང་ལོ་ལས་མི་འདལ་བྲར་བའ ཏང 
ལུམ ག་བསུངས་པ ་གནས་ནབས་ལུ་ནདད་ཅིང་སེམསཅན་ལ་ལན་ཐགས་ཤོང་། མཐོདན་་ ཡཾད་དུ་འོང་ཤིང་ མཐོང་གཟམསད དགེ་བ་ལ་འཁོད་པ། མཐར་ཐུག་ ལུས་ལདྡོ ལྟ 










ཐུགསཉིངནཆིག་ཐ ངན པསནས། གནས་སབས 'ཐུགསྭ་ཀླི་སཱལ་པས་འགྲོ་བ་ འབུལ་ཞེཔྟོར་འདིན ཆྐངལ བས་འགོ་བའི་བསམ་པརང་བཞིནྱའི་ཐནམ་ག ན་ལ་གྲནས པ་འབྱུང་ཞིང། གས་བ 114 
གནས་དང་ཡང་ཏི་འརིནྱུད་ལྷ་བ ༈ཞིང་། ཡུལ་ཤོ་གས་དོ་ སྤ་རཉན་ ཐམས་ཅདབདབ་ཅནདུ་སྒེ ནདྱ་ ་ སྒེ ཐདྲ་པུག་མས་ཅན་ཐརུས་ཅུང ཏཱཅམ་གཏུལགསཔ་དུབ ཾ་ ཞིང སི | 
་མུ་9ན་ལས་འདའོ། གུམས གྱུརད དག བས་རང་གཞནཀུན་ལ་གིནོད་རིང་།པས་བྲ་ དེལྭ་བྲས་པྲ་དའི་བསམ་པ་རིའྲགུབ་ལ་བྲཀམ་ཤེས་ཤི་པནད་གདོན་དྲ དུ་ལ་ 
གོསཔ་འབང་། མཁརབུག་པན་སོ་ ངལས་ཐྲ་པའྲི་སྲབྲས་ མད།།མངོངན་ བེད་དངང དགྱི་སྐོམ་པན། རྒྱུན་ལ་གནུསུ‹ སཱ་པ་ལོ་དན་ཆིག་བ ང ་དྭགས་པས། ཤམི་དགུ་བམཐའ་དག་ལས་ཏྷ ༥། 
དགབབའེ།་་པརྦའོས་ཛ་ པརྗད། །པ། རེའི མཆནམའི་དྲ་ལ་འཁོརངུ་བུམྲ་པའི་དབྲང་ཐོབ། འུསྱ སྦྲཱ་པ་ཐམས་ཧྭུདྱ་སཱ་ངོས། ' ལམ་ རི འྭ།དབང་འབྲུན། ག་ལ ྦ 
འབྲུབ ༣པའྲ་ནུ་པ་ ཁཿ ཁྱཡད་ བཞག་པ་ཡ་ རད །གཉིས་ པ་ངག་དག་པར་ དཔ་ག །སེངབའི་དབང་ན། སློབསེམས་ དཁྱིལ་ལཁབོར་བེ ལྷཾ་ཤཾགསུ་ ཐཱལ་ཕུལ། འ ཝོ ཏེད ཐཱ ཟེས ྒ 











¬ ཁོའི ཱ པ་འ སོཐཾོནོ་ལའིག་མ་གྲཟུགད དང་ལན པ ལྟ་བསུ་ཆོག་ཡི་ཤཾས པ་ཞིག་མངོཿ ངོན་སྤུལ་ ཕུལ་ །བོའི་མོསཔས་འདོའ རྗེས་ཤློ ཟློས" “ཨྱིས།ཨྤེམ་ཧོ། 
༔ ⁄ཤ་ ཚག་ །བརྔཆ ནཔདགོདཊ་།།བདེག་ཤགསམསའི བདེཆན་ཡབ། །བེད་པའི་དབང་ ཡྱུག་བདྱེ་སྩོལ་མཛད། ང་ནུབ་ཨེམསན་ཡངདག་དོན། རྣམ་དག་མཆོག་ནོ་ཡང་དག་པ་ པའི།ད་ 
| „ རུད་བདུངཨེ་དམ་པུ་ ་པ་ཡྭས། ། བྲེད ག་གི་ད བང་བླ་སར་ སླུར ་ཤཱའིའརིགསྱ་ཀྲི་བུ་བདག་ལ། །འབེརབ་འྷི་མཱག་པྲསལཀུན་བསལ་མཛོད། །།དྲེམེདབཔེཆེན་བདད་ཅི་ །།མ་འོོ ཅེས་པའེར་ འདྲིད 
ཨཾ བུ་ག བདོབབདརྗནཉིད། ཨཱ ངཿ འདེར་བུདག གིས་ ཐོཔྲོ་པྲ་ངོད་ཅིག །ལནུ་གསུམ། བླམཀུན་ཏྭབཟང་པོ ཡང་ཡུམ་ཀྱི་རཱམ་པྲཝ་གསུལ་བརླ་བྲར། དྱའེལེའཁརྦའུ་་ྕ་ཚོགས 
4 བ་དམདར བསྡུས་བྱ་གས་ འོ། ཁད་བ་རམས་ཀུན་ངོག། །' གང་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་ཏིདྷ་ཡོར་པང་སྔོན་ཆ་དམ་མཇལ་བ་མཆཚོན་པའི་ཕྱི་ ཤྭཾདཱ ཡགྲ་དངའི་འཆེང་བུའ་མངོད་། ཅས ཀ་དར་བྱ་བལེ་ 
ཏུས དབྱངས་་ བས། ཟླམད་ དང་དྱཀིལོ་འཁར་ལྭ་ཕག་ གསུམ་དང་ ' སྒེབ་ཧེདདུ་བཅུ་གནས་ གལ་དུ་ལ་བོད་པ་ལ། འཾ། འཾདེཿཀུན་ཇོད་ཐརྒར་ དུབ་སམས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁེར་དུ་ དདུད་རིའི་ 







་ 5 















དབང་ ང་གསུར་གལ་སྫོནདུ་ ”༠གྲོ་བཿཡེ་ཤེསྐ་ཏྲི་ཤིནྡ་ཀད་པར་བ་དབབ་དགོས། མི ད་རང རྣམས་ ལོངས་ལྭ་ལུསྤྲ་པབངའོ་བྲསཔས། །[ རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་གཤིབས་ལག་པ་ནེ ངི འགར་ཐལ་མོ་༔ ད 
_ ]] རྨདྲ་རང་བབས་ །ཀའོག །མིག་ ་བསང་གྲི་བྲང་ སེར ས་ལ་་ཉྲམས་ འབརན་སྲུང་བྱ་བུང ལང་སེཿ་ཤིག།ི་ཆོམ་དང་ཁྲི་ ་ཁུ༢བཾགྱམ་བ ་བདིག། 3ཆམ་འིགས་ཀྱི ཉྱི་བུ།ཁྲང་ ཉོན།།འངཉིང་པྲལ་ སྤྱ་རས་ 
|; ཁྲ་མོ ་ རྔ་ཕྲ གམངོ་གསལ་བ ་བསྒེམ། ། ད་འ སལ་པའེ་ལཱ་ བྲརུ་།།ཆས འཐ པེ སུམ་བྱཚགྲས་བ་སྐོམ། ཀད་ཡེ་ལ་བར་ཕག་མོན། ནི། ཤིནྟཏྨཧཱ ལ་གསལ་བར་བསྒོན། ཀེ།འགོས་ 
བུ ཡྡདཅག་གིས་ཇྡེར་ཕག་མོ༔ དམརམོ་གཅེོསྦྲ་གྲོལ་བྲས་ པའྱི་ཧན་དངྲ་ལྲའ་པ་ཞྭའ ཅི་གྲ་ཕག་གཉླེས་ཊི་ དྭྱ་སྭའ་གསན་ཕག་ཞལ་མཐིངག་དྲུང་པ་གཡས ཛལ་རྫོར་གཡོ་ཚོན་ 
ཞང ཡི་ཐོང་ཁགྲ་བག་ཀར་འཛྲིན་པ། ཞབས་གཡེབ་ 'བསྡུལ་ཞོང་ག་ཡན་དླཏང་དེུའ་སྐབསྦ་ལས་བཞུགས་ ་པའི་ལྟེ་བར་ཆོས་ འབུང་དམར་པོ་"ཨུམ་ བྱརྩ་གསྒུ་ཀྲིན ད་དུརང་འདྲའ ར་རྔ་ཕགའ་ 
ད བདཔླདོ་འྱའམ་པོ་ལུ་ ་གརྒོམངད་པརྱ་སུར། ཟླམའི་  ཐུགསཀ་ ཞྭས་ འོད་ཟནའཕྲོས་པོཿ (གས་ བཅུབྱ་རྱལ་བ་སས་དང་ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྟང་འོག་ཧོཞེ་མཆཾམས་ནས ་ཁཆར་བུ་ | 





















[` ཆེབ་པ་བ ཕུབ། མ་པཾརྱ་བངཾ།སློབ་མཱ་ལའི སིབ་སིབ་ཐིམ་པ །ཨོ་བྫང་ སྭཱ །ཕ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ ° ལྦ་ཀཨ་པེ་ཤ་ཡ་ཡཱཿ ཅིངུ་ཨ་བ་ཤ་ཡ་ བཿ 

ཅི  ་ྲགའདབ་པ་ ེ པ་ཞིནྡདོངཕག་མའ མརྦ་ཛཱང།། ས་ཆ་ར བར་བར ངྷ་ཨཱབ ཕཊ་དག་པ་འག་བ་ ཛྲ ་ཡནཱ་པྲར་ ངི | 

¦, @ ནུ ངག། གདོང་གཡདས་བཀྲ་ ས། འོ། དྲགས བུ་ཁེད་གསེནྩརྲིག །ཤི་བུམ་པའི་དབང་གིས་ཛུལ་་ ཆེན ཡོ་དྲཀི་ལྲ་འཁོར་ལ་བྟཏནནས་བམཆོན་རོ་ངྲོསང་པ་ཡེནྱ་བི་དོན་དམ་པནི་མངོགྲ་ལུས། ། 
། འདྲིར་ཆུལ་བའི་དཅིལ་འཁོརཆེན བོ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ལདོགསལ་ཏིམོའུཛཱུད་ལས། འབུང་བའི་མེདས་ལུས་གུབ་པ་ཡི། །ལུས་འདི་བདགཤུགས་པོ་དའེཉིད།།འེགལ་ ཡང ཡབ་ཡུམ་ལ 
¡ ཤཱ གནས། །ཕུང་ཁམས་སྐྱམཆྨད་ །།ཞེས་རངའིརིག་པ་འདི་ཐོགསར་འཁེརའདས་གང་དུ་ཡངས་གྲུབ་པའེ་སྔོན་ེལ་ནས་འོང འད་གསུལ་བདབ་ཆན་པོར་བཞུགསཏེ། དཉིད་རང་ངོརདགེསམཚུ་ཤེས་ 
སུ སཁསས་རུད་ཚུ པའི་ལུས་འདེསྤ་རས ་ཐམས་ཧདྱི་བཞུགས གནས་ །ཡེནཏེ། སྙིངོ་བདེཿནྱི་ འཁོརལོན། དྡོངམཁའ འགོ་ཡབ་ ཨུམ་བཞུགས། མགྲིན་པ་ ། 











ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོན། སངྤྱ་རས་མཁའགོ་ གོ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། ཧཱོ་བལ་པའི་མཁོར་ཡོན།དམཁའགོ་༥༠༦མ་བྱུགས།ཌཿ ར་ཐ ྒ 
བཞུགས། མདོརན་ཕུང་པ པོ་ཐམས་ཅད་པཔའབ། ཁམས་ཐེནསཿ དཔའ་བ གདེནན་ཡངྱ་ལ་ པམཚིརང་པཞིདད་བཞུགས་ཏེ། ལྲེ 
འབུངང་ཞུདྱ་ཁལ་འཁ འཁོར་ལོ་ལནེ་རྦེགྲ་༧འི་གནས།།ཕུང་ཁམས་ཐམས་ཅ་ མསན་ཡེ་ཤཾསཙན་པཉིད། ཅེས་གསུ་ཡ། དབསན་པང་ལསྦྱརལ་བའི་ 
་ ད་འཁརཏ་ ཅུ བི་ཏོགཡོག་པའི་ དྲོ་ལྤུད་ཁོད་པངགི་ལུས་འདེན་གནས་པ་ཡིན།། ཞས་རེགས་ཝ་གང ང་ཡི་བ བརྲ་སྤད། དནས་སླེའསྷ་ནམས་བལ་ལའཁོད་བྱུག།འེ་ཐུམ་ | 
སུུམཿ ཅོན་པེ། ཟི་བཅོད་བསལ་བའྲིམ་ལུར་འབྲར་བགི་གུག་དུང་ཐོང་ཀུག་བཟུང “ ཨུམ་ལོ་འྱབུད་ངའི་གནས་ཝི་མཁའགོ་ཡབྱ་ཝ་དྲུབ་གིིག་ ཏུ་སླུབ 
ས་ བརྗརཔརིལབཱའ བུ་འཇིན་པ། རག 'སྐད་ཅག་° གསན ་ཕབ།: ནོས་མངོག་ཡཐིངནག་གི་གུཁ་དོ ངོང་ཐོང་པ་འཇིན་པས་ ཡབ་ལ ་འཁྱུང་པའེ་གནཾས ་ལྗརེདཔའ | 


ལེང ཧའི ིའཁོར་ལོན།རིནཆེནམཁའོ། ཡབྲ་སུར་ པྲཞུགས། ཧི 


ཀློངགསལ་ལས། །འབྱུང་བཞི་དཀྱེལ་འ ཁོརསཔྦཆས་ཞིང། འཁོར་མོ 











































ཟླན ཡྱི དཀྱེལ་ སྡི ་ སོ ཡཱུ་ཆཾ ༣ གནས་པ་ལས་པྱེདམམར འདབམ་བཞི་བ ར་ཚུདཔརྦ་ཧུམ། ཡབ་ གའ རྲིག ] 
རཿ པང བུ དང་ ་ ོ་ གཔ་བིས་ལུསཤིངྡ གསུ་པཆན་པའིམ་འབུར་བ སི ལོབཤིནས་བཞིའ ཡིན ྦ 
ྲ པརེ་ལེ་ཊ་ང ཅས་ཞས་གསྲངང་སནས དྲཅི་བྲ་སཏ། བྲ་མའ་འཀ་ག་ཡིན་ད་བེནནས། 

དྲུ་བུ་གྱ།ཉསི མའགའདྱ་བགདྲ དུས་གྲསྤུམ་རྱལ་བཱ། གྱ་སན།།ཧངྒདཱབ་སྭས་ རང་ལོའ་ །ང་ལར་ བང་འིབ། བྱ་ལར་།། རིར བཱ ཤན 
༼ ལལ ༈ རྟེ པས་ །།ད་བཞན་གས བའ དན །། ྲ 

སུ ཨདུར ཝའཊ་།ན ཀིནེ་ཧརོན་ས་ 2 (ཧཱི་ཡ་བྱོི ཧོཾ མྦམཏ་པཾ་ཨྭཾཧཱིི ཏྭ ! ཁུད་བླ་སེབསནམ སྭ གོན་པ་འོད་དཔག་མད་ ཀེ མ། བབ་བོ ཁུལ བ་ | 















ཆེ ༤ 












ཐུག དང་བྲལ ་བའི་ དྲུབས དྭབ་མ་ཕི་མོཐོང་ལ་ནང་དམརཔ་མུབས ུ་ཅན་དང་ཐལ་ལར་ཡོད་པ འནང་དྲུ་བམ་ །ཡབ་ ཡུམ་ྱི ཡི་བྲང་སེམན་ དཀྲརདམའ་ 420 
མྱཐུས་པདྲ་ཡུཔཔོྲུ་དངས་པ་བ ད་པར་ད ་ཡང་”་ བསྔོ འ་བོར་ཐམས་ཅད་པང་ མམསྦཡིས་ཁཱ ་བདུ་བཅན་པའི་ཉམས བད་མདདའབར་བའ་མོས་པ་ ་བྱིསུ། འོག་ | 


[1 ༢༤༨༢༦་ 





་ྡ དྲ རི་ལ བི འི ད་ ་འཉོན་ལརིག་པྲ་དང་བྲབས་གཞོགཅིག། ༣ ཅལ སྒལ་མན་རེགསཊྱི་བུ་ ངཔ་དྭར་ཡད་ -།། །དཉེད་ལྭསཿ དང་སྭ།་བྲདུང་བྲལ། རང་བཞིན་ལྱན་ 
ོྒོ ཅི ཡཔའི་པ་།ཐནཅིད འོམཉེམ་དྲ་ནོ། །ཀ །འེགསའ་བུསམགཅན་བྱིནམདག་ ཤུན་དུངབལ་འང རེ དྲི་ཱུང་ངོས་བཟུང་དང་བལ་བའ་ ཡདནི་སས་ཧས་ཐམསད 


།གསྲང་པོའི་ ཁི་དབང་དུམ་པ་ཡིན་པར་ངོས་བླབུང་ཞིག [ཀམཁི་གསུཀྱི་བུ་། དྲ་ཆེས། །གསང་བའི་དམ་རགཅནན་པོ མསུ། །ཡུ་ཤྭས་སྲབྲ་རས་བྷདུ་ཅི་ཝ། ད་ནྱི དོང 


རུཡེས་ཀུནཁས། །ཅུས་གསུམ་རྒྱལབརྲུན་དངསནུངས། །འདོ་དཔའདདཔའི་ཡན་ཏན་ལྔ། །རྒྱུནཏུ་ཡ་ང་༡ སྤཔས་ལ་བ་སྙུན།འནེ་དམཆོག་བླན་མེད། །མེ་ཉམས་སྐལ་ལྔན 








ྒ ཟ༡། $ ར་ས འགས ཏུ ལུ་དང དུད ་ལཱ་བ། ནའི གཏུམཿ 
















པའདོར་ ངོང་ཡོནོ་ལྔ་ ཐམས་ཉདལ་ལྲང་། སུ་མོད་པར་ གྱིསུ་ཤིག། སནོའབུང་དཱགཾ།། 
ངགགྲི་སླེའ་པ་ཐམཾསཧདྲ་ ཐྦ་ཚ ་གྲས། ི་ོ ལྭ་དབང་། འབྲས བུལངས། ་བུའྷི་སལ་བཅནདུ་ དྲན ད 
ཤེ རྦར རར.༩ཚ གྲ དི་ལ་གཁོརྦ་སི བགོ བཱརུམས ཨབ དབུར་ཡིད་ཁ་བཅིིབས་ད་ བཅེསུ་ཏེམ་ ལ་ཡུལ། རོ ཅིག 
༦ རོ་རྔེམི་པ གས་པ །ཡང་དག་ཤགྱསླསྒྲབ་པང། །ངྲ་རྣལ་ ཆན་པཀན་བ མངའ འེ ད། 
ཙྭ ཙོ ཉོབ ས་པ་ཡི་ལམྲ་ང་ ལམ་འ བཱ ༢ བ་ས ཁྫོཡས་ཡིས་བ 83 ན་པེ་ཀུན་བདག་ཉིད། །མངའ་བདག་ལནིདི 
ཞལ་ དུཡི་སངབང གས་རིགས་ ལཾ རི 


ེ་དཔང་ཉུན་པྲར་འདོདན་དངོས སམ་ཡེྱི་ ག་ 
ན་པེའེ་ ནནས་གུཊ་བས་བཏུརི་གཡེན་ སྒེརལ་སོགས་བའི་དམཆེག་ཆུ་ ལཱ བཞིན་དུབྲསང་བཛོང་ 





ེ་ལམ་ལ་ དཔོ་སུ་བརེན་པ་ ཡིནནྭ་ཤཱགྱ་མོའི་དམ་ཆིག་སྐངཅི་གྱ་ཀངམ་ཏ ༡མས་པ དགོསོ་པ་ གགས ཁའ ཅི ཅིག ནིས་རབས་ཤེསྦའི། །དམ་ཆིག་བ དབ ྭསིམས་ 422] 


དབག 
ལ་ཆངས།བུ བུདམིདམི་སངདངདྲུ་བང་། །རཾངས་སྩྱཾདངོན ་ལ་གྲནསུ་ བར་པ ཡཏ །།།ཡོན་ ཏནྤ་མསད་འདེ་ལས་ འདང་། ། འདྱེས་པས་བླ་བུ། བཱའ་ སླ་བུབམྲད། །ཉམཱསན་མཁའགྲེའི་ཆད་པ་ ཡེས།ཚའཕོས 
དགལ་བདགྟཏརྟད་། །ཤེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དིས་ཇི་ཅུར་གོདམས་པ་བཞིན་དུ་ཁིད་པད དྲམསཙ་སཱ་ཁྲས་བངས་པ་འདའྫིརེས་ ཟྫས་ ་ཀྱེས། ས། ཤའམ་གེག་ལ་བབླསླ་བུརྱ་ཧུང། ངེ ྦ 
དམཆག་བཀའ་ལས་འདའ་མཤད། སམ་ཡནྱ་ཀྲན། ཤན་གསུས་ང ས་ ཟྲསྤསུ་ཧྲང ད། སྨར་ཡངྭདཱམ་ལ་ངངས་སསྭ་ཡྲདྱ་ཡིས་ཧྭག་དང་ སྐའ་བ་བསྟོཏ། 

འི ཅི ཕིན་ང་ན་། །ཅེསྭ་གདོང་ག་ཡོག་ “ཙིང་། ཡོ་ཤས པ་བབཛོལ་ ྣ 


དགའ་ ཆན ཉེད ང་ཡང་། ད 
བརྫོ གོང་འ བྲས་སོཿ སོན་ཆདྱ་ ཐྷཱགའི་ དཀྱི་ལ་བ་བོར་དངམ་འཇལ་བ་མཆོན་པའི་པིར་དྲ་མིག 
།བས་ཀྱིས་ བཞ་་པ་གྲ བྗཾད་མརུངས་ 


ཨེས་པ་འདི་བ འད དེ་བཞིནུ་་ གྱིས་ཤིག ། ངེད་རང་ཐམས་ཅད་བཅོན ལྤན་འད༥་ ÷ི བེད་འཇིན བ་བརྐྱངབ སམ་རོལ་པའི་ག 



















ཤྩ 
ཿ 
དུ 


གང ཅཅ ཡ :ྨ ¬ 


། ཐྲམཨཅད་ཁིངས། བདབནི་བཟའཔའེ ན་པ་བསལ ཐོམ ཚྔོར་ཕགྲེ་ཡོ་ ༥ོ་འདོགཤེག་ སས སུ མདུའ་འྱགག པ་པཞིནད། ། ཅཆུ་ ཤེདཔ།། ས་ཆུ པ 

ཡཾ ཤི ནྟ་གང་ ]།ཡུང་ཡུང་ ༨ སྒེམས་ཤགའིགསི་བུ། ཞེ [ཞེས་བརྗོད ད༣ཅིགམཤུམ་པར་བཞག་ནས།།གདོང་ གཡོགས་བྲཀོལ། ཤག མའེ་རཀྲི་སླེང་ རྩོད་པའམ ཤིན་ཏུ་མང ངས་པེའ་ཕགྱ་ཏམ་བསན་ ི 
| 1 མསཤོས། འ ཊ། འདོན་འ དྲསགྲ། ཤབ །སཱཧྱད་ཀི་ ༢༠༨ གྲནས་ བ།དང་པའ་ཕག 2 ་བདྲ་བྱཏན པའི་བ་མཛོདད་འདེ་ཡུནོ། ། །ཤྱག ་ངང་ མསདདུ་བྱགི གྱད ལའོ་འོའ 'ར ཐྲེའཅིག། འདིའི 

, 5 ༡ ༨ུསངསརུསཿ ཐམས་ཅད་དབང ཡན གས ཐུམ །བྷ་གའི་དབེ་ཕ།ནོསུ་འབ་ བུངྱསུ། ཆསྨ་ནོམས་ཀྲུན སྐུ སེ་འབུང་གནས་ཏེད།། གཤོསང། 

་བེནོ་གྲབ་ག་ག ཧྲོང རི ༦༦ ཆེར ད 

ཉད འཐ ས་གཞན་མང་། །ཐབཧྤྱཧཾདྱ་ཧེས་གོལ་བ་ཡིན། །བདོ་ཆན་འདེ་བརྟེན་བིདབ་ཐེཔ། །ཡང་དག་ས་སྤྱརས་ 













འདཱེལསྱབུང་། ཞེས གསུངས་ པས གསང་སྔགས སྦའརོ། ོསོ་འོརདོོསྤོ་གྲོ་བོགའོོ་ལ་འདོས་པོ་ཡོནོ། མངས ས་ (ཡམཨཅདྱ་ཀུང་ལམ་འདེལ་བཏནླནསྦ་སོང། ཁག འཕྲལྱཡི་ 4 | 
དེ་སིདཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་བཱ་ག་ལ་བྱཏནནས་འབུང་། ཛྡོར་གདུན་གཞིའྱི་སུངལས། འདྲི་ལུར་དོར་བླདནི།མཁས་པས་བྡམས་ཏ བླསྲུལ་བདག། །གཉིས་སཅེམ་ལ་ཡེས། །ཐམས་ 

ཅད་ལོ་ནེ་མཆོད་པརའགྱིར། །ཞེས་པ་དང་། གསང་འཇྲུས་ཕྱ་ནུད་ལས། བདག་གི རི་་པླ་ད་ལན། །དབང་པོ་ གཉིས་ ིཿཿམོ་ྦྦདི | ༼ཅང་གི་ཁུཔའི་ཐྱི་ཀུ་པ་ཡེས། །ས་སྦྱངས 
རྡོ་རེར། སམས་དཔབ་མཆང་། !ཅེད། །ཡངོང་། འཇིག་ཉན་བམས་ ནཟམས་ཅད་ལ། བུད་མོདྡིཉིད་ཡོད་པཀུན། །ཡཀྱ་ཧྒརསྲེགས་ ཙྲིའེདབ་ཡི།།ད་དགེ་ཐུམས་ཅདཉེབརྩསད། །ཧེ་བ ྦ 

| གངསུ་ཨེད་རྡ་ རྗེ་འཛི། ཟས སྱརས་ གནུས་འིདྲ་ ༣ ཤ། །ཞེས་པ་དང་ ། བྷདམིད་སླལ་སན་འོའ་བརན ཡཿ །ལ་གྲ སྤས ལེན རཱང་ལ། །རྕགསྤཀ བས་ཡ་གོམས་ཏོ། ད། 


¡ ¡བདག་གིས་ཁུབསམཆངཔརབ། །འདེསན་དཔེཞིནོག ཤེགས་པའྱིས། །ཇེ རེ་ཛོའཛིན་པའྲི་བུགས་དའི། །ཆོས་འཛིན་ གི ་གསུངདའ་བང་། །ཆ་འདི་ཉིད་ལ་ཐྲོབ་བརའགཇྱར།།ཞེས, 






༧ ཱ 


/ཌྷྗ4 





༤༠༠༦; 


„ 








འོ པ་ཉ 

ོས། འིརར་འདི། | [རྩཱགསུམ་ གཉིསམད་ཕགྱར་བཞིན། ། །རྐང་ང་པ ཤནཔས། །འཁདག་པ དྱ་རིའི་ སྐེརིབའོ། ། ཙའིུ་སོད་བ་གཙོ་བོ ན་ལཾ་བྭག་་ པ་ཡན། 
+ དོཡདཔགྱརམ ལ་བའི་འདོམ་ང བརླུདུ་ནང་པའི་པུས་མོ་གཏིས རྦ རོ ན་བན ཐུབ ཐབ ཞུ ༩ལ་མོ་ཕར་བ ནནང་། ཤེས་ཐུབ 
¢ མའི་པདདའི་ཕནྡརཱི་ ནྱ་ཟི་འགམ་ར་ ུགཉའ་ན་སཔཔ་འབུལཡེ་ཕོད ` བ་འཝ། དལི་བྡདབ་ལ་བུ། རང་ནྲ་རེ་གསུམ་ གཉིས་ལད ཧྭགྱཾ་རཱ་ དའ ཡཱ་ ། ཐབས་དལ་བྟཏན་ 
_ “ངེ [ནསདུང་བའྲ་ནྲང ར་ ཞང བླ་སངབ་བདེ་འཤབའི་ བླདུང་ཆོ་འདས་ཕྲེག་ཧམ་གཙོ་བོར༔ ༣་པའི་ཤེས་བམའོ་བ་གྲ་ དངགུས་པར་བ ཤུད གཞན་ 
_ ཡང་ ཡ་ཤསརྡར་ཀུནལས་བཏུས་ ཙྱེརྱུད་ལས། ཇི་ལྟར་འོམ་དང་ ། ཏི ཏིལ་དགནི། ཡང དགོ་པའོམངོན་པར་འདྲུ བཿ བས་པམད་པར་མནིདང་ཏེལམར་མི་འབྱུང་བ་ད་བཞིན་དུ་ཉགུ 


+ # ༄༅ 7 དི་རོ་རོོ་ གད (གཞི་ལས། ཟོ་ལྡན་བདུཊ ཤསུ་བཱ་བ། །བདུདུ ཉི དན་དུ་བ་ཡོས། རཊཱརཌ་ོམཆཆོདོ། གགཉིས་མིད་ དད 


_ དངྱ་ གྱརས་མངོན་པར་འདྲུ་ བས་པའི་རྡོར་དང་པླད་མཉམ་པར་སྤྱེར་བམད་པར་རྣམ་པར་ཤིས་པ་གསུམ། བར་མཚོནམིནུསུ། །བྷ་ག་དང་།ལྤད་ ཡྲང་དག་པར་སྤྱོར་བར་མནུས་པ་དསན་བད་བཅིན་པོའི་ (426 






_ |།ཏང་འཇིནོ་མྭི་རད་དོ། །བད་བྱརན་པོ འི་ཏེང་འཇྲིན་འཾབ འཞིག་ལྭ་ཕུག་པརྨ་མོས་པམྦཾ་བིས་ལས་ད་པའིས་ལཱ་གནས་པ འགྱུར་ཏེ པི ར་མི་ལྫོག་པ་ལ་ཡོངབ སླབ་པེར་འ གྱར་རོ། །གངརྡོ་ 
རེཾདང་པདྨ་མཉཿ པར་སྩེའ་བ འེ་བར་བས་འང་བཞིན་སྲང་བ སངྒ་་པ ཀཉེ་བཅམཆོན་པར་བདཔ་དན་བདབཆན་པེའི་གོའཕང་ལ་འབྱ་ཏུ་གནས བའའྱ་བུའན། པཾ ཞེས་པ ༨། ; གདན་གཞ་ 
ལེས ཚོར་པྷདམཛོད་པའེ་མཚོག །རྡོར་ ་མཆོད་པའྲེ་རབ་སོར་བྲས། །རྡོང་གུས་པས་རབ་མཆོད་དོ། །པྨ་དད་འདོད་སམསྣུ་རོམ་ ་ སྤངས་ཏེ། །པདྨང་རྡོརཱ་མཆོད་པར་ ¡ 
པ། །ཞེས་པ་དང་ { རྡེརྲ་པླད་པའབ་སཱའ་བས། རྔོ་རྗེ་བུ་མི་རྫུ་འ ཕུལཇ། །མངོགནགོཡ་ལམཆང་པའ་དླ། །རྨོག་་པའ་སྙས་བུའར་འང་བསམས་ཏྱ། །རྡོརྔ་པདམའ 


རིག་པའི་སྩེས་བུཿཐང་བསམས་ཏ། །རྡོརྔ་པདྨའིམཆོད་པ་མཚག།གདལ་པ] ¦ 


མཆོད་པ་མཆག །ད་པེཞན་གཤིགས་པའི་བུ་མོམཆག ཅུ །དང སྭ་གབ་དོན་དྲུ་ ཤྭགྱ་ཧར་མཆོད། ། 






། ྲིགོགས་པོའི་ཚོ་གོས་ལོ་ བུན།།པངོས་གུབ་འབ ཐོཔྲ་འྱ་བར། ཞེས སད མསགས་ འབརས་ིགསིམསངས་དཔུ། ཟོ པྲ །ཞེས་ བབ 
།གསྤུ་སནས།།འྭཐྲུ་ གོག ོག་བུངག་ ནཔརཚཔས་པར་ཐོད་བ་བ།། ཐོག་མཐར་བཏི་བྱ་ཤགྱ་རོརས། །བླཝ་བའི་ རབ ཡང་ ངཿ ད 
ཏྲ འདས་འིབའད་པ་དགྲའ་ད། །ཞེས་འཇིར་ཕུནྱི་ང གནན་པིའའཐོ་ པའི་ས གྱི་ཆ འཐུངྲས་ པ་པས་དུགྱ་མམ་པངལ་བིནཏ་ཡོང་ ་བཞད་པིསས་ྱམངདང་། ཅཱ ཧྲ་བཞད་པའྱིལགས་བྱསདྲནམས་ 
བདད། ཏིན་མཆཾན་བློམས་ཅུ་དྲ་དུ་བཞུདཅིང་། ཁད་པར ག་གི་གསཐརོབཞུད་དགོས་པརླགུསུ་སུ། གཞན་པྲང་གདན་གཞི་ལས་བྲད་བཅེན་པྒོརམ་འཕེལ་བའི།དམ་རིག་ཐམས་ཅ དབྱསནཔོའི།སྲག། 

| ཆུསའབས་བུའདོད་པ་ལི། བདི བཞྲིན་གར་དྲང་ནི ལོ་མསསྱ་ཤི དཱ།། བིད དབྱངག་པ་པེ།། རིག་བའྱི་ཧལ་པོ་བྱ། འྲགུབ།ད་བཞིན་བདེ་བརབ་བླུད་སུ།། དི་བཞིནས་སྲས་དང་ལན་པརྩསད།ཟས་ 
 ། དྲ ཨཱངལམ་ དེབ བ། མི འའ །བཟའ་དང་བཅའོབའི་མོརབདཔ། བཟངཔའྱིདནཅིས་ བྱ་ཅནོ་བསནས། ད ཞསི་དདབཆེན་པའི་ ོའྱི་བུང་གནས་ཤ གའདིམ་ཆད་པའི་ཐབས་ ལ་བབས་ཤེས་ཐ 











།དྷ་ཊཱཱཉཱམ་གཅིག་བྱཅིས་ ཡཡང་མཆོག ༡༡༠༨ 


།མོ་གཉིས་ཀས སྲ གླུགར་རོལ་མོ་བཟའ་བྱང་བཟང་པོལ་འངོས་སྤོད་བ། གཟབསྭ་མཆོརྲ ཆོ འགྱི་ཧྱན་གུས ཏམ མོ་ར 
ཤབ་ལེས། །གཉིདམཆོ་ནིྲགབ་བརྡ། ྱར། །ཞེས་གསུངས། བཱ་གྲཔཆོད་པའི་བདྲ་རནརིཆོགྭ་བདའ་གྲབ་པ་ལ་ ་དམ་ཆིག་སད་ 
ཆགྲམ་ ལས།ཁང་གིདམཆིག་ཏྲགཔབཅིང་། །རྟགཏུད་བཞྲེནགཤེགས་པམཆོད།།ཏ ༣ 





༡{༄༅། 





" | 
| 






} གིདངོསྦ་གུབ་ཐོབ་པའི རའ རྟོང གྲང་གི་འ ཞ་ལས། ཉིམ་གཅི་གྱཏ་བླ མུ 
(@ །ཅིགཀུང་མ་ཉམས་པ།གོནམཆཱག་ ་གི་མཆོད་པཱར་བོན་པ། ཁདཔརྦ་བ་མའོ་དམཆིག་མ་ཉུམས་པ་པྲགོས་ཏ། ངཏིད་ 
_ །དབུལ། །ཞེས་པ་དང་། ཏརུཀའི དསས་ཅུང། འིགས་ལྡནམའི་བྷ་ག་མརཱོད་རྲུཡ་བཤད་པའི་རྗེས་གུ། ཤནྩོཿམཉམ་བཞག་རུབ་པ་ངེས། །དམ བཀྱང་བྲདཧ། །ཤྲས་གསུངས། གཞུན་ཡངམ་ཁལའགོར། 
འི ཆམབྱ་སོརྲ་བས། །གྲང་ཞིག་བདགི་ལ་འདོད་སརྣན། །ཡུས་དུནད་ལས་ཞིགོ་བཛོད་།ཅེས་རྡེར་ཕག་མུའ་ཊཱ་གཱལམཆོདཔ་ ། 
རེ །ྟར་བསེར་བོམམད། །ཅསྟ་བ་ ད 


:` འེིགུ་རཡག་ཡེའིཞལནས། བདང་ཚནཔོརསརབའ 
ིསི་བུད་གདན་ལས་ཁྲདའ་ཕགས་ པར་གསུངས།། །ལི་་ི། ཤཾམི། ག་ཤིག་ཉིན་གཅིག བསྒེམ་ སུན། ཤེས་རབ འ ོནའ་གྲུབ་པ། | 








ཕས་ར ་ཐོསྭཾཔཱཀྱ་རབར་ཐཆོ་མ་མེདཅས་ཞལྤ ཡྱི་ཐཞེས། ཅོ ལས། བད ོཏོཉོར་ཀབམལ། གི་འ ༽ ནཿ 






གའེམཆོ དཔ་ད སན ཧིམ་གཅིགྱང་བྱབེས་ཀུང་ཁཁའཀོམ་རྡོ་རགུབ་ སཱ ཅཅ 
བསྒམསཱཏུ། །ཆགབ་ཅནིས་ནེའདྲང་ ད ནས་ལནོདམཉེས་འྱ་བར། །ཞིས་ཐབས་ར རུཀར་བྲཔ མས། ཐགྱ་དཱམྡ་རྔརཾ་ཡཱགསོའ་བླདོམསཏ་རལ ཏུ་མཉཾས ་ཡརའྱ་བར་བ་གྲསུངས།།དཏད་ལས། ། 
འདོད་པའི པའ་ཡ : འཏཱ' རངན་པའ། ` བདང་ོལ་མོའི་གས མས་པོ གྱུལ ནུ ནས་པར་འོརགློ བྱངངབ་དང་།། : 
གས་པའ གི སྭ་པནཱཞིང་། །ཟ ཆོགས་དྲི་ལྱེ་ཐུགས་ཝན་པས། གངཞི་གཏཏུག་པརདྲབསན་པ། །དལངངོས་གྲུབ་རབ་སྟརཏོ། ། དེ་འོ་འདོད་ཕནངམ་ཡིན། ཤགྱ་རཆོ་པོའི་ག ཀོ ལང་གནས། །ཞེས་ཇྡོར་བཅུན་མོའྷི་བཱ་ གལ 

ཆེན་པོམཆོག་གི གངངས་གྲུབ་ ངས་པད་ཐབ་པརའྱསའོ། | ཞས་གསུངས། ། བཞྭན་ ངོར གུར་གྱིརྙ གིརྱང་ | 


མཆོད་པར མུལ་གྲས་སུནས། བཾ སབསཏི་ ཆ་བའིའདོད་བ་དོནདུ་ལུན་པན་མ་ཡི ཨིན་བེ། ཆུལའདེལས་ཕག་རྒྱ 
ལས།། བས གིས་ལ་བསྲེགས དངདུག་ཡིས ལུས་པོསགས པ་ །ལནྲང་།གཞན་དནའཛུར་དང། 5 & 7: སླར་ཡང་རུ་ཉིད་ཐབས་སུ་འགྱུར་བ་དང། །མུང་གིས་མྱོས་ པའི་སམས་ལནནམས། 












༣རྣམས་ཀི ིས་སད། ] །ཅེས་གྲསུངས། ཕང ༢ འིན 





སོ་ལོ ཁོ་ལས དབའ 


ུ ཡའི ༣ རྔསམས་བརའ ཛོ ངས་པས། འདེག 


ཀྭ རཿ དམ་པ གནས་ ྒུབསུ་ཐཱམ ཐཱམས་ཅང ངཿ 
སླད ཉིདལས། ཐུན ང་ངོ མུ་ དའ་ཐལ་ས་ཅད་དད་། །འདས་ དད་བྱཅུལ་ཞུགས་ འརྟག་དགའ །དྲནབ དཔ་ནི་ཡོང་དོག་ 
ཏཱཾ གོ 





རྫ ངྲ་བལ་བའྭེ་བཿ ཨས ཞི 
རཿུགྱཱཿ མས གསུངས་པའི བར ནས་གཙུམས་པ འབའ བྲིས་མ 
དུདཤེས་མི་ཉམས ་བ། བླནས་བརོད་ལ་བཅོན་བོ་བྲ་གོས་མང་དགྲོས་ང་། གཙོ་བྲོད་སུར་བ་ཤྱོ་མའི་ང་གྲེ་མཆོད་པའིག སྤེ་ར རར ་ 


ཐར འབམས་བམིས་ཐམམས་རྩབླ་སམ་ཿ༡༩༡༥༣༡༣༢༡༡༩༡༩༣ ༡༢༨ 


།།པཉམེ་སགས་གོ་འེཕང་བཅས། །མཁུའ་འོ་་མཆོག 


ཤས་རབཉྙེར།གསངཝགས འདེལ འབྱང་བ་ཡིན།། སཱགུ་དད་ཤག་རྩར་ཡང་དག་ལྡན། སླུབ་པབནི་ད་གྲབབཙོནེ། །ཐག་རྱདང་བྲལ་གསང་སྔགསནི།། ཡུམ་ཅནརྣམས་ལ་ | 








ྒ འགྲ སྲམ འ དུར ༩ དག བ་ངང་། ཇི་སྲི་དྲལསྭ་ ཅྲནཐ་མས་ཧཱངྱ་ཀང་། རྣའ ཤཙོོ་ཞོས། པ ཞེན་མྱ་བུར། ངྲི ། ངསེདའ་ 


བདེའིཆན་ པོའ 


པ བྱ་བར ོ་ཡངྡ 





ནབ་ཡདྨོན་བ 


ུལ་འགོར་ཀླན ༨ ཧཱ་ཧཱ 


།བ་བཿ་མ་ ཧི་དཔང་ག 


སྩུ་རུད་ལུམ མྱ་སས་ནལཔོར་བ ལམམི་གྲེལ་བྲས། བྷ ༢གྲམཆོང་པའི་ ཤཔྲ་ཡ་བྱརོན་དགོས་ པར་གྲསངས། 
བཤས་ཏ་ས་སྣ་ ཅི་ཀྱཏུ་རོལ་། རྕེ་ལརྡ་དོད་ བཤརཾསྦོ་ཧཆབམདྦ་པཱཾཔ་ཁ ་བམ་གང་འ 


པ་བས། མཆ ཏུ ། སྤོག་གྲསུམ་བྭ་བ་འ་ སྐན 
ཛར ངབའིམགྱོང་པ ཤའི་པོང་བར་བཞག་ལ། སིི 


ཡོར་བརའ་ཁོར་འ ཐིང ཅུག་བླསལྱ་མ་ ངྱན་ཡོངས་གཡངས་འ ས། ཧཱ ཁྲིས་ཤགྱ་ཧཱ་ ཡཿ 


ཆནེ་བློསཱ་ཧདྱ་ཡིན་མོ་ ཤཧེི། % ལཱག་པར་མཆན་མེ འི་དསོསུ་ བཀའ་བ 


ངར ༨ 


བཞིན་ད་མོས་ཏལངས་སྤོང་ སརདནུད་པས། ར་ནས་ག 


དཔ་བཤུད།། །བཟུའ་དང་ ཅའ་དང་ སོགས། །ནུས་པ་ཇིབཞིན་བྲ་བྲ་ས། མེང རྭ་ཀུང་བཟའ་བཞི། ཀལ་པ་ཉིང་དུ་བ་བ་ཡིན། །བཟའ་དྲང་བཅའ་བྱ་དྷཆབ། ཏབ 
ཁི ཇམ སྨ དཔར བཟའ་བ + ི་ སུདཐཊ་པའི་ པཱ་ཐྷ་ཧུམ་པི 


མེད་པའི རྩལ་དང་མ་ དཔཔའྱི་གནེ། ཨ་ས་ཐབྲེང་ཀཨནཾས རྔ་ཡབ 





འབྱའཉ༡་ཤལ་ ལྒ 


བ་བ་པྭ་ ས་ཡ 


མཆི་བ 
“འཛི 


འླིབ་གཀྭ་ལ་བྟ། ནོདའོ3 







¦ =༣༧ ༄༅། ་ ནི་སྦའཱ། ེསྭམགས་གྲསུམབྗོད་ནམ་༢ོ ་བརགསྲུ་ ས། ངཉིད་ལས་དནས། ལཉེ་བསྦིན་ཞིང་། །ྱད་པརདུའྲི་བླུབ་པ་པེ། །རངགི་མགོ་པངཔར་བཞུག་ལ། །དཔའ་ངོ་གཉིས་མྲད་པབྱང་མཆོད།ཅེས་ ༡༠༣ 233 ། 
ྦ གསུངས། དེ་ལ་དཕག་ རྒྱ་མའི་བྷ ག་མཆོང་པའི་ཕི་རྲང་ཤགྱ་ད་མ་ ་ "་བང་བེར་བསྙེན་བ ང་པོ། དེ་པང་ལུནེ་ག། གུ་ཡོབམ་ ཡིནབརཆང་འཐུང་བདིི་བྷ། ་གཙངཏཱ་གཉིས རྔ དེདཔྟན་ཅིག་ ཏཁ་ཟས། ] 
ཟབགཙང་སྭ་གྲསཔ་པ་ཞེས་བྱནས། གསོམ་པའ རྲིརྲུལ་བ བཞན་དུ་འགྲབ: ནཱ་གསྲང་བད་འ རྩ གས་གྲསུམ་ལ་པོགས་བྲུ་རུང་ རྨམས་ནས་གསུངས་པའི་ཕིནལས་རབའབམས པ་དཀའཆགསར གསརན་པས་སླདཱ་དགེས ¡, 
ར་གའ་ཚོ་ ཝག ཿཡེངདུ་ཐབནུས་ པ་དང་། རྟལ བུའི་ བིགས་གསུང་ལ བསར པའི་ཆན་ཡན སུནཁའལ ཤིག་གིས་བྗད་གང་འ ངོད་པོས་མིལངབ་གསུངསཏེ ཧརཀའི་ 
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༠ 
༩ ༥ ངཱ ཡིན། རེ ༽ ་ 
| 4 །ཟ་རདལས། གཅང་ཟཱཱ་གསུཿ་ད་ཤསྭ་བཞིང་།རང་གྱི་ཧུན་བཞིནྡ་མ་པརགནམ།རིག་ པ་ིགས་ལྲིདངེརིརོ་བྱལ།། སི་གཟུག་ལ་མགས་བཅིངབ་སངས། ཀྐ་གཙང་སྦྲ་ངང་པོ་ཡིན།།གཉིས་པ་ཞི་བེ་ཡིག ། 
པརོའངོད། །ཟས་གཅག་ཏཞའ་བཏད། །གཅང་སྤྲ་ གསུམ་པ་ ཡེན་པར་བཤད། ། །།རྣལ་འ འཧོར་པ་ཡི། ཡི་རག་ བྲ་པ། གཙ བའི ༣དོ་དག་འབྱཏ་ བསླུང་། །གཅང་མའིངས་པའི་རི ་པའི་རིམ་ ཐེ་བོན། །རཔོས་གྲུབ་གངལས་འབྱུ། བུང་། 1 





ཉིད་བ ་ལས་གང་གནུདམ་དང་། དོ བཞིནབོད་མཆོག་ལས་གང སུས། | །གསངཿའི་རྒང་ལས་ ཡང་ངདགབ་ཤང། །ང་བཞེནངཔལ་མཆག་དང་པ་དང་། ཇོརྔ་འཇེགས་ཀྱངཆྱ ཅལ་ 
འག་ བས གྱབ ¦ ། དའིར་བསམ་ག ཅུ གྱ་སཱནི། སྙབཿཡ་ ྐསྣདངིག་གིའོ་ ་འགྲུབ་འྱ་བར་། །རྣེལ་འ མངུང་གབ ཤང།།་བིནཔལསཆོག་པ་།རྗརའཇིགས༔ དས་པ གུར ྦ 
པཿ སྒྲ་པ༧་ནུ༔། ་པ་འསྲཔ་ཡིན། སླབ ་པྲྲི ནྭཏན་རཆན་པོ། །ཧྙོང་ཕྲག་གཅི་ག་པའི་ཞཡོ་ཡིནེ་པར། །ཁ པ་གིསྨན དྲ་ལནུས། བུག ཤྒར་ཡ་སངང མོན།།ཞེས་གྲསུངས། རིམནྱ་གྱམ་བཅི་ 
།མཝ་གཱེའི་སཱོ་ད སོད་འྭད་བརྒ་ དུལ་བ འྲ་ལྭནན་ཐོག་ ཡེ མང་ནས བས་གསེ་པའི་ཕྲི་གླའི །ཐམསད་སྟདེ་ལ བྲད་པ་པང་།|།བཟེདྲནམས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚིགས་ཁེ ཡིལབར་གངཔོ་དང་། །བཟུས་བརྗོད་ བརྗེའ་ དང་བསམ་ ག་ལ་སོགས 
ཕྱ་རཆེན་པོའྭི་ནུས་ལས་ར ཆབ་བབྲན།་སབླཔཔ་ དགན ་པརྣམས་དོངག་ལ་མ ་བིན་པར་ཤགྱ་གམའྱི་བཱག་ ་མཆོད་པ་ཙམྱི ཤྱསམྱཾཇངརའགྲུབ་པར་གསུངས་ཏ། ཏ། ར་རང་ལས། པོཉ་ལཡ་གྲིའི་སཱོཿ འདྲའྲིཔ། །དགྲ་ཤེད 


. .བསོད་ནམས་འཕེལ་ཧེད་ཡིན། །དགནིན་ཡ་ ཉ་ལེགས་འགྲོགས་པས།།སྒྲུ ་པ་པ་པི་ངངོསྦ་གུཁ་ཐོང། | །བཟླང བརྗོད་བསམ་གཉིན་མཆོངཡོད་པར། །རྒྱམཔཉིདབུ་ཊགྲུབ་པབའགྱུར།ཞིས་པ་ཕཊ་དས་པེ་གུནབྱེ་སྨྲུང་ | 








༠ །པ་པོད།ངེནས་ཤགྱ་ཧོཆོདཔར །། མཆོདཔམཆོདཔྲ་འདོདཔ་དྲམ། རྣག་པ་མིནེ ཅམབརབྲས་ ཅས་གསུངས། གཞན་ཡད་པགཧནའ ་གམཆོདན་དལ་པ ཉནནས་ས་འོགྱཏ་འཛུལ་བ། རོལ་པ དག་བ 
སྦྲབཔ། གྱི་གསདཔང་དག་གི་ལས་ལོ་ས མཀས་ མདཔ་དྲུག། མཆོ་ དཀའ་ཅགས་མེདབརའྲགབ་པ་རའ ཧརྩ། སྱ་དལས། གཅས་གྱམ་མ། གཞན ་ ནའ ་་ ་གསནས་ནེ། སླབ་པོས་འོག་ | 

ལངས ་པད་།། །།ལི་པཏེ དདྱ་ཧས་པ་པང་། དང་།དབད་པངད་གུག་པ་དག་དངནི། །བསང་དྲང་སླད་པ་ ལསགྲོས་པད།རུ་གསྲ་ད དྲ ར་པས་༔ པད་པཞིནྷཏ། ;། །ཆོམཡེདབར་ བ་པ་པོའ །ཛཾངོས་གྱུ་ གུབ་ ཐཱམོས་ཅདའྲ་།ལི་པརའྱ་བར། 
སྭ སགསུངས། ཀུནམཁྲེརཅན་པོས་ཀྱང་། དབངོ ནགའིནཆྨན་འ། དབར། སླབས་འདེརདཔང་བཤད་ཏི་སླབསུམ་བྱེ་ཐ་ག་འདི་ལྟ་རཱགྱཏྱ་ཁཱངཀྲིསམཆློདཔར་ བྱིས་ཤི་གཏྲས་པ་དང་། བྲུད་མྲད་ཡོངས་ལྔ་ཁ་བ་སྤོངས་མཆན 
ལན མཡ་ གུས་ པར་ གྱིས „ ཤུས་པ་ད བུམིདབུས་ཤུངཆེ་ཁའ འ་ལཱེ། །བད་དད་དལན་པན་པ། ད།། ས་གསུངས་པྲེ། ། །དེབསུན་ཤཱགྱ་མའི་དམཚིག་ལ་གནས་པ་བཅྲིག་དང་། འདོད་ཡེནལྷམ་ཁ་ཐམས་དྱ་ཏྐང་ 
༩ དཀིད སངདུ་ ག་པ་ གཅིགངས པརདགོས་པ་ ཡིན། བུ གུམད་ཡས་འབསོ། །མཆན་ལྡན་ཡུར ་ལ་གུས་ བར་ཁྱེ། །ཆགིགོ་སདས་རས་བད་བ་ཡང་ །དེས་སྟརནུས་ཙི་གཞན་གྲི་མིན་། །ཐུད་མད་ 


ཧོ 












































བརས ཤིཿམཁའྭོ་ནོ། །བྭ དདེ་པང་བལྔ་ན་ ་ག་གོང། །དེའས་ ས་པར་བྱ་བེ། རོར གྲེལ་གེས་དང་བལ་བར་ ་གསང་བའྲི་ ུ་རས་བ་གསལ་ ཀླ ྱབོ་ོ་བསྟོ། 436 
ཧཱཾ ཧཾང་ཨྱི་བཱ་ཐ ག་གས་ཡིནའདི། ཟས་སུ བ་སནུ་པ། ༣ སི་། སྣས་གོལ་ག ཤོ མ་དགཡ་བརླའ རེ བཝེབ། བའ གས་ དབར།བྲམས ་ 
7 རེ རྒ ལ་ལ་འ ཊུ་དོད་བའི་གྲས ལའ རི་བ གྲུཝ་བས་བྲ བྲ ཅས་མངེས་ཡིབ་ རེ ཏིས པ་བྱའི། །ཨོཾ་མཧྭ་སུཧོཾ ༣ 
ཡཱད་། འོ དྲ་པད་པང་སོབསྨ་ནམས་པྷ་ཧོ་རླཀརམནྱ་ཧྱི་རམ་པ བོགའད་དབོ་ཞལ་ ་གཅིག་ ཤོ གཉི་སྤ་ཀེས་གྲེ་གག་དང་། ། བོདཔའཛིན་པརང་།གཞང་ "ཕམམ་ཕགརྨ་མངྡོཇྲ་ཕག་མོརག སལ་བའི་གཞས་ཀའའདྲ། 
མ་དང ྲ ག་འཛོགི་པའིདཤལ་ ཛས ་གངང་ཅིང་། ཤེསྦརིས་དོ དཔླུང་འོད་འ འོད་འབརབའྲི་ཀདན་སུམས་བརྡ་འ སྣེམ་ཁོ། སུ རི་ཆི མཱ པ་ 
རུནད་མངནནོདི ༈ བདེ སྫརདཔའླ་སུ་མངོག་དཀར་པོ། ན་བ་རཅ་ལས་རེན་ཆནངཔའོ། མིག་སེར་བ ། ༔ ཧདཔའྱཧཱཾ་མདོག་མྡ 








5 





ཙེ ལམ་བ རོགདམརཔོ།གསངབཔསལྲསལྭ་འེདཔའ་བློས་མདོགཝདྲག།འེག་ ོོཕགམོརོརོགས་བློ་ནོ་ངོ་པད 


@ གསལ་གངང་ལ། །འདག་དང་ཡྱུམྱ་བྲི་པ་ཁའ་གས་དའ། །དྡོར་པདོ་བིནྱ་ཧིས་བླ་དབས། ཏཱ སུལ་ཆུའུ་མ་་ྦདདུས་ཤིས་བཅིདླས། འུ 
པཱ 


: ཤོརབྭ་སཱམ་ཧཱཿ བཏྐན། །མི་རྟགཔ་ཡྤྱི་པ་ཡིས་ བཏབ། །སྟྱང་པངཡལ་ཡུཧ བས་པ་ཡིས། །ཡང་ཡ 


བྲ་པར་བདྲ་བ། །བད་སྟོད་གཉིས མེད་དོནད་ལ 


རླ 


བིམ 


ཀུ མབ་ད་ེབརོོཇོ་ོ་ཁའ་ོ་ཀ དང་མཐུན་པ ༈ ཡབྲ་མྭས་གསྤང་གནསྔ་རྡོར་སཱན་ པྱ་རྩོལ་པའིནུང་དུ་བུ་གརྦ་ 
༡ ཁྲབསེ་ར་པོས་མཆཚན་པ་ སྤེམས་ཤཾག།: ཁོ་མ་ལས་ལྔན་རིགས་ཁྱི་བུ།།ཏྱོད་རོིདྨ་ཧེ་རུཀ།ཏམ །གྲིན་དབང་གི་ལྟ་རུ་བསློམ། ཨང ནོར ཤགམའ་བ ད་ །གཉས་ཀའབུང་ཁན་ སྣ་ཱརདནཱམས། །དཔའ་བོམཁའ་འབྲེར་ 


མཁི་བད་ཆེན སོགད་ དྲོ་རིས།ཁའ་འགྲོ་སྲ་དཀྲར་ཤོ། མདིན་པའརིལ བརོན་ངན་མ་པའ ་འགྲོ་མ་ར སྭེང་གྲརམའ ལསཆས་ སྒ འགྐོམ་མཐྲིང་གྲ།ལཱ་ ནལས་པུདྨམ།འའ་འགྱོབ་ངུམ་པརོ ། 
ལུས་སྲམས་ བདེའ་ླ་དིད།།དལས་སླ རྨས་བླཟང་དཱལ་བུས་སྲབས། [མཐག་ 


ོཊོ་པོོོ་ྱོངལ་མུདོག་མརོ་བ་ུག་པ བ་པའོ བཛིན་བ 
ཆན་པ། ཨུམནམས་རྗིངག་ཕླད་དམར་བའིདབམ་བཞོ། བའ་དབུས་སུ 


[དེརའཇིདམ་ཧེདདབྷ ང་། །གཉིས་ཤརེགཉི ཡཿ འདྲིར] 





དི 
ཡཱ 












ྷ ལི ་ཱ གྭཱཨ་པའི ཊ་པའི་ཡ་  ཕྲེ་ཤེས་འཆར།འི་ངོ་ཡིས་ཤྲེས་བ། ང་ཉ །ཡོའི་རང་བཞིན་དྲུ་ཆེ་ ས་པརྦ་ཟུགས་པའི་ འ པ་དང་འདོང་ ཡཡའྱི་སཱ་ཙལ་བཱག་ ར་བཞི་སོགས་ལུ་ླསས་པས། ཡབ ༈གཉིས་ཀཆགསུ་ རི] 
ང་རྲདམོས་ཏྲངསྤ་མས་ཞུབདགའ་བ། ཤ་པ ངོ་བ ། ཧིའི་གྲཱ གནུས་ཏེ་བརྡུན བྲང་ པའ ཞདཔ་དང་འདད །ལྕེ་བ ནམནོ་དེངུ་ འའ ཚིབརྡར་ཕབ་ཆུ གསང་གནས། གཏ ྦ 
ཅིས་པའི་ད་ དོ་ལྕ་སྲས་པའོ་སོམ་པས་མཉམ་བད་གཞིག་ཅིག། རསྔ་རས་ངགས་ལྷ་ག་ཕིརངུ་སཿ 


ཨ་ 















བགས བསལ་བཏུང །བརྙ་དྲང བར་འཇོག ར་ཡང པྱ ཟློབ } 
ལྕས རད་བདབ་རབྲབ་ར།འགྲ་ནུང་ཅནདྲངདསངསྣ་བང་སོགསྣ་རམས་རྲཔ་བཞིནདགོསད་གནས་དས་ཏུ་བ།དྲནས་ ང་གདྲའར་ཉིན་པ ང སཱ་གོཧཱཾཏྟདཔསཏཱ་མས་གཏྫཧི་འ ངོཀདག་གི་མ། 
ལ་ལའྱོ་ཉིས་གློད་ཅིག། ཅེས་དྲོསད། བྲ་བཟིན་པ་དང་། ཟམས།ཀྱསྲ་མལ་ཝན་རིགས་འིའི ཀྱི་བུ།། དོནི་དག་དྲ་གད་ གན།།ཉོན་མོཔ་ ཡྲ༨ྱི་དོམ་ཕག།ཡིང་ནིམྨ་བརོང་ ན་བྱ །ལས་ར་པོགྱར་ཏ པའ་དབང། །སྐལ་བ ® 





ས་བ་དག་དངམཉམ། །ལིན་པ། དབངགི་ལསྡ་ནམས་འགགཊ། ། །འབྲས་ བུསྱེམེད་ཆས སརིག།འོ པོས་ནི་དབད་གསུཔ་ཤེས་རབ ཡཤསའིདཔང་ཐོར། །ཡིདྱ,ྲམིག་མིབ་ཐད་བཞིང་དོག།ལམཡོ་ ཏབ 





སསྒྲ་མ་པ་ལ་དབང་ ླ 



























ླ ཐོ གཅ་བས་ངབ དང་པོན་ 

༡༩། སི ༨ གགྲཞུག། ། བ།སོལ་བ་གདབ་བནེ།  ཕྱ་རད་གྲས་ཐམ་ ཡང་ག དྲུང ཤི་བ ས་ར རི ྱ 

།ཡ་ཤས་མཚག་འོ་ འདིས འབྲོག་འནུངག་ལ་ ཡད་་མ་ཡིན། །དམནོབ་བུ་རའི་མཆོག་འདི་ཉིད། །འཐུང་ཕི་ སོ །གུས་པ ལྲབ་ 
ནམ་པཱགཱུན་ཧྱི་མཆོགྱ་བུརཔའི། །བཞི ཞི་པའི་དབང་བྱས༢བདུགལ་གོལ ། །རྗེས་་ཟཱེཾས་ལན་གསུར།། འོཊ ད་ཡངྷཾབལ་ཡེདམ་ཡབ་ཡུམྨ་དུ་གསུལ་བུ་ 
ཉན བགནས་ གྱུས དུ་འབབུ་གསུམ་བྱེས་མཚན་པརྱ་བྲུར མིདང་པ་ ཡབ་སྤུམ། 


པའྱི་སལ་བཅནདུ་ཧུས་ཡོ། ། །བཞིང ཞི་པྲཚྲཾག  དབ་བསུརབའ་ཡང་ཱདབ དུདསངབ་ དར་བ་དང་ 
| 





འུངསུ།ག། ལེ 1 
དངས གསུུ་པའི་དགའ་བའི་སྒྱེདེ་ ཧཱ ཤད 
ས་བརྩབ་། ཨཨྟནས་ཤཏྟའ |, 



















ྦ ལྭ་རྤགེ་བྲཞེའི་མཁའབོ་ཡསསྤ སྦ་པེས་བ 
༡ སངས་རྒྱས་ རྱས་དདཧེངརྒུབ་ མ་དཔའཐམསཅད་ཡོཁུ བྱིརྣམ་པར་མདུན ིམཁརྱ་ནྲང་ས། པྫཔངིཾེཾིེིེིྲ ད་གས 





མཆོད། ཆོས ། ཧཱ་ཆོག་ སུ་བུངའོ་ ནས་བ རིམ ༣ ཡུང འྭོདུཟརཔྲིར་འབྲེཊ བསབ་བ སམི་ཁུབ་པར་ ཏོར ཁམས 
བུསས་ དམའ བདུད་རིའི་ཐོད་པའ དམའ ིིས་ི ཙླ་བྲངས་ཏྱུ་སནམཆོད་རྒས་པར་བུལ་ཏེ ` ལཱ བསུད ཡད་པའི་དགའི། ཀད དཔྱས ་ ཐལ 
རྨུར འཛིན་པསར་ བས་བདད་ཆའ་ །འདས༔ འཁོར་བར་བླནགོན་བཀན། །ཞེས་ བླད་ཙྭ། དང་ད ཨིན  འ་ནམྡ་ནབྱ་མ ཟ་ འའ ཡིདརྡ་ནཱམསྭི དཔགྱ་གྲསངདུད ང༨དུང་དཀྲད ] 
པཱན སྐིརདུཿ ས་པར་འྭའུར་བཞག་གསལ་བྱ་ལསྨ་བམའི་ཐུགས་ ་ཟེ་བའྲཕོས རུ བྲ་ཀྲ་མཚ ཡ་ལ 1: ཟོས་པ་མེ་ཤེསི་ཡོམ། 
བའེམས་པ་མཛོད །ཡེ་བྷཾཱརཡཀ་ཡཾ་ཝཀཉི། ཏྟི་ཨ་བ་ཤ་ཡེ་བཱ་ཊེ ཅ ཞིསྔཝོས ངགོ་བསའིན་པབ། ༢ ར་མ དལ་བཅོསྦགད་ཛོ། ་པ་རང་སེར་བཞོག་ཅིས།། ཤེས་པ 




























ཆཱ ༢༡ །བད་གསལ་ནམ་བརམི་ཏོག པའི་ཡྭ་ཤེས་ལ་འབོལ ་་ "་:ཐིག་ཐེ། ་ལོད་དས་མེང་སྤེས་པ་དང་དྲལ་ དོོཁིདམོ་བོགམོབརོ་གོའི་ོ། བུའདེཉིད་གྱྭྭགན ༣ཅིགསྐྱེས་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་དུང་བཞིནོགས་པ ། པ ༢41 
ཡེན བྲིབ ོ་་ོོ་༽ ས་ཞག ར་སི རྤེ ༽ ིགིས་ུ་ཞིནོགས་འ 

| , ཌྲཤས་གཡེ་འགུལ་ད།། ཇི་མ་ཐབ་ེབྲམདཔར་བླཝ་དབདུག་ལ། བྲ་མས།ཀྱ་མྱེ གསྦ་ཁྲི་བ ! མིགྱ་ནན་ཁའྲི་ཤྲད་ལས། ། ཤར ཧཱི་བངདགུ་འི། །ཐོགས་པཿཱདྲ་པར་འགྲོ་འར་སྨིརས།། ཅམཀྲིམ ྒ 

¡ ༦ ཅིགསྱ་ཀི་བུ། །མིག་ཅེ་ནམཁའྱི་ཉེ་དྲ་རོས། །ལྟཾ་ཡཾ་བེང་ དག་འ །ཅྲོབ།ད། ་པམང་བརའྲགེ་བ་སྐོམས རར །ཅྲམུམ་རགསྭ་ཁྲ་ ཞབྱཏྭ་ཝེས། །རུབཀྱི་བྲར་ དག་འྲའོ། །ཐལྲས་བམིད 
ཤ། པར་འགྲེ་བའ་སྤོམས། །ཉྱེམུ་ཀྱ་མའགསཊྱི་ བུ། །མིགྱ་ནལ། ཁའི་བད་ཐོས ། བང་གི་བརླསང་དག་ལ་ནི། ི་ོ བཅེད་པརའགྲོ་བ བརྲ་ཤིམས (] ཆི་གྱ པབ །ནབྱ་འིབར |གང་དཱ་འགྲོ་སཿ་ཤིན་བྲམད། 

% འགྲོ ཟོ་བར་བསམས་པའང་གི་སེམས། །སམས་ནི་མཐའ་དལ་སྟོངཔ་ཡིནེ། །ཞས་བོ་ཤདནཔ། འགོ་ཐའབྲེ་ཧྭང་ ± ཁྱེམ་ཀྱེ་མ་རིགསྱི་བུ།། །སེམེས་ནི་དང་པོ་གང་¡ 











ནུསླ་དུང། །ཅྷུནཅ་ལཱ་གྲུབ་ྟེ། །ཞེས་དྲིསནཱས་རྩདབཅད་པར ཉེད་བའྲིརྲོད་མས ཅམོ་རིགས་ཀྱི་བྲ་འོད་ཉོན། ། བྲ་བལ་བའིསམསྭ་འིདྲལ། །གངོདནས་མྩོསས་དངོས་པོ་ཡིད། །ཁྲ་ངོག་ད མདོས ཤཿ | 
ད ¦ ། །གངནས་ནྭ་ སོམ་པ དྭལལི་གནྦད་ཆེའསིང། རེ་མ ལུག་ཡྐིརྭ། ་ཛ་་ ས་བཅངགེ། །ཤེས་ངོ་སྲང་ ྨམདས་ོ ལཾ ཅི པའ 
ནཉ 















དྲ་རུང་བ་་སྤེམ་དྭ་འདྲགནས་། བྲད ཀྱམའ་ངོ།སྦ་ཀྲི་བླུ་ཁོད་ཀྱེས། །རྒྱལ་བྲའེ་ས་གླཟ་གན་འདེལ་ །རན་དྲ་ཆལུགས་དྲ་ བྲ 
སྔམས། ཅ་ཅོ་དང ི་བྲལ། །དབ་ཞྲིན་ཡད་ སཱངབའི་གྱིའགས། །ཡོུལ་གཉིཿི གས་ད པ་ལུས། སོ ལཡིའོ། །འོ; འདེནི་གཟུགས་ལབྟ། 
ལ་འཇིལབ་པའ འི་མན་ངག་གྲོ། ཞེས་ང་ ། དྭནས་ངལ་བྲུའཕེར པ་དིང་བས་ལ་ ནས་དྲིལ་ུའི་ ་ལ་ཁལ་བྲ་འྱགིས་ །ཇའྲི་ནྐད་དང་ ་མི་སྙན་ 


ྦ }པ་གཉིས བསྒྲགས་ཏེ། སྦྲ་དགཉིས་ཤྟེ ི་ནྐན་འ་འགིདདབྱག་གནས་བྟ༔ བཿ སླ་བསཧགས་པཙམ མ་ལས་དནདམ་ང །ཁུད་བར་མདང་ ས་པར་འགུཆའས། ། དེའི་ཆ ཧོབ ལཿ | 



















༈ ༡4༢ 





ཧཿ དི་གོས་ ཡུད། དབངའེ་ཆལྟ་་བུའཛམ་ར བགཉིསཀ་ 


འ་འ ཧཱ ཕྲིས་ཡངངོ་བས་ ང། །ཤེས་རྩོསཔ་ ངུའོ དེ ངེནས་སློབམའི | ཀྱམ་རིགསྲ་ཁེ་བ་ཁོངལ། གཡ་པགག་སྨྲ་ 
ཇྲིན་གང་སྩྱེས་ཀ ཊཱ ོང སྐན །རང་གི་སམས་ སྤུ་ཤེས་པརབྱགིས། །སམསན་སང་གསལཆ རྡ །གདོདནསྩར་བྲ་བྲལ་བ་ ན། །ཞེསརག་བྲེ་ ཨོང རྟ །ཿ ༣ 


ཟབགཞིའིི འགའ གའ་སྤོ་སློངི་དྲང་ཅེ་བྲས་པ་ཐམསཿ' དངོན་བརྡུ་ཤེས་ཤིག ར་ ངསམས་སོང་བའི་གནས་ཡུལ་ ཡུཧནཿས་གེས་དཔཏེན། ས་བ་བུདསད། རལ་ཕོགས་པསྤ་བཚོན་པ ྒ 
དགའ་བླ རས་དང ྲ ཚོ མ་ངང ཅ་ལ 
ད་ 


འདགྲ་སམ་ཆིགཙམྲ་པ ཉིན་པ་ཚངརོའོ་ཅིག། རྲིགས ཡེ །རང་གི་མསལ་ཕར། སྭཀ་ སམས ༨ དྲམཿ མི་དགའ་སྐམས ནད 
ཅུའི ཙི རུངི་བཞིནརོ་ཞེས་པ་པ་ ཐ་ སིི ¦ དང །དུག་ོ་ར་གགས་སོ | 














༣ 


¡ རེ ¦ 
, = །མརིགསྐཀྱི་བླ་ཏོ༔ བྲ་ཏྲད་པ། ངྲུ་གྱལ་དྲུག་མྐུལ་ཅྱ་སས་ ཀྭང་།།མེ་ས་ངནང་གི་ཟུགསཿ ནབཞིན། སམས་ལ་སང་ཡང་ངོས་བཟང་སབ།། ཏོན་མོས་ག ཤི་ཡིདྱཾ་པ་བྲ་དའ པ། ཤཐ་ཛོལ་ལ ཉྲིསསྣ་མདངོས བླ་་ཨེང། དས 
 གདོནནསྦ་མྨ་སཾས ངྲསླསུ་ཡིན། ཊྱགུ་ཨཅ་ ནི། །སེམསལས་ཤ དིར །སས་ ཅས་རིཿ ཨདངོསབཅུ་ད། ཏོམ ཨགཞུ་ལདྱར་ བའྱིཿུ་ཏོག་གྲུན། རེར་འནསེང་དསརཔ སའ་ 
རའ ང་རང ང་བཞིནམརྲ་ཀྲབ་ པའ། །རོམ་ཕས་ཏོག་པྟེང་ཏྲོགས་ནྟ།བ་ གཏན་པྤ་སྲདའངསང་པ་བགྲེལ། འོ དེག དབང་དྲ། གནོས གགིིརོས་ ཐམས་ཅད ཐུདནཿ དྲད་གཏན་ལ་ ཕའ་སྭེ་ཛྫོགསུ་པ' 
ཚཾ ན་པཾ་བླཾས་པ་ལ་དཔང པ་འརཤེད་པ་ ཡན །ཨམསྐལ་ལྡན་ཕགས་ ཉྱི་བླུས། །ཅུང་གསལ་ཆས་སླུའི་ ཁྲདབདྲ་ོབ་པ། ི་དྲག གཞང་དགན། ། །ལུས་དགུ་ཡང་གསུམ་འ རམ ར།། གསུམ་ཀའྱི་རཱུས་པཚད་དྲ་ཡིན། 
;(ཉིན་བྭ་ཏད དྲ་སྲ་སཾངྦ་བང་་བྲལ། ། །ཆེསྭ་སྤུ་དྭརམ སྒེའ་བླ་དབང་། སན་གི གུནའདཡ བྲཞི་བ་མདོན་དྲའར་། ། འདུས ླཾད་གྲསུཔ་འཱཧགུ་པ་ང་ ་ཅནུ་བརིད། གཉིས་པ་བགང་ཤྐནསརིག་པའིསལ་ 
( དོདུལ་ གསུམ་པ །འྲེྲཾ་ཚདིཛ ན་འཐྲེརརའཤེ་ བི་ས་བའ་དྲ་བ། | ཐོད་རྒལ ཀྱི་རོབོར་ཡ་ཤས་ཀྱི་སློ ཤཾབཞིཞལཿ་མ ་པའ་པོ་པོར །ཡའའྲསོ་དཿ གོ་དམེ་ཅནྱ་ཤི་དབང་འ རྩུ བྣ་མསས། །དང་པ་རིག། 





ཕེ -་ ཟས 

















ཆོོོ 


རྒཆ་བར་བཏེན་པའྲི་ 74 





པའྱི་རོལ་དབང་བ སུརབནི། རྩལ་དབང་གྲི ཇད ༨ ར་ིལ་འ །ཁོར་པླདྣའདྲ་ བྱ་ཧཿ དརོརམ་འི འིདང་བཅས་བའི་དབུས་མུ་འདུད་རིན གང་པའི་ཐེའ ་བབཞག ག་པའིངཏིདྱི ཉིདྱ་ཀི་ ཀྲི་ཀོ པའིདཐསྔསྭཱ་ དོང དཔོ་ཡངས་ཤྲིད་ 

། རྨིན་པེ པོཆེའི་ཁྲི་པཾྨཱི ལྟ འིཊོའྡིཀ དནད་བྲདས་པའྲིདངྲ་ད་ར། བའི་ཀླམ །དྲ་གཏིས་། སུད རེ ཧཱབས་ཐ་སྱུམགླུན་འས་ ཉེ་ངོབོརྡ་རྲིག་ཁདིན་ ་ཿདྲེན་གྱེ ཤྱེ་ནུབ་དཔེནྱ་ཧ་ པར་འྱ་བང་ཟཞནསྲ་ན་མདགད་།རའ དམརབ འེནདདས་ཆགས་པ་ 

གཞེནཆརུ་༢ྭ གའན་པའྱི་ར ནཾ། ཡཉུན་དུང་ཐོང་ རར ངོན་པ་གསུང་ཕེདྨ་མ་ ་སྙོཾཏ། ཟཱ་འ ྲ ་འོ་ཐོ།འ འཛོ་བརི་ཤཔའིསེའ་ཞྲུ་རམས་གསལ ་བ པྲ་ཡ་ ཡུམ་ཡ་ཤ སཿ ྱོལྭ་སྐ་མདགའ ས་མོ མངེན། ་འཇུམ་ བུས་ ་ཆེགམི་ཤས་ 

བ་ཉ རྡརྦཾི ་གལ་ང་ ་ཨ་ཡས་འངས་པྨ་རམས་ག དྲ པོར་སྙེན་པ་གཡོས་གྲི་གྲུ རྲུང་ག་ཡོན་ ཐྲེང་པ་འཛྲིན ༡༨ ཡབ་ལ་འཁྱུད་རིང་མ ༡མ་ བའྲ་སར་བ། ] ཤོརཾ་དུངེ་རྔིམ་ཁའ་ འགྲེ་ཡཀྲ ཡུམ། །པའ་འགྲོ་ 
ངག་གི སྟོརད 


| ཡའུ་ཨཱཿ ཡང། རླུ 


]་ གསུམ བརྒྱལ་བ 





པདྲ་མཁའ་འགེ 





ཐོ 


ཨ་སྦྱརས་ ངམམསོ་དཔེའའཁའ་ཁྲལཆོས་རྱོང་ སྲངམའི་ཆོགས་ཐན་སཅད་མ 


་ཡབ ཡུར ཡུ ]བར་དུ་ལབྱའི་ ེ་མ་ཁཱའ་ཁྲ་གོ་ཡབ་ ཡུམ སེ གི་ཡ་ོ་ུླབཟང་ བབ (ཡུར ལ་སོ་གོས་པའིངུས ་གསུམ་སྱི་བྲ་མྨ་རམས་དང 








ངོགིནངདུ་གཟུགས བརྟོན་ཤར་བལྟར་གསལེ བར་གྱར། བྲུགས ཊཀནསྱཐཱ བུང་བའི་འོད་ཟར རྩ་ཡིས་ ཙགས | ད 





ཕུ དད་གསསའཛགགསན་ དོ་བདག བཞསང་དར་། གིས བགལ་མས་དྲགསའ་འགསས།གསས།་འ་འགསས་གད། 
> །བྱཅིུ་ཞྲི་ཁོ་ཟླམ་འཐོགས་ ཨང པནྲ་པསྭཏྣི་པས་གཏྲིས སྦུ་མདཔྱ་བར། མཆོད ་བྱསདྩོནས་པརབྱིས་ལ གོང་གེ་སྲེལས་ཀྲི་མབམ་པ ཤྭག་དང་སྤོངས ཨིརིགས་བྱིས 
པ བདག་དངམཐ་ཡེས་མམས་ནས། །༣་ སུས ཡིན་པ འྲ། །ཡབྲ་ཤོས་མཇྲིལ་ག་ 5ཿརུའམཆོག རི པས་བཞིནཱ་ཤྲག སུས ལམ གས་གསྲོ་་ བྱིས 
„ དུ་ཊཏཔནས་གསལ་བ། བ འདེབས་པ་འདའྫིརས་ ཟླེ ཟྡཾས་མཛོད། ཁྱུ ཀྱོཀྱ་བླ་ མེ ངོ་བཤུན་མ་རྣམས་རྱིས་བང བདགླ་ནེནཔ་ཿོདགསོལ། ༢ ༣གྲྭ་ཏ་འ། ཨྱེ་དབང་རབ ཐཧཱམཱབྱསུརྡ དུགསོལ། བདབ ཿབརྡ་མཛོད་དུ་གསོལ། 
ཝ མརགྲ་བུན་མང་གི་དངོས གྲབ་སུལྤདུ་གསེལ། ཤལན་གསུམ་ངས་་ཊེ ཟོན །དེབ་ཧན་ འགྲོ་བ་སོནས། དངོས་གཞྲི་དབར་བ ་བ་ལ། སྲུན་འ ི་དབོད་བ། བདང་། མཆན་གརྲང་པ་བགླད་དབང་བྱསར་བ་ག 
ཟྨ་ དང་པེན།ི ླེབམརྣམས་ལེ། ་ལརསཏེ། རྐང་པ་གཤིབས་ཐལ་ཡྲོ་དཱཾ ིབོར་ ག་ས རུ་བྱ་བ་པའོད་བ་སྔ།ྲ་ཅཚིགའིདས ཐལ། བུན་འཇུམ ཞི རས ་ཅིས། ིས་ 
= ཧུརུཀུན་བཟང་ཡབ་སྤུམ།རིགས་ལཝ་ཡབ་ཡྤམ། དྡད་འཆང། ཤིསེམད་འི། ༤ ' དགའརབཛྲོར། ཤོ ། པདྨ་འབྱུང་གནས གུ་རཱམཚན་པངྒྱང། ཡ་ཤེསམཆོ་རྒྱལ། པདལས་འདེལ་རྩལ།གྲུར་ 





ྦ 
ད 
| 










ཙོབོ་བ་ཁོའོ། བསམ་གཏན་མཆན་ཅན། ཡ.ྲ་ 'བོ། བལངཔ།བསོང་ནམཐནུན། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། ཀརར་གྲུམ ཆུ བཟད་བོ། ནདོསགས་བཏཱདཱ་ཛནཔིས་ཆུནྭ་གུབ། གུར་མདདོད། བྲོ 6 | 





གསལའ། ཆོ་ལུཁོརདའཅས། ལུས་ཿདས་མ་ ཡངྫོ༔ཛཾཿ ཞེས་སྤོས་བོལ་དེག པཱུ་དང་བཅྭས་ཏུ་བ ! [ཤེཿ་རྣམསུམ ཐཡེ་དས་པ་ིནི་ག།རངགི་ལུས་ཤིནྱཏ་མཛོས་ཤིང་ལང་ཚོ་ ཆོ་རབྱུ་ཆྒས་བ བཅུ་དག་ལན་པའི་ 

།ཅྲ་ས་ིི་ ས་ནིརམ་མདུ དགིང སྤུས ཅེ གསོ་དང་བཅས་ཏེ་བཅཔ། འོ། ཤན གའོདེར་འབར་བརྒ་དུར་། ཡོགས་བཅུའི་འཛྲིག ནགྱི་ཁམས་ཐམསཅདནས་རྱལ་བཞྲི་ཁོ༡༢ ལིུ་དད་ཁུ དྲ 

པར་སང་ སྒམ་ དཔའིཆར་བ་བཟུས། ཨོ་ཡག་ལ་སང་སྲིབ ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་ ཀྱིས ། ། མོུས་ངོམ་དག་པོ་ཧྷ་དིང་། ༽སྐམང་འཇོད། དྲིནྲཾསའ འབེབས་ཡིན།། ད་ཡ་ཧྲཿ ང་གའྱི་ཟདིལྷོ་ཧྱི་མོང་ ྦ 
ག་ས འི ཡིག་དམོརཔ་ལོ་ཟརའབར། གས་བཅའིིང་ཁམས་ ཐཆས་ཧདནས་རུལ་བཞི་ཁློམིདཔྱ་བད་འརྡ ཅུཕག་མོ་ལལསེ་བེཞིའྲིལ་ཁའི་འོ་དཔགྱཏ་མདཔས རིར འའ 


།མིག་ལསོེ་སིབ་ཐི ཐམ་པར སོརོལཔཿབོད། དེའགསུང་གྲིཟིན་འབབས་ཡིན ། སར་ཡང་ སྙིང་ནང་གི་ཟླ་དཀྱིལལ་ཡིག་ག ཛྲུཾ་མཐིང་ན་ག་འོདཟེརའངརཝུ་གྱུར། ཧུགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཐམ། ། ། 







།ཅདནས་ར་ལ་བི་ དད་པ་བ ཀང པྲ ཆོར བབས་ཏྱེ་ཡཾགལ་སིའནབཐིམ་བརྩ་བུར དངད དོ། དོནབུགསྦོའིདིནི་ཁབ་བམ་ ཐིར གཉིས་བར 






གཱ་བསྙུང་བ་ལ་གསུམ་སྙོ།སྨ་ལྔ ད་གཏུ་དབང་བླམ དབང་བ སུ ག་ཉག་ཅིགྱུརདབང་བེ རྣམཔོ་ལངས་ །ཡཱལ་མོཿ ཅག 
རེ མས་ས ངཿ  ཟི་དལས་པ་ རདཾྲ་ པྲད་མཁའའྲགྲེམ་དར། £ པ་གྲི་གུགདང་ཐོདཁུག ངྲི ལི 
རེ འཁང་ལ། འི་གན། ༨ ཟི་འི་གདན་ལ། ཨི ཧི རྨ འདཔའ་བོའ༔ ཛར ནའར་ པུད་པའི་ 








ངའ།བོར་བད ་ 


ལྷཾ། ཌྷུ་རུ །ཟུམ་སུདཔྦ་ཡུདུ་ཨུམྨ་གི ཉིསདཔཆ། འཔཞོན་ཅན་སུ་མདོག་མཐིང་གྲངུས་པའྱི་ཧྐན་དྲུག་དང་ལཱནཔལི། བརྒད ཧཱི་ཡྲཾག 
སཾབ་སུབ་ཐམ་ཿ 7 སྒྲག པ། སླམའརཔ།ི་མདོ མདོའི ་བྭད༔ གས་་ ན་དགཔ ལན་ལ ངད དོས བྟ ་ ལོལ ཡེ 








ལས་བ བར་གར། ར། སྨོས་ཕོལདང་ ཧཱཿ སྒ ག། སྨར་ཡངཞུཏ བཕོགས་སྱུ་རྒནྱ་ཧི་པུ་ལནས་བ་མ བློ་པནམཆོགླ་དད་ཡབ་སྤུལ་ཅིངཡང་། པའྩཱ་ས་ྦེབཱཱ་ད་བཅས་པདྨམརཔོརཔ་བབསྟ་ 150“ 
ལདངང་སླ་སྒོག། སྨར་ཡང་ཌྷ ཌཱནཱ་ཡབ་པླད འྱ་བུཁྲོ་དདྲན་བྲ་མི་པླདས་ དས་བུག་.©་ ལྫང་གུའི་ཆང་པ་བྲངས ད 
དདྙནཐཱསླ་ཤུགཱསངག ཆུབ་བའྭི་སུ་དྭ ཟུགུ་གཏོང་ ད་མན་ལཚད པ༣ཡོང་པ་དགྱི་སདྲ 












བའི་ ་ ཏ་ལ་སཱུབ་དོབ་བྲིམ་པྲདུ ཧོཔ་ལོ་ལད 
སྦྱུཾང་ལཁོར་ལ་འྟི་ཨཱ༔ ཡིགལའ་ཛིང་ངོམར །སཱས་རོལ་དྲ་འ ༔བླསྦྲག། ང་ཕ 
བླི་ཡོས་གརབ་ རབོའ་ཆ་བབི་བབས་ཏ ཡ་དང་སེབ་ཞིེམ་ འརྱུགད།སརའོངསྡསྤྲག སྒུག ཤཀྲ་བཔ་ད་ གིམོངགྷིནྦ་པད་ལོ་ཡ༔ པཱ སྦིརབའི་ ¡¦ 


དས་པ ཀཾ 
ངཿ པདི་གསྡེའ ས་སུ ཟི གང བྲས་ལ། རང་གཀླི་ཕག་པའལ་རྩས་རབ། །ལས་ ཁ་བག་ཧའ་གནས་འདུབ།ཞ། གྲུན བ་པཕར་འགྱར།།ཁྲས་རང་ བཾ 
རི འི་རི བར་བཤད །ལརནས་ དབནིན་ག ས་པ་དང །ལས ཡིན་པ། གནས་ལ ཧཱ བེའ་ཡང་རག།ཞ་། ངས 











༢༡ 

















ཆོས་འ བོ་ ཆོདོརོདོ་ོཁིཏནོདྱ་ཁ།བོམ་དོསསོང་ གྲེ་རདནསམཆོང་པོའླེ་དབོས་ཡོདའོང་ ལངརོའིརཔལ་འདིདོག 
སོ ོང སུགས་སྩྱན ཉྩིས་ལྱས་བིའི་ཆོགས། །མཾ ཛི. །ཤོན། ཤྭགྱུརྱི་ཡོར་ཐབྲས་པོ ་འབུལ་བརམྲུང། བོད་ཡུལ་འདྲེར་རི 
ཀུན་ ཨིབླ་མའིརྣུལ་འོརལ་གསངམུཆོད་འུབྱེང་བས་ བླ བྱིསོམས་ལ་རིག་པ་འ ཅུ་བའོམ། དགམ་དང་ རེ བགིིམས་འཇིག་ད ་པཔས་དང་ཤེས་པེད་ སེད་གང་ལྲངམད་ 


| དའ བང་ནྲད་བར་བླད་བའི། ཅ་ དརང་ནནས་པ རགསུ་ཡ་པའ སིའོམགྲིན གུ་གྲསུདཱ་པང ལ་འ ་གསུམ་དཔནདོག་ཅནར་འའོད་ཟེར་འབར་བར་ བ ། 
ཏཱ ཤང་པོ་ཡྤཱུར། དངྲ་བྱརམ་པ་འ་བྱིར བཧྐདྲ་པའྲི་་མས་བནར ཅཅ ་ པཾ སིང་ག་བ བ་གསལ་བ ་བ་དྲགྱརམཛད་པསྦྱ་པརམཚམསན དཱི མབར་པཱར་ནུཿ 

ཤཾ། བཕད། པར ལྣ་༽ བ་ ༄ ༠༧༩ ༡ ༢༡ ¥ 9༩ ༠༩ 

ཡི དརཐམའཐར་ཁ་ གླང་པོ ན་བས དགའ་བཞིའི་བད སའི སྤིཐོའ འིན སིབྱ་ཡིས་ཐིམ་ ཙྱར། གསུང་བི་བླམ་ = ˆ དབངཅས་ 


ཐབ 






བེ 





























མས་བ ཧ་གོ པབཞིནཧོནོཏྭ་ཉིང་གིནམ་ཁརབཤུགས་པའོ་སོརོམཆོམ མཆིམས 

གུར། ཐུགས་ཀྱིབླ་མ་པདྨ་ཐོདའཕྲེངམཐིངོཞག་ཡུམ་དང་པཅྲས་པལ་བྱདདཔའོའེ ་ཱ ཕ་པ་བཞིནྡད་བུན། ། སྱང་གིནམཁརབཞུགས་པའོ་ཕོཿམཆིམསནས། ས་བྱ བབསཏལུས་གུདྷ 
ཧྲིབ བུན མུ་ིངགའིདུལུ་ཐིས་པརྩ་སར། ༣ འི་བར རཆ གྲག སོ ནྭི་གསུ།ལོ་ཨོླཾས་ སགྲས་སྒྲ་དང་བཅེསུ་ཐུའོ། གསུམ་པ་ཐིག་ལ་ཉྲགགེགྲ་དབང་བླས་རབེནི སྒ 
སོླནམེས་བམས་ བ་མདོ གན སི བྱན ཅི དྲ་གྲང་པའི་ཐེག་པང་ཐེདྲ་པནས བདླིབུཿསྭས། ཨཨཾ་སལ ལུགསྱིུབ། གདོད ་་བིནབདག་ཅི་ 1 ། བའ 
རིག་པའི་དཔང་བ ༨ཧྲོདཱ། ། །ང་ཉེར་ ས་པ་རིང་སྲརགཞོག། བཅསྭ་སླདམ རེར» །སྤམཔྱེ་ཁིའྲལོ་འྲ་། དུ་ལངསྨ་ཙུས་བླསཆ། ། ཅེསཆོདལ་ཆམ་ ཀྱེསེ་གཞོག། གའུགམའ་ངོན། །རང་བཞག་ཡོ་ 
| ལོལ་ནམ།ཁའ་ འདི། ། ཡནས་མ་སྨྱས་གཅུགམའི་དོན ད་ ཞིས བཔ། །འུ་ཤལ་མིད་པའཆས་འ དདོ།། ཞེས་ གཞུག་མའི་ཤིས་ལུགས་ངོ་པ རི བའི་བཤད་པྱྱྱས་པཿབརྱིས་ | ཾ 





བན།་ སསགངདོརཧ་ཡར་གནྡུདགེ་དཇོད ་གབ་ ཐེང ངཱ དྲུམ་ ཡུང་མ་ཧིནཔའི་ །ཨ༔ཡ་ ཐིཿ པར་ རཿ 





༡ 
















ཌཱ ༧། ཏ _ །ཆོགགེ། །ཡུག་གཅིག་སང་བདང། གཟང པནི། འེ གསྦི་བྲ་ཁིད་ནམས་ལ། བུ་མུམས་ཅདྲཀི་བིནྡ་རབས ཞུགས པས་གནས་སྲབས བངམཐར་ཐཱག་ བེབ་སགས ཕུན་ ་ནུརཱ་ཆོགས་ཞིང་ཡིད་ལ ཏྭི 
བསྡུམ་པྲུ་མསཅ་དརང་བའིའི་ཕྡུར་ཅིས འགྱུབ་པ་ཡིནནོ། ས་ནམ སཿ སཾབསནམྲོས་གྲལ་ལ་འབྲོང་ཐྲག། བདག་དང་མཐའ་ ཡས་སིམས་ཅན་མས་སྲོགསྤ་ཤིས་ །ཁདྲ་པཿྲ་ཅན་གྱི་ } 
སླམ་བྱསངདནས་འདྲགྱཔ་ལ། ལོ ཁུང་འདེཆམས་ངསིགས་ པའདིབཞིནླད་ གྱེས་ཤེག། འང བོའ་པཾད་ཀར་འདུབ་ ཤུ་བཞིའི་དབུས་སུ ཨོདཀརཔ་ལསའོའ་ཟེར་དཀའ་བོའྲཔོས། ་རང་ལུས་ཁྲངས་པས་སླིག་གྲིབ་ཐྲཿ 
དཱ སསར་ ས་པཀ་པ ཟྱ་བར། འོངཟེ་འོད་འབུམ ་ཕག་ ཉུ་འུ་ཤྲིར་འཕྲོས་ ཏེ་མུང་སིད་བུམས་ཅད་ཨོཾ་དཀར་བ བཞད་ཐུམས་ཅདྱ་ིསའི་དབངདང་པ་གད་ཐབཔྦ་ུ གྱར །ཨཾཾ ས་ཁ བརྱ་བ་ ¡ 
4 ཟ། ཤདརཤེན་པ་འཔ ངྲདསཱ་པོའདབ་མ་བཞི ་པའིདབྲས་སུ་ (ཡུ དམར་ ང་ཡལས་ འད་འོསརང་ཡུས་ཁེངས་སྡིག་སླྲེུ་དགནས་སྐ༔ དམརཔརྩ་བརཔལས་འོད་དམར་ ཉིམ་འབུམ ཤགཊ་བཱ་ཤར་འ སདྲ་ལཱད་། 
/ ང་པས དམར་འརྩོལརང་གཞན་ཐམས་༢ དགིས་གང་གབང་པརའ་ དངོས་གྲབ་ཐེབ་པརྱ་བུར། སཱ༔ སྲུ མཱེལ་དབངས་ ་དང་བཅས་པ་བྱར་ལུ་གཅིག་བླཟ། ཁོ། སྣིང་གར་པྨདཅནོའདབྲམ་བཞིང་འི་ 











.¦ 








ཨིངྡ་དཔཱ་སི་གྲ་མྭ མིང་ག་ལསབོང་འྲོས་རཔའྲས་ཁྲལ་པི་གློས ང་ཀྲནད། འོང་ཟིར་སོ པངོའ་འ ཌེ དྲ ར རང་བཞྭནུ་ཐམས་ཅང་ ཀྲི བདྲང་ དསབ་བ ༡༩ 
ཤི ིོོསྨླབིོབ"བས།།་ང་ང་ ༨ 
༢ ཨསིང་ཐམས་ངང་འཕེ་གསརཔོའྱུར་། རང་གཞོན་ཐམཨིཅ་དྱཀེས་ཡོནཏྱ་གིདབང་དངང་པི་ ཤབ་ཐོབ་པསྱ་གུར། ཏི་་སུམ ལ་བྱེ་ཀྱསཾ་བྱ་དངའཇོང། །པང་ག་སང་གེནསས་ཕྷ་ ང་ག་འདབ་བོའིལིངྱ་ཡཱ། 

ཅུ་ཕའུ 'ཝང་བུ་ལམ་འོད་འཕོས་རང་གི་ ཡསཁ་ཡཱག །སཱིབདགནས་ཐབ་དྲ་བུར་པལསུའོད་ཟརྫལ དྲགུ་ཐིར་འཕྲིས་དང སུང་སྲང་ཐམས་ཅང་ཕྲཊ་ད ལོགཞོན་ཐམས་ཅདྱའི་ཕིནལསཀྲིང་ང་དའི། བློབ །ཡུཊ 
བ་བ རྒྱཆ་བརྐྱང་བརྗོད། འོ འཛིན་གཞི་ལ་ ནྲ་ཀུབ་ཏུ་མཆས་བསྲུ་ས་དང་འེང་ཁྲས་ལགོའབྲལ བུལ་མོཡིསཔ་ཡི་ལ་འཁུར་ལའི་་བང་འདིལ་ ཐམས་ཅད ངོས ཉ་དོང་ྤརཔ་མའེ་ རཾ ། བཞི ྒ 
| བདུད་ཙཾ་བེནི། སམས་ ྲོ་བསྩེ་ཡང་པར་འཇོག་ ཏུ་བཅུ ། 7 ཐུགས ་ ། མི་འགྱུར་བར འརི་བོབ་ཞིནྡད་གཞོག།མེ་ གཡོ་དཱངས་པྱ་ཆ་ མཆོ་བཞིན་དུ་གཞོག། སང་བ ཞག 






ྣ ལེ ༄། ཛི པསརཏས། མ་བཅོབ་བཞག་པའིསམསནྲིསངས༔ རྒྱས་ཏཾ་།ཅེསུ་གསུང་པ་ཝར ལིག་པའི་དོ་བོ་དཔསྤ་ཤིལ་བཞིན་དྲུ་པེངོས་འཛིན་མདངྲ་འ ཐག་ཆོད། རྒྱུལ་གདངསཔི་འགག་པ། ཁི་ཡོལང་ངམ བྷ ཿ 


ནར།ཁའ་ལུ ཤིན་བུྱ་རཱག་ ཅ་མནསྟ་སྭོང་བའ་ཅོག་བཞག་གི་ངང་ལོ་འཇོག་ པ་བདྲེ་ཤིང ༡ལ་དབང་ལྡ་ློབ་དོ་སན། ཝྱུན་གྲུབ ཐོད་བརྒལ་ཧེམ "ཀའིདྱ་ཧས་བ་རཤེ། ང་དོ། །ག གསུམ་པ ཤན་ད་བས 

༩ ས་བབས པམཁའ་འགདནྱབྱ་དབངལ་ གསུམ་ས ད རུཾ གྱི་ངོན་དབང་། གཱཏོདྱ་ཧ་པཱ་བ་དང་གསྒུཔ། དང་ བན། མཆོདཆོགསྤྱ་རྲས་ ཕ་མས རི 
ཡི་བར ལངསནག་པརརོ་བུརབལ། ལས ངངངེས་པདང། ང་། སཾ ༢བྲ་ཤོག་ལ སས ནམཚོམ་སྲུ་ཀ བལ། འེ དོའུབ་མ།ཁའ་འ དབང ྦ 
/ 5 ོ་ བོད་རང་ ས་ཁྲིལསྤདཔལྦ་རཱནཏམོའོའ་ཕྲའཡུ་མཉམ་བྷོ དེས མོང ོད་པ བའ། ཏཾ་ཡངྲུ་པམུ་དཀ 
ྦ “ ཕྱོང ཁི་བའོ་རྭའ་རོན་ཆན་མ ་ཡབ་ཡུམ་སརཔོ་བཅྲུ་དུག། སྟི དགཆོས་ ཧྙི་རརྦཾ་རཾས་ མ་ཡབ ཡུམ་སཱན་བསུམ ཅུཅ་གཉིས། ཝེ ཁླིཕུཡ་པལི་ཝབིརལྭ ་ འའ 


རྨ བ་ཐ།ཟ བིནལ་རྭའབལཞིང་འཁུག་པ་འཕེར་ཞིང་འཕྲོ་བ། འདཿཤིབྱཏག་བ །ར་སུལ་ཞིང་འབྲག་ "་པ་ཀུན་ཏུ་ཟང་ཐལ་ལེ་བ། མཱཐང་བཅུམྱ་བིས་ཡོདའཕོག་བདབད་བ། ཕམ་པཙྩམ་ཁྱི་ས་ཡྱ་མུས་། 
ད་པ། དཱན་པཅམ་བྱིཿ ་ཧི་སོ་ཿ ཨརས་ཆྲིམ་པར་ད་པ།རག་བཿམྦ་བཱིསྡེ་ ་རྔསཾ་ཆགས་བད་བ་ཅེན་ པའ ་པོའི་ཡ་ཤེས་བྱན་ཐུབསྲ་སྲུ་ར་བའསམ་ཀིས་མོ་འུབ་ ཏ།འ་ཆ་ང་བཞིན་དྲ་བ་ རཱྤ་ཐའྷ་ཉརགསྣ་ནམས ཅིབ་ོིའི། ྦ 

བརུངས་ བསང་ལས་ འཕྲས སྭ་པཱའ་འདྲ་ཟར་བྲས་ཤར་པགསྐདས་ཇྲོང་རགས ཀྱི་མཁའ་2གྲེ་ “༢བྲུམྲ་ཐུག་ལཕྲང བའྲི་ཁིམ་ བྲོ་བ རོད་དུམེད་པའོ་ཡྲད་བྔངོདེ་དུ་མང་བ༽ ཚི ཡ་མ ་ཡོ་ཞེས སྭ་སྔཱགས་སྣ་འཐུག་དུང 

ྦ །ཤེ་པ་ཕག་མང་པཙམ་དུངྡརོདཅིང་། བའ ཆོགས་ལ་པེ་ ཅེབ ཐལ་བ རང! མོ ° ༔ཧཱིཾྲཾམུ་ཧརིརིས་པཱ་རྲ་ཡཿ བཛཛ་ཌཱ་ཀེནི་སྭ་མཱ་ཡཾ་ ངཿ ངཿ འྲེས་ལུསྭཾ་དྲ་།མི་གོ ཀེ་ལྭ་སྲངས་ ་དྲག ་པ་་ཁྲེབ་ཆ་ པམ ང་ཐ ྦ 

 ཧུ་བབྱུར། དརྣ་དད་པ་ཤུགས༔ ན།རི་ ཧདྱ་ངུདུང་ གུ་གུལ་ཆི ལཾ ངནམ ཌཱ །དང་གླིང་། ཐེད ཊུཐྭ་སྒྲ་ལ་སེགས་བཟི་ཡྲིར་ཕྱི་བླེགཆེཆབར་དྭཱ། འོག་མྣ་མས་ལའང་འདྲོའ། ། 


དོ ཐི གསང་གནས་བེ ཅོང་མོརྨཀོ་བོ ྱི་མཁའ་འགྲེ་ བྱ མོ་ཨང་གཉི་་ བརརད་བའུགས་ བམས ཐཿཨཅ་དྲ་ཀངྡ་ངེ་ཆགས་ཆྱི་བློ་ པ་བྲི་ལཾང་ ལང་ལོང ༡མས་འུར་འུར། | རངམདོག་གི དོགགི་ ༽ 
པཱ 
བརྫ 








ཤཱ ར་པས པའི་ག རམ་རཱང་སླུད་པའྱི་གླུ་བངས། པསོདོ་ལྭ་འཕྲོ། 
ི། མེད་པའྲི་ཡུང་བ དྲ་དུ་མདཔ་བེན་ཏེ་མགན་པའི་ ལཅགསལ་སིབཅིསྐིས་པརར། ཨོཾཿ ཨཱ སྔ་ྡའི་སྔ་འྩོ་༢ཀིར་་མ་ཡ་ཛཿཛཿམི་ ་གའྱི་ལ་ཆོག་སྡ་རྩམྲས་ཉིས་ལྲུ་བྲས་འ 

འོདཟེརླེ ྩ་གཱ་ཡང་ཤ གསནས་སཔ་ མཁའ འབུམ་ཕག་ཡངས་པའི་དིལ་འཁོར་བངདྲ་མའཔའི་སྣ་བརོད་དྲསྲད་པྱ་ཚོ པ་བཞི ངུ་བབསྐཏྲེ་སིང་གར་ཐིམ་ པ་གང ཧོས 
དྷུ བུ ཀོནོསྙལ་ཡ་ཛཿཛ ལྟ་བའི བའྱི་ལཆྟོ་ཀྨམ་ ལལག་པརཆགས་པསྱ་མོས། ཏེ་ས ་པའགའམངད། འཕབུདྲ་སྐམས། ཝེགོ་འངཔ་།། འགས།་ སྨན་སོགས་ལང་ལད་པ་་ ཟྲས་གྲར་བས ཡེབལི་ཡབ 
ཅིངདགའ་བཅླིས་ས་གཡོ་བཅྲོས་ གས་པས་མུབ་ཐུམསླ་དད་བནཆི འ་ །ཆལ་མཆིིལ་མ། མོ་གིས སངལ་སཱང་མ། ཁལ་མ ལེ་མཿ མབྱརབའི་མདལ་ འའེ་འོའརྱཡིསྣནུ་ ་ཤོགསནསོ་ 
བྲད་མ།བའ་འགྲོ་འབུམ ཤག་ཡངས་ པའི་དྲའིལ་འཁོར་བྔརོདྲུ ད་བའི་ ཡང་བརྗོད དུམད་པབྟོནཏེ་ཏ་ བརྩི་་ཆོགས་ལ་སྲིབ ཅིས་ཐིམ་པརྩ་གར། ཨཾ་ཨཱཿ རཱོངི་མ་་༢༢ པྲད ཀའི་སམ་ ཡ་ཛྙ༔ང༔ གསང་བའི 


ོ་ོ་མའོ་ོར་གས་ོམཁའ་བཟོ།འགམ་ཕག་ཡུངས་པའིདམའཁོརདོད 157 | | 








@ཾ 
ཊྲ 
ཙཾ 


¦ ཧཚོ་གོསྣནསོ་བི་ོབས་ བགམ སྔགསཀྱི་འུན་སྒ་( བསྒྲགས་པའི འིའོངོར་སོ་ད་ཐ། ཤོགས་ཞར  ཆུཚོགསསཁའགོའ འཐུམ ཤག ཡངས འོཇི་ཅིར་འཁོརོའོདྨོ་རོང་འོ་རང་རོ་རི འོ གསད་བའྲི་ལྔ་ཚོགས་འ ལ་ཐིམ 458]. 
¡ | པ་ུཿ་། ཨ་ཨཱཿ ཅྲིའམ་ཧརིནིས་པཛྡདི་ཡ་ཀླཾར ༡ཀྲ་བ་ནཁཡ་ཛཿདཿ མངོ་ན་གནས་ མམ་བརྩམ་ཞམཁའ་ཁྲམས་ ཐམས་ཧངདནས་འཕུརཊ།་ཕྲག་ཡངན་ ོོོཾ་གུ་ོ [ |, 
' བཞི༽ དུའབྭ་བ ཀཿ ནསྦ་ར་ཡ། བཞྲིན རོལ། བརཾ་དྨུ་པཱ་ འབས ཡཱས་དཀྱལྱ་ཀི་རྔུལ་ཕའདའི་འི་རོང་ ཕང དྲདྲ་སཱམ།པའ་དངམ་ཧཾམ ཉམ་པའྩེ་ ཅ་ཆོགས་དང་ ཐའ ་་ ཉི་རྡུལ་ཕྭརབའེའ 

¡དང་མཏྲལ་པའ ཁྱི་ལ་ཚོགས་ཏ། བྷན བ་བཞིན གཿ སྣ་སབཅང་འགིད། འཕ སཤང་འདུབ། ཧེ ཁུ ར་ ཕུན་མུན ང་ བའི་གནས་ཐ པརྡམགལྦ་མའོ་ངརའལ་བཞི ཧཱ 
, སྤྲཡ་ པའི་འྲཔོ་འདྲུབརམྨ་རམས་མངངསོ་འིརྫའསྨནངས་པྲརྩ་བུར། ༦ ཧྷཾཾས་མ་ཡ ཡཿཿརྫཿངཾཿ ལ་བ འུ བདོད་འཉོལས་པ། ཐྲ བ་མ ངཱ དུས་གོ གས་རེམ་ ་ 
¦ ངེ །པཔའེ་བདུད་རྩིཞས་ང ི་བླནབས་བའོཀ་འཱལ་བཟང་པོའི་ཞིལ་བྱརདད ངི མ་བཅོས་བའང ཀླེང། ཧོངགསལ་ཡིག་སཉམ་སོ་ མ་འ ངེས་ལ ' རྡརརིན་རན པླདལསྭཀི་ 













ཕོ་ཤཱ། ཟམའི་ཊུགས་ ནས་འོངཐརའཕོས་ཐོ རོས་བཅུའི་དྲམ་དྲ། །སྣང་བམཐའ་ཡསཔ མཁའ་འྲགོོགས་དང་བཅུས་བསྲདིན་པརའ ་གྲསུ་གིའགེ་དོན་ཕྭེར ཀོས་མེད བ་པརྱ་ཙུརངྲག གུ། སོ ༡༠༡ 
མའུ ཐུགས་ཀནས འདོས ཡོགས གས་པའི མི་བབས གས་ཐམས་ཅད་སན་ ས་ཏ ] ཐུ ོངང་བ ལག རྨིབོ་དོ་བགས་མདང། གབ་པ ཨོཾ སྣ ༢ 
བླུས་ཀནས་ཅ་ ཅ་ཟར་འྲས་ཕ ཕྲས་གཞས་བཅུ་བྲམ་དངར རིན་ཆེན་འ དྲ་ལྡན། རན ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཐྲམས་ཧད་ པས།ཝ་བརྲ་༦ པོནཏནྱཾཕི་འྲ་བི་དོན་ རམྱངདཱ་འགྲབ ཅི་ག ཨ་ཧ ག་ཀ 
འོདུ་པའྲོས་ཐོགས་བཅུའི་བོམ་དང་། དོན་ཡདྦ་གུབ་པ་ལས་ཅོས ངེ 





མའུགྭོ་ཐམསཿྲང་གསང་དའསིམ་ བ་པ གོརར་ག།ཨོ།༠༠ ལིང་པ ཡ་དང་།དྲ་ འོས ི 
ཙལ་ ར་བཞིན་བ འབས ་པུས་ཤིནང མའོས ངུ རར ་ ཁོའྲིང་ག བར་ག གསུང བིའི དུ 
གྲཟིན་པར་ཞག། ཐུགསཏནདྡོང་སམོས དཔའིམ་ལང་སོངེགརབཞག་སྟི། སྭཀི་རླུ་ཁོདལ་ས རྒྱས་ཐམེསོཿངའི་ཛཱུགསིགསངང་མ འགྭཾསྙངཏིག་ བསན་པ་གཏད་བ་ཡིན་པས 












ྒ ཧ། །འདོད་བ་པང་། གགས་པ་པང།ལ། འདོད་ལམྭ་ལཱ་བ་པང་འདོད་ི་ྲ་བི་བ་བལུ་བས་སྐུལ་ཝན་གཞན་ལ་ཟབམའི་གཏམས་པའཅི་ནུས་སྟོན་ལ་བཀའ་བུས་བཏུབནས་ཧི་མའེཚ་ སྒུལ་བ་དངྡ་ལན་ཕ་གཅིག་ལ་བསྟན་པྱ་ཧ་ ཤཿ 
,ཆང་གཏད་ཅི་ག། ༢ང༡མས་སུ་ལང་། གཞན་དོན་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་མངདཅིག། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཨུརསྱིརི་ཕ་ལྭནེསདྭའཱ་ཀྲུརུཡ་སྭཱཱ། མངལ་བིི་སཾང་གི་བླདྲཅཱནས་དིན་ལམ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། རོལ་མའྦིས་ དད 
;།དངབཿ་ས་ཏེ། ཇྷཱཾ། ངོབོ་རང་གཞིན་ཐུགས་ངུ་མངནདྲ་ཧུར། །ཆོས་གྱིཿསྣ་རམ་པྲྲ་གངལ་མའ་བྷརིས་པལི །བམ་ཡོ་དམྨརམས་ཅིབྲལ་ཤིས་གབ །བཟ་ཤིས་དེས་འོང་དཔའདྲི་ འཇ་ལེགས་ཤོག།དག་རོ་ཞི་མཛོད། 
° གརབླས་དསྲག་པོམ། །མལོང་ཡ་ཤས་རྡོརམཁའ་འགྲོམ། སུ་ལ་དབང་བླས་ར་བྲཏ་ཤིས་གངལགས་བ། །བཀུ་ཤིས་དམམསརམྱ་ཆས་མཛད་གཏར་ "་༡"་མཉམ་ཉིད་ཡ་ཤེས།རིན་ཆནྭ་པཁའ་འགོ་ལ ༡ ཡེན་ཏན་] 
ཧཱཾ དད རྒྱར བཱཀྲ་ཤིས་དྲུས། དམུ་རམོ་པཔམཇུད་ ཀུན་ཏོག་ཡེ་ཤྲེས་བྱུད ༥གསུང་ལུབང་བྱུས་པ་བྲ་ཤིས ལྟ་འུག་དག བླ་གྲ་ཡཱ་ཤེས་ལས་འེ་འཕིས་བབང་བྒསྲང། བཀ་ཤིས་དས། མཐིང་གསུལ་བྱདནུ། 
ཙ རྔོས་ཤི རས་ཡ་ཤེས་ས་སྦྱ་རས། ཐུགས་ལ་དཔང་བྱརར་བྲཀ་ཤིས་དསར སྣ་ཚོགསམ འཁའགྲ་པུ་ཏྱོད་བརྒྱདཚི་འདག ། ཆཾགས་ལ་དབ་པབསྒྱར་འཇིག་ཉེན་མཁུ འབྲོམ །བཀའ་སུཏདམ་ཉན་རྒྱམྨཚོའི་བཀྲ་ | 


ཡྨ 
` 










 ཤིས་གད།། བྲཀ་ཤིས་དྲསྦ་ཀདདངའདིར་བདལ་གས་ཤོག།ེས་དུངོདལ་བཀ་ཤིས་ཊི་དགའ་སནྒོ་ཧས་པྲ་ཤུའོ། །གསུམ་པ་དཀའ་བླ་སབན། བཀའ་བསྲང་གི་དཔལ་གཏོརམགྲེ་ཐེག་ཏུབཞག། ཕང་སྐིམསྤྱ་ཧས་ཕར་༢༠; 
| བཤམས་བུས་ས་གསུངལ་སེགས་པ་སྦྱངཏ ། སློབ་དཔན་གདངས་དང་ལྡན་པས། ཧོཿ ཆ་བྲོདང་བྱགད་པ་པབཅས་པའྲི་བྲ་མ་དམ་པྷ་ནམས་གིསསྡེ་ཇྟིལ་བབཀའ་བླས་ཤི་དམ་ལ་གྲནས་པྲས་བར་གཅོང་དང། ། 
| དྲ་སྲ་གུབ་འཕོག་བྱ་འང་པའ་དགབགགས་མྲ་རཅཆེས་པྱ་ནམས་ལ་མངོན་སྲེདྲ་ཐིལ་ས་མདབའི་དཔལོ་མཁོན་ཆོས་སང་བ འ་མསུང་མ་ཐམས་ཅད་དང་། དབ་དྲངངལ་ཐགས་ བ དགམོ་སྲོག་བླུཏྲན | ད 

ཚེལ ད ང་གགསྦྱ་ཧཆེན་པོམངོད་ལ་བ ཅོལ་ 












ལར 
གཟའུ་ཏོལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་མཁའ་འགྲོ་སིང་ཏོག་གྲི ༡ རསུ་བདམཅན་ ད སྭ་བང་བཅས་པྲ་ཏདྨ་ ཉིས སྦ་ཀྱི་བ་སྐལ་བ་བྲབང་པོ་འདེལ་ག སྩ ཿ 
བའི་འཕིས་ཐི་དུ་རང་བཞིནྱི ལུནྱ་ཤིས་གྲུབ་པྱ་དམངོདཅི་གཏས་ལནགསུམ་རུ་བྲ་དོལ།ཚོགསྱུ ི་དགའ་སྦོན་རྒྱཆ རག གབོམས་གསརྱི་མོལ་ལ་སོགས་པ་ ཅིའབོར་པའི་ཨན་ཧྱི་སོམཉས་པརྲ་བྱ་མི།བ་མཆོག | 


༅རྒྱུདྲལས །དནསབླམ་ཕག་ལ་ ཡྭང་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུང་པ་དབུལ། གསེརནེ་བྱརསྟང་དབུལ་བདང།རིནཆེན་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རས་ནྲིབྲངྱ་གུར་བྱསཏིད་དང་། ། གླངབ་ 













>, རིར མ་འཁོརོ་དཔྲ གརྱནནམན་ཀདུ་བ་ང། །མགུལྱ་ཧན་པོར་གྲངབ་དམ་བ་ དང་།གས རྭལཧྭས་ བའིམཆོད་༔ ཕིུཿ་ཐོགས། ཆུངམ་ བཟདདང་བུམོཉིད། །དྲ ླ་ི མ་ལག འཙལནས། 463 
ནད ཁཱ །སབམསྭ ཛུང བས་ལ བདགྭཏིད་དས་པོ་གླུན་ཧི་དི ༣ ནོ་དྲུ་ནི་དལ་པ བརབ། །ཞེ་གགུངས།པྩལ་རབྱའི་། འུ ནགནས་ གནུན་ཀྱི་ 

སྨུཔ་ པར ཅི་འདོདྲ་དེབ་པ་དང་། ནཱ་འོག་ས་ རྩད་སླ་བ་གསྲུས་བ་ དུཅི་དོད་དུའག་ བ་དང་། ངའརྩ་སུར་ཐ དཔ།ང པསྱའྟ་ཚའོ་བདྲ། ཞམ་བརའ ལ་དང་། ཨོགས དང་། བཅུ་ད་ལན་ད་ 

གཟུགས ` རབ་དང།མ་འའིའྲ་གྲོའམ་ས་ངད་དབདད་བས་བ་དང་། འག་བ་གཞན་ལ་ལན་ ་ཅིག་བྷལསླ་པཔ་ལྭས་དིའྷ་མ་དངིག་ལྕ་སྣ་ནས་ཡྲང་དག་པའྲི་ཏྲོད་པ་བྱ་མདནུས་པ་སོགས་འབུང་ས།ཅུ་ 

རི །ིནས་དྲ་ལ་་ ཁའ་འགོར།ནལ་བར་ྨན། སྤུམ རགཔ ལཁཱ་འགྲོན་ ངངྱལཱམ་དྲཔ། ཀྲ གས་ཅའམ། བ་པམ།ཁའའགོམ་ལནཅིག། །དེ་པང ཨ་བྲ བྲ 
ཡྭ་ཐམསཿ དྲགིཉི་བྱགྱི་ཉེད་པར་ཝ་ཚོམ་མ མདནཱཔ་༩ ཟོར་འདིནིའགུབྱ་ཏུ་རྩ་ །འཇིག་༼ཤགསུལ དྲུམ་ ི་ོ ཆི སང་ཐུག་དང་ ཞམ་ཁར་ཇ ཀཔའྱ གས་བཞིན དྲ་གིས་ལནྭབཔ་པ་ པེན འི་ཙིསྔཿ 












།རྟག་པ མསམཛུང ཞས གུམ། ཀ་བའི དང་།ནམ་ཁའ་ལ ོ་བོོ་བརའྱརརོ། །མོ་ཁོའ་འགྲོ་མོས སྱ་བང་ཁྲད་པར། རྩོར ཀོོ་ཐོ་རལ དབང་ །ལན་ ཅིག་བྱལ་སུ་ པསྨའལ་འཐོརཔས། པར 
། སཅིག་ །གསཾནིི་བོར་ཉིད་བྱེསད།ས་དང་།བམ་ ལན་བྟྙད་ན་བ་བུང་བད། །གསང་བ་སུང་བའྲི་མཁ་པོལ །མཁའ་འགྲེམ་མས་ཏག་ངགའ་བ། །ད་ལ་དངོས་གབ་འབུང་བརའྲ་བ་པ། །ཞེས་ཕྲང ་སངས་པས། ¦ | 
ཤནཏཱ་ཧཧཾ ས་པ་ཡྭོནྱེའོ། །ཨུནམ།ཀ ཅུས ཆོགས་ཅི ིགའ་བ་དགོ ་གརབཟང་པེ་དང་། | བཀ་ཤྲེས་། ིརགསྭ་སུ་བཅད་ བོ འུས་གསུས་པབཞིནིཅིན་་གཞི། གསུམ་བྡེསྱཀི་ ཁའནི། ) 
།གསུང་བ་སྤིའི་འགྲོ ་བཞིན་ཤེས ནཆདྱ་རབད་གང་དྲུ་སྤབ་གེ་ པའི། །ཆི དན་འདུ་དགེངས སཔམ།བའ་ལའ་ཡདངས། །སྙིང་ ཧིགམ་བཞཾ་ཀ བཞི་ཀྲུན ལ མ་ཁདང་འོཕགས། །འ འཕགས་མ ། ༈ 
_ ཕའི་ 'རྣོམ་འྩེས་རྔམ་ངན་ཡང། བརར །གབང་མངང་ གདོནགཉིས་ཀའི་སོན་བལ་ པཾ གས་པར དྲཀུནམན་འདིམ གུ།། ངོ རྡོ་རའི་གྲསུཔཉྲིད་ ཀྭ་ས་འཇུག་ 
{ ། བད་ཡང་།།དང་དུ། ངུས ཤེགས་ བཆས་ུང་ཞིང་ །རྣམ་དྱོད་ཝན་པ་འགའ་ཡ། ཆག ཊ་བ་པ། ཤཾཀྷུན་ལ་ ཡན་ ཕི་ར་འདི་ཉིད་ འྲིགྲ་སྲུས་བས། [ཅ་པ ཊའི་ཁམ་སུ་བར་བའིཐོག། ངུ མི 



















གག དལ ཆས་གོ་བདའླགགས ཆོགཏ ། བྱནཏོ་མཐའ་ཡྲས་འ བའི་སྲི་ནོཆ་ སད ངོངསྤ་གྲརཅིག།ཿ འི་གོ 465 
བགག མ་ས་འེགས་ཆས་གོང སོག ཊོ ་ྱའ་ལས་ལླ་འི ཉ་ག སོངས ད ཡས འིབྲ་ལུང་ པསྲུ། 


ངཱ ཁབས་སུ་བྲགིགསནས་གལ་ཐུབ་བཞི་གཅིས་ཁྲང་་ སེ བཀྲའ་གནད་བ་ཅ་ གཅུག བྱ་ཡི་ལོ་དྲབླ་ཟབའི་ཤིར་ གས་ར 
ཀའ རི ྲིི་ པའྱི བཀའ་སྲང་བབ་འཇུགུརན་ འོ་ག འོ་སོ ་ས།། | ། 
སཱ། ༩ འམསྤང་བས་བའ་མ དགྱཧུང་ ྦ 
འཕོབ །གོན་ངུ་ག སཱཔའི་ཨཱ། ར|[ིོི འཅིརག་འིད་བྱ་ ལས་ ས་ལམས་ཏེ། རྒུརནདུ་གསང་བ ིན་། གསུང་རོནདུ་བང ཡོ འ |] = 












 དི།རྟེརབ [ཟུགས ཡོཏརྱཿེཏཾནཾདྷཱ་མྱརུ་ཊིནལས་རྟིན་ གཏར་ཁུརིན་ཅནབཅསྤ་ཤོ་བླརང་ བབ་བོ འོརལོའརརོ་ ཨོ་གའམའི་བངམོམ ཁའ་འགྲོ་རོམཆོས ༩ 







¡, _ སཱ་འྭ ༢འཔའི་དོན་པ་ ཤཱ ར་་སྟས་་་བདོམཔའིཆོས། ལོ་རོའིའོ་ ཏེ མཆོས་ཉིད་འེད་གསུལ གྱི་འཁོར་ལོའི་བྱསྱན་པ་རྒྱས་པར་ ` 

འཇུགཾ་བའིརྟགམ་སུ་མངོན་ཏེ ཡི་གེཕརྗའཱའ་གྲསལ _,ཐག་ལམངོན རྗོགསཆད་ཀྲོང་ཡངསརྣམས་བྱིདུས ་བཅིགྣངུ་བྲི་པ་པརྙ་ཿན་བལ་བི་བྲརྤམོཆོན་ 

ྦ བས་ཁམས་གྲསྟ། ས་ཙ །ཅས་པ་དྲད་ ¡ ལ་གཅག།འ་ཀའ 

༦ དྲུ་ལ་གཅིགརྡོ་ང སྒྱ ས་ད ། མཁི 
ཡྭགུ་པར་སེམས 






བ།ཡོག་པརའདོད་པན [རྱ འསབ་གོགས་གཞནམདཔ་ལ 
ཤ་བུ་དུ ར་མོ་ཡོན་ ། འདྲེས ་གོགས་ཞནཆད་པ་པ ། ༢ ག 
མག ཞའུ. ། གསངབ་ལྟརདུ་ཤརཌ་ཀི་འམ་བཤན་པོ བོ་སོས་§ བནག་མེཿ ནཿ £ རོས 


ས་བ པུའི་ངགེ་བ 


¡ ཉིར་ཁ་བཞིས་པའི་རོ་ པའི་རོང་ གས་བུ་གདོནམིའའ 








ས་པའི་ གདབས་ཡང་ ཡང་ དལ་འ འཆོ བཞད་བའྲིདྲོ་ངལོ་ མོ་ཞི་གསམ ིོགོཊནོ་ོམཁ་འྲ་རོའིའྱདགཞམ་མཐ་ ཐོལ ཤིང་། [67 


དག་བ་ུརཅག། „དགེའི དགེའོ 


༢༠༧༡༨༢༨༠༢༦༠༩༩༧༦ི-པ༣༔ 








- 3 རར ཚཱ 


༨ ༩ ༣ 3 > ག་གོ ་ ༈”- ° སབ ་ ༡ 15 ༢༥༨༣ [ྲ་ 
།ད་གྲ་ལཱའྱ་རཱལ་པ་གནོད་སཱན་ཙ རུ་དམར་བ་ ཕ་བྭ་མ་བངུན་པི་བྷསང གསེ་ཆན་མ་འདོད་དྲགུའི་ཉན་བད་ཅསྱ་བ་བ་བཞྱ་སས 


¬.:.ཿ 








དང། ༠9 } 
རངང་  ་ 
















> 2༩༩༤༥༦༡༡༩༠༡༠༩༩༧༡༦༤༢༦༧༠༠༦༠༤༧༤ར༧ར༨༡༠༤༧༤པ༧)×༡༣.ལ།པ༩༡༨༡༤༡༦༨༩༡༧༠༡༠༨༧༡༧༡༠༡༠༦༢༤ རོག༦སིཡཐར།2༦༡༡༠༠༡༩༩- 








| །རྒྱལ་དབང་° རརཾཐོགས་མ དྲ་ཡལ། །ག ག་གས མཚོས ས་གཞི་བ བའུ ལོ མཆོ །དང་ 
མེང་ང ཿགྱུཐ་སྩལ་དུ་གསུལ། །དེ་ལ་འདར་གང་ པྱནཆེནཔ་ཡབྱས་བདཱ ཞྱ་པི་ཐྲུས ས་དམ་བ་སང་བར་འདོད་པས་ མད་མཐུན་བྱཿ སུསྭུ་སྣཾགས་བུ་ བས་དན་ 
བྱེ་ཁར་མཉྟའཾ་ སིངྦདུ་པས་ཕོར་རརན་པ་ཆེའི་སྣོད་དུ་འབྲུ་ བཟང་གི་ ་ཤ་ཆུ་དེ། ར་དང་ལུག་གེ་དྲམཿ་་ཆུ ཨྱི་ཁུག་ཆང་། དར རྫས་བདུད་རྩཾ། སྨྲན སོད། རིནེ་པོ་རའི་ཕ་ྲ་༣མས་ ། 

















ཅ* ༨༣༤ ༠༥ ༥༨ „༡༩༡ ¬ ༦ ¥༦༽༤ 

















ཙར ‰ 0 དྷ ཇའ པི ( ༤ ༦ འྱི་ 
སྦལ་ པ་ལྲས་ གུབ་ད པའི་བཤེས་བུ བྱུ་མཁར་པབས་ ས་ཨམརཔཔ ཡུ་བ དན ¦| སྤ ཅུབཅན་པ ཀ་ཤོས་འ ) མང་ར བྱ ༅་བཤས་བུ་ བཅིས ་་ ་བསྒ སྐོར་བའྱརེ་མོ རྱ ་ 
[ ཀཀ བ་ས - 2 ----- 








རོ ༡༡༧ ་ །བའི་གྲུའུ ཐུགས་ད མདའ་མོ དརདམང་བཏྲག་པ་གུདགོསཔ ཀ་ལ ནོད་པ ཤོས་བུམོ།ཁརོ་ཐབསྭིམིངད་བཅོན ཅན་བ ཤོསྤོ་ཟུར་གྲསམ་མཐོ་གང་ འཧོི་། 
 །ནུང་བ་ལོགས༣ར་དེ་བསྟ་ཆུང་བའི་བཅན་ །བཤེསཆམོ་གཡས་འོ་གད། སུ་དུང་ཟད་གརུས་བ་ཟུཿཤིར་བྲསྙན་གཉེས་ གཉིས་བཀོད། ངང་གི་མཐའ་ ་སྐིར་དུ་མཿསིའིནྣམ་ཕ་ཅན་ 
རླུ བདུན། བཅན་ བཤོན། "ཀྲ གྲདས་བདུན དྲྱ་གུ་ཿ ་བའ་ཨཔ་ཧན་ བདུན་བླདུན་ གྲའ་བའ་ དབེངབསི་ག་དགགམ་བྱན རེ་ལ་སྤོགད། །པ་འགོད་པང་བསམ་ ཡུས་ སམས འ་བད་ལ 












རྱ ལ་ གསགས་ པས སསྒལ་ཏ ཏྱེ་སྐགས་འ ེ པོར སྔོན་བྱཾ ཡངད་ ཤའ ་བཏྲོར་ཆག་ དགུ་ ལས་མ རྒྱལ་དུ་བ དུཿ ཤད། ཿསྲ ན་མཆོད་ གཏོར་བཅན་བཤོས་ ་ གྲུ་གསུམ་བདུན་པ་ 


ཟས 





། །ཐཱསྟ། ཐུམས་ཅད་ལ་ཤེ་ །དུག་དང་སྲུ་ཨ་གརྦ་པས་བྱ་ཡན། དུན་འྲ་བ། ཡུནང་གི་ཏེར་སྤོད། མོ མྱན རེས་སུ སུན་གཟིགས་ཤ་ནང་གསང་རྟེན་ལ་སོགས་ པ་རའེཤོར་བ་ པ་བཀོད་པ། 


"༨༡༩༤--༤༧༧༠༠༠༡༡༧༢༣- ༦༠༠༠༤-- (༢༡༨༩༠༤པལསརུ༧ལསལས།་།ཉམ་་འཟབས།།༧༢༤༥༩ར༩༡༨༠༤༨༩ 





མཛོས་པར་བཤམ་ཞིང། མཁོ་བའི་ཡོ་ཐདྲ་ཐམས་ཅད་ཆོགས་པར་བྱ་ཤིས་ཏེ་བདག་ཉིད་ལག་དྷའནལ་འཐོར་ལ་གནས་པ་སོོན་དུ་འགོ་བས་མཐུན་ཛས་ནམས་སྔགས་དྲག དང་ཤྲ་སླངས་གིས་ཤིནེ་ཤིས་བླམབས། 

།རྟན་བསང༥། སྩངས་སྙོང་པ པའ་ངང་ལས། རང་གི་མདུན་དུ་བཅེན་ པུལ་ཟངས་ཐང་དམར་པོ་ཁར་ཡྲུ་གྲ་བང ངས་རེའ་ངེ བང་བས ། བསར་པའོ་ད་ ་ཨུ་བངས་བུག། བ།ནམང་ བྭསེག།པ། ཚེ ཆ་ལྭ་ཀུད་གུག དོང་འྱུག་པ་སྡེང ཞིའེ 

པཔ རོགས་འདི་དག་ཤུ་པྲེ བདམར་པྱཡང་གི་ཅུད་དང་ ོ་པཏླཆགགི་པ བསླུལ་ | བང་སུམས་ཟླ་བླ་ར ལ་མཚནྱ་ཡོས་མཇད་པའྱི། འཧགྱེད་དྲེབ་ ཨྭགས་ཁུས་ནམ་པར་དང ༨བསྙན་པ་ལས་རང་ སསད་པ སོ ལགས་ལ་བཅུན་སྦར་བ། ནད་པར་བ།ཅན་གཟན་ང ་ཤིང་། 

ཚཾ་བ་དྲུག་ཆུ་འ འབོལ་བ། ༨ ཐོརྨ་མུང་དང་མེ་དཔ་འཇུབ། ཅང་། སྙེང ་ག་ནམ མ།བྲདྲ་སྨིན་ ་ལངལོངདུ་འཁེགསཔ་ལམ་ྱབ སས་པོ་ཐོགཔ པཾ ལྕགས་ཐོག་དའ སུརྩ་ཧྲཾ་ཕྲུ་ཡུག་འཆུབཅང་གློག་སྟང ཇིས 

¡| འབྲུག་པའ་ འི་བགའིའི་ནང་དུཀག་མཆོ་ཇ་ ཀང་འགུག་ པའ་དྭགས་སུུ་བས་མཁར སྩག་པ་བ ཟ་སྭ་ཀྭ་ས་དང་ག་ཡུང་བདྲ་ངན དྲུ་་ཁོད ༄ལ་བའྲ་ཧྲན་ ཀོད་ྲབ་སུ་ཆོགས་པའེ འནང་དུ་ ཏེ དམར་པ་བདུན་ཡོངས། ཨུ་གྱུརུ་པ་ | 
བ།་གཡན ཞགས་པ་ འབངས་ ཏེ་ངག་བོའ་ ངྭ་སི་ནས་པ ཏཔེ་པར་ གཡོན་པའི་ 


༣ ལས། དཔུས་སུ་ 'ལྩ་བཅན་ངགྲ་ལྷའི་རྒྱལ་པ་ཛིའུ་དམར་པ་སྒུ་མདོག་དམར་ལྗང་བོ་ཞང་གཏུམ་ལ་དགའུ་བརྔམས་པ་སེད་པོ་ཁོས་པ་ལྟ། འཕག 


ངྫ 


༩ ཿ 













རཿ པ་དང་ལཱན་པའི་ ཅྱཅི་ཅིངལ་བོཅ་བེབ་ཏོད་ཅི་རོའ ཧི་མྩོངུ་མོག་མ རེལ་མིག་མྭ་གློག་སུངའབར་མ་ཿ འ ཁྲིད་པ། ། ཐོད་དབམཔམས་སྩེ་ རེས ས་པའྲིདོ་ཤོང་བོད་ཀྱི་ན། སྒངདམརོ་ྗེ་དམར་པོ། ཡེ འོད © ༡༡4 
། འབར་བ་གཡོན་པ་བབྲསྱ་ཀི་ཞགས་པ་ཿ ་དག་ཿ ལའ་ཝ་ད་ནས་ཐ ཐབས་པར། གཡས་ པའྲ་པག་ གིིསྭ་ནོ རྣོ་ངར་འཇོམ་ མ་བའོ་གཤུང་འཇང་འཕུར་ཏེ་བ བསན་པ། དབཔོ་ བརྐནྱ་བི་འཇོལ་པང་པ་ངར་ཐོང་དམའ་པ་གསོལ། | 
དྲ བན ཨཆང་ ལུ་ཅིང་དྭཀརྱམུར་མྱ་གོགས་ཀྱི་རུ ཡ་དང་ལཱན་པའི་ང གི་འིང་ ་ཅ། སྭ་སྭབ་ཅན་བཅི་བོསུ་ཤིང་ཁི་མོ་ངམ་མོམ མོ་མཆལ་མིལ། མ་ཁ་བ། དངས ལྗིང ཟུངསྱ་ཀྱི་མཆེ་བ་གྲ་རས་ པ། ཟངས་ཧང་ངམར་མོ་ཕོལ་དྲུ་ དི 
འགིད་པ " ཆུ་སཔལསྱ་སིས་པ་ང་ བ་བད་ གླི་ཀུ་བཅུན་མུ་མོག་དམརན།། མུ་ངང་སྔོན་པོའཾ་ ༢༥པ་ཀུ་དང་དྲུག་སྤྦྲལྲ ཡ་ཡ སྒཟྲགས་ བཅིངས་པ ། དང་སྔོན་ ཀྱི་ཐེང་གསོལ ་ཞིང་། གཡསྤས་ར་གྲས སྐམ་ཤ ་ལཾ།འཤཱར | 
།ཞིང་། གཡོན་པ་༈ སྤུལ་ཞགས་འདྲེ་བྲོ་ཁོགས་པ། ཨྱིལང་སའ་བོ་སྟག་ལ་གསན་ས་སུབ་ ཀྱེས་སས་ཿ ་པ་ཆིབས་ཤོང་ ། [བོ་མོ་དྲམའ་ནག་ཁྲག་མཾ་གམ་ཁ་ནས་བུཨ་ སྭ་སཱིན་ལཱང་གཏིབས་པ ངྭ་ལགས་ཅ ཆེང 
༥ ཉཁག་སུང་ངམམེ་འོལ དུ་འབེད་པ། ཀཾ ལས་ ་སྩེས་པ་ རྡོ་རེབས་ དམར་པོའ རི་ཐིབ་བཅན་སྣུམདག་ངཿ ་ངམར་པོ་ བེའུ་དམར་པའི་ སློཾག་ང པ་ ་གསོལ་ཞིང་ད་བཐོད་དམར་པ་ པོ་བཅི་པཔ་བ། གཡས་བསེ་མ་ རེ དམ་ར་ པོ་འཤར་ | 






པོ ོོ་གོདོ་བུར་རོ་བོའ གྱོ་གས་ཀྱི་རྩལ 








རྩ འམ 






$ ༄༅། སྒར ཝ་ བཿ རྤ ད་བཛཱན ཅི ཡི་རྨྱཞགས་རི་ རིང་པོ རོག་ཅིང་འཕེན་པ། ༈ ི་ལིང་ཀདདམར་སོ་ པང་དཀར་སྒྲ་ སྲ་སྲབ་ཀྲིས་སྲས་ པར་ཆེབས་ཤིང་། ཧེམོ་དམར་པོ་མཐིངོཡིག་ན་ ་དམརམོ་ ཏོ | 
རླ ཁག་འཇིགར་པ་ དུ་འཁྲང་པ། དྲང་ཡལྲས་སྙ་ སེས་ པའེ་ཀེ་ཀ། ཐོངཝག་བླདུད་བཅན་སླུ་ རཱ མདྲོག་ཝྔངཱསྔན་དང་ཨཿི སེ་པེར་འིང་ཐོད་བཅིངས་ གསལ་ ་བ་གཡས་ད་ནག་པི་རྩུ་མཆོན་འ་ཞིང་གཡོན་འདྲེ་བཞགས་། | 
རི་མོ་བཱ་ལ་ བྷ་བ ་སཱྭ་འཁྲེད་པ ། ཐིཿ ལིང་མས་ ཛ་ ་པ་གྔའུངནག་སྣ་ སུབ་ཅུ ཅན་ལ་རེབས་ཤིང་ ཧི་མོ་ནགྲཱ་མོ་ག པའེ བེ་མིག མ ལྕགས་རུང་འབརམ ནྭད་ཏལྷ་སྭེ་ལ་བ བྟ་བས་པ་བ་ 'དུའཁྲེད་བ། ག་ལས ་སྤེས་པའ་ 
༠ རྩལ་ཐོགྱི་རུག་གྲོ་བེབ་བཙོན་ཁུག་མདོག་དམར་པོ་ཟངས་ཁབ་དམར་པོ་གསོལ་ཞོད་དང་དམར་ ཙིབྱ་ཅིང་ཐོད་བཅིངས་པ། ཤཱ གཡས་ཟངས་ཤུལས་གློ་གོག་ལུར་འྭབུག་ཅེང་། གཡོན་པ་དུང་དམར་བྱང་ 
མཚོན་ ཆོན་རླུང་ལྟར འུ ཆུབ་པ། བ། བཅནཅ་དམརའུཾ་ཨཱ་སབ་ཧན་ལ་པ་ བབས་ཤང་། བ་མོ མོ་དམརམོ་ང ་བབི་ 5 ་མགེ། ཧུག ར་་ཅ ་ཅན་དམར་མོཊ འབརམ་ལོཔ 'དུ་འཁྲེད་པ། བྲེས་ཙདྱ་ཀྱང་ཧུག་དོང་ དུད་བ། ཨས མསུ་དང་གཟིག་བྲུབས་ ད 
ྲ ་ ཡོན་ དུང ཞེང་] རཱོ་ངར་ྱོཿ ཙེ་ལལ་གི་ གློ་ལ་ བཏགས་པ། བཅན་པུབ ་ཞོལ་ཅན་རཿ ཊྭ་ཅུའཁུ ཞིང་རིད་ ལོ་འོག་སྟེང་ནས་ལྲིང་བ། རི་ཁྲི་སཱང་ཀ། །ཉིནས་འབུད་ཞིང་བླ་ བའགས་འདེད་པ་ོ་ཞིདེ་གཏུམ་ལ་ དའྱ་ལ། ^ 





༠༠ ༠༢༧༠ 









ཧོ །བའི་ཕུམ་ཆན་བཀའ་སྤོད་བློ༽ ལོ་དང་། ]སུལ་དང ང་ཡང་སྦུམ་སྣང ང་སཱིད་དྲགས་པའི་དཔུང་ ། །ས་དང་བར ྣངགང་བའི་ཚོགས་བ བཅུསྨ་ནམས། །ཐུགས དམྱ་རྐྱད་བསླུལ་ཐ གནས་ནསརྫུན་དུ་ (277 
ལི །ཐོན། ] | །དམ་ཆིག་རུུལ་ བཞེན་ཧུད་པ། པ་རཱལ་འཀར་པས། ཆེགས ཅུང་གཏཾརམོ་མཁ་ དགུའི་མཐཛུན་ཛྔས་ །བཤམས། །ཅེ་གཅིས།་འབོད་གཏུང་སྟནའགྱུརོལ་མོ་འཁྲོལ། །ངུརུ་དྲམར་གཡབམ ཀོ་གཡྲབ་ཆེརི 
|ཕར་པོན། །རམསཾ་ བརྡ འོད་པོབ་པའི་གཞལ་ ཡསསུ། །ལེག་འདུན་དག བགགས བེས །པཱའྙི་ཉ་སཆག སིངས། །དགྱེད ་པར་བཞུགས་ལ་འཕིན་ལསྨ་ནམ་ང པ་བཞིའི།ི །པ་ ཅསྤྲ་གུབ་རིན་ཆེན་ཆུར་དུ། 
༡ྭབེབས་པ པར་མཛོད།།ཀྱེ་ཡ་འོས་ བཅན་ཡུལ་ ཟ་ས།་ ཐང་དམར་པ་ནམ། །ཤགྲཡ་ཆོ་དྲ བ་ཀང་འབུུག་པའི་དྭབུས། །དྲག་པོའི་པོ་ །བང་ཡངས་ པའིནང་་། །སྐྱེསབུ་བཅཾན་རྒོད་མཆད་མདུན་པོ། ཅང་ཧ་ ཀོ་གཏུམ་མི་ བཟོད་ 

| སཱན་པོའ་གྲཟགས། །འརྔམས་པའི་གར་སྟབསཅམས་སེངས། །བཙན་འཁོད་ང དམག་དབྱང་འབྲུམ་། ་སེའ་བཅས། །དེ་པེང་མགྲོན་དུ་འདོད་ཁིས་ 'ཧོན། །འེཆི་མེད་མྱྱད་ས རྣམ རྒྱལ ་ངང་། །ཤམ པབྷ་ལ་ དང། 
{| དྲོང་གདན། །རིབ་རྭ་ལཱ་ལི་ཡི་ཕུལ། །བྷཏཧཾདྱ་ཧྲི་བཾམ་གྲྭ་སེགས། ། །རྒྱལ་ཕོ་ཆགས་པའི་གཞས་རྣེམས་པང་། །གཞན་ཡང་ས་སྩའི་གཅུག་ལག་ཁང་ ༽ པེ་ཧར་ ང་གིང་སེགས་མ་ངས་ པའི། །གར་ 


.- ། ད བཞུགས རྡོར དྲ ཕྲོ་བང་ནས། ། །གྲོག་པ: ླ །གཅིག་ལས་ དུམའི་གར་བཞིན པྱུ །རྣམ་ ་འགྱར་རྔ འཕུལ་ཧྲང་། ངའ འཆས །མངབ་ གཞུག་ ་རོཊཿ 32 ་ཏ011/ ༡ པ 
དམག །ལྕ་ཀ་བཅེན་དངམ བངུང་སོ་ ྦ 


སླ ་ བབ 
་སོགས། །འཇིགས པའི་གདྱ་སུང་འུདི། །རྩ་ཚིན་སྣ་ཆོགས་ཟངེས སྭ་སེ་བྲིང་ | །རུཧྒྱག་ཞུབ་ཅན་ཤ་རར། །བ་ཅོག་མུན་པའི ནབུ་གགསིག །གར་འཆས་འཕྲུཡ་སྦྱར 
ལངས་སེ་ལཡིང་་ ། །ལ་ལྭ ་ཐན་དང་ཚོའཕྲལ་འྲེད རུའདེན་འབེག་སེང ང་གི་ག 


གཟཡམ།ཁན། །ཐ་ ཡྱེལ་ ་ཧ་ཕཾ་ ངོ་དྲ་ ་ཧེ་ཡེ་སོགས། །གོངས་ མེད་སྔཝ་བ་ ཡང་པ་ལ 
ལྟན་མ་སྭ། །བསྐུལ ་བའི་ལས་ལ་བངམ་བུལ། །ཡབུ་ང་ དེ བསྙེད་ལ་དཀྱེས་བཞིན་ 


བདག ག་གསིརྱ་གོ་ཤདང་ཤང་ཅན། རྡོ་རྗ་བང་ཆེན་ཀྲ་འབུག་འདུའ འདུལ། 






༤༽ རླ 

ཀུན། །ནྣལྭབོལསཱ་སི་ེད་དུ་བོན། །བོས་པའ་ཆོན་ ] 
ཅུ  །མཆོད་པའེ་ཡཕྲུལ་དུགཤེགས་ སུ་གསོལ ཤཛཱ་ལྭ་ཏཱི་བྗང་སམ་ཡ་ཇཾཿ ཇི ངཿ ཡཿ ་གཏཉེས་ཐ སུ་མད་པདུུགྱར། ཅུ ྩྲ 

རཱཛཾས་བཱའི་ཝཱར་ཨརྡྷནས་ཤབྟའྲི་བར་གྱེས་མཚོད། བརྙན་སུང་གནོད་སྦྱིན སཱ བིན་ཆེན་ 


ྷ ྦ 
ལྟ ས་ར] པོ་འཁོར་དྲང བཅས ་པའེ་ ལག་འ འོད་ཟརྩ་པཾ ཐྲུསྲུས ་ག ཏོར་མའེ་བདུད་ཐམས་ཧད་ དྲ་དས་ ཇི་ གཞོལ་ བྲ རྩྱས༣། ཅོ 
། ཧཱི ཅུཙྷུཤཱཾཡ་ གྲི་ཝ་ཏྲེ་ུ ཤུལ་ཧཱིངའིང་ཇཾ ཇྔཿ ངཿ །ཨིད་བ་ལླི།་ཁ་ཁ་འཾ་ཧ ཙྟིཀཧིལ ཡན་བ 





1 
༄ཛ/༅ཤ 
བདུན་པ ཟི་གཙོ་བོ་ད དང་། ཨྭ་ཀྲཱ་ངོས ་གཙོ་འ་བོར་སྤྱརི་དབུལ། སྨཿབཤིན་མཆོད། པྲ ཕྲག་ས་མཐར་ཡོ ཨཱཿ ཧཱཾ དྲུ་བཏགས པ་པས། 


༢༠༤ 


མརཤམམས༧ས་ཤམམ་༦མ་ཡས། 


༩ ༠ ཅང་མཆོད་དབུལ་ ། གནོདྷཉེཆེན་པོ་ གྲོག་བདག་ཡང་ལ་ཐི པེར་ སཔ་གངིའོ་དམཅཧྩོ་ད་མོཚོཆོ་གས་ དང་བཅུས ཅས་པ་ཀུང་ནམས ཉིས་མདོད་སྷུན་ཙི་གཏོངམ རྒྱནཔོ་འདི་བཞེས་ལ་ 
52 སངས་རྒ རྒྱད དྲ་ཀ་ ཀྱ་བསུན་པ སུཔསྲ། དཀོནམཚོག་ ག།་ དྲབ་འཐང་ བསོང། དགེ་འདུན་དང་རོར་འི་ ༡ རྒྱ ༩༣༨ པཱདེ་སྐྱོ སོང དཾ འཇིག་རེན ནྱ་ཀྱི་རྒུད་ང ངདྲ་བ་ སོལ། སྤེམ སྤྲས ཅྭ བི ཕན་བད་སིལ། ན་འ འཐོར་པ ནྣཡསུ་ ་ཀྱེ་གང དང་གྲཾགས་ ་ 

ཱ། མཛོང། སྔགས་འཆང་༨༣མེས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས སྭུ་མྲབས། སྲད་པའི་དྲག་ཐུལ། གནོད་པའ་བགོགསཆམོས། ཁད་པྲད་ ད་ར །འདར་འདུས་པྲ་རུམསྱའ 'ཤཾ་ནང་གསང བའིལུགལུ་རན་པརཆུད་ཡི མཐུན་པའི་པོགསྭ། 
ཐམས ཅད་ཁྲི་བ་དང་ ། མཐུན་ རྒྱིན་ཡེད་བཞིན་དུའགྲུབ་ པའི་པན་ལས་མངོད་ཅིག ༣ །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་དམ། ཧཱུ དབྱིལ་གཁོརྒྱ་ཆུ ཚོའི་ཀུབ་ བཿ འགོ།སྭུན་ཏཱ་བཟང་། སི ངེ་རའི་དབང་གྱུར་ཡི་ བླའང་བྱང་ ༦ ཅཙྡང༽ 
གཤ ་བའི་ལངྩཾ་གསྭ་པཔ་དོམ་ཟིད་པའི འ། སཱལ་པའ་གྲ་ མཁན་བསུན་སྲུང་ཏབང་པར་བསད། །འབོ ལྔ་རྫས་ཆགས་ བག་ཅོམས་མ་བཟོད་ད ང་གམདངས།། ལན་རྒྱས་ དགའ་བ ཨསྭ་མུས་པའ་འདྷ་མུང་དང [།འགྲོགས་ ྔ 


༤ ླ་ ་ 


པདྲ་ཤགྱ་ཆཆེནཔོ་ པ 'ཆོས་ཿ ུའ་ཁམས ངར ར་དགུ ཉཡས ཀྱི་ལོལ པཿ་ཤར། &། བསྙོད། སུ་ཏོ ཏོག་ གཱད་ གསུམ་ དྲེགས་། ༢༡༡ ༥༣ པ་སྲེ བརྐྱད་ཀྱ ། རྗེ་བརམཕའ་གསལ སོལ་སེམསྤི རྫརཔང་།།མི །། ་ཤེད་འཆོལ་པ བའོ ིབོ་རུལ་ཅིའུ་ཏམཿ ཾ 














ཀྲ [ཡདའཁོརོ་དམ་ཧནྱྱརྨ་མཚོའ ཙཚོགས་འ ལ་ བསྩོད། བཤགས་ པྨ་ན། ི དུ་བླདདབ དབང་དང གསང བདག་ སེརུ་ག། དཔོས་ 'བརྒྱད་བླམ་ ཡི དམཆོས་སུང་དང་ ། [ཁུད་བཟླ་སུལ་པའོ་ཆོས་སྨྱོང་ལའོར་དང་ བཅས། འྭྭངུ་བྱཅེ་བའི་ བདྲི་བུགས། 480 
[ྱིབ ་བདག་ལ་དགོངས། །གསང་བ་ད སགས་ དང་སོ་ཟྭདྲ་བང་སྲེམསྲ་འི ཏ། །ངོགབརྔོམས་ བཅས་མཚམས་ ལས་འདྲས་པ་ གསུམ་ལ ་འཁྲུལ་པར་གོལ། །བག་ཨེདལ་ལོའི་ དབང་སུནྨ་ནམ་པྲར་ལམས། །སིུུང་དྲམས སྣགས་ པ་། 
ཐོལ། ཞིང་བཤགས། །ཁུད་པར་དམ་ ཅན་རྒྱ་མཿ ཁོདྨ་ནུསཀྱི། ། །ཐུགྲས་དང་འགལ་ བས་ནོས་ པརྱ་རུར་པྷ་མྨམས། མ་ས ་བསམ་པ་ཐག་པས་ བཤག་བེ་ དྐན། །ཧྲཿཞིང་པོག་ནས 'ཅངས་པའད རུལ དུ་གསོལ། | 
། བླ་སྲང་བནི། ཧཱཱཾ་ དག ཡརབ་ བ་འལམ་ང རཁའ་འངས་ འྲ་པཔ་ བའི་ཁྐན། །དོ །དོག་ པར་བེད་ དུ་པའི་མཆོད་སྤིན་ནམ་མཁའི་མངོང ད། །ཏིང་འཛིན་ སྲབ་སྤྱ་ཧས་ཅུང་ ཡོུང་སྣེལ་ངླ་ དས ་པྲས། །གནོད་སྱིན་ཐུགས ་ཀདྱ་ལྲ་ས་པ་ ་ ་པྐོངས་ ; 
གྱུར་ཐེག །སྨན་རཀ་བདླུད་ཅིའི་མཆོད་བཟམས་།སོན་ཀྲུན་ ཏུའཁལ། (ཚིནང་བཟང་པའོ་ཡཏོག་ལང་དུང་གཡོ། །ཤ་ གྲས་དུན སེས་དུད་པ་མཁའ་ལམ་ཁྲ་ག 'ི ནོཆེན་ཏིལམཆིལ་ཆིན་སྲང་ ྭ་སྣང་གསལ་ འབར། ག་བུཿ | 
རྭ ¦ གུ་རྒུམ་མཁྲིས་པའི་ྲ དཆབ་འཁྲག ལུ་མིའི་བཟའ་བཅའ་པ། རྲ་།ཞལ ཟས་དུག །ཟིན་དང ཞན་ཉཱན་འྱ་རུ་ད་ངམ བཅིད་སྭ། འདོད་པའ ༢ིཡཡོན་ཏན་ ^འཇྔེད་མདྨ་རམ་ པེ ལྡས། །གནད་པེ་ཅིའུ་དམའ་པའ་བུག པ་ | 






དསས གསས དམ གསོང་ཡྱུས་ཐོན་པོའི་ཆོག་ ཤས ཏོ ཏ་ཐུགས དམ་བསསངས། སྲུལ ༢ཁོདགས་པ་སྡེ་ྱ་དད་ཐུགས་དམ ་བསངས། བྲགས དམ་དཅེས་ སྤོས ངས་ལ ས་བཞིས་པངོསྤ་བུབ་སྩོལ། ཟླ [61] ྦ 
ཨྤུ་ཨཿ ཏེ ངོས། ཤོལ་ཆེན་འདོད་འཇོའི་བ། །ར་ལྭ ཕུག་ཁི་ཧུང་ཱ་ས་ 'འ༡༡13%. ་འ་ལའུ་བ། །ཕན་སུགས་མེན་བུ བུ་དགྲེ་སང་ཨངྦར། (བུང་མེདམདུང་དམང་བརཾན་ཞགས་མདའ་ཕབ་གྲི་ །ད །དར་དམར་གོས་ཐོད་སག་ཝ རྨ ་བས་འྲ། དི 


་་ དགྲ་འཇོམས་ [ཀྭད་ཿ །ར་གགས། གས་ལ ལཆགས་པའ་ ཤིཞང་གསང་་ ` བའི་རྟེན། 1: །མཆ ང་མེད་པང་བསགས་པའ ་པའི་ སྤཱཱ་ཛས ཀྱིས། །གནོད སྤིན་ཇིརྲུ་ངམའ་པོའཐྲུཀྲས་ དྨམ་ བླས་སུ། །གྲསང་། ད 


ཛ ⁄ 






པུ་ཡཱ་ག།ས། །སཱཡ་འཁོར་དྲགས་པ་སྙེ པ་སྔེ་བརྱད་ཐུགས་ དའ པད །ཐུགས་དམ་དིས་ སྒངས་ལས་བཤིའིདཔོས་ བུབ་ལུལ། ]གྲིང་ བཞིརིའབ་བྲག་ཤིས་རས་རྟགས་བྱརད། ། [ ༢ནེ་ཆེན་རིའོ་། ¦ 
དཔྲག ་བསམ་ཤངྲ་ལ་སོགྲས། །པཅོས་འབོོར་ཡིར་ཀིས་ ་སྡེལ་ བའེ་མཁྲོ་འི་རྫས། ཧླ་བ་ད་ དང་ཏོགས་པའོ་མཆོང་པྲ་བུནམེང་། མི་ཤེད་གཟུང་ཕགགས་པག་པོའི་དད་པ་ ེཊ།། ཅེ 


ཧོ | [ཁྲས་ཀྱ 
 ་ པ། །རིྲ་རཱལ་ངོན་པའི་དབོར་སིདཆེས་ པས། ཀཱན ད་སྤྱིན་ཚ འྤུ་མསར་པོའ་ཐུགད གས་དམ བསངས། །བསང་ཡུམ་བློནཔེའིཆགསཙི་བུསས ཊས་དམ་བམངས། །གྤུལ་འཁོར་དྲེགས་པ་ 








༠༡༡༡ ༠༠༡༣ བ་ = ངག 


ཤིའིདོངོསྦ་བུབ་སློལ། | །ཨེཿ ོཿ ་ཐོགསྲ་ོགས དེནབ་གིན༔ ཉི་མཆུཊ་ཤོ། ཕོགྲསས་པ་གིན༔ བཅིན་ཕྲུལ་ ཟུངས་ཐང་དམར་པོན༔ ཕྱད་དབངགི་འཀའ་ཏུན། དཾ 


༢ 
-གལ་ཏཱ་ 
` 


ལ༢༠༡༧༣༦༣༧༠༥༤༩༠༢ 


ལང 


བྱདདྲ་ཐུགས་དམ་ བསྐངས། །ཐུགས་དམ་ དགེས་ སྣོངས་ལས་པཤི 
རྔིག ་ཝལཆེར་སྒྲ་མངོག་ ངམཆ་པོ་ལ༢ 3,གགསན་བ་ངན་ ་ གྟེརཱ་ཧོན་ཞགས་པ་བསྣམས༔ སཱ སྲེ་བྱཧང་ངཀང་ ཡ་པའི་ཚོག་ དང་བཅསཿརུརགྲ། ཤེགསྦ་རུང་སྩོ་ པན་དནས་འདྲང་ུ་ 


བྲད་ན། 


©€¦6 (3 ་ 


£ ཤཱ 





མ་ཡ་ ངི བྱ བཅན་མཁར་ངབང་པོའི་ནང་ཤེང་ནྲ ཤྭ ་བསོ་ལོངས ་ཡོད་བསམ་མོ་ ཧའ ཡིང་འོསྤན་གཟིགས་ཀླུན་ནས་མཛས༔ དྭ དམ་ཅིག་གཅིང་མའི་གད དན་ལ་བྲའགསཿ༔ ་སུ་མ་ོ་ ཏྣིརྷཱཾ ÷ྱ་{[ 
དགོད་ལ་བསསད༔ ' གཅིང་མའེ་སཱ ཧཱ་ཁཱས་འདི་འབྲུལ་ལོ༔ བདག་དང་ཡོན་གྱི་བདག་པོ པོལ ་ 


(བུསོམ་པམཿཆདོང བྱདཱ་ནྭི ཤིན་ལསུ་ཆྫཛུད་པ་ འསམ་ཡེ་ཁའ༔ ཡྡུད་དཔ ངེ་བོ། ་བཀའཉན་པོ༔ རམ་ཆིག་གྭོཏང་ བོད་ལ་ 
ཛྟུགས་རིའི་ འི་ད བང་གིས་ཉེ་བར་མཛོང༔ མུ ཅྱཾ་འིཕཤུཏྟེ་ 25 བཅའ ༨་བྲ།སཱ སེབ་  པཱིན་ཧཱར་འ གཏེབང༔རེ ་ཚེ རོག་སྣདྲ་གསལ ་དྲཾ་མཆོག་ ངང ཊཱ ཞའ ་ཟམས་ 'སན་པའེ་ པྲེའི་སོལ་མ་འ འབྲུལ༔་ ཐུགས ་ཚེའི་དབང ང་གེསཉེ་བར་ 


་ླ 
ཤཱ 1 
/#: 


ཏརརི་ཉྟར་ ] 





ཟླ 


ཁེང་ལ་དརྱེས་པའི་ཡོངས་ ཆེ ཿ ཌ ཤཁྲགངམར་ག 





:པ་ པྲའྲེ། ཇུ་པེ་དཱ་པ་ བླན་ ནེ་ཝི་ཏ་ ཤ ཤྟྟ་བཱ་རྔ་ཧོཿ ཨེ"སྱིས་ བུསླག་གེ'། བསག་པ བོན འཇིགས་ཤེད་ཕོབ་པ་ཝེ་བུན་ཆོགསཌ 
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“ ༡-༨༠༥-----༡༩༠༠༥༠༡་ 






སུ སཔ ཟག ཟགྲ་རེ འདུཿ་ཅི་མོྭོར་བྱོལ༔ ༧ ༤སྱའྭ་ ཀའི་ཡོར་ཆབ་རིངབྱུར་གཏམས༔ སུན་ག 


༡ མ་ཕམ 


ཛྲ 


་བངསྩ༔ ལས་བཞེའི་ཕོ་ཉའྲི་བུགས་དམ་བླསཔ བྱོཿ བསེམ་སྲ་དྲ་པོ་ཝེམས་སི་ཝེམཿ དང་དམང་རྲས 






༄༅༅ < 
ྡྲབས་སེ་སེ་༔ ལས་གྭེང་བཤན་བ་བོལ ལོ་ལོ༔ བགུག པའི་འདོད་སླ་དེའརི༔ ཆེ་བཅུན་ རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ བུངས སྤེབ་དཔ 







།ེ་སེང་ལྔ་བཅན་ངོ་ཡིགས་ དང་ང ནྣལ་འབ ་འབོར་ དམ་ལྡན བརྒྱད་པའ་བྲཧས༔ྟ དམ་ཆིག ་གཅིགྱཅུ་སླང་བྭ་ལ་ དཱ .སྨུ་ལ་ 


ཿ ༥༦༦ 


རོ 


ཐན་པའི་ཚོགས་དང་བཅ ོ སྩེ (བགེད ་དམ བྲངས བཅན་འཁོར་འབུར་བའེ་ཐུགས་ དམ་ བསྐངས སྲེ་ བྱིདད་སོང་ ངེ 
ཡ་དན་ 


ཆན་པུུ་རླར་ ༡ 


སབའེ་རོགས ཨྱུཆདྱ་ཨ 


༢ 


་ ༡༩ 


ཱེ ས་དམ བསངས དཀོར་བྲསང་དམ་ ཅན་ཐུགས། 
དན་དམང་པོ་ ཨེངས་སེ་ཨེངྱ་༔ དེགས་པའི་མདའ་ཕེན 
ངེ 


° 


རྗའི་དོམ་ ན་འདལཿབཅོལ ་ལོ་གཉར་རོམཐུ་ྩ ༢༢ བསྐྱེད ་ཡལ་མལ་དྲག་སྒལ ་མ་མང་ཅིགྷ་ང ངོ་བསང་ཟཾས 'ཤཱཾརཾ་མ འབིང མཛོད ཤཐུགས་ད་ དང་འགལ་ པ་ 


དངས 





སྐངས 


༤ ར། (༡ 
"རྩ བྭ་པ་དྲབུ་ཆམ་ ལ ་ཕབ2 སགས་ཆང་ 


༔ བུ་སྡུག་ཆང བོ་བཞིན་དུ་སད༔ 


༈་ཱར ཐུགས་ དམ་ཞ ཞལ་བཞེས་དེ་དགོཔས 
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° རྭ་གླིང་རོལ ལོ་སྲོའ་སོ ཧྲོག ° གླ་དཱཝས ༡༤༣ླ།ད 
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¬ བའ 
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། ཌྫཾ་ཆེ་ ལེམ་ ར་ཚ 

དཱ་ཆེ་མཆོད་ད དེནི་རུང་མཆོད་ཀུང་། གནོད་རིཿ མུ རར་རོ ༧༠༠༠༤༠༨༠༠༤༤༤༠༠༠༡༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༤༤༠༠༤ ྒ 

1 དྲ་མིེན་ ལ་རལལམྔ་སྦྱ་ ཁྱར་ང། ལར ཨ་ཀ འེ 1ད' ་རར།།།ཀ1རོར་ང། ༧ ང གྲུ་རོར་དུ ལ་མང ཐས" མོ 

ྲི ིས་འཇངཉོན་ིསམ་ ངོད། ལཾ་ཕུལ་ལཱཿ ༡༥༦ ནྱི སྲའི དར་བའི པབ ར་འ པ སྷིནོ་ཆེན་པོ་མཚོད་ཀང་འཆལ། ཧཱ ཝོཚོ་ རྔོགས་ལུན་བསལ་པ་ལ། །འོད་ ང་བ་ས ་བའྲིྲ་མ་ལ༔ 28 

ྲ སྨྲག་པདུ ཌྷ ཡབན་ལ་རྔ་ལགས་པ་དང་£ སུ་ཡན་ཨཱ་པྱ་བཱནྷ་ཐ་སས ལ་སུས་འབོར་ཕྲ་ཞིསྲ་པ་བགས་ ཤེ ༠4 

ནས་གཤགས་སུ་ཊ གསོལ ང བཤོས་བུ་གེ བུ་གྲིསྲི་སྩེམས་འདི་བཤེས་ལྕ༔ སྔང་དྲག་གནོད་བགེགས་ ཇུལ་དྲུ་རོགར རྫ ས་མར གནས་བདིང་སྤན་འདོན་གཤེགས་དུ་གསོལ༔ ལི་ཡི་ཡུལ་ 

གཡོས་ན ང། དུྲེ་བོང་སཱད པའི ཟ་བ འདྲི ༥ ང་བ་ན དུ་ལྲངུ་ དུ་རཱོགཌ རྣལ་འཧཱར་བཅོལ་བའི་བོན་ལས་མངོད དནས་འདོརི་གི་པླད་བཞིན༔་ ཆེརྨ་སྲེས་ད ད་པའེ་སེམས་ ྦ 

ཟས པཾ བན ཟླས ༽ ཟེ ཞས་ རྒྱ་ལྔ་བདྲའེ 'ེམས་ཀྱང་མ 3!  ་ པ་ ་པང་ཆག་པའ བརྙམཆན་ཡང་གསོལོ༔ བྲཞས་ཐཿ དྲེང་སུན་འདྲེན་གཤེ ཝའི མན སབ 3) 
'༢ཤེསུ་གསེར་སྦམས འདེ་བཞེས 'ལྕེའ མོདྲག་གནོད་བགེགས་ཐལ་བར་རོག༔ དྲེ་རཾས་ནགས་སྲུ་གནས་པ་ལྔ༔ ཡུལ་དེ དཆལ་བྲོངའརའི་ གསསུ་གསུལ༔ དགེསང་ཚེན་པོ་ པོ་གཤེགསྣ་སུ་གསོལང ྦ 

གྲུག་ཕས་བཅམས་ཏ་བད ལམ་ར བརོལས་བཟོར་པའའ མ་གི་ང་མི་ལོ་ དྲང་སན་གསསྲུ་གནས་བ པྱ་དྲརྨ་ཤཾཊི བུ་མོ་ལྱ་ལུམ་ ༈་བདྲེ་བེན་མཌ །བྲསྱ་ཧྩི་རིང་བྲུརྱ་ཅ་ཕགའི་ཚ༔ དྲུག་བླུལ་ 
} !༔ དམཐོང་དགྲི་མོངམ་བཟོད་པའ༔ སཱཱ་གྷཏ་ཡ་ཝི་གྲུསྱ་དུགས༔ དྱ་ན་ལ་དག བའྲི་དོན་པོ་ཡོས༔ ད ཕིང £ ཁུསྱཧཛཾང་བྲུརྱ་ར་དགའ༤ར ས།ང་ 
| ` ` ཉྷོའ་ ང་རོ ༤ དཀྲ ལམ་འ ག་ཅེས་བྲེགས༔ ཇེ ཅྱོལ་པོས་ཝོས་ནས་དཔུང་བཅིས་ཏས་ 






༡: ± ༩༨ ༣ཟྱ༡༩ བུ་བབདུ་བ 
82 ཤལ 

® ¿ ཙཔ་ ༔ 

. ༨ ' ཡགིཚོ . 2 སྒི 


རྔ །བགླེ་སོང་གསོདདྲ་རས་པ་ལྭ༔ ¦ ལ་ལུམ་སྔར་ི་ལེཆུས་བརྙདངུ དེས་ཀཿ ང་གསོད་པྲ་མ་ལོག་ནས༔ གདུག་སེམས་དན་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ གཡངལ་འེབྲསཞས་ཤི་བ་དྱི་ མཐོད་ནས་ག་ 

། <.“ རློད་བེད་དེ་བོས༔ ཁ་བཅན་གྱི་ར་ལ་གནས ཚོ རྒྱལ་པ་ད་ཡེ་ཡུལ་ཁམས་སུ° ཛ་གད ཐམས་ཅད་སོག་དང་ ་ཤལཿ : མོ་རིགསྣ་ནམས་འ ་ཁ།འདོད་པ་སྭད་༔ ཧྱ དཱནས་ནམ མ་ཞིག་དུས་ཀྱི་ར རྒྱལ་བེས་དངུང་། 

¿ ཚཾགསུ་བཞི་བསྣུས་ཏེ༔ དགེ ཡོང་བཀྱུམ་དུཉེ་བ་ལ༔ གདྲུག་ གེ་སེམད སྭ་སྙོན་ལམ་འདེ་ལྭར་བྟཏབ༔ བསལ་པ་འདི་ཡེ་ ་ཤཾམཱ་ལ༔ གདུག་པའ་ཐ འི་གནོད་སྤྱིན་བདྡན་གྱུར་ ཏཾ སྩེ་འགྲོ་ ོངས་ཊྱི་ཚྭ་སྲོག་ ་གཅོད་༔ 
རྒྱལ་བླེན་འ ཀངསྱུ་བ་གཤད་ མང་ཤོག༔ བན་བོན་ཡངས་ཀྱཾ་སྲད་མང་ཤེ གྭ རྣལ་འབོཿ་ཡོངསའི་དྲག་ལུར་ཤོགོ དེ་ སྐད་བརྗོད་ནས་ཐེ སག་དུད་དལ༔ རྣ རྣལ་འ ཙོཧཾ་ཤོ་ལུ་གཤིགས་སུ་གཱསལཿ བན 


༦ ༦༨༨ ཊ 
བོན་སངམ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ བཤོས་བུ་གསེང་སྩེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ སྡང་ངྲག་གནོད་བགགས་ཐལ་བརྡ་རོག༔ རྣལ་འོར་བཅོལ་བའི་ཤིན་ལས ཛོད ཧྲཱ་ དོཆས་བསྐལ་པའཤ་ཨ་ལ༔ 


[ནུཊ་ཧོགས་མཆོངར་ཐ རི་ཐང་ཚོ་རུ༔ ° གདོད་བག་ད དྲེ ལོགས་ ལ་ དང་ར་ བཙ རྒེ ཆའ ་ ཤུད་ དཀར་གྱི༔ བུམ མོ་གནོད་རུན་ག དོང་དམརམཿ ° དམུ་བཅན་ གཉིས་མང་བ་ཤོས་པ ་ལདཿ བཅན་སྒོང་དམར | 


ངའ 









རས ར་ ས་པ་མ འའ 
སསསསསས་་ས་ མ་ས ལོ ་ཡིར་རངར་་རྩོ་ཇ ཀ་ལེ ལེ ོེ་ 
རཾ 
པ་ པ་ མཿ - ་༽ ༧ པར 






པོ་གཅིག་ཅུ་ནྲིད་ བཅན་གྩོངདོལ ་བའི ཡུངཤཱནཿ གདུག ་པའི་གནོད་ སེན ཅི་དམར་བྱུང་༔ སྲུ་ ར། མདོག་ དམར་པོ་ བངྗིད་པ་འ ་ལུ ཟམ་པ་དམའ་པོམ་འོད་འཕྱོ་ སཱནནས མེའི་ཆཱཿ ཆ་འཕྲོ ཞལ་ནས །གུག་གི་སེར་ 466 
དི བ་འབབས་ང གནོད་སྨྲིོ་རྒྱལ་པོཙ ཙི་མར་ཁེད༔ ཞི་ཐའི་ཕཱིན་ལས་མཇ་ ཛད་པའཆ ངུ སྨཱ་ལ་དད་ ༠༩༤ ༥ རི མངའཇལ་ང ་བ༽ གསོལ ° དབུ་ལ དྲུ་དམར་ འྱཧིཿཐོད་བཅིཔསཌ ༠ གོ།སེར་རྐད་རྔན་ཆེན་རེད་ ༢ ་བཅིདས༔  བུརནུ་ ། 
| དམད་པོ་དོ་ ༨༢༢ བསཾ ཆབད། ཨུ་བྲ་ང །བྲོ་གབ་ནག ཆབས དང་སུན་དམར་པོ་ཁུབས་ ༨། ཆུབ ངཿ ཅྭ་ཨཱ་ཁྭ་བཾ་ཝངཱཨཾྭ ༡༣ང་ ཊཾ དངུ གྱ འ།་བོ།ང་གྲག། འཁྲུགྲས་ སཱ ་འཁྱཨཌྟ ° ཟངས སཏྲ་སོབ་ཆེན་ ོལལྤེཿ གསེ་སུབ་གྲཡུ་ (རཿ ། 
ྦ (ུ་ཤ་ཿ མུབསྲོ་པྱར་རུཿཧྲ་བོ་གས་ལ་དཟིག་ཤུབས་བ།ེནཿགཡས ་པ་ བཅན་ཞགས་ དྲམ་ ལ་འཕེན༔ ° དམིགས་ པའི་དམ་ ཉམང་བླས་ཝྷར ར་འཇིན 2 ་།ཡོན་པས་མདུང དམར་དགུལ འདབསཿ དམ ྲ 

༈ཉནཱས་ ང། གཱ་བོའི་སྐཾད།དྭག་འདེནོ་༔ ཌ༔ྷ ཞ་བའ༤༥ས།ཿ མཇཾད་ད་རུང་ཧཱཾཿ ༔ །བྲག་ཞྭག་ སླད པ་དང་༔ བཤོས ་བུ་གསེརྱ་སེམས འདབ ཞེས་ལྭཿ ; ཤཔོའི་ཤཱིན་ལས་ཏོད་ཉིས་མ ཡམ (ཛོད༔ གནོང་སྦྱེན་ཆེན་པོ པོ་ཅི་དམ༣་ཁྭདྱ༔། 

།དག་པོའི་པུན་ལས་མཇེད་ཅེ་ན༔ ཞལནས་ཁག་གི་སེར་ཆན་འབེབས༔ ཤངསནས་ནདྱ་ཁི་བུ་ཡུགྲཱ་རུབ༔ སྟནནས་དུབ་སྦུལ་ནག་པོ་འཕྱིདཌ སྲུ་ལ་བསེ་ཁུབ་དམར་པོ་གསོ༥༔ སྦུ་ཡོཞག་སླརགས་ཁྲུགས་ | 


° 
ཤུ 
ཚ་ 


༦ ེའ་ 0 


(¬ 2/ ངད རསུ་ཀུཊཊ༔ དབུ་ལ་ བསླེ་རྨོག་ད དམང་པོ་ པོ་གསོལ༔ ཐེ་ གའི ༣ེམ་རྭ བདུས་ དཾ ་ཟད་ དང ་དམར་ཧེད དོ་པྲན་ པུརླརྱཿ ཞབས་ ་ལ་སག་ ཧིབ པཾ ཐོ་གསོལ༔ རྩག དོང 'གསས་ལ་ གཟིག་ཤུབས། ‹ 
; མཾ ག་སོནཌ གཡུསན་སྟག་དོང་མེ་ མྲེ་ལཱེ་ཡི༔ ཉག ་པཱན་མངའ་ དུང་བཅས་ ་པ་ཡེན ཌྷ གཡན ནན་གཟིག་ཤུབས་ཐེག་ ལེ་རིས༔་ མཆོག་ད དཀའ་ ་གའུ་དང་བཅས་པ་ཐོགས༔ གསས་པ་ བཅན་ཞགས་ ད།་འ ་ 
; །འདབཔ༔ ་གཡེན་ པ་པཾས་མདུང་དམད པོ་ལྩ༔ ་དངདམ་དྲརྣ་མཆན་པྲུ་རླར༔ བཅནྲ་ཧ་ང ངག་པ་དྭག་ལྭ་གད༔ ་བཅན་ཁ །དམར་པོ་རོལ་ དུ་།ཞིད་ཙཱ དྲག དྭག་པོའ་ལས་མདད་ངྲ་དུར་བོན༔ ཁུག་ཞག་ཨྤར་དམ་ 
པ་དང་༔ བཤེས་ ཊ་བུ་གསེའ་ རྲི ལ༔ ངམ་ཉམས་དྭག་ པོའི་ཕོག་མ་ཆོད༔ བཅལ་བ བའ་ པུན་ལས་ ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ །ྱོད་ཀྱེ་ པོན་ཧྲི་སོར་ལམ་མཐུས༔ ལྲས་ལས་གདུག་་ ་པའི་ བཅན་དྲག་ 
བྱུད དྲག་ཤྲིདྲ་ངོལ་པ་སྒ་ བདྲུད་པོ༔ གྭ་ཐང་ངམར་ ར་པོར་གནས་བཅུས ནས༔ གྲཾ་ཐབ་ གཟེརྦ་བི་ཐམ་ས་ཅད་གསོད༔ སྤུགསུམ་ཆ་སོ རྒོག་ ཟས་སུ་ཟ་ སེད་གསུམ་ཕུཿ ང་བར ་ཧད་པ་ལསཿ $མོ ཆོག་ཁོས་ནས་ ུྦ 
།ད་ཡིག་ གཟཾརྩི༔ ༢ོལ་པ་ སྤྱ བདུན་ མདུནདུ་བ ཀཿ རང ད་ནང་ ང་སྤོག་སྭི ཉཱིང་འ ད་འབུམ་དུ་བདུག༔ ° ནྭྲ།་དངའ།་ རྒྱས་ བསྙན ་པའི་ འི་གཉེར་ཡང་། ག་ད བས་ སུ་སཱའཔའི་གེག་ དུགས་འཉིཉ༔ སོནྱ་ཧི་ ༠ལས་ དངྱ་པའ། ནྲ 














ལམ་ཧྱིས༔ ཇོཝ་འིགས་ཡོངས་ཤྱི་བདུད་དངྦར བྷོཿནོབ ཤིགོ་ཡོངསོའི་གྲོ དོད་སོརོཿ རྙེལ་འུགོ ཐོར ཡོས ཆ་ད གྭ་ཉརཆཾ༔་ བན་ངོན་ཡོང དསྤུ་ཉྱི་མུང་མརྦ་ཀུརྦ༔ ཐོོགོ་བྱོ་ ད་པོ་ད ཅུཾན་ཧོན༔ ཁུག [ཤུབ དྲག 
།ཨརྒྷ་དཱམ་པ་དང་ང བཤོས་བུ་གསུན་སྤེམས་འདེ་བཞེས་ལ༔ སྙང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ཐལ་བརྡ་རོག༔ བཅོལ་ ལ་བའི་ཤིན་ལས་ གབ་བན་མཇོད ཐྲོ རླུས་པ་ད་ལྲས་ལ་བཅེན་བུང་༔ སྣུ་ལཱ་ཞལྱ་བི་ལ་ { ་ 
།བཅན་ཟེན སུ་མདོག་ དཀའ་སད་འོད་དོད་ཝུན༔ ཟ་འོག པ་ པོ་ཁཱའི་བ ཅེན་གསོལ༔ ཆབས་ སུ་ཤ་ཐེད་སྦྲག་ པོ་ཆེབས༔ ཧཱག་མལ་གསས་ལ་བའག་པ། བུབས་ག་ཡན་ ཤགཤན་བས་ “མདའ བུས གཞུ་པྲ།སྤཿ། 
མངའ ་རྒེ་ད་ད ཁའ་སྟི་པལ་བྡ་ག༔ ལྷ་བཅན་གཉན་པོ་ད་ཆུཾད་བོན༔ །ཤག་ཞག།"ཨྱམ་དམ་པ ་དང་ང ༦ དྲས ཀཏར་དམ་ ` ་€་འོལཿ ༨ གི་འཐབ་འཕུལ་། དག་འ པ་ཤྲེང་° § བཅུལ་བཞི་འེ་ ༄ཡས་གཏབ་ 
མཛོད ཐྷོཿ དྤོད་མོ་དངས་ དག་ལས་དག་བརན་བུང་༔ དོ་ཤོད་བོདྲ་ལི་༔ གྒད་དམར་ཇེ སྐུ་མདག་དྲ་མང་པོ་ འོད་ཟེརའཔྱོ༔ སུལ་ལྲིའུ་བནན་འཇོ་འབེར་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་མཚའ་ལུ་ཏིད་དཀརའིབས༔ བོ , 
།། །ཡས་གསོད་ བཞི ཤང་ལང ཿ་ཐོག་ས༔ ཅ ག།ཡོན་པ་ཟ ངས་ཤགས་ ཕྲག་ལ་འདེབས༔ ཟེ ཟེ ངས་དྭག་དམར་ཕོའི་མདའ་ བདག་རྗཾ༔ ཤུག་ །བེཅིན་དམར་པོ་ད་ུ ཆུར་པོན༔ ཁུག་ཤག་ 'ཨངྱཾ་དམ་པ་ད 'ྱ ཤཁྲག་ དམར་གཏོར་ 


༡༠༧༧༡- 






གཡུག པ རིགས་བ བཅིངས ཧེ ཁའི་སོ འོ ཕག་ལས བ་ོབཅག་བ ངཿ གཡངས 
$ ༔ཀླ་བཅོན་གཞུན་པཾ་དཛུ་བོན £ ཁྲག་ཞྭགྱུ སྭ ད་མང དཱུ ཛོ བགནས་ 

ཐོ ཏཱ ཤཤ་ལ་གྲ་བཅོན་དམ་རོཔྱབུང་ § མར་པའྲ་ག་བཅན་ ། 
པས པོ སྣྱག་པས་གསས་ལ་བཟིག་བའས་གསེན ཅཉག་གཡས་བ། མྱང་དམར་ 
ད་་ ཚུ་དབེན ༔ ཁྲག་ཞག་ཨརྒྷཾ་དམ་པ་དང་ $ ཤཁྲག་གཏོངམ་འིང་བཞེས་ལ༔ 
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ངཱ ུང་དྲག་ལ་ཐོང་༔ བཅོལ ཿབའི་པྲེན་ལཱས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧྩོ ཅེ ¦ མགོ་ལ་བདུད་བཅོན་ནག་པྱོ་བུངྱ༔ ཀང་ཀ པོདནག་བྱདུད་བཅོན་ཟེན༔ སཱ་མང ཏོབ་ལྗདོན་འཇིགས་པ་ལྕ དརནག 790 
་ཨུ་ཡི་ པ་འ ཆིབས་སྲུ་ར་ ་པ་གཞུད་ཞགྱ་ཅེབས༔ སྟག་ལུཀ་གཡས་ལ་གཟིགས་དུཐས་གཡོན༔ ཤྱག་གཡས དམནག་རུ་ཚོན་འུཉར༔ བསན་པ་བདུད་ཞགྲས་གྲ་ཡ་ འདབས༔ ཚེདོད་ ༈ 
སྟེ བ །དྲུད་བཅནནག་པོ་ད་རུ་དབོན་ར་ ཁགི་ཞག་ ཨངྷཾ་དཱམ་པ་དང་ཌ ཤ་ཁག་དམར་གཏོརའོདི་བཤོསལྕ གི་འཐབ་སྩོ་ ཤབོག་དྲག་ལ་ཐོད་༔ བཅོལ་བའི་པིན་ལསྲ་བྲ ་པར་མཛོད༔ ;དྱཿ། 
ཅོན་ང བྱེ རྩལ་ཐོགས་ཆུག་པགྲེ་བཅོན་ཟེར༔ ཧྤཱ་ནི་ཁགམདོ་ དྩོག་དམད་པོ་ལྔ་༔ ཟངས་ཁུབ་ངདམར་པོ་མ་ལ་གོལ༔ ཆིབས་སུ་བཅནརཱ་དམཔ ཞུན་ཧཱིབསུྩ ཧཱ་གརམཡུག་ཡས་འང ཌུ 
གཿའུབས་གཡ རུ ཕག་གཡས་ཟཅས་ལིཔ་གྲི་བསུམས༔ གཡོན་པ་དུང་དམདུདྨ་མཆོན་འར༔ ༢ ་དམར་སོང་ོ་གས་ོྱ་ གྷི་བཅེན་དམར་པོདྲ་རྲུར་བོན༔ ཁགཞྭག་ཤོག་ཨརྷྷཾང ངམ་པ་ད༨༔ ] 
ྫ །དམབགཏོརའདི་བོའེ ལས་ལ ' བ་འབབ་ཀུད་གཟར་དྲག་ལ་ ང་ང དྷ བཅོལ་བའེ་དཾའེ་ལས་བྲུཐ་པརམ ཇིད ངེ ཿ པ། ཞོད་ཕྱིན་ཆན་པོ་༧ི་ དམར་ཏེང༔ བཅན་དམག་འབྱུལ་ཐེ ཁི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཡུནྣ'¡| 
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་ - ལ་ལྤརུ་ བླུ དཁོདྱ་ཀི་ལུལ་པ་ཏེ གྱི་ལིང་རཱ་ལ་ཞོན༔ྗ ལ་ལཔག་རྐྱང་སྤོ་དམརཆེབས༔ ལ་ལ་བཅོན་ཧྲཏམཔཔོ་ཞོན༔ ལ་ཁླ་ཆ་ནག་འདུབམ་ཆིབསཿ ལོ་ལྟའི་མོའོ་ཟི་ལ་ 

ཧཱ མཛོད་ཁྱིད་བླུ་མལེ༔ ལ་ལ་དགསོ། པ་བར་སངྦགོག་ལ་ཞནོ༔ ལ་ལ་བར་དུང་ངང་ཉར་འྲབ ༔ ལལ་མཁའ་ལྭ་བྭཝར་ཁྲ་ཐལ་ཝུས་ལ་བི་ཝཱེརའཛལ༔ ལ་ལ་ནྡ་ཙྲི་ཧལ་པ་ཐོགས༔ ལ་ལུ 
སླལ དྲག་གི་།བྲ་མཔས་ཅན༔ ལ་ ལ་།ཁུག་སྐྱུ་ སྨྲས་ཨམསའད རྩེ ལ་ལ་ཐོག ་སེངྱཾ ་འདྲེན་བེད་ཿ ༠ (༣ ལཞམ་བཿ ་གྱི་གུང་ལ་ ཧཱ ལྭ་ལ་ར།་1 བུ་ལ རྱ གུན་ ཀྱང་གྲ་པོའ་ི ¦ 
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༡། བུ་ཚོ་བྷདུ༔ ཁི་དམར་ལཱང་དམའ་རོབ་དུ་འིད༔ ་བཅོན་བབདུད་བ་སྟེང་དུ་འིང་ར སྔོན་གྱི ཀྱིདོནོ་ལམ་དྲན་ ཤོས་ཏེ བན་པ་བཤག་པའི་ཕྲག་པོལ༔ བཅིན་ཞགས ༣་པོ་འཇེབས་སྲུ་རུགང སེངྐནས་བ་ 
།དམར་ཝིད་དྲུ་དུག༔ འགྱུཅུ་ཁྲ་དཀུ་བ ཁསྐུག༔ འདུང་ཀྱེ་ཁྲམ་ ལ་འདབད། སཱ་སཱ་རུག༔ སྔངས བདགས བ་བཤིག་ པའིངྲུགཔོ་ལ་ དཾ བཅིན་ཞུགས་དམའ་པོ་འི དང མཆིན་མ་ ཕེ ོ་ ། 
¡ བའི་འཕྲིན་ལས་གྲབ་པན་མཇེངྫུཀཿ།ཀུན་ཁྱབ་ག་ཡུང་དྲུང་བད་གཤེགས་། ་པའི་རྩལ། །གདོད་ནས་རུ ཙོང་ཡད་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པའི། །པྣང་བརའྭབམ་"ཀྲས་དྲེགས་པ་ཛི རྱད་ལི། ༈ཡངཆྗེ་ ད 











།ཅཔ་འཁོབྲདོན་པོར་བཤ ས་ལ བོ །དམ༣ནག་ ཁྲག་གམཐོག་ཅན་གོིན་པོའོབ གྲཟུགས། །གང་དགུའིཉམས་ཚོགས་བ བཿ ཅནཞགས་མདདདམདའཛྲིན། ༈ཏྟནཊ། སྙེང་ན་འབར་བའི་ ཡཆེན་ཆས་གྲ།པ། གནད་སྤྱི ཅི ༈ 
ན་པ་ཨང་ལ་པརལ་བསོད། །མིག་སྙན་མདངས་འཇིན་བདུད་བོད་ལུབ་ཁྱུབ་གྲ་སེ། །བྷན་ཕུའུ་ཐོགས་ཤིད་སྲིད་པའི་གཱི་ཁཱ་གྱོན། །བདེན་པའི་དམོད་ཚིག་ཕྲག་སྔགས་འབྲག་ལྟར་སྒྲོག །གར་སུབས་བབྱུཿ་ཤའི་ 
།ཝགས་ པ་བརྒྱ་ལ་བརྱོད། །ཞི་དུ་བག་ ག་ཝཱན་ཐང་གོས་སྣམ་ཕྱེར་མནངས། ཅིེ་ཆེན་བཁོར་གསོལ་དྲང ང་སུང་སུང་སྔངད་ཐོགས། ༈གསེའང་དྲ པད་ཏིས་མཛེས ་ས་གཱའུ་དམ༢ ་༥་པོ་ཕྔགལ། །ཉན་ཐོསྦརཱར་འཇིན་དགོ་སྲོང་ ྔ 
ཡར ོང་ པ་བསྟོད། )རེནག་ཡི་ཏྤག ས་དྲུང་འགོའ་ིགཡང་བུན་ཚྫོན། ༼༼ཁ་འ། རདངས་མཆ་གཟྲིག་ འྩོ་རལ་ཇིང་དུ་ འཕུ ཤི ཧིང་ཡྲག་ སུག་ཆེང ང་ཁྲོས་པའིངྩོས་མོ་ བརྡེབ། །མཆོང་ཞིངྱ་རླུག་པའི་བདུང་མོ་བྱར་ བར་ལ་བྱསོད། །སྭ་བརན་ ; 
བླབ་ཚོན་དོམ་རུ་ཨང་ཟིད་གེས། །མཆུན་པའི་ཞུབ་ཅྲན་སྟག་"དེང་གླི་འཇེབ་བཏགས། །ག་ཡས་གཡོན་ཤོ་ཕུབ་ཛམས་པའི་བྱོསོ་སྤྲ་ཚྡིར། །གཡུལ་དུ་ཆས པའི་སྟུག་ཤརེ་བཅྒྱ་ཡ བསྟེད། །མཆད་འཁོའ་བཅུན་ནོང་ 

[ གསྲ་དག་གནད་སྦིན་དྲག །གསང་བའི་ཡུམ་ཆེན་པི་ནང་ཟླན་པའཾ་ཚོགས། །ཁབག་གསེང་བྲོཤོན་མོན་བུ་ཨ་རླད། །གསས་མདྲ་དགེས་པ་སྔེ་བྱཿཿ་ཆོགས་ལ་པཉོད། ༈ ཧཱ རང་ཞིན་རམ་དག་འཕྲུལ་གྱིཿལཤི་ 
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[ལཱམིནོངདང་། །སྡོད་བཅུདགི་བསྡུས་བདག་འགོར་ངི་སུད་པའི། །གཉརཁ་གཏད་དམངའ་གསོལ་གཟེངས་བསོད་དོ། །དབུང་ཆེན་གསང་བདག་ཆེ་མཆོག་ཟིག་པ་འཛིན། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྣོང་མཁུའ་ །3ཿ 
།འགོ་དང་། །ཆངས་པའྱི་རྔལ ཡིར་ག་གི་གཡང་ངལ ་བཞིནེ། །སྦྲབས་ཞེས་སྟཾངེནས་བསྩུལ་ཏེ་གཟེངས་བསྟོད་དེ། །མདོ་ན་དེངཆུ་ཏུ་སྣང་མཁའ་སྤོང་ཞིང་། །རྒྱ་མཚོར་སེདྲ་མེན དེ་སེད་དུས་གུནཇུ། །འདཱལ་མད་ {| 
འགོགས་ཤདྡེ་ནམྲ་འིའེའི་ཤླུན་ལས་ཅིས། །སྦོང་བའི་གཟི་དྭན་ཧོགས་བཅུང་འཛར་བདམ་ངུད། །དུ་ སོན་རོཆ་མཆོག་ཀུན་བཟང་ཧར་ཀ །བརྩད་འཆེ་མདྲ་གྲུབ་པ་དྲོར་འཛོན། །ཐམའ་གྲུན་མཁེན་ཟ་ཧུར་བཞུད་ 
པ་རིས། །དམཆག་རྡོ་རཱརོར་བར་བདུ་བྱུག ༈བསུ་བླདངད་བོརམཚཱཱརཱ་ལ་སྦྱ་སྲང་བའ། །བསྙན་ དགཅོམས རུངས གནོད་སྨན་བཤན་པ་ཧ དམདངབ། །འབྲངས་འ།་བད་དཔྲང་པང་བཅས་པའ་དུས་ལ་བངས །ུ་ 





| ། ༽ ༽་ ༄། རར འ་འདར་འལབ་ ་སིསྦྱ་ཧད་བླརམོས་སྒྲ་བོའ་གདུག་རུབ་གཡོབ། །མི་འདོདཉེཔའཚེས་ནམ་པར་གཅོས་པའི་དུས། | 
དཔྱང་བསྐྱེད་ལ་བཅོལ་བཞི་ལས་མཛོད་ཆག །དྲུག་ལའི་མྲངངས་ལས་ཙམས་ལཱ་དཱན་འབུགས། །དམ་དས་བད་བླརམསསུ། །འགྱད།དུབ་གསས། ཆོ ༡ བེགས 
རླ ིི བཅས་བའི བ་ཆིག་དན་་མཛོད། [རྒྱལ་བའེ་བརྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེད་འཆཾ| །རྣལ་འྱོར་ཆོས་ཁྱི་ཐར་གཅཾངམ་མཐུན་པའེ། །བགྲ་བགགས་མཐུ་དཔང་བསམ་མུའ་ཤབ་ཞུན་ ཞི་ཞིང་ཁུ་ { 


ལྒ ˆ “> 
༢) ༤ ` མ་ལ 









 ་ ༄༅། །བསྲ་བམས ་བབྲ་ལན་པ ༣མངོང། བསླབ་པ་གསུམ འཇོསོས་གོཉིསྨརལ་འྷོར་སོགས། ། །ལུཿདང་ཉོགས་པའྱི་རམ་དཀར་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ཚ གས། །ཚངཔལ ་མངའ་ཐུང་མཁོ་ ཁོ་དྭགའི་ཤོ། འི་འཤོང༠༠ ། 
¦# པ་ངང་། །ལྷན་ཅིག་འཇཾང་མེདའཕལ་ཞེང་རྒྱས་པར་མཛོང། །སེང་པ་གསུམ་གྱི་ཟས་ཞོར་ཁོངས་སྩོད་པང་། ། ཀླ་དབང་གནོད་ ་ཡྱིན་ལ་སོགས་པ། ། 

ང་བ །རང་བབང་གཏ་པ་བྲལ་ ཉི་འགུགས་ཧེད་པའི། །ངབང་སྡུང་འཕིན་ལས་ལྷུན་གྱེས་གྲྭབ་པར་མཛོད།_ ། གནོང་ཅིང་འཛི་ཐེད་འཇམ་པོས་འདུལ་བཀའ་བ། །མཐའ་དཀ་མདིའི་པརད ཅེང་བདག་པའི་མཐུས། ། 
¢ མང་བྲར་ཅཾམ་ །ཡང་གག་"པར་མེ་ འགགྱ༣་བའི། །མཐུ་སབས་ ཌུ་འཕལ་ཆེན་པས་སྣ་བཀོངས་ཤིག །།ཤང་པར་སྨན་ལམ་ལག་ པས་མཆམས སྱན་བའ། །རྒྱལ་འགོང་དམཧོ་སེ ་བྱ་རད་པགས་པའི པའ་ | 
འརུཔྱ །ཛིཾ་ཞེང་ེས་ ཨམ མཐུན་ཤོཿ 'ཤོགས་ ཀྲུན་ལྲུས། ༽ཉཾནེ་མཆ་ན་ ཾདཱསཞུང་སཱབ་ པའ་མངཛོང། །རྟལ་ཏུ་མཆོད་བསྟོད་གུས་པསུ་ལྷུར་ལན་་ པའ། ་བངག ་སོགསྣ་ནལ་འཐོར་ཡོན་མཆོད་འཁོར་ 


རཾ 


¡ བཅས་ ཀྱེ། །ཅབསམ ་འེབ བཤེགས་མདམཤདཤིནཅང། | །རྣམ་བཞེའི པིན ་༢།སུ་མཐའ་པག་ སྤྲབ་པར་མངོད། ཧཾཿ བཏེཿྩོན་ ཉི་མེནུཊ་ཐོགས་ ཕ་ཤན ༔ བཅན་ཡལ ཟངས་ཐང་དམར་པོན་༔ ྒ 


52 ༧༡༢༤༨༨ 
ཆགའི༡༤ཚ༥༥༠༥ 


ཙས -- ༩༡༤༡ ༡༠༤༥ ༡༡༡༡༦༨༤༡༨ ༨༠ས༩༡༤༥༠༡༩༡༤ ༠༠༠༡༩༠༡༠༡༡༦༤ ༧ `“ 


ཡས ངདྲ་བར་ས་དཔ།་བ་༤ ༤ ེ༽ 
ཟམས་བག་གནམ་ ཁེ མས་ད པ ༦ སེ་ལིངྷ ལོགས་ལ་བཅོན་སྷ་ཤུར་ར༔ དེདན་གཅན་གཟནྲོད་ནུ་ྲུ་ ཆ་བར་དུགནུ་ལ་ལར ཟངས་བག་དམར་བོའོ་ནིང་ཤེད་ནཿ ཁག་མཚོ་ 9༠ 
སུའང ངེ ལཿ པི རམར་པོ་མཱའ ལོ ལོར མས་སེ་ལུ ངམ ཧྱ བངས་ ཤུད ལཌ་གན་ ཁིགས་ སེ་ཁི པག འཇིགས ་པའེ་ བཅན་མབངནང་ཤདན ཀླུ་བཅན་ཆོགས་ང པའི་ལོལ་པོ་ ༨ ་ནེ ° སྲུ་མདོག་ ངམ་ལང་ བརྗིད་ པ 
དམརའུ། ༦ཐོ་ ཅེ པི ཧེ རུགས ནྲནས ་མེ་ སྣན་མངའ་ འཁྲུག ཞལ་ཆས་ པག ག་ གི་སེར་ཆེན་འཕེབས༔ སྨྲ་ལ་ངར་ངམའ་བརཆེན་ གསོལ༔ ཟ་འོག་སོ། འི་གོང་ལག ་ཅནྟ ང་ལག ོྦ 
གྱི ད་བཅངས༔ རན ན་གསིར་གྱེ་སྐ་རོགས ཅན༔ ཆབས་སུ་སྙན་པ་སྲཿ ྲའ་ནག་རབ་ས༔ དྲ་ "སུན་ཿ ་ངམར་པོ་ལུ། དང་མེ ལྱུབ༔ རྟ སྲ'ཀྲ་པོ་ཝངས ་པེེ 'ཝང་ཌཱ དཔུལ་ཚི་གོང་ ཐག་ཁུགས ཛོ ཁུ 
ཟངས་རྱི་ ཡབ མབཆེན་ཁོལ་ལོ་ལྕོཿ ° གསྲ་སབ་ བས ཡུ་ུན་ཤ་རའ༔ དར་ངམའ་སང་སྙོར་པ་ རྨུ ཐཱལ ཞས་གོྱ་རེད་ཁག ཅི གག ྦ སུག་ངོང་ག་ཡས་ལ་ལལ་ལེ་ ལྔལ ° བཅིག ་ཤབས་ དར ནྣ ན་ཁག 


བས་ཡུབ་ ཱ ུ 
| དམའ་པ ལ་བ་ལ ལཿ གཡངས པ་ བཅན་ཞགས་པྲག་ལ འཕིན ཌྷ ྦ ངམོགས་པའིདམཉམས ལ་ག་ ལྟཿ་འཇ ཏྲ གཡན་པའི་བསེ་མདུང་དམར་པོ་ལ ཌངརངམར་རུ་མཚན བར དྲ ° བཅེནེ་གྱེཿ 




















ཌ་ས་༩༠༧༤ན ཕས་མས ི་ 


ྒ ཏི 1 ༄༅། 
ཡ* ཤྲ 
ཡཿ རྗེསཐཧ་ནཱ་འཇགེས་པ 










ངོག་པ་བྲག་ལ་འགྱད༔ ཟངསྱའི་འདུབམྫརོས་མུའོོ༔ བཞུས པློབཁོན་ཅོན་བྲོད ོགོ་མདོོརོ་བསོའོ་བོ ོའྗིརྔོ་བོར་རོརརར་ ཆོས་རྒྱལ་བོད། 
ལྷ་བཅན་དགྲ་ལྷའི་རྩལ་པོ་༔ ཆོས་ལཁོར་གཉན་པོ་སྱང་བའིཆེཊ ° ཀུན་ཁེབ་རྡོ་རེ་དག་པྲོ་མལ༔ མེ་བསྲན་གྱངམ་པོ་གི་འཐབ་གཏོང་༔ མི་གཅེག་པོ་ལམངམང་ངོ་ཌ དམར། 


སེར་གངམཿ་གཏའ་རུ་གཟུག ཛ ཕུག་སླུག་བདོམའ་འབྲེམ་དུ་འཆའང ཤ་ཀུག་འ གཏརམ་མཆོད་པཱརའབུལ༔ སཱང་བའི་དམཉམས་དྲག་བོ་ལ༔ ཁུག་སྐུག་བྲི་འཐབརྒྱར་དུ་ཐོང་༔ བཅོལ 
།བའི་ལསྣ་ནམས་གུབ་བར་མཛོད༔ རའ འམང་ཅིག་བཅན་གྱེ་ངེག་པི༔ སུཉ་ཞལ་གྱི་ཝ་བཅན་ནི༔ སྩ་མདོག་དཀར་སར་འོད་དཔ་ལྡནྣ སྐུ་ལ་ཟླའིག་དམང་ཁྲ་གསོལ་༔ྷ སྟག་དོང་ ¦ 
| གྲསས་ལ་གྲའག་ཤུབསྲ་བཡོན ཆབེབས་སྱུ་སྦག་པོ་ཤ་གདོང་རིབ་ས༔ །ཤཀེན་བ་ཨི་ མངའ་བུས་ ་གཞུ་བསྣམས༔ འགེང་ཤིང་དྲག་བོའ་སྭེང་ལ ་བསྔགཏ གི་འཐབ་ཆོའཕྲལ་དགྲལ་ཐོངཊྣ ྦ 
,ངཿ ཡང་ཅེག་བཅན་གྱི་ ཇག་པན་༔ ག་ཤོདེ་བད་བི་སྒང་དམར་རྗེ༔ 
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ཆཾབས་སུ་མཆའ་ལ ལྷུ་ཉིད་དཀརའི ཅིབས༔ གཡསན་གསོད་བཞི་ཤང་ལོང་ཐོགས༔ གཡོནན་ ཟོས་ཞགས་བགྲ་ལ་འདེས༔་ཤོ་ པོའཐབ་ཆོ་འཕྲུལ་ཕ ངྲག་ལ་ཐོང་༔ ཐྭོཿ མང་ཅིག་བཅེན་གི་ཇག་པནིི 
ཆབས 


¦ ཀ་བྲ་ ༔བཞང་ ང་གི ཨ་ ་བཅནནཾ༔ སུ་མདོག ་དམ ་ནག་འཇངོགན པ་ལ༔ྣ སྲུ་ལ་ཆུ་དང་ཛལ་བ། ་གྲབལཿ 7 གདུག་པ་མསཱལ ཨྱེ་སྐ་ཐགས་བ ཨས སྭག་དོང་གཡས་° འ། གྲིཟིགས་ཤུབས་ གཡན 
ཧཾ སུ་སྲེའ་པོ་ སྩག་ ལྭ་གྲཱའི བས ཊཱ གསས་པ་ལུགས ་མདུངནག་པོ བསྣམཾས༔ བཱ © །ཡོན་ང པ་དུགྲ་སྔ ་ཕྲུལ་ཞགས་ པ་ཐགས༔ཌ གྲི་འཐབ་ཆོ་འཕྲུལ་པ ་དགྲ་ལ་ཐོང་ཌཱ བྱ ཐོ ཨང་ཆེག་ བཅན་གྱི) གས་ནེ། 9 རྲེ། 
འངས་དམའཔོའ་ གོབ བ་བཅུནནྲི་ ཌཱ སྤནེ་ དམར་པོ པོ་འདྲིགས་ པ་ལའུ ལུ་ལ་ འུ་དམར་སློག ་པ་གསེལྭ༔ སྩེག་ དོང་གཱཡད ༠ གཟིགའཁུབས གཡོན༔ གཡས བྲོ མྱང་དམང་པོ་ བས་ལས བྲ གོུན་བཅེན་ ད 

སྦུ་ཧང་པམརྦསྦེ་དཀཿ་བས་༔ གི་འཐབཆོ་ འཕུལ་དགྲ་ལ་ཐེང་ཏཱ ཌཔྱིང༔ྷ་ཡང །ཨང་ཅ་བ། ་བཙན་གྱི་ཇག ་པནི་ ༤ ཀླ ཀཀ ཐེདནག བདུད་བ ཙནནེ་ ; ཨྲུ་མདོག་ ལྗང་སྨོན་ཤན་ཏུ་འཇིགས༔། ྦ 
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༤ རོ འོ་དོད་ཧེགས་བཅུ་ར་འབོད ། ན་ཀ 'རལ་པ་མགུལ་དུ བདྲ་ཐོགས། །སོད་ལ་དག་བོའོ་དབུགས་ལེན་མ ། ཤའ ཉམད་ དག་ལ །ནང་ཐོང་། ]བདུད་བཅནནག་པོ། པོའི ནས ྦ 
མཾ ཆེད ་འཕྲེང་མ7 །རྒྱོག་ཧཱག་རྒྱཿ། ཅིག་ ་ད་རྒྱག་ཅིག 1ལྷགས་སྱང་ཆེན་མོ་ད་ཆུ་ག་ཅབ། ! ཤོ་ཕཾ་ དྲག་ལ་མས་ནད་ཐོང་། ལྕགས་སུད་འབའ་ཡ། འྭབུས་ལ་བབླ། ། བེ ེམོ་དམརམ་ མོ་གྲིམགེ། ནྲ 
[མྲ ་(།ཁ་བདངསན་ཆོགིབ།སྲ་ཁག་ད་མནན། ། །བགག་འལ ་པ་སཱན་ལར་གཏབས ། །ངྲག ་བོའི་གཉའུ་བཅོག་སྲོག་དབུགས་ལེན ། ། །ཉམང་ ་པའི་སཱཾང་ཁྲག ཤུབྱ་ཀྲས་འདྲ་ རིབ འི ། གླི་བཅོན་དམང་ ད 
' པོའྲི་རེས་འབདྲ དྲམ། །ཇུག་ཅིག་རྒྱུག་ཅག་དྲ་རྒྱག་ཏིག ྦ །༢བརམ་ཆོན་མོ 'དྲ་དུག་ཅིབ། ༈ཡོ ཤོ་ཤ་བོའཱ་པང་༩་འཇུས། །དམརམ་འབར་མའ་དུས་ལ་བབ། ། ཅེས གདུདབའངའ་དང་བཅས་ | 
| ཧོ་ཏིརཀྲུ་ར་གཅེག་བྗོད་ཅིད། ། ཐལ་མོ་ གངབ་གོ། ཁྱེ ཧོགས་ཤོགས་དགྲ་ཀུང་མ་གྱོན | །ཉི་མ་ནུབ་བ ཕོགས་པ་གི ] །གཡའ་དང་སཱང་གི་མཚེམས་ཤཾད་ན ། །བཅེན་སྱུ་ལ་ར་ཐང ང་ཡུད་ 
མོན །།ཟངས་བག་གནམ་དུ་ཟུདྨ་སེ་ཟང་] །རེ་ལ་” ”་སྔགས་འཇད་དྟན་གྱས་མངད་] རྤོང་སྨྲག་ལིདུ་སི་ལཾང་། །ལོགསན་ཤ་རྐྱང་ཤ་ཡང་ ། །རྩན་འུག་ཆུ་ཟུ་ཡུང་ ཨུ |།སྱུ་མཁར་དེ་ཡེ་ནང་ཤེན་ 1 ¦ | 
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ྒ ཙྣཾབསེ་མཁའ་སྦཿ སྒུག་པོ་ཝྡེམ་སེ་ལེམ། གསེར་ཅི་ཐ་གླམ་ལྷམ་སེ་ལམ། ༥ དུང་གྱི་སོ་མོ་ཁྲིག་སཾ་ཏེ་ ། །ལྕགས་རྱི་སྒོ་ སྩགས་ཁྲོ་ལོ་ལོ། །མུ་མེན་ཐེམ་སས་ཤར་ང། 'སྦ་མཁརདེ་ཡིནང་ཤེད་། 506 
སྤྲཾནཱ' \ལྕུ་བཅེན་དགྲ་ལྗའི་རྒྱལ་པོ་བཞྲུགས། །མི་གཙིག་པོ་ལ་མངམང་པ། །སློབ་དཔོན་པླད་འབུང་གནས་ཤིས། །བསམ་ཡས་དབུས་སུ་མཆན་གསོལ་བ། །གནོད་སྤྱིན་རྒྱལང་ སྲི 

ཙཾདམང་ཡན ༈ །བོན་པོ་སྙག་ལམ་འབར་བྱིས། །རཾ་སྭ་འཇེགས་སུ ཨུ་མཆན་གསལ་བ། [ལྔ་བ ན་བྲག་ལའྱི་རཱལ་བོ་ལགས། །ཧེངསེམས ་ཟླ་བྱ་ཧལ་མཆན་གྱེས། !མངའྲ་ ] 
¦ རིས་སྟེང ངྲ་དུ་མཆེན ་གརོལ་བ། །གནོད་སྟྲེན་རྒྱལ་པོ་ཡང་ལྲེ་བེར། །བུ་མདོག་ད 'དམརནག་འཇགས་པ་ལ། །སྩུ་ལ་བས་ཁུབ་དམར་པ པོ་གསོལ། །དུ་ལ་བདྲེ་མེག་ དམར་པོ་གསལ། ཤ་ 7 
།ཕྱགྲ་གཡས་མཇུང་དམར་དྭག་ལ་འདབས། 1གཡན་པའ་ཞགས་པས ངྲག་པོ་འཆིང་། །གསྲེད་སེད་རིན་ཆན་སུ་ལ་ བཅངས། །ཞབས་ལ་ཡག་ལུམ་ཊཱ་བོ་གསོལ། །མུ་མེན་བརའི་ ། 
[ངོ་ཤལ་ཅན། །སྙག་ཕཡ་གཡས་ལ་གཟིག་འུབས་གཡོན། །ཆེབས་སུ་གྲོ་བོ་གཡུ་ལོཿ ཆེབས། །ཏ་དམེག་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་ཅིས་བསོར། ༽བཅིན་ཁི་དམར་བོའོལ་དུ་ཁྲིད། ! | 
















།ངྭོ་ཧོདནི་དྲ ིརྲག་ལྭ་བོ༔ ཉོང་ནི་དམ གཡུ་ཧོ།། རུ དམག ་དབྱང་བྱསཾ་ལརྨ་མཆོན་ཕོཔ་ །བཅོན་ཛམག་ངྲག་བོའ་ཡུལ ཡ་དུ་ངོས། །སར་དགངོང་ལ 507 

འཆོར [ཡ་ད ག་སམས་བྲལ་ནསྱ བཱ བྲོག་རྩདྷུ བོས་པའི་ཆོན་སྙན་མགྲ། ཟི བླསལ་བའི་ཅན་བངམ་ཐུལ། ས་པ །ང་ ་ 

ད - ཟ ཅུདནས་ཆོད། །གོ་དག་མེཿ །ཇབའ་དུ་བླདས་ལ་ཐལ་བརླ་ནོ། ། འི འའ ིན་ལས་བང་བརན དྲ །ངིཾ ཟི དབངྲ་དག་ལོལ་བའི་དྱཀིལ་འུབོརནས། 1འཇགས་གདའུགས་ 
བྣསལ་ པའེ་མེ་ལཱར་༢བ ༢དྲ་༽ _ །གོག་ལ་རམས་པ་དགས་པའ་ཅེ། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བའ། །འོ་ གོ་ ་ཤེ་བཅོམས་རལ་ཁུག ་འཐུང་གསང་བའེ་བ་དག །དབང་ཆེདྱ་ཧལ་པོ་ཧི་རུག། 

། པླུདཐེད་འཕངྱ་ཙལྭ་སྤོགསྤ་ཏེ་། །སུན་སཱར་ཁས བླངས་དཿ དམ་ཆ་ག་དགོངས། །རྒྱལ་བའེ་བསྙན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །སྦྲབ་མཆོག་སྩོ༔ ཧོང་ཞྭང་བླདུད་འླབ། ༣དུལ་བའི། །ཐུགས་དམ་གཏན་པ་བཅས་པ་ 

| ཐཾབན། ལས བཞིའི་ཕཾན་ལས་མུར་དུ་ བྱུབས། །ོ་མཆོག་ཐུགས་ཙི་ཕོ་ཉཆེ། །ངམ་ཧན་འབར་བན་བཅུན་པོ། གཟུག་མེད་བེ ན་ཡི་འགྱེའི། ནའ བོར་པཔལས་མ་ ་གཡོསྱཀར་། 








ད {།རྟུགས་ཆགས་དྲགས་པའིརུལ་ བཟུང་སཾ། །གངུག་རཱུ དཤག་ ཐོའི་ཇོའྲཕལྲ་ཅིས། རྣོམའགྱུར་ཕ་མཐའ ༣༣མས་པར་སནྲོ། །ལས་རམས་ཐོགས ་མེང་སྒྲབ་འ པབང་༣ གཔང་སིདཐམས་ཅད་ ཐོ ། 
ཀོད་གཅིག་བའི། །ཟསྐ་དལ་འཇངང་ སད ཁོན་སི། རྫོ་རའིའེམོ་ ི་གཅུག་ཏུ། །བཀོད་པའི་ངམ་ཆིག་མ་གཡལ་ཞིག ། ངཆེན་སྣོད་གཏམདོ་འདྲ་ བདུང་ཀྲིས། _ །འཕུར་བོར་པཱཡ། 
།།པའ་དམ་ཚྫས་ལ། །ཆོས་ཤད་ཆང་དང་ ཁག་གིས་སཱགས། །ཤྲ་རོན་བཟའ་བཅའིེ་ཚོགས་ཀྱིས བྱ་ངན། གབ་ཡྲེག་ཞིསའ ན་དྲང་དམརྦ་བཾ། །འཕྲར་པང་ག་ལོ་བའྲེ་མདའན་ཡེད་ 





ཀ]སྦས།  །སྨན་རཀ་”རྒྱ་མཆོ་མ་ཀློང་འཇཁྲུག །སྱན་གཟགས་དམ་རས ་བསམ་མ་། །ཁབ། །དད། བ་ས འིདཅིས་ ་ཏེ་བསང། །འཤན་པས གཉན་པ པའི་ཤར། ། | 
གྱང་བའི་ད་དྲ་ང དང་པོར འེས།། །དྲག་པར་ པོལ་ན་ རྔལ་བསྐྱད། །གངབ་མདྦ་དྭགས་ བ་སེ་བརྒྱད་ཀྱ། རར ཅོགསྣ་༡མའགྱུར་ཅིའ་ཡང་སྙེན། བྱཿམ་ངཔས སྲ། བ་བ ྣ 
པའེ '་གད་བྱཆངསྤ་ཀྱིས་། །ལོག ་འདྲེན་རྩ་དམས་ག པའ་མངང་། །ལོག་སྩོན་འབྱུང་པོའི་གདུབ་རྩུབ་ཀྱིས། །བསྐེད་པའི་ཉི་ང་ཉེར་འཇེཀུན། འམིགས་མདཆོསྭ་ཤའི་ད ་ཉིང་ ད ` 













ཤོ ངུ \ ཤོ་ནིདབོུ་པའི་འཕིན་ལམ་མཛོད ། ྲ །སྡང་བའི་ དྲག་དང་གནད་པའ་བགེགས། །བརྙོད་གཅོད་པའི ད་ཆོགསྣ་ནམས །་ཀྱུར། །ང ཟིད ཌོ 

ཆམ པར་དཀའ ༢་བའི་བྗལྭ་འུགསྭ་ཊ ་ཀྱིས། ! བསད་བསྒྲད་ དྲ་དྭ་ཛིངྨ་རོཊ རས་པ་མཛོདང་། སཱད་གྲསུམ་ཨུན་གསལ ་མེ་ལྭང་གི ! བོསསུ་ཡིར་ གཇུབ་ཡི། །སྣངཆའི་ལྟདམེ་ཇ སྭད་པ། ། 

¡ + (།ཡརཟུཡ་བཀལ་བའ་ འི་སེནྱ་ཧིས་གཟིགྲས། །ལགྲོས་ཉེས་ཤན་ཐང་གསལྲ་ པྱེ ། ། ཆརགཅོད་རྗེས་སུ་འཛིན་བ་ཕྲི་། ! གཔ་འབུལ་འདིན ས་བླསབ་པ་དུང། ༩ བད་སོགས་ 

| སཔ བུ གཿ ཞིནྭདཱ་སངས། བཱ གངས ཅན་བེདྲ་ཀྱི་རྐལ་ ཁབ ་ྱུ ། །ལམཐའ་ བཞིའི ་དམག་ དྲ ུ་ བཟོག་ པ་ང་། །ཞདད་ཉམ སང་སྐ་དང་གྲོགས། །བད་ཞངྱ་ས དྲ་བ 

| ཉེ མངད་། །བསྙན་འཛྲིན་སྐྱེས ་བུའི་བཞེད་དོན ནྲ་སབས། ། ཆེས་ ལནརྒྱལ ་པོའ་ཆང་དེ དངྲ་སྙེངས། ཝགས །འཆང་ཡེན་མུཆོད་དྲག་ལཱ་མཛོད། །མུ་མཐུན་ཤོགས་ཅུཆམ་ལུ་བ ཕོབ། ། 
ཱ ¦ ཡི་དམ་ ལྷ་ཡཾ་ལས་གཞུང་་ བསུངས། །མཆེག གསུམ རྒྱ་མཚོདཔཊ ཐུགས། །ངརྙིན་སྒྲབ་ ཟབ་མོར་བཞེལ་ང ར་ །ཨས། '! ལྷ ཧྭད་དྲག་ཏུ་”་སྐུ° ༽༧ བེདན། མཐུ རྩ་ལ་ངི ཇི་ཙམ་འ འདུག་།¡ 





རུམམ་བའི་བསལ་ གརོངལ་འོར་རཌ། 















| པ་ལུཝ། །བདུག་སོག་པ ཅོམཞིག་དོང་བ་ ཡི ར་ལོ ས་ལ 
། ཅོས། བཀའི་ གི་ པཱངེམ རྐ། །ཨཡལ་ཡོལ་ལ་ལེ་མ་མངའང་པད་། ། པན་ལས་ རྒྱ་མཚེ་འགྲབ་བརྡ་མངོད དྲག ཀུལ རྡོ་རེའི་ཐོག་ལས།་ ད ཞིག དེ དིས 3 3 རི འའ 
| ཁོད་། ། ཡགས་ལས་རམ་། པརྨ་ཀལ་བ་ དང་། །བསམ ་དོན་ 'ཆུན་བྱེ ཧས་ གབ་པའ་མོ ངང། ཅེས་ཐྲུག གྲས་དམ་ བསླལ་ནས། །བསང་བཞག བད དྲནཱ་ཐུན་ཀྟཾ་ ངཱ 
¦ ཟུང བ༨ཤཤམསོ་པ་དང་། ཤིན་ཆགོ ཀྐྱང་བརུ་བདན་མ མཆོད་གཏོར་དངས ་གཞིཿརྟཀཱ་ སྲན་བདེན་བརྗོད་པྲན་དུ་འབྲེ་ལབ་དགུག་གཞྫུགན ནན་ཏན་ཕྫེས ཆེས་པ། ཁྲག་ར ་པའི་ངང་བཞིན་ 

, དྷཱ་ད་བིས་བླརབས་ ཏྭ་མར་བཞིན་གཏརམ་བཱ་ ལུལ ༢ ལོ་འཕྲིན་ལས་ བཅལ། ྔ་ པ་འབར་བུ་གྲས་། ཏོ ! རྒྱན་ བཟང་ལའམ མ་མཆོད་ མགུ་གིས་ཞཱ་ཝཱ ཨོན་ཏེ་ གཏོར་མ་བཏཾག ཟེ | 
( སངས་རས་བསུན་སྲངམ་བ།ང་ །! _ ཏོང་གིསོལ་ཁོང་བསྟེན་ཞེས་པའི་ཚི་ག་བ་ ང་འུན་ཏེ་ཐི་འཕོང་སུ་ ་ """"”' དཡ་ བུས་བཏགནས་ཐོ་ བཾགྭསིང་དུ་ཧ ཤགས་སུ སུ་གསལ ཀ ཤིསེ་བྔར སགས་ ར 


_།མཐྡ་ཆམ་ནུས་བམ་མཆིས་ན། །སངས་རྒྱས་ བྙན་པ་ཇི་ལཱར་བསང་ ། རཾ དེལ 
















ཡམ རད  །དེས་ཆི་་བནི་སུ ལྟར་རོ། །དྷེ་ལར་དྲག་ལྷུའྱི་རྒྱལ་པོ་གནོད་ཕྱིན་ཡང་ལ་བཅྡ་ཅི་མཆོད་འཕྲིན་འདོད་དགུའི་ཉིན་བུདཅེས་བུ་བ་འདིནརགཔ་འཇིད་པ་བཞད་པའི་ པྲ 
 དྡརས་ཤང་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ཁྲུམས་ཟླ་བའི་དཀར་ཤོགསྱ་ཉྲི་བལ་ཆས་བཟང་པོར་མཁའ་འགོའི་འདུ་གནས་ཐེག་མཆོག་རམ་གྲོལ་གིང་གི་སོམ་ཁང་དུ་ཤརམར་ལེལ་བའོ།། ཀཀ །།{ 


༣ 
! 
ཡབ ླ 
འ༅བམན88ཝཿ8ར༧༦༣༩༥༣༦༠༣༥/༥༧༢ ྦ 
^ 
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